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補助決定額
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1 特定非営利活動法人食育ママ サバイバルキッチン！おやこ体験教室

　東日本大震災から早１１年。大きな地震の恐怖が薄らいできた頃
に起きた今年３月の夜の地震。震度５弱の大きな揺れに改めて怖さ
を感じた市民は多かったと思われる。
自然災害が頻発する日本においては、その中でどう暮らしていく
か、どう対処するかの知恵や備えが大事である。
　どんな時でも「食べることは生きること」である。非常食を備蓄
するだけでなく、ちょっとした工夫で美味しく食べる、二次災害を
防ぎ安全に食べる知恵を体験する機会が必要だと改めて感じ、地域
や職場のリーダーとなる父親と不安でいっぱいになった子供を対象
に「水が出ない」ことを想定した体験教室を開催する。

市民発案型 － 防災危機管理課 採択 195,000

2 おきたまウェディング協議会
米沢市出身の婚姻層（２８～３０歳男女）
へ向けた大型同窓会の開催

　市内在住および進学や就職を機に市外へ流出している米沢市出身
の婚姻層（満２８～３０歳）を対象に、「高校卒業１０周年同窓
会」を開催し、地元消費と婚姻間の醸成を行う。帰省因子となるよ
うお盆期間前後（８/１３を想定）での実施を予定する。また、婚
姻に関する周辺市民として当事者以外に、親世代や未来の婚姻層と
なる既存学生が参加可能な促進イベントを開催し、あらゆる世代で
の婚姻に関するデータを収集し、将来の婚姻率や出生率の向上に寄
与するイベントとする。

　新型コロナウイルスによる緊急事態宣言等発令時は、県及び市の
開催方針に従い、運営・管理をする。

行政課題型

UIJターン
の促進

結婚や出
逢いに結
びつく婚
活支援の
推進

地域振興課 不採択 ー

3 おひさまえん マタニティママ・乳幼児親子のための会

・マタニティ体操
・赤ちゃんマッサージ（身体調和支援法等）
・親子体操
・子育て講座
これらの会や講座を行うことにより、妊婦さんや乳幼児の母親の健
康維持・促進を図るとともに、子育て中の母親の孤立・虐待を防ぐ
ことを目的とする。そして、「米沢で子育てしてよかった」「米沢
に住んでよかった」「米沢に永住したい」と思ってもらえることを
期待する。

市民発案型 － 子育て支援課 不採択 ー

4 東町ポスト
「東町ポスト」プロジェクト
～建築を通じた町づくりとその人材育成～

①米沢の人文知の集積拠点としての場としての「東町ポスト」の育
成
②"建築"を通じたまちづくり人材の育成のための公開セミナーの開
催

行政課題型

まちなか
の賑わい
づくり推

進

都市計画課 採択 361,000
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5
Cuddle＆Dedicate(カドル　アンド
デディケイト）

三沢地区（小野川・簗沢・赤芝）地域猫プ
ロジェクト

　米沢市の中でも特に自然豊かな三沢地区（小野川・簗沢・赤
芝）。そこには、米沢八湯として市の重要な観光資源とも言える小
野川温泉がある。小野川温泉では数年前より女将会が立ち上げた
「幸せ猫プロジェクト」が存在し、保護猫活動を行っている。その
成果もあり、現在では猫を見に訪れる観光客も多い。だが、幸せ猫
プロジェクトの活動範囲（およそ半径２００ｍ）はあくまでも温泉
街に縛られる為、住宅地にまで活動を広げることは難しく、残念な
がら住宅地では猫による糞尿被害・住民宅への侵入などの近隣トラ
ブルは多々ある。猫の活動範囲はおよそ半径５００ｍ～１ｋｍ、そ
れよりも遠くまで移動する猫もおり、温泉街だけでの活動ではこれ
を解決できない。温泉街の外では、毎年繁殖のシーズン（春・秋）
になると未去勢の猫たちが次々と仔猫を産んでいる。繁殖期は猫の
移動が活発化する為、交通事故も多発する。今回の事業では、野良
猫の無秩序な繁殖を減らす為の避妊・去勢手術を行う他、交通事故
防止の看板設置、地域住民の方々へのアンケートを実施し、地域の
猫の現状を詳しく知ると共に、その声を受け止め解決していきた
い。
　過去にもこの協働提案事業に参加した団体があるが、今回の事業
はその団体より範囲が狭い。理由として三沢地区は山々に囲まれて
いる為、猫の流出入が市街地に比べ少ないことから、確実に成果を
あげることができるという点。今回の事業を成功させ、今回の事業
を成功させ、今後はエリアの拡大をしていきたい。
　適正飼育の啓発や衛生環境の整備を行い、人間と動物が共生し調
和するまちづくりの実現を目指す。

市民発案型 － 環境生活課 不採択 ー

6
特定非営利活動法人　自然農食やま
がた　よもぎの会

高齢者・子ども達がいきいき暮らす地域づ
くりおよび被災者支援推進プロジェクト

　家族や親戚でなくても親しい人間関係を構築することで、お互い
協力し合う仕組みを「集いのやかた」を中心に運営する。
・まず地域の高齢者の元気な余力を活用し、自ら居心地の良い居場
所となるよう参画してもらう
・地域住民が自由に参加できるイベントの開催
・就労・各種支援相談の窓口となる 行政課題型

高齢者が
いきいき
と暮らす
まちづく
りの推進

高齢福祉課
子育て支援課

不採択 ー

7 スノーラーメン協会

「スノーラーメンプロジェクト」
～米沢ラーメンの魅力を全国・世界に発信
するための、新ブランド開発とプロモー
ション活動～

①米沢ラーメンの魅力を全国、世界に向けてプロモーションするこ
とで米沢市への観光客の増加に繋げる。
②米沢市で生産された農作物を使って商品を開発し、米沢市の農作
物の魅力を全国、世界に向けて発信することで農業の発展に繋げ
る。
③米沢の雪をイメージしたスノーラーメンをブランド化すること
で、米沢の雪の魅力を食の観点から全国、世界に発信して観光客の
増加に繋げる。
④米沢市の企業、米沢市の学生、市（行政）が協力して米沢の新た
な名物を作り上げることで、地域の絆を深めるとともに、米沢の魅
力の発掘に繋げる。
⑤外国人をモデルに起用し、スノーラーメンというインバウンド企
画をプロモーションすることで、米沢市の魅力を世界に発信し、国
内外からの観光客増加に繋げる。

行政課題型

地域資源
を活用し
た観光の
振興

観光課 採択 494,000
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8
特定非営利活動法人から・ころセン
ター

地域の課題×在宅高齢者の前向き促進プロ
ジェクト

　当法人では平成２７年に山形県より地域の絆づくりの担い手育成
事業を受託し、八幡原にキッチンからころを立ち上げ、宅配弁当業
務を開始しました。日々、お弁当を持って各家庭を訪問し様子をう
かがうと、「移動手段がなくほとんど出かけていない」「一日の生
活で話す相手が弁当配達員のみ」という声が聞こえてきます。また
高齢福祉課によると、米沢市民の3人に1人が65歳以上ということ
を伺いました。私たちにそばにもまだまだ元気高齢者が多数いま
す。
　このプロジェクトは在宅で生活されている高齢者・超高齢者の生
活に少しでも楽しみや前向きな気持ちを持っていただけるよう、バ
ス旅行を実施したり、地域の元気高齢者の方々には生きがいを持っ
て活躍できる機会の提供、仕組み作りを進めるものです。

行政課題型

高齢者が
いきいき
と暮らす
まちづく
りの推進

高齢福祉課 不採択 ー

9 ざいご太郎塾
草木塔ツアー　検証とモデルコースの提案
事業

　米沢には、「為せば成る　為さねば成らぬ何事も」という上杉鷹
山公の言葉がのこされている。そこには、困窮する藩政の中での行
革や生きるための生活の工夫や知恵がたくさんあった。近代化が進
みその多くは地元の人間でさえ過去の歴史になりつつあったが、コ
ロナ禍において人々の生活感や価値観は大きく変わってきた。現
在、世界的に取り組んいるSDGｓについても米沢の歴史文化におい
ては、特別なことではなく先人たちの暮らしをもう一度見直すこと
で当たり前のことに気づくであろう。それらの、気づきと発見を草
木塔ツアーというテーマから掘り起こし、先人に学び新しい切り口
の、草木塔の歴史から学ぶ米沢スタイルのSDGｓ体験観光モデル
コースを実際に回りながらモデルコースの検証と提案を行う。

行政課題型

地域資源
を活用し
た観光の
振興

観光課 採択 500,000

10 鷺城史跡保存会 鷺城および関連史跡の保存活用

　鷺城とその周辺には戦国時代中期の火縄銃が主戦術になる前の山
城の典型的遺構や独特な防御遺構が、ほぼ近代の改変を受けずに
残っており、その規模も米沢あるいは置賜、山形を代表する大きな
ものであります。この史跡を後世に保存伝承していくことが、我々
の責務と考えております。
そのために、
１．遺跡を毀損しないよう周回路を整備して見学や整備が安全にで
きるようにする。
２．来訪者のためにトイレ設備、駐車場設備を整備する。
３．山城の見学イベントを行い、全国からの見学者を集める。
４．山城遺構の精密地形調査、発掘調査や専門家の検討会を行う。
（長期課題）

行政課題型

地域資源
を活用し
た観光の
振興

文化財の
保存と活

用

社会教育文化課 採択 450,000


