
応募シート（別紙様式【公表面】） 

 

米沢市ＳＤＧｓ「わたしのなせばなる」を紹介します 

企業・団体名  

代表者氏名  

関係するＳＤＧｓの目標（ゴール）に○を書いてください。（複数選択可） 
①貧困 

 

 
 

②飢餓 
 

 
 

③保健 
 

 
 

④教育 
 

 
 

⑤ｼﾞｪﾝﾀﾞｰ 
 

 
 

⑥水･衛生 
 

 
 

⑦ｴﾈﾙｷﾞｰ 
 

 
◯ 

⑧経済成長･ 
雇用 

 
◯ 

⑨ｲﾝﾌﾗ・産業
化・ｲﾉﾍﾞｰｼｮﾝ 

 
 

⑩不平等 
 

 
 

⑪持続可能な
都市 

 
 

⑫持続可能な
生産と消費 

 
◯ 

⑬気候変動 
 

 
◯ 

⑭海洋資源 
 

 
◯ 

⑮陸上資源 
 

 
 

⑯平和 
 

 
 

⑰実施手段 
 

 
  

取組のタイトル 

小さなことから始めるＳＤＧｓ 

取組の説明 ※ＳＤＧｓの各ゴールの達成にどのように貢献するかなどを記載してください。 

※欄が不足する場合や写真・画像がある場合は任意様式（Ａ４タテ）で提出してください。 

★マイバッグやマイボトル（水筒）を持ち歩く。  

★寝る前に照明はつけない（どうしてもつけたい場合は明るさを最小にして節約）。  

★着なくなった衣服は捨てずにリユース・リサイクル。 （着なくなってしまった服はつい捨ててしま

いがちだが、欲しいと言ってくださった知り合いや、リユース・リサイクルショップ売却することでごみ

の量が減るほかに、上げたほうももらったほうもプラスになるため、良い取り組みだと感じる。） 

★ラベルレス商品・てまえどりなど、エコに配慮した商品を購入する。  

 

 

日常で感じたＳＤＧｓ 

★大学のペーパーレス化。 （以前までレポート課題は紙での提出がほとんどであったというこ

とを聞いた。しかし、コロナ禍の影響もあるのかもしれないが私が大学で学習を進めているこれまでの期

間は、レポート課題の提出の９割はオンラインでの提出である。紙の排出量も減り、学生の手間暇も減

り、このままこの取り組みが続けばより良いものになると感じる。） 

★袋の有料化。（スーパーでアルバイトをしているのだが、アルバイトを始めた当初はレジ袋が無料であ

ったため、多くの人が利用していた。袋の無償提供を廃止し、当然以前よりも利用者は減少した。しかし

未だに袋を買われる方は多いため、エコバッグやマイバスケットへの今以上の誘導が必要だと感じる。） 

 

 


