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米沢の生活をナビゲーション！市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）

そ
の
他

し
、地
球
温
暖
化
を
防
止
し
ま
し
ょ

う
。

■
工
夫
例
／

　
・�

マ
フ
ラ
ー
・
手
袋
・
レ
ッ
グ

ウ
ォ
ー
マ
ー
を
活
用
し
、
首
・

手
首
・
足
首
の
「
３
つ
の
首
」

を
温
め
ま
し
ょ
う
。

　
・�「
鍋
」
で
体
も
室
内
も
温
め
ま

し
ょ
う
。

　
・�

窓
や
ド
ア
か
ら
暖
か
い
空
気

が
逃
げ
な
い
よ
う
に
工
夫
し

ま
し
ょ
う
。

　
・�

入
浴
と
運
動
の
時
間
を
大
切

に
し
ま
し
ょ
う
。

�

環
境
課
環
境
担
当

　
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
の

　
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結
果

　
今
年
の
７
～
８
月
に
行
っ
た
ア

ン
ケ
ー
ト
の
調
査
結
果
を
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
し
た
。

　
こ
の
調
査
結
果
を
踏
ま
え
、
新

総
合
計
画
の
内
容
を
検
討
す
る
と

と
も
に
、
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
に

活
用
し
て
い
き
ま
す
。

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力

い
た
だ
き
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

�

政
策
企
画
課
企
画
調
整
担
当

　
市
民
バ
ス
ダ
イ
ヤ
改
正

　

12
月
１
日
㈰
か
ら
、
次
の
路
線

の
ダ
イ
ヤ
を
改
正
し
ま
す
。
お
間
違

え
の
無
い
よ
う
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■�

対
象
路
線
／
市
街
地
循
環
路
線
、

万
世
線

※�

運
行
時
間
な
ど
の
詳
細
は
、
全

戸
配
布
の
時
刻
表
や
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。
天
候
や
道
路
の
状
況
に
よ

り
バ
ス
の
運
行
が
大
幅
に
遅
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
理
解

を
お
願
い
し
ま
す
。

【
万
世
線
の
運
休
】

■�

運
休
期
間
／
12
月
29
日
㈰
～
令

和
７
年
１
月
３
日
㈮

■�
運
休
路
線
／
万
世
線

※�

循
環
路
線
は
年
中
無
休
。
運
行

状
況
は
二
次
元
コ
ー
ド
ま
た
は

「
米
沢
市
民
バ
ス
ナ
ビ
」
で
検
索

で
き
ま
す
。

�

地
域
振
興
課
地
域
交
通
担
当

　
飲
酒
運
転
撲
滅
・

　
冬
の
交
通
安
全
県
民
運
動

12
月
11
日
㈬
～
20
日
㈮

■�

運
動
の
重
点
／

　
①�

悪
質
・
危
険
な
飲
酒
運
転
の

撲
滅

　
②�

冬
道
で
の
ス
リ
ッ
プ
事
故
防

止
お
よ
び
早
め
の
ラ
イ
ト
点

灯
・
ハ
イ
ビ
ー
ム
の
積
極
的

活
用

　
③�

夕
暮
れ
時
か
ら
の
横
断
歩
行

者
事
故
の
防
止

■�

具
体
的
行
動
／

　
【�

運
転
者
】			




飲
酒
運
転
を
絶
対
に
「
し
な

い
・
さ
せ
な
い
・
許
さ
な
い
」

意
識
の
徹
底
、
路
面
状
況
に
応

じ
た
安
全
運
転
の
徹
底

　
【�

歩
行
者
】			




横
断
歩
道
の
利
用
な
ど
歩
行
者

の
交
通
ル
ー
ル
遵
守
、
夕
暮
れ

時
か
ら
の
外
出
は
明
る
く
目
立

つ
色
の
衣
服
と
夜
光
反
射
材
の

着
用

　
【�

自
転
車
利
用
者
】		



道
路
の
積
雪
や
凍
結
時
は
自
転

車
乗
車
を
控
え
る

生
活
安
全
課
交
通
安
全
担
当

　
市
民
課
窓
口
延
長
の
廃
止

　
毎
週
火
曜
日
に
実
施
し
て
い
る

市
民
課
の
窓
口
延
長
は
、
12
月
24

日
㈫
で
廃
止
と
な
り
ま
す
。

　
住
民
票
な
ど
の
証
明
書
の
取
得

は
、
開
庁
時
間
内
ま
た
は
便
利
で

お
得
な
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関
す

る
手
続
は
、
開
庁
時
間
内
ま
た
は

月
１
回
実
施
し
て
い
る
休
日
窓
口

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

�

市
民
課
証
明
担
当
・
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
推
進
室

　
凍
結
防
止
の
た
め
の
出
し
水

　
使
用
量
や
効
果
に
注
意

１ �

気
温
の
状
況
を
確
認
し
、
凍
結

の
恐
れ
が
あ
る
日
だ
け
出
し
水

を
し
ま
し
ょ
う
。
目
安
は
気
温

が
マ
イ
ナ
ス
４
℃
以
下
や
風
が

強
い
日
で
す
。

２ �

出
し
水
の
量
を
極
端
に
少
な
く

（
細
く
）す
る
と
、
十
分
な
凍
結

防
止
効
果
が
得
ら
れ
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

３ �

効
果
が
あ
る
の
は
出
し
水
を
し

た
蛇
口
だ
け
で
す
。
他
の
蛇
口

に
対
す
る
凍
結
防
止
効
果
は
あ

り
ま
せ
ん
。

４ �

ま
ず
は
出
し
水
で
は
な
く
、
水

抜
き
栓
を
閉
め
て
か
ら
蛇
口
を

開
け
て
水
道
管
内
の
水
を
抜
い

て
お
く
の
が
最
も
確
実
な
方
法

で
す
。
ト
イ
レ
や
ボ
イ
ラ
ー
な

ど
は
凍
結
防
止
用
ヒ
ー
タ
ー
を

使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

５ �

水
道
管
が
凍
結
・
破
損
し
て
し

ま
っ
た
時
は
、
市
指
定
給
水
装
置

工
事
事
業
者（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
一
覧
を
掲
載
）に
修
理
な
ど
の

依
頼
を
し
て
く
だ
さ
い
。
紹
介
が

必
要
な
場
合
は
、
水
道
セ
ン
タ
ー

☎（
22
）４
５
１
１
ま
た
は
管
工
事

協
同
組
合
☎（
23
）２
１
２
３
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

�
水
道
課
給
排
水
担
当	

☎（
22
）４
５
１
１

高
齢
者
向
け

優
良
賃
貸
住
宅

団地名（所在地） 間取り 戸数 階数 家賃（円） 募集期間

光陽マンション
（大町５丁目） １LDK

1 １ 32,900 ～ 先着順

1 4 32,900 ～ ～ 12月８日㈰

メゾン・デュモンド
（門東町２丁目） １LDK １ １ 31,900 ～ 先着順

・�空室の情報は 11月１日時点のものです。
・�全てエレベーター設置、家賃は収入により決定（共益費・駐車場料金別途）

　
高
齢
者
が
安
心
し
て
入
居
で
き

る
よ
う
整
備
さ
れ
た
賃
貸
住
宅
で
、

福
祉
施
設
と
は
異
な
り
ま
す
。

■�

入
居
資
格
／
60
歳
以
上
の
自
立

し
た
生
活
を
営
む
こ
と
が
で
き

る
人（
高
齢
単
身
者
や
、
い
ず
れ

か
一
方
が
60
歳
以
上
の
夫
婦
世

帯
も
入
居
可
能
）

�

㈲
西
山
不
動
産		

	

☎（
22
）４
３
３
４

建
築
住
宅
課
住
宅
指
導
担
当

市民バス
時刻表

米沢市民
バスナビ
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物語を、人生の 1 ページに
図書館職員／絵本専門士
舟山康子さん（米沢市東）

－第 23回－

▲市立米沢図書館
　ホームページ

▲読み聞かせの
　日程はこちら

――絵本の魅力を手渡す人になりたい――

　あなたは、小さいころに好きだった物語を覚えているだろうか。その中に、大好きだった絵本はあるだろうか。
　子どもの健やかな成長を促す絵本。その魅力や可能性を伝える「絵本専門士」という専門家がいる。2014 年にスタート
した養成制度で、絵本専門士委員会（事務局：国立青少年教育振興機構）により認定される資格だ。年間受講定員 70 人に
対して、近年全国から多くの応募者が集まっている。また、資格取得者の顔ぶれも、図書館関係・教育・出版・医療など
幅広いという。今、さまざまな分野で「絵本の持つ力」を社会に活かしていこうとしている。

Zero in on... ～絵本専門士とは～

　現在、山形県に 3 人いる絵本専門士の１人が舟山さんだ。2006 年からボランティアとして小学校での読み聞かせ活動
を始め、2016 年から市立米沢図書館に勤務。2023 年に絵本専門士を取得した。絵本の魅力を伝え、子どもたちの読書活
動を推進していく中で、舟山さんが読み聞かせと同じく大切にしているのがブックトーク（１つのテーマを決めて、その
テーマに沿って数冊の本を紹介していく）。目的は、本を紹介してその本に興味を持ってもらうことだ。「なぜか、紹介
されると読みたくなる」と舟山さんは言う。
　舟山さんの記憶に残る 1 冊の本がある。小学校の担任の先生が、空き時間に読み聞かせをしてくれた『ああ無情』（作：
ヴィクトル・ユーゴー）だ。もともと本好きだった舟山さんだが、壮大な物語の世界に胸の高鳴りを覚えた。

「本を人から人に手渡す人がいて、そのおかげで自分が知らなかった心躍る本に出合えるんです。昔、本を手渡される立
場だった自分が、今は誰かに手渡すことができる。それがとてもうれしいし、感慨深いです」

Overview ～今回の主役～

　舟山さんに大きな影響を与えた、ある男の子がいる。市立米沢図書館の児童カウンターで勤務中、7 歳ぐらいの男の子
がやってきた。本の話をした後、男の子が「僕の１番好きな絵本を教えてあげる」と言って、書棚に歩いていった。そし
て「これ、先生が読んでくれたんだ」と絵本を舟山さんに渡して去っていった。その絵本を読んで舟山さんは衝撃を受け
たという。その物語には舟山さんが想像する、その年齢の子どもたちが好みそうな要素が見当たらなかったからだ。その
物語にあったのは、誰からも愛されず、1 人生きるかいぶつの姿だった。

「子どもに絵本を紹介する私が、あの男の子から逆に紹介されました。絵本を通して子どもたちに何を伝えたいのかを、
常に考えていきたいと思います」

Occurrence ～印象に残っていること～

「デジタルの時代ですが、絵本の売れ行きは好調のようです。図書館でも、年齢・性別問わ
ずさまざまな人が絵本を借りていかれます。絵本は子どものものと思われがちですが、大人
に響く作品も、今注目されています」
― 子育てをしている人に向けた読み聞かせのアドバイスはありますか？―

「どんな絵本を読むかも大事ですが、１番大事にしてほしいのは、読み聞かせをすることで
家族が一緒の時間を過ごすこと、体験を共有することではないでしょうか。家族で過ごした
時間が、子どもたちにとって最もかけがえのない物語になると思います。図書館にぜひ足を
運んでください。必ずあなたの 1 冊が見つかると思います」

Master ～専門家として～
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日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用

持ち物

米沢市児童会館 丸の内１丁目 3-47 ☎ 23-0161　９時 30 分～ 17 時　HP：https://www.yonejidou.jp/
休館日：12 月２日㈪・９日㈪・16 日㈪・23 日㈪・29 日㈰～令和７年１月３日㈮

市立米沢図書館 中央１丁目 10-6（ナセ BA）☎ 26-3010　開館時間：〈平日〉10 時〜 19 時〈土日・祝日〉９時〜 19 時
休館日：12 月３日㈫・26 日㈭・29 日㈰～令和７年１月３日㈮

よねざわ市民ギャラリー 中央 1 丁目 10-6（ナセ BA）☎ 22-6400　開館時間：9 時〜 20 時
※展示時間は原則 10 時～ 18 時、入場無料

■ 12/4 ㈬～ 8㈰ 令和６年度米沢市小中学生読書感想画展（絵画）
■ 12/10 ㈫～ 17㈫ すくすくのびのび保育展（子ども絵画・立体など）　※最終日は 13時まで
■ 12/19 ㈭～ 22㈰ 「新しい自分と出会う旅・いろんな花がひらく」展（絵画・工芸など）　※最終日は 16時まで
■ 12/19 ㈭～ 24㈫ 彩りの会絵画特別展　※最終日は 15時まで

虹の会作品展（絵画・切り絵など）　※最終日は 16時まで

●�ナセ BA（市立米沢図書館・よねざわ市民ギャラリー）全館休館のお知らせ
12 月３日㈫・26日㈭・29日㈰～令和７年１月３日㈮

　休館中の本や雑誌の返却は、返却ポストをご利用ください。紙芝居・大型絵本・DVD・CDはカウンターへ返却をお願いします。

　大人も子どもも大好きなケーキ！著
者の小西さんが、実際にケーキを何回
も作りながら丁寧に描いた食べ物絵本
です。読み終わった後に思わず食べ
たくなってしまうこと間違いなしの、
ケーキ作りの楽しさが伝わる、心温ま
る１冊です。

●今月のおすすめの１冊
　『ケーキ』著者：小西 英子　出版社：福音館書店

●プラネタリウム　冬番組（土日・祝日）
① 11時～（約 45分）② 14時～（約 45分）
�①「まほうつかいリリィ せいざをさがしに」「米沢の
今夜８時の星空」の生解説	 			 
②「ワク・ドキ！探険☆大宇宙 ガリレオとめぐる太陽系
の旅」「米沢の今夜８時の星空」の生解説（高学年向け）
４歳以上　 無料
平日は団体投映（要申込）

■受付／投映開始の 30分前から事務室で行います。
※ �12 月 15日㈰は「クリスマス クラフトチャレンジ」の
ため、午後のみの投映となります。

講座名 日時 対象・定員 参加費 受付
サイタプレゼンツ
サイエンスワールド
～不思議な光の万華鏡をつく
ろう！～

12/1 ㈰
14時～ 16時 30分

小中学生（小学３年生以下は
保護者同伴）・約 60人
※材料がなくなり次第終了

無料 当日随時受付

パソコンであそぼう
12/22 ㈰
① 15時～ 15時 25分
② 15時 30分～ 16時

小学生・８人
※８人ずつの入れ替え制 無料 当日 14時 55分～

みんなで楽しくリトミック
～音楽で遊ぼう～

R7/1/19 ㈰
10時 30分～ 11時 30分

１歳～小学３年生と保護者・
10組（兄弟は１組） 無料 12/18 ㈬～ R7/1/18 ㈯

電話受付のみ

●クリスマス クラフトチャレンジ　
　当日ご来館の児童（乳児～中学生）にはプレゼントを用
意しています！お楽しみに！
※おり紙以外の講座は事前申込をした人のみとなります。
12月 15日㈰ 10時～
�午後のみイベントプラネタリウムを投映します（午前
の投映は中止）。その他、詳細は児童会館ホームペー
ジなどをご確認ください。

●新着児童書
書籍 著者
こねこねねこのねこピッツァ くさか みなこ
もぐもぐかめかめ きたがわ めぐみ
たい焼き総選挙 新井 けいこ

●新着図書
書籍 著者
ニューヨーク精神科医の人間図書館 ナ ジョンホ
足が速くなる解剖図鑑 高林 孝光
明けても暮れても食べて食べて はらぺこめがね
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伝国の杜 米沢市上杉博物館
置賜文化ホール

丸の内１丁目２-1 ☎ 26-8001（博物館）☎ 26-2666（ホール・施設貸出）
最新情報はホームページなどでご確認ください。

コミュニティセンター コミュニティ推進課☎ 22-5111　居住する地区以外のコミセンも利用できます。

屋内遊戯施設 くても 西大通 1 丁目５-５☎ 27-7541　開館時間：【くても】9 時～ 18 時【貸室】9 時～ 22 時
HP：https://acty-yonezawa.com/kutemo/　休館日：毎月第 2 火曜日※祝日の場合は翌平日

行事名 日時 内容 対象・定員 参加費 事前申込 申込・問合せ

花講座 12/14 ㈯
10時～ 12時

お花屋さんから学ぶおしゃれしめ飾
りを作ろう。

どなたでも・
10人 2,500円 ～ 12/8 ㈰ 松川コミセン

☎ 26-8580

ミニ門松作り講座 12/20 ㈮
9時 30分～ 12時

新年を迎えるために地元の材料を
使って門松作りをしよう。

どなたでも・
15人

500円
（教材費） 受付中

南部コミセン
☎ 24-2011

健康教室
（パドル体操）

R7/1/16 ㈭
10時～ 11時 30分

ボートを漕ぐパドルに似た体操補助具
を使い、音楽に合わせて体操しよう！

市民成人・
30人 無料 12/23 ㈪

９時～
東部コミセン
☎ 37-8025

長尾上杉氏の北陸侵攻
〔第９回〕本願寺との和睦、信長との断交
　上杉謙信は、足利義昭の幕府再興に尽力すべく本願寺
と和睦する一方で、織田信長と本格的に対立します。今
回は、新たな局面を迎えた謙信の政治状況について紹介
します。 ～ 12月 22日㈰※要入館料

博物館 常設展（上杉文華館）

紙の獅子舞づくり

椿
つばき

貞
さだ

雄
お

と草
そう

土
ど

社
しゃ

の画家たち
―草のささやき　土のかほり―

博物館 企画展

椿貞雄「冬枯れの道」
1916年

（東京国立近代美術館蔵）

体験学習室
◎紙の獅子舞づくり
～ 12月 18日㈬
どなたでも・無料

◎紙でつくるいろいろなものいれ
12 月 20日㈮～令和７年１月 22日㈬
どなたでも・無料

◎�講演会「見えないものを描こうとした画家 椿貞雄の画業と遺産」
12 月７日㈯ 14時～　 伝国の杜２階大会議室
若松英輔氏（批評家・随筆家・椿作品蒐

しゅうしゅうか
集家）

先着 120人　 無料　■募集／好評受付中

こども狂言ちいさなきのこクラス募集（全４回）
置賜文化ホール

　毎月１回、能舞台で狂言「くさびら」のお稽古をします。
足袋と着物姿で狂言の発表会にもいざ挑戦！
■�稽古日／令和７年１月 26日㈰、２月 24日（月・振）、
　３月 15日㈯
■�発表日／令和７年３月 20日（木・祝）14 時開演
�５歳以上で発表会に出演したい子ども			 
※保護者は見学
�無料	※初心者は足袋の貸し出
しが可能
令和７年 1月 23日㈭
置賜文化ホール
�電話

行事名 日時 内容 対象・定員 参加費 申込期間 申込先

親子図工教室 12/15 ㈰
９時30分～11時 30分

お菓子いっぱいのアドベン
トカレンダーを作ろう。

小学１～３年生の親子・８組
（３年生は１人参加も可）

無料

12/5 ㈭～

アクティー
米沢
☎27-7541

クリスマス親子フラワー
アレンジメント教室

12/21 ㈯
10時～ 11時

クリスマス仕様のフラワー
アレンジメントを作ろう。

年中児～小学６年生の親
子・８組 12/5 ㈭～

クリスマスイベント 12/24 ㈫・25㈬
９時～ 17時 40分

お菓子のプレゼントやイベ
ント・ゲームなどでクリス
マス気分満載の２日間！

各日・各回100人※くても
内で開催するため、くても
の事前予約をお勧めします。

各日、開催
日の１週間
前から

冬休み書き初め
宿題教室

12/27 ㈮、R7/1/5 ㈰
10時～ 11時 30分

先生と一緒に宿題の書き初
めをしてみよう。 小学３～６年生・８人 12/5 ㈭～

新年のお祝い
和菓子作り教室

R7/1/11 ㈯
14時～ 15時

新年にちなんだお祝い菓子
を作ろう。

小学３～６年生・10人
（親子での参加も歓迎） 12/5 ㈭～

キッズダンスレッスン R7/1/12㈰14時～15時 楽しく踊る初心者向けレッスン 小学３～６年生・10人 12/5 ㈭～

　大正期の重要な美術グループ「草土
社」の中心として一翼を担った椿貞雄の
生涯の画業を、岸

きし
田
だ
劉
りゅうせい
生・武

む し ゃ こ う じ
者小路実

さね
篤
あつ
ら、親密な交流

を持った画家たちとの関わりを通して紹介します。
�～令和７年１月 13日（月・祝）				  
※ �12 月・年末年始の休館日：12月２日㈪・９日㈪・
16日㈪・23日㈪・27日㈮～令和７年１月１日（水・祝）

一般 590円、高大生 390円、小中生 240円



202024.12.1

健康への

道しるべ

〈第 127 回〉

新型コロナは「かぜ」ではありません
■問合せ／市立病院総務課企画財務担当 ☎ 22-2450

〈第 79 回〉

小児科の開業医を募集しています
■問合せ／健康課健康企画担当 ☎ 24-8181

り、肺炎や持病が悪化し不幸にも命
を落とす人もいます。「かぜ」でこの
ようなことは極めて稀であり、コロ
ナは感染力も強いため「コロナ」と
「かぜ」は違う病気と考えられます。
　コロナ流行時に「かぜ」症状を認め
た時は、症状が軽ければ登校や出勤
を控え自宅療養してください。重症
化リスクが高い人や症状が強くつら
い時は、発症後 24 時間を過ぎたら
早めに市販抗原キットや医療機関で
検査し、コロナと診断されればすぐ
に抗ウイルス薬を飲むことをお勧め
します。この薬は高額なのでご負担
になるのは心苦しいですが、ウイル
ス数を早期に減らし、症状や感染力
を早めに抑え、重症化やコロナ後遺
症も抑えることが証明されています。

　新型コロナウイルス感染症（以下コ
ロナ）は、2023年５月に５類感染症、
2024 年４月に通常対応となりまし
たが、いまだ夏と冬の年２回感染流
行を認めております。一般社会では
「コロナ」は「かぜ」になったとの意
見もありますが、医療現場ではその
実感がありません。コロナに感染し
た場合、高齢者を中心に肺炎などの
理由で入院する人はむしろ増えてお

治療薬にて高齢者の重症化を減らし、
若い人の感染力も抑えるため、コロ
ナの流行を早めに終わらせることが
期待できます。冬場の「かぜ」症状は、
コロナ以外にもインフルエンザなど
さまざまな感染症の可能性がありま
す。感染症がひどくならないために
は、ワクチンを接種すること、発症時
は検査で確実に診断し早めに治療を
受けることが重要と考えております。

【今月のドクター】
副院長兼
外科部長兼
感染対策室長
菅
かん

野
の

 博
ひろ

隆
たか

 医師

　11月１日号の内容に誤りがあり
ました。訂正してお詫びいたします。
誤：�米沢市立新病院は三友堂病院
と機能分化の上で合併し

正：�米沢市立新病院は三友堂病院
と機能分化の上で合築し

　本市では今年５月、市内で新たに小児科を開業した
医師に対し、最大1,000 万円の補助金を支給する制度
を創設しました。近年、市内の診療所数は高齢化や後
継者問題により減少傾向で、特に小児科は、市内４つの
診療所のうち１つが12月末で閉院を予定しています。
　小児科医は、市民の皆さんが安心して子育てをする
ために欠かせない存在です。小児科の先生方には、本
来の診療業務の他に、乳幼児の健診や予防接種、学校
医や園医、平日夜間や休日における救急診療など、さ
まざまな公的役割も担っていただいています。
　市としては、市内の小児科医不足の解消に向けて、
今後も積極的な PR を続けていきます。市内外のお知
り合いに開業を検討している小児科医がいる場合は、
ぜひ本市の補助金制度の周知にご協力をお願いします。

■�補助金の対象者／市内に新規に診療所を開業する者
または診療所開設者から医業の承継を受ける者（第
三者および親族間の承継を含む）で、次の①～④全
てを満たす者

　�①診療科は小児科であること②米沢市医師会に加入
すること③市が行う医療、保健、福祉および介護に関
する事業などに積極的に協力すること④開業または
承継後、10年以上診療を継続する見込みであること

■�補助金額／	 	 	 	 	
上限 1,000 万円（補助対象経費の３分の２以内）

■補助対象経費／
　・�建物および駐車場の新設、取得、改修などに要す
る経費（土地の取得費用は除く）

　・医療機器や什器備品の購入に要する経費
　・当該診療所の運営などにかかる経費　など
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Instagram市ホームページ

地域おこし協力隊

文化財散歩
よねざわ

西屋旅館全景（米沢工業高校の生徒によるドローン撮影）
〈第 26 回〉

西屋旅館
■問合せ／社会教育文化課文化財担当 ☎ 22-5111

米沢ラーメンにぞっこん！
食べ歩きをしています

■問合せ／建築住宅課空き家対策担当

担当は 隊員塩
しお

崎
ざき

宏
ひろ

明
あき

　白布温泉の開湯は、正
しょう
和
わ
元年（1312）に佐藤宗

そう
純
じゅん
とい

う元御家人が怪我を負った鷹が温泉に入っているのを発見
したとも、佐藤常

つね
信
のぶ
という出羽の住人が眼病治癒を笹野観

音に祈願したところ、観音様に温泉の場所を教えられた
とも伝わる、歴史ある温泉です。慶

けい
長
ちょう
9 年（1604）には、

直江兼続が国
くに
友
とも
村
むら
（現在の滋賀県）から鉄砲師を呼び寄せ、

人里離れた白布を鍛冶工場とし火縄銃の製造を行っていま
す。白布に鍛冶工場を置いたのは、密かに製造するためも
ありますが、火薬の原料の硫黄、鍛冶に必要な大量の炭の
供給に適した地と考えられ、西屋旅館にも職人の世話をし
たという記録が残っています。

　西屋旅館は白布温泉開湯まもなく創業したと伝えられ、
建物（主

おも
屋
や
）は約 200年前に建てられたと考えられていま

す。建物の古さのみならず、今では数が少なくなった茅
かや
葺
ぶき

屋根を持つ旅館で、現在も修繕しながら営業を続けており、
建てられた当時を偲

しの
ぶことのできる文化財として貴重な旅

館です。
　西屋旅館は、文化財保護制度の１つである登録文化財の
登録を目指しています。登録に必要な写真撮影のため、先
日、米沢工業高等学校建築環境類の生徒の皆さんによるド
ローン撮影を行いました。広い敷地を一望できる写真を撮
ることができるだけでなく、普段見えない屋根などを撮影
できるドローンは文化財管理のためにも有用なツールで
す。今後も米沢工業高等学校との協働を進めていきます。

地域おこし協力隊活動報告会開催！
　2カ月に 1度協力隊員が集まり、活動内容を共有していま
す。報告会を聞いてみたい人は直接会場にお越しください。

【次回の報告会（予定）】
■日時／令和７年１月７日㈫ 14時～ 15時
■場所／置賜総合文化センター３階 和室「真理」「希望」
■問合せ／地域振興課地域振興担当

　空き家の新マッチング制度「米沢市空き家お探しマン」
が今年度より始まり、日々の業務では主に空き家所有者と
空き家を利活用したい希望者とのマッチングをしています。
　単に空き家所有者と空き家利活用希望者をマッチングさ
せるためだけの仕事ではなく、相続などの法的な問題、空
き家解体費用負担の問題、代々受け継いできた大切な家を
手放すことへの感情的な問題など、マッチングを成約する
までに多くの障壁、課題を抱えています。
　その課題を根気強く地道に丁寧に1つずつ紐解き、障壁
を乗り越えようと、日々業務に取り組んでいます。難しい
業務ではありますが、空き家対策は道路への落雪や屋根な

どの飛散防止など地域の住環境の保全と景観の改善、空き
家を活用した民泊・シェアオフィスなどによる地域経済の
活性化、空き家をリノベし再活用することによる移住定住
促進など地域に還元できるたくさんの長所も含んでいます。
　米沢に移住して半年が経ちますが、米沢ラーメン・芋
煮・薄皮丸茄子などたくさん
のおいしいものを楽しんでい
ます。今後も「米沢市空き家
お探しマン」の普及に力を入
れ、地域の活性化に貢献でき
るよう努めてまいります。
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日

11
3

土

11
9

月

11
11

ご
理
解
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
、

切
に
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す

令
和
６
年
度 

米
沢
市
表
彰
式

市
へ
の
尽
力
・

貢
献
を
た
た
え
て

米
沢
市
立
病
院
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン

記
念
式
典

米
沢
の
医
療
の
中
心

つ
い
に
整
備
整
う

よ
ね
ざ
わ
環
境
フ
ェ
ス
２
０
２
４

美
し
い
海
を

未
来
へ
残
す
た
め
に

　
市
や
業
界
の
発
展
に
貢
献
し
た

人
を
表
彰
す
る
米
沢
市
表
彰
式

が
、
11
月
３
日
・
文
化
の
日
に
市

役
所
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
、
功
績
者
２
人
・
功

労
者
３
人
・
平
田
東
助
章
受
章
者

１
人
・
技
能
功
労
者
２
人
の
計
８

人
に
対
し
て
市
長
か
ら
表
彰
が
あ

り
、
出
席
者
が
そ
の
功
績
を
た
た

え
ま
し
た
。

　
広
報
よ
ね
ざ
わ
11
月
１
日
号
で

米
沢
市
表
彰
を
特
集
し
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
下
水
道
は
水
道
と
並
び
、
私

た
ち
の
暮
ら
し
を
支
え
る
社
会

基
盤
で
す
。
下
水
道
事
業
は
、

令
和
元
年
か
ら
公
営
企
業
と

し
て
市
民
の
皆
さ
ま
か
ら
使
用

料
を
い
た
だ
き
市
が
運
営
し

て
い
ま
す
。
こ
の
下
水
道
事
業

の
経
営
が
悪
化
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
4
・
5
年
度
は
２
期

連
続
の
赤
字
。
燃
料
費
や
資

材
費
が
値
上
が
り
し
、
下
水

処
理
費
を
使
用
料
で
賄
え
ず
、

赤
字
を
税
金
で
補
填
し
て
い

ま
す
。
経
費
の
削
減
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
が
、
人
口
減
少

に
伴
う
収
入
減
で
、
今
年
度

も
赤
字
と
な
る
見
通
し
で
す
。

こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
、
審

議
会
か
ら
「
下
水
道
事
業
を
維

持
す
る
た
め
に
は
、
来
年
度
中

に
15
～
22
％
程
度
の
料
金
値

上
げ
が
必
要
」
と
の
答
申
が
提

出
さ
れ
ま
し
た
。
仮
に
15
％
程

度
の
値
上
げ
と
な
る
と
、
平
均

的
な
家
庭
で
月
額
約
５
２
０

円
の
負
担
増
と
な
り
ま
す
。

　
本
市
は
、
下
水
道
料
金
を
平

成
26
年
度
に
約
４
％
引
き
上

げ
て
以
来
、
料
金
を
据
え
置
い

て
き
ま
し
た
。
公
共
料
金
の
値

上
げ
は
、
い
わ
ば
「
増
税
」
で

あ
り
、
慎
重
に
議
論
す
べ
き
課

題
で
す
。
一
方
で
、
同
審
議
会

か
ら
「
地
震
や
自
然
災
害
に
対

す
る
備
え
の
重
要
性
は
高
い
」

と
の
課
題
の
整
理
が
あ
っ
た
と

こ
ろ
で
す
。
能
登
半
島
地
震
で

は
、
老
朽
化
し
た
下
水
管
が

破
損
し
、
市
民
生
活
に
大
き
な

影
響
を
与
え
ま
し
た
。
米
沢
の

下
水
道
を
守
る
た
め
、
課
題
の

先
送
り
は
許
さ
れ
ま
せ
ん
。
誠

に
心
苦
し
い
の
で
す
が
、
市
民

の
皆
さ
ま
に
料
金
値
上
げ
と

い
う
辛
い
お
願
い
を
せ
ざ
る

を
得
な
い
状
況
で
す
。
何
卒
、

ご
理
解
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
、

切
に
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
環
境
問
題
の
こ
と
を
考
え
、
解

決
に
つ
な
げ
て
い
く
場
を
つ
く
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
、
九
里
学
園

高
等
学
校
や
ナ
セ
BA
周
辺
を
会

場
に
、
よ
ね
ざ
わ
環
境
フ
ェ
ス

２
０
２
４
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
ご
み
拾
い
と
ス
ポ
ー
ツ
を
掛
け

合
わ
せ
た
新
ス
ポ
ー
ツ
「
ス
ポ
Ｇ

Ｏ
Ｍ
Ｉ
」
を
は
じ
め
、
出
展
団
体

に
よ
る
発
表
や
展
示
・
体
験
コ
ー

ナ
ー
が
設
け
ら
れ
、
参
加
者
は
見

て
聞
い
て
体
験
し
て
、
楽
し
く
学

ん
で
い
る
様
子
で
し
た
。

　

米
沢
市
立
病
院
の
グ
ラ
ン
ド

オ
ー
プ
ン
を
前
に
、
記
念
式
典
が

同
病
院
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
病
院

や
医
師
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す
。
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報報広 クク イイ ズズ　今号の特集１
で 取 り 上 げ た
C.H. ダラス先生
について、皆さ
んはご存じだっ
たでしょうか？米沢の
名産品である「米沢牛」。
そのおいしさを全国に
広めるきっかけとなっ
てくれたダラス先生に
は感謝が尽きませんね。
　本市では米沢牛を推
進する事業をさまざま
実施していますので、
ぜひ「米沢牛」を味わう
機会にしていただけれ
ばと思います。（金谷）

中学生の職場体験「米沢チャレンジウィーク」

将来に向かって広げよう、自分の夢　■問合せ／学校教育課指導担当

　ダラス氏が米沢牛を横浜に連れて帰ったのは何
年でしょう？（ヒントは４ページにあります）
　正解者５人に、米沢ダラス協会様よりご提供いただい
た「米沢牛入りサラミ・上杉カルパス他箱詰めセット」
をプレゼント！※応募者多数の場合は抽選（発送をもっ
て当選のご連絡）とします。
➊ 1775 年　➋ 1875 年　➌ 1975 年
■応募締切／ 12 月 15日㈰※当日消印有効
■�応募方法／はがきまたはインターネット		
（米沢市電子申請サービス）にクイズの答え、住所、氏
名、年齢、電話番号、広報の感想を書いてお送りくだ
さい。電子申請サービスにアクセスするには、二次元
コードを読み取るか、検索してください。
手続名は「広報クイズ」です。

■�宛先／〒 992-8501 米沢市金池５丁目	
2-25 魅力推進課魅力発信担当

■ 11 月１日号の答え／➊８人

　米沢チャレンジウィークでは、地域の教育力と最大限に連携しながら、生徒が「生きる力」を身に付け、社会の変化に適切に対応
し、社会人・職業人として自立していくことを狙いとして、４日間の職業体験学習を実施しています。今年度で 16回目を迎え、市
内 215カ所の事業所・施設などで中学２年生 655人が貴重な体験をしました。生徒の感想の一部をご紹介します。

職場体験先：部品製造工場
　車や船などの部品の製造を体験させてもらい、部品の製造に
もたくさんの工程があることが分かりました。また、細かい部
分に塗料を塗るなどの小さな工夫をたくさん見て、私も生活の
中で細やかな工夫ができるようになれたらいいなと思います。
最も印象に残ったのは施

せん
盤
ばん
の加工で、「丁寧に作業をする」とい

うことは学校生活の中でも活かせると思いました。１回１回の
授業や清掃、給食当番など、丁寧に取り組んでいきたいです。

職場体験先：福祉施設
　福祉サービスの仕事をさせてもらい、挨拶が信頼関係を築く
ためにとても重要だと感じました。しっかりと聞こえる声で堂々
と挨拶をしていきたいです。また、高齢者にアドバイスをする
ときは具体的にしなければならないことや、同じ年代の人でも
一人ひとりできることが違うということも学びました。支えが
ないと歩くことが難しい人がいることも知り、街で歩くのが大
変そうな人がいたら、勇気を出してお手伝いしたいと思います。

　来年度は９月上旬に実施を予定していま
す。新たにご協力いただける事業所や施設、
また年２回の実施協議会にご参
加いただける団体がありました
ら、右の二次元コードより学校
教育課にご連絡ください。

職場体験先：販売業
　ジェラートのお店での販売と工場での作業を体験しました。
お店ではお客さんと関わる時間が多かったのに対し、工場では
１人でやる作業が多かったです。ジェラートが溶けないように
素早く作業すること、コミュニケーションをとること、人前で
大きな声を出すこと、周りを見て行動することが大事だと感じ、
体験先の人が常に意識して働いていることに感動しました。今
回体験したことを大切にして、努力をし続けていきたいです。

職場体験先：病院
　病院はそれぞれの病棟が協力して成り立っていると知りまし
た。また、看護師さんの真心を込めて丁寧に仕事をしているとこ
ろや、一人ひとりの患者さんに明るく笑顔で接している姿が素敵
だと思いました。人と向き合うこと、コミュニケーションや体力
の大切さを感じ、大変なときは無理せず協力し合うことで絆を深
めることもできると思いました。病院の仕事には体力が大事だと
教えてもらったので、将来のためにも鍛えていきたいと思います。

来年度の
協力事業所・施設と団体を

募集します！

来年度の
協力事業所・施設と団体を

募集します！

■すこやかちゃん応募先／

まつむら いおまつむら いお  くんくん

７か月７か月

米沢市電子申請サービス 手続き申込 検　索
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三木ベルテック 株式会社
　1973 年設立。伝導機器関連の機械部
品を加工から組立まで一貫生産。ベルト
式無段変速機、建設機械向け軸継手、過
負荷保護装置などを含めて、月約 5万台
を生産。技能検定や技能五輪への取り組
みを通じて技術向上に努めている。
　会社から徒歩約 10分のところに自社
農園があり、社員のコミュニケーション
の場にもなっている。

三木ベルテック 株式会社
■所在地／米沢市泉町 2丁目 2-2819
■業務内容／電動制御機器の加工・組立
■従業員／ 50人
■問合せ／☎ 38-3808

―― 技術力への飽くなき挑戦。「ものづくりマイスター※」の精鋭集団 ――

※ものづくりマイスター：厚生労働省の「ものづくりマイスター制度」に基づき認定された熟練技能者に与えられる称号のこと
※技能五輪：都道府県ごとに選抜された原則 23 歳以下の技能者が、各職種で技能レベルの日本一を競う全国大会

従業員の佐藤さんと山内さんにお話を伺いました（敬称略）。
Ｑ 仕事内容は？
佐藤　生産第２グループに所属し、建設機械などの軸

じく

継
つぎ

手
て

（エンジンなどの力を伝える部品）を作っています。
山内　総務経理グループに所属し、顧客対応などの他、
業務の見える化など業務効率向上に取り組んでいます。
Ｑ この会社を選んだ理由は？
佐藤　技能五輪※に参加しているのが大きな理由です。
高校で学んだ技術が社会人でどのくらい通用するのか
確かめ、磨きをかけたいと思っていました。技能五輪
に毎年参加しているのは県内でこの会社だけだったの
で、第一志望でした。
山内　地元企業で就職先を探していたところ、福利厚
生などの条件が良く興味を持ちました。職場見学をし
たところ、若い人が多く、明るい雰囲気で働きやすそ
うだと感じ選びました。
Ｑ やりがい・働きやすさは？
佐藤　当社は「一人完結式ライン」と言って、材料調達、
生産計画立案、生産、出荷までを１人で行います。個
人の裁量で動けるので、自由に仕事ができる反面、大
きな責任も伴います。それが良い意味でプレッシャー

になっています。
山内　業務効率化の提案や、助成金取得のための企画立
案など、自分の意見が言いやすい環境です。自分の提案
で現場の皆さんが働きやすくなっていると嬉しいです。
また、電話などでお客さまと連絡を取るので、感謝の言
葉をいただくことも多いです。
Ｑ 今後の目標は？
佐藤　今の部署は１年目で分からないことも多いので、
しっかり勉強します。また、自分は技能五輪に出られる
年齢ではなくなったので、技能五輪に出たい若手がいた
ら自分の経験を伝えたいです。
山内　ＤＸなど、さらなる業務効率向上に向けて企画提
案をがんばります。
Ｑ 最後に一言！
佐藤・山内　若い社員が多いですが、ベテランとも年齢
差を感じない円滑なコミュニケーションができる会社で
す。資格取得の補助などもあり、資格が給与に反映され
るなど、努力を目に見える形で評価してもらえるので、
モチベーションにつながります。米沢で就職活動中の人
が少しでも興味を持ってもらえたらうれしいです。

山
やまうち

内 かんな さん（高畠町出身・30代）
米沢商業高校卒業

佐
さ

藤
とう

 智
ち

大
ひろ

 さん（米沢市出身・20代）
米沢工業高校卒業

従業員50人が各種技能検定の資格を保有（１人複数保有で計 117資格）。うち 8人がものづくりマイスター（取材時点）
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