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「若者の幸せな結婚を応援したい！」そんな想いから米沢市は昨年、結婚を希望する人に寄
り添う結婚相談窓口として、よねざわ結婚支援センターを設立しました。山形県や市内のさ
まざまな団体・事業者と連携し、出会いから結婚まで、きめ細やかなサポートを提供しています。

市内に居住または在勤の
人または結婚後に米沢市
に居住する意志のある人
※学生は対象外

18歳以上
の独身者

登録できる人
市役所３階６番窓口
（地域振興課窓口）

火～金曜日 10時～ 16時
※第２・４火曜日は 19時まで

要予約 無料

登録料¥

電子申請で
簡単に登録
可能！

STEP １
Webで申込み

市ホームページからセン
ター登録を申し込みます

STEP ２
センター登録

手続完了後、メールで
登録証が届きます

STEP ３
サポート開始

さまざまなサービスで
結婚をサポート！

受けられるサポート①

よねざわ結婚支援センター

プロフィール＆
独身証明書の提出

婚活カウンセラー
による面談

担当の成婚コーディ
ネーターとの面談

お相手の紹介

お相手紹介サービス（49歳以下限定）
やまがた縁結びたい（山形県全域のボランティア仲人組織）に所属する、市からの委嘱を受けた４人の成

なせ
婚
こん
コー

ディネーターが、一人ひとりに合ったパートナー探しをお手伝いします。

　皆さまのパートナー探しを
お手伝いします !
　お気軽にご登録ください。

代表 松
まつ
本
もと
初
はつ
美
み
 さん

成婚コーディネーター

 　一人ひとりの出会いを求める気持ちに寄り添い、ご縁をつなぐお手伝いを
しています。婚活には、期待とともに不安もあるかもしれませんが、その一歩
が新しいご縁へとつながります。活動の中で感じる迷いやお悩みも気軽にご相
談ください。
　皆さまが安心して前向きに活動できるよう、心を込めてサポートいたします。

　皆さまのパートナー探しを
お手伝いします !
　お気軽にご登録ください。

 　一人ひとりの出会いを求める気持ちに寄り添い、ご縁をつなぐお手伝いを
しています。婚活には、期待とともに不安もあるかもしれませんが、その一歩
が新しいご縁へとつながります。活動の中で感じる迷いやお悩みも気軽にご相
談ください。
　皆さまが安心して前向きに活動できるよう、心を込めてサポートいたします。

地域振興課
西
にし

辻
つじ

吉
よし

原
はら

場所・開所日

よねざわで叶える幸せな結婚生活
■問合せ／地域振興課若者支援担当☎ 22-5111

　誰かと出会い、共に暮らす未来。それはワクワクする一方で、少しの不安も付きものです。米沢市では、出会いのきっ
かけ作りから新しい生活のスタートまで、一歩踏み出そうとするあなたを市全体で応援しています。
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米沢の紅花で
染まる１カ月

最上川源流よねざわ紅花まつり 2026〈７月１日㈬～ 31 日㈮〉

※国勢調査を基礎とした推計人口

令和８年
７月１日現在

　東部商和会・米沢駅前商店街振興組合
が主催する第44回駅前仮装盆踊り大会で
撮影。JR 米沢駅前の特設会場には、思い
思いの仮装をした多くの参加者が集まり、
米沢お囃

はや
子
し
連によるお囃子や笛、太鼓の

音色に合わせて盆踊りを楽しみました。
（撮影日：８月 14日㈮） Instagram

Facebook

X

LINE

市
の
最
新
情
報
は
、
左
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
チ
ェ
ッ
ク
！

人口／ 75,173 人

世帯／ 33,503 世帯

対前月比／ 44人↘
男／ 37,327 人
女／ 37,846 人

対前月比／ 63世帯↗

広報よねざわ　2026 年９月号

まちの話題〈トピックス〉 02
特集１ よねざわで叶える幸せな結婚生活 03
特集２ 360°よねざわオープンファクトリー 06
米沢女性ロールモデル Navi 08
くらし NAVI 09
情報交差点 17

おでかけください 18
教えて ! 市立病院／目指せ ! 健康長寿日本一 20
国際交流員コラム／よねざわ文化財散歩 21
まちの話題／市長コラム 22
無料相談／乳幼児健診／編集後記 23
情報カレンダー 24

　今年も、紅花を五感で楽しむ紅花ま
つりが市内全域で開催されました。
　市内施設で紅花アレンジメントを展示
したほか、山上地区線路沿い紅花畑での
写真撮影会、各コミセン主催の「紅花す
り染め教室」や「紅花料理教室」など、
さまざまな体験イベントが行われました。
　また、上杉博物館での「紅花研究者	
鈴木孝男	生誕100年記念	特集ミニ展示
／ワークショップ」や「赤崩草木染研究
所工房見学」などを通じて、多くの人に
米沢の紅花の歴史や魅力を紹介する機
会となりました。
　紅花まつり各取り組みの詳細は、よね
ざわ紅花プロジェクトホームページ（右
上の二次元コード）をご覧ください。

紅花アレンジメント展示（市役所市民ホール） 紅花すり染め教室（田沢コミセン）

赤
あか
崩
くずれ
草木染研究所工房見学（赤崩草木染研究所）

７月２日㈭～８日㈬ ７月９日㈭

７月 12日㈰ ７月 26日㈰

「紅花×山形新幹線×よねざわ紅花小町」
写真撮影会（関根郵便局西側紅花畑）

※真綿づくりの様子



52026.9

よねざわ結婚応援サポーターによる特典やサービス

よねざわ結婚支援センターと一緒に、若者の幸せな出会いと結婚を応援する市内の団
体（企業、店舗、非営利団体など）です。現在は市内 15団体が登録しており、婚活イベ
ントの開催のほか、センターに登録している人向けの特典やサービスを提供しています。
■特典・サービスの例／ミニデザートのプレゼント、レストラン利用料金 10％オフなど

よねざわ結婚応援サポーターとは？

受けられるサポート⑤

10
24
Sat.

10
31
Sat.

わっさまるしぇと言ったら人と人をつなぐ場所！笑顔からはじまる素敵なご
縁を見つけませんか？食べて、話して、笑って、恋のきっかけを見つけよう～！　　
　気軽に楽しく交流しましょう♪

11
28
Sat.

12
5

Sat.

12
5

Sat.

場 米沢ボーリングレーンズ、
デイジーカフェ

本気の婚活を米沢市が応援します !

　よねざわ結婚支援センターと結婚応
援サポーターが連携して実施します。
　各イベントの詳細は、市ホームペー
ジまたはよねざわ結婚支援センターの
インスタグラムをご確認ください。
※内容は変更になる可能性があります。

◀市ホームページ
よねざわ結婚支援セン
ターインスタグラム▶

　「婚活」と聞くと身構える方も多いかもしれません。当ホテルは堅苦しさ
より“自然な出逢い”を大切にしています。
　まずは一歩踏み出し、いろんな人とのご縁を広げてみてください。

わっさまるしぇ

ホテルモントビュー米沢

よねざわ結婚応援
サポーター大募集！
詳細はこちら▶

サポーターと特典・
サービスの一覧は
◀こちら

わっさまるしぇと言ったら人と人をつなぐ場所！笑顔からはじまる素敵なご
縁を見つけませんか？食べて、話して、笑って、恋のきっかけを見つけよう～！　　
　気軽に楽しく交流しましょう♪

　「婚活」と聞くと身構える方も多いかもしれません。当ホテルは堅苦しさ
より“自然な出逢い”を大切にしています。
　まずは一歩踏み出し、いろんな人とのご縁を広げてみてください。

センター登録者以外も参加できます！以外も参加できます！

よねざわ結婚応援サポーターへ I
イ ン タ ビ ュ ー

nterview!

15 時～ 19時時
男性 5,000 円 女性 3,000 円費
わっさまるしぇサ

30～45歳対

ホテルモントビュー米沢場

17 時～ 20時時 19 ～ 30歳対

男性 3,500 円 女性 2,600 円費

ホテルモントビュー米沢サ

第１部：ナセ BA 体験学習室
第２部：ホテルモントビュー米沢場

2,000 円費
米沢市国際交流協会サ

16 時～ 20時時 20 ～ 40歳対
男性 5,000 円 女性 3,000 円費

ロイヤルパインズホテル米沢場

15 時～ 17時時
2,000 円費
NPO法人プレマリッジプランナーサ

20 ～ 45歳対

居酒屋えん場

17 時～ 19時時

わっさまるしぇサ

40 ～ 50代対

場：場所 時：時間 費：費用対：対象 サ：サポーター
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受けられるサポート② A
あい
i ナビやまがた入会登録料補助

　１対１の出会いの機会を提供する山形県独自のマッチングシステムです。ご自分のスマホや
パソコン、センターの端末でお相手探しとお見合いの申込みができ、AI によるお相手紹介機
能もあります。利用に当たってはやまがたハッピーサポートセンターへの登録が必要です。

Ai ナビやまがたとは？

　私たちは、山形県で結婚を希望する 18歳以上の独身の人または山形県への移住
を考えている人の婚活をサポートする公的機関です。県や各市町村の構成団体の協
力により、2015年に発足してから 11年目を迎えました。
　結婚について考え始めた人、婚活のお悩みを相談したい人も大歓迎です。ご家族
の人の相談も可能ですので、お気軽にお問い合わせください。

受けられるサポート③
市内民間結婚相談所
入会料補助

　登録者には、市内民間結婚相談所の
入会金・初期活動費に使える割引クー
ポンを配付しています。

さらに！
よねざわ結婚支援センター

登録証の提示で

初月会費無料

受けられるサポート④

ご成婚祝品の贈呈
ご成婚された人へ、祝品

としてカタログギフトをお
渡しします。

\\ サポートを受けてご成婚された人の声 //

2026年３月ご成婚

竹
たけ
田
だ
千
ち
代
よ
子
こ
 さん

ハッピーサポートセンター
置賜支所 コーディネーター

やまがたハッピーサポートセンター 置賜支所
■ 住所／米沢市大町５丁目 1-29 Aoi ビル２階北☎ 27-7190　■ 開所日／毎週木・金・土曜日 10 時～ 19時

　よねざわ結婚支援センターのサービスを利用して、今年３月に
結婚しました。一緒にいて楽しく、自分のことを理解してくれる
パートナーと出会えたことを、とても幸せに感じています。何気

ない日常も二人で過ごすことでよ
り楽しくなり、一人で抱えていた
ことを分かち合えるようになりま
した。そんな存在と巡り合えたこ
とに感謝しています。（30代女性）

本気の婚活を米沢市が応援します !

　私たちは、山形県で結婚を希望する 18歳以上の独身の人または山形県への移住
を考えている人の婚活をサポートする公的機関です。県や各市町村の構成団体の協
力により、2015年に発足してから 11年目を迎えました。
　結婚について考え始めた人、婚活のお悩みを相談したい人も大歓迎です。ご家族
の人の相談も可能ですので、お気軽にお問い合わせください。

　登録者には、山形県マッチン
グシステム「Ai ナビやまがた」
の入会登録料割引クーポンを配
付しています。

２年
コース

１年
コース

入会登録料入会登録料

7,0007,000円円
＼＼補助額補助額／／

4,0004,000円円
入会登録料入会登録料

5,0005,000円円
＼＼補助額補助額／／

2,0002,000円円

実質負担額実質負担額

3,0003,000円円
で利用できます！で利用できます！

9月 15日～の
新料金体系
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親子で参加できるのも魅力の１つ！
　昨年度は、新田織物さんを訪問しました。米沢織の
長い歴史を肌で感じ、とても感動したのを覚えていま
す。米沢で生まれ育ったのに、こんなに素晴らしいも
のづくりが身近にあるとは知らず、衝撃を受けました。
今年度は４日間の開催とのことなので、訪問したこと
のない企業にもぜひ行ってみたいと思います。
　市内の人にこそぜひ参加していただき、地元のもの
づくりの素晴らしさを実感してほしいです。
　写真のポーズは 360°のマルをイメージしました！我

わが
妻
つま

裕
ゆう

子
こ

さん・糸
し

織
おり

さん親子

オープンファクトリーを楽しみにする声を聞きました。Voice

Member 参加企業を紹介します。

スタンプラリーに挑戦！
３つの異なる企業スタンプを集めて
上杉城史苑（実行委員会本部）へ持参
すると、360°オリジナルマグネット
をプレゼント！
■期間／９月 10日㈭～ 13日㈰
■対象／小学生以上 1人１個まで

パンフレットは情報盛りだくさん！
参加企業・店舗の開催日時やワーク
ショップの内容、地図などが載った
パンフレットをぜひご覧ください。
上の写真が目印です！
■ 配布場所／各参加企業、JR米沢駅、
道の駅米沢、参加飲食店の店舗など

米沢織
・㈱安部吉
・	粟野商事㈱／ JUYOUKAN
・㈱キハラ
・近賢織物㈲
・㈱シルキーリビング
・	染織工房わくわく舘／
齋英織物

・東北整練㈱
・行方織物㈲
・㈱新田
・㈱ nitorito
・㈱パルコモード
・山口織物鷹山堂㈲
・米沢織物直売所おりじん

発酵・醸造
・香坂酒造㈱
・	㈱小嶋総本店／
東光の酒蔵

・㈱花角味噌醸造
・㈱平山孫兵衛商店
・㈱ゆきんこ

印刷
・㈱カワサキ印刷
・㈱川島印刷

製造業
・㈱井上精工
・㈱栄進鈑金製作所
・マクセルフロンティア㈱
・三木ベルテック㈱
・三井屋工業㈱

木工
・アルス㈱
・㈱ニューテックシンセイ

食品
・㈲新杵屋
・㈱米澤佐藤畜産

・その他

限定グッズをゲットしよう！
１会計につき一定額以上のお買い物
を楽しんで、オリジナルグッズをも
らおう！※数量限定
■3,000 円以上／	オリジナル手ぬぐい

またはトートバッグ
■5,000 円以上／オリジナル吾妻袋

公式サイト

インスタグラム

随時更新中！

行きたい企業・団体の
開催日時を調べて

会場にお越しください。
※事前申込みが必要なものもあります。

９月 10 日㈭～ 13 日㈰９月 10 日㈭～ 13 日㈰
９時～ 17 時９時～ 17 時

それぞれの工房／工場にてそれぞれの工房／工場にて
※開催日時はそれぞれ異なります。※開催日時はそれぞれ異なります。
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こ
の
人
に

聞
き
ま
し
た

　市内の工房や工場を一般公開し、見学や体験を通じて地域のものづくりの魅力を伝える3
サンロクマル
60°よねざわオープンファクト

リー。繊維、醸造（日本酒、発酵食品）事業者から始まり、木工や印刷、金属加工など幅広い製造業に広がりを見せています。
「米沢をひらく。」をコンセプトに、ものづくりの現場を開きワークショップなどを開催することで、子どもから大人まで楽
しめるイベントとなっています。この特集では、第４回の見どころや主催者の思い、楽しみにする声などを紹介します。

Interview 実行委員長の近藤さんに、思いを聞きました。

Photo 昨年までの開催の様子を集めました。

　実行委員長　実行委員長

近近
こんこん

藤藤
どうどう

 哲哲
てつてつ

夫夫
おお

 さんさん
　	明治 33年（1900）創業の
近
こん
賢
けん
織
おり
物
もの
有限会社五代目・

代表取締役社長
　	第１回 360°よねざわオー
プンファクトリーから実行
委員長を務める。

新たな参加企業が加わりパワーアップ
　今年は新たに 14 の企業・団体が加わり、参加団体は
45となりました。また、本部を上杉城史苑に移したこと
で、より市民の皆さんの目に留まりやすくなったと思いま
す。本部には企業の紹介・販売ブースも設けています。
　そのほか、参加者と作り手が交流できる場も用意してい
ます。企業見学だけでなく、人とのつながりも楽しめるイ
ベントとなっています。

みんなにワクワクを届けたい
　「米沢をひらく。」には、普段立ち入ることができない
現場を「開き」、私たちの働く姿を見て、機械の音を聞いて、
実際に体験してほしいという意味が込められています。た
くさんの人に参加していただき、米沢がものづくりの最前
線にいることを誇りに感じてもらえれば幸いです。

さまざまな「きっかけ」に
　地域の人には私たちの仕事を身近に感じるきっかけに、
学生にはものづくりの楽しさを知るきっかけになってほし
いと思います。また、企業同士の交流や異業種とのコラボ
レーションが生まれ、米沢発の新たなものづくりにつなが
るきっかけとなることも期待しています。

米沢の秋を代表するイベントを目指して
　将来的にはまだ参加していない業種や職人にもぜひ参加
してほしいと思っています。米沢の秋を象徴するイベント
として地域に根付かせ、米沢全体の活性化を目指します。

360°よねざわオープンファクトリー
■問合せ／商工課工業労政担当☎ 22-5111

今年で４回目！
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いつも笑顔で全感謝

Honda Snow Shop 認定店

米沢市春日三丁目3-5
TEL. 0238-23-2840

株式会社置賜農機商会
ホンダ耕運機一級サービスエンジニア 髙木 祐輔

ぜひご覧ください
お年寄りの方、女性の方でも
スムーズ旋回
小型にもサイドクラッチが
付きました

店頭
展示中

HSS960i(JX)
クロスオーガ
ハイブリッド
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イベント名 日時 内容

ステージイベント 26日㈯ 10時 35分～ 13時 45分、
14時～ 17時

おまつり会場を盛り上げる各団体のパフォーマンス
の場としてステージイベントを実施

第 17回米沢どん丼まつり 両日 10時～ 15時 丼や芋煮など置賜近隣の美味いものが集結
棒
ぼっ
杭
くい
市
いち

両日 10時～ 17時
（27日㈰は 16時まで）

上杉鷹山公の時代の無人販売を再現
昔遊び体験 昔ながらの遊びを体験できるコーナーを設置
現
い ま
代に伝わる伝統市 米沢織・笹野一刀彫・米沢焼の展示、体験、販売

交流物産展・益子陶器市 inよねざわ 交流自治体の特産品などを販売する物産展
なせばなる秋まつり模擬合戦 27日㈰ 11時～ 15時 30分 スポンジ刀でのチャンバラ体験（どなたでも参加可）

９月 26日㈯・27日㈰ 10時～ 17時（27日㈰は 16時まで）　 松が岬公園・伝国の杜周辺

第 13 回なせばなる秋まつり
問合せ／観光課観光企画担当

◀	なせばなる秋まつり
公式ホームページ

米沢観光コンベンショ
ン協会公式 LINE ▶

ジモティー
【 自分の不用品を近くの人と取引

したい人向け】
不要品を個人間で売却または譲り合う
ことができます。

メルカリ

【市の不要品を買いたい人向け】
市の不要備品などを販売しています。
９月中に新たなものを出品予定です。

おいくら

【自分の不要品を査定したい人向け】
自宅にある不要品の買取査定を依頼
することができます。

　米沢市では、３社と連携協定などを提携してリユース・リサイクルを進めています。皆さんぜひご利用ください。

米沢市のリユース・リサイクル
問合せ／環境課廃棄物対策担当

メルカリジモティー おいくら

開業記念セレモニー 
９月 26日㈯ 12時 15分～　 JR米沢駅
	本市出身で「おしょうしな観光大使」の俳優・
眞
ま
島
しま
秀
ひで
和
かず
さんをお招きしてセレモニーを開催します。詳細

は山形おきたま観光協議会ホームページをご確認ください。
開業 100 周年記念臨時列車 
９月 26日㈯
【往路】12 時 39分米沢駅発【復路】14 時 43分米沢駅着

■区間／ JR 米坂線	米沢～今泉駅間（１往復）
※団体専用列車のため、一般の方は乗車できません。

JR 米坂線 米沢～今泉駅間
開業 100 周年記念イベント
問合せ／観光課観光企画担当

９月 27日㈰８時 30分～
伝国の杜周辺

【 リレーマラソンの部実施に伴うコース周辺の通行
に関するお願い】

■交通制限日時／９月 27日㈰８時 20分～ 10時
●		伝国の杜東側・西側・南側歩道は通行不可。伝国の杜駐車場
内迂回路などをご利用ください。

●		伝国の杜駐車場は、車両の進入・退出不可。なお、一般道路
の交通規制はありません。
☆詳細はイベント公式ホームページをご確認ください。

なせばなる！米澤上杉城下町
ラン＆ロゲイニング
問合せ／スポーツ課健康スポーツ担当

日時 期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員

費用 持ち物 申込締切 申込先 申込方法 問合せ その他市役所へのお問い合わせは	
☎ 22-5111（代表）まで
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米沢女性
ロールモデルNavi

Role Model 02Role Model 02

今の仕事を選んだきっかけは？働く上で大切にしていることは？

川
かわ
村
むら
麻
ま
耶
や
さん

18歳 22歳 28歳 33歳 35歳 36歳

挑戦するあなた
を応援！

Profi le

「米沢で将来○○さんのようになりたい」と具体的にイメージできるような	“お手本となる人”を紹介していきます。
皆さんが米沢で自分らしく学び、働き、生活するイメージを持つためのガイドとなれば幸いです。
■問合せ／地域振興課若者支援担当☎ 22-5111

「米沢女性ロールモデルNavi」について

　自分がどんな暮らしや働き方をしたいの
か、自分自身で納得して選ぶことが大切だ
と思います。米沢では、人との出会いや経
験を楽しみながら、自分を見つめ直したり
新しい考え方に気付いたりすることができ
ます。
　焦らず、自分らしい一歩を踏み出してほ
しいです。

　中学校で子どもたちの成長に関わる中で、学校とは
異なる立場から、より幅広く若者の学びを支えたいと
思ったことがきっかけです。学生支援や大学の将来構
想、地域連携プロジェクトなどに携われることにやり
がいを感じています。

　川村さんの「人を応援したい」という思いが印象的でした。
背中を押し、ときに一緒に考える存在は、若者にとって大きな
支えだと思います。挑戦には失敗が付きものですが、その場
で反省・改善することが前向きでいるためのポイントだそうで
す。さまざまな場所で多くの人とつながった経験が、川村さ
んのポジティブなエネルギーになっているのだと感じました。

インタビュアーの感想

A A
　１つの見方で物事を判断するのではなく、
相手の思いにも目を向けることです。これま
での経験から、見えていることだけでなく、
その背景や過程も大切にしたいと考えるよう
になりました。学生が、米沢での大学生活を
通じて自分なりの考えを持ち、少しずつ行動
に移して成長する姿に触れられることが、仕
事を続ける励みになっています。

QQ

自分年表自分年表 History
宮城教育大学に進学。
陸上競技に打ち込み、
大会運営にも携わる。

特別支援サポーターとして米
沢市内の小学校に１年間勤務
後、中学校保健体育科教諭へ。

公立大職員に転職し、学生支
援や地域との連携事業を担当

働きながら事業構想大学院大学へ進
学。学びを実践し「米沢市映え café
オープンプロジェクト」を発足

大学院
を修了

令和７年
７月７日に結婚

　25歳の頃の職場で、これまでの経験や価値観をもと
に相手を理解したつもりになり、その人の思いや背景
を十分に捉えられていなかったことがありました。振り
返って初めて、相手のためと思っていたことが、自分の
考えを押し付けることになっていたのではないかと反省
することもあります。そうした反省を踏まえ、相手の話
を聴き直し、自分の見方を問い直すようにしています。

転機となった出来事は？Q

A
これから一歩踏み出す女性に向けた
　メッセージメッセージメッセージメッセージ

　山形県立米沢栄養大学・米沢女子短期大学教務学生課主査。
学生支援や地域連携プロジェクトなどを担当。1989 年高畠町
生まれ。仕事以外では人と話しながらお酒を楽しんだり、歴史
に関するポッドキャストを聴いたりして過ごしている。夫とは
勤務地の都合で、平日はそれぞれの場所で暮らしている。



FAX

電気で地域の暮らしや産業を守る、創る、再生する

秋に電化して、冬は安心、安全、お得に！各種助成金などもあります。
　　　東北電力認定店の当社にお気軽にご相談下さい。

電気を使いたい所で使う、あるいは止める、ご相談ください

https://ohm-denkou-1.jimdosite.com/
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当日は、天元台ロープウェイが終日無料！リフト特別料金！！

米沢市民感謝の日米沢市民感謝の日

◎天元台高原 秋一番フェスティバル 9/12（土）・13（日）開催

９月12日(土)開催９月12日(土)開催

一足早い秋の空中散歩。eMTB夏山大冒険開催！

◎第 57回西吾妻山 秋の市民トレッキング 9/20（日）開催
健康長寿日本一応援企画！只今お申込み受付中 大人5,000円 小学生3,700円
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 米沢市公共施設等総合管理計画個別施設計画（第 2 期）（案） 
■募集期間／９月１日㈫～ 24日㈭
	公共施設などの効率的な管理に向けた取り
組みを進めるため、今後 10年間の具体的な
対策内容などを定めます。
〒 992-8501 米沢市金池５丁目２-25	

財政課管財担当　FAX 22-0498	 	
kanzai@city.yonezawa.lg.jp

市ホームページ

米沢市電子申請
公共施設等総合管理

 米沢市学校施設長寿命化計画の見直し（案） 
■募集期間／９月１日㈫～ 24日㈭
	学校施設の改修や整備・修繕を計画的に進め、
財政負担の軽減および平準化を図ります。

〒 992-0012 米沢市金池３丁目 1-14	
教育総務課学校整備担当　FAX 21-6925	
	ksoumu-ka@city.yonezawa.lg.jp

市ホームページ

米沢市電子申請
学校施設長寿命化

■閲覧場所／市ホームページ・市民ホール（市役所 1階）・各担当課・各コミュニティセンターなど
意見とともに、住所・氏名・電話番号を記入し、持参・郵送・FAX・メール・電子申請のいずれかで提出

共通事項

パブリック・コメント～皆さんのご意見をお寄せください～
問合せ／各担当課

【高齢者向け優良賃貸住宅】※家賃は収入により決定
■募集期間／先着順
■入居資格／ 60 歳以上の自立した生活を営める人

団地名（所在地） 間取り 戸数 階数 家賃（円）
①メゾン・デュモンド
（門東町２丁目） 1LDK 1 1 31,900 ～

②光陽マンション
（大町５丁目） 1LDK 1 4 32,900 ～

③いきいき館	陽だまり
（駅前３丁目） 1LDK 1 2 31,400 ～

空室情報は７月24日時点のものです。共益費・駐車場料金が別途かかります。

【市営住宅】※家賃は収入により決定
■募集期間／９月 15日㈫～ 19日㈯
■入居時期／ 10 月 23日㈮

団地名 間取り 戸数 階数 家賃（円）
林泉寺 3DK 1 2 20,900 ～ 41,000
塩井町（高齢者用） 1LDK 1 1 18,900 ～ 37,200
本募集のほか、令和９年２月27日㈯まで随時募集を行っている住戸もあります。
４月から年齢などの要件を問わず単身での入居が可能となりました。

	令和７年分の源泉徴収票など収入を証明できるものと印鑑
を準備し申込先までお越しください。

市営住宅・高齢者向け優良賃貸住宅入居者
【市営住宅】申込・問合せ／市営住宅指定管理者事務所☎ 40-8700（日曜・祝日を除く９時～ 18 時）
【高齢者向け】 申込／①②㈲西山不動産☎ 22-4334、③小形アカデミーホーム㈱☎ 023-642-5445 

問合せ／建築住宅課市営住宅担当

　事業所などから新規就職者に祝金を 10万円以上贈る場合、
市から事業所などに７万円の補助金をお支払いします。
■申込期間／ 10 月１日㈭～令和９年１月 15日㈮
※	事前相談が必要ですので、申込期間にかかわらずお問い合
わせください。

■ 主な申込条件／次のすべてに該当する人を雇用している事業
所などが対象①令和７年４月以降に米沢市内の大学などを卒
業した人②令和８年４月以降に事業所などに初めて正規雇用
され６カ月が経過した人③定住の意思がある人（申請の時点
で米沢市に住民登録されている人）

学園都市よねざわ卒業・就職・定住祝金事業への賛同企業
問合せ／地域振興課地域振興担当

◀	詳細は市ホーム
ページをご確認
ください。

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物
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畳って いいにおい～

0238-32-2206

青畳には森林浴効果があります。
寝苦しい夜は畳のいいにおいで
癒されてください。
１級技能士と畳工芸名人の店
〒992-0077 米沢市大字簗沢 2901

㈲小野川鈴木畳店
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駐車場駐車場

駐車場駐車場

駐車場駐車場

消防署

会場会場
市役所

【より重い症状の人のために、救急車の適正利用を！】
　令和７年は3,677件（前年比63件増）の救急出動があり、
このうち実際に搬送されたのは3,206人です。また、搬送
された人のうち約４割以上が入院を必要としない「軽症」と
診断されている現状です。

【大切な人を救えるのは、あなたです】
　突然の病気や事故では、その場に居合わせた人の早期認
識と119番通報、救急車が到着するまでの間の適切な処置
が「命を救うカギ」となります。消防署では、心肺蘇生法と
AEDの使用方法を中心とした救急講習会を実施しています。
米沢消防署救急係☎ 23-3108

【第 20 回 消防ふれあいフェスティバル】
9 月 19日㈯ 9時～ 12時※雨天時は縮小開催
米沢消防署南側駐車場※車で来場する際は下図の駐車
場をご利用ください。
	オープニングセレモニー
（米沢こども園）、放水・
レスキュー・救急・はし
ご車バスケット搭乗・地
震・煙などさまざまな体
験ができます。
米沢消防署東部分署	
☎ 26-2041

９月９日は「救急の日」～救急について考えてみませんか～
問合せ／防災危機管理課地域防災担当

９月６日㈰～12日㈯は
救急医療週間です。

２　閉校記念事業 ※問合せは各小学校教頭まで

１　閉校式 ※場所は各校体育館
	広幡小学校：11月 21日㈯、六郷小学校：11月 14日㈯、塩井小学校：11月２日㈪

　令和９年４月に広幡小学校、六郷小学校、塩井小学校が統合して広
ひろ
井
い
郷
さと
小学校が開校します。それに伴い、令和８年

度末をもって閉校となる各小学校で、閉校式や記念事業などを行う予定です。

広幡小学校 平塚☎ 37-5279
①閉校記念懇親会
11 月 21日㈯ 18時～
グランドホクヨウ
	7,000 円（10 月 25 日㈰まで
の申込みで 6,000 円）	
※当日まで申込み可

②学校開放
	11 月 21日㈯	
14 時～ 16時 申込みはこちら▲

六郷小学校 雨田☎ 37-5282
①餅振る舞い②閉校記念コンサート
③校舎開放
11 月 14日㈯閉校式終了後
六郷小体育館　他　 無料

④思い出を語る会
	令和９年２月 19日㈮
18時 30分～
グランドホクヨウ
7,000 円 詳細はこちら▲

塩井小学校 片平☎ 23-1558
①思い出を語る会
11 月２日㈪ 18時～
グランドホクヨウ
7,000 円　 ９月 28日㈪

② 創立 100 周年時タイムカプセル
開封式（自由参加）
	10 月 25日㈰	
12 時 30分～
塩井小学校前 申込みはこちら▲

小学校閉校式などのお知らせ
問合せ／各小学校または学校教育課適正規模・適正配置推進担当

米沢の生活をナビゲーション！ 市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）
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催し物

　子育て支援センター合同企画
　「わいわい広場」
　普段の支援センターよりもパワーアッ
プして、楽しい遊びの広場を作ります。
９月 11日㈮ 10時～ 12時 30分
東部コミセン　 無料
	ぱすてる音楽隊コンサート、各セン
ターのスタッフによるお楽しみ　他
	申込み不要。支援センターに登録
していない人も参加可能
	出入り自由。11時 30 分～ 12時
30 分は食事スペースを用意する
ため昼食持参も可。詳
細は二次元コードをご
確認ください。
	子育て支援センターぴっころ	 	
☎ 40-0701 または子育て支援課
支援担当

天元台高原
　秋一番フェスティバル
　雲上の天元台で「秋の空中散歩」を
楽しもう！
９月 12日㈯・13日㈰
【ロープウェイ】８時～ 17時	
【リフト】8時10分～15時40分
（山頂駅最終）
天元台高原
	①秋の味覚いも煮汁の販売②高原
を駆け巡る eMTB、ストライダー、
イージーローラー体験③毎日が楽
しいONEDAY イベント（参加無
料）④ 9 月 12 日米沢市民感謝

ロープウェイ往復無料！夏山リフ
ト特別料金
	無料※ eMTBなどの乗車料金、一
部体験メニューなどは有料
	天元台高原☎ 55-2236
または観光課観光施設担当

ミナミハラアートウォーク2026
　南原地区を舞台に芸術祭を開催します。
	９月 12日㈯～ 20日㈰
10時～16時（12日は12時から、
20日は 15時まで）
	南原地区一円（南原コミセン、笹
野、白布温泉　他）
（公社）米沢青年会議所☎29-0336
または文化課文化振興担当

　かてもの時間～秋涼編～
９月 18日㈮ 10時 30分～ 12時
里山ソムリエ	里山ビジョンハウス
	鷹山公が残した「かてもの」を主
題に森を散策して身近な野草につ
いて学ぶ茶話会
里山ソムリエ・かてもの研究所代
表・人材育成アカデミー	ローズレー
ン代表	黒田三佳	氏
10人　 500円
９月 14日㈪
	米沢鷹山大学事務局	 	
または社会教育課社会教育担当

　高校生・大学生が教える
　60歳からのスマホ講座
スマホで新しいことをしてみたい、

でもスマホの使い方が分からない人に
学生が一緒に操作しながら丁寧に教え

ます。
９月 19日㈯ 14時～ 16時
置賜総合文化センター
九里学園 eスポーツ部　他
10人　 無料
９月 17日㈭
	米沢鷹山大学事務局	
または社会教育課社会教育担当

　おきたま未来の
　建設フェスタ 2026
９月 26日㈯ 10時～ 15時
米沢市営体育館
	建設業の仕事に関する体験コー
ナーや eスポーツ　他
体験などは小中高校生とその保護者
	置賜総合支庁建設総務課
☎26-6068または土木課管理担当

有機さつまいも収穫体験
10 月３日㈯ 10時～ 11時
南原地区の畑
	市内在住の小学２年生以下の幼
児・児童とその保護者 10 組（最
少催行 5組）
	1,500円／組（さつまいも代、保険
料）窓口で支払うか口座振込（手数
料は参加者負担）
	軍手、長靴、雨具、帽子、タオル、
飲み物、移植ベラ、持ち帰り用の
ビニール袋、汚れても良い服装（長
袖、長ズボン）
９月 18日㈮
	窓口または二次元コー
ドから申込み
農業振興課農産担当

米沢の生活をナビゲーション！ 市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）
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（または 03-5321-8656）

【ご相談・お問い合わせは】教育ローンコールセンター
月～金曜日／9：00～19：00

※土曜日、日曜日、祝日、年末年始（12/31〜1/3）は
ご利用いただけません。 

受付時間

あなたの“未来”応援します! ご融資額350万円以内（お子さま１人あたり）ご融資額350万円以内（お子さま１人あたり）
40年以上の
取扱実績!

固定金利・
長期返済が

可能!

ご入学前の
まとまった費用の

準備が可能！
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募集

	昭和女子大学准教授	
緩
ゆる
利
り
誠	氏、上杉博物館

学芸員	佐藤正三郎	氏、
㈱CPB	倉成英俊	氏
市民 300円、市外の人 1,000 円
	米沢鷹山大学事務局	 	
または社会教育課社会教育担当

　 よねざわステージ
フェスティバル ’26
10 月 18日㈰ 13時 30分開演
市民文化会館　 無料
	「和の祭典」～伝統文化にふれる
～をテーマとした日本舞踊や能、
狂言、邦楽、詩吟などの発表

■ 出演団体／藤美会、米沢金剛会、伝
国の杜こども狂言クラブ、米沢剣聖会、
山田流箏曲研究会、米沢石垣島三線
の会、吟道岳鷹会、米沢とんと昔の会
	米沢市芸術文化協会☎ 22-7015	
または文化課文化振興担当

　令和 8 年度宝くじふるさと
ワクワク劇場 in 米沢
地元出演者公開オーディション

　11月８日㈰開催の宝くじふるさと
ワクワク劇場 in 米沢で吉本新喜劇メ
ンバーと一緒にステージに立つ地元出
演者を募集します。
10月10日㈯14時開演（開場13時）
すこやかセンター
県内在住者（年齢・性別制限なし）

■申込期間／９月１日㈫～10月３日㈯
応募フォームまたは電話で申込み

	詳細は市民文化会館ホームページ
をご確認ください。
	 市民文化会館☎ 23-8510	
または文化課文化振興担当

　米沢有為会 2027 年
　４月採用奨学生
　学業成績・人物ともに優れ、かつ経
済的な理由により修学が困難な大学生
に対して、返還を要しない給付型奨学
金を支給します。
置賜地区在住者または出身者の子弟

■給付額／月額４万円（１年間で48万円）
■給付期間／ 4年、医歯薬獣医６年
５人　 10月10日㈯
	詳細は有為会ホームペー
ジをご確認ください。
	 米沢有為会米沢支部（秘書広報
課内）または（公社）米沢有為会	
☎ 03-6261-7481

　第８回 わたしとあなたの表現
　ーみんなでつくる作品展ー
　展示作品
　障がいのある人、障がいのある人と
関わりのある人が、互いの交流を通じ
て感じた感性を表現する芸術作品展の
展示作品を募集します。
11月 13日㈮

■ 展示期間／令和９年１月９日㈯～
17日㈰（予定）

■展示会場／ナセ BA市民ギャラリー
社会福祉課障がい者支援室

　米沢市総合防災訓練
10 月４日㈰８時～ 12時
西部コミセン周辺、御成山周辺
	林野火災を想定した火災坊ぎょ訓
練、地元自主防災組織による避難
所開設訓練　他

※	会場周辺では、消防車両のサイレン
などによりご迷惑をお掛けします。
防災危機管理課危機管理担当

　やまがたフラワー
フェスティバル 2026
10 月 10日㈯ 10時～ 16時
交流プラザ蔵楽（南陽市宮内）
	①来場者先着プレゼント②フラ
ワーアート巡りプレゼント③県産
花きの展示・販売④フラワーアレ
ンジメント体験⑤キッズ寄せ植え
体験教室（④⑤は要事前申込み）
無料　 ９月 27日㈰
	二次元コードを読み取
り、各体験の申込み
フォームから申込み
やまがたフラワーフェスティ

バル実行委員会☎023-630-2282
または農業振興課農産担当

　“なせばなる”の名君は、どんな
　教育を受けたの？したの？
　実現不可能と言われた改革を成し遂
げた上杉鷹山は、師から何を教わった
か、どんな学び・教育をしたのかを知
り、現代に生かす講演会です。
10月 11日㈰ 13時 30分
上杉神社臨泉閣　 70人

◀応募フォーム

市民文化会館
ホームページ▶

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物
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世界に誇る米沢の工場・工房を公開！「染織・発酵/醸造・
木工・食品・製造」などの見学や体験を通じて、地域一体
となってその魅力を発信するイベントです。
私たちのものづくりの現場へ、遊びに来てください。

参加企業情報はこちらのQRコードから

152026.9

９月・10 月は行政相談月間
　行政相談は、総務大臣から委嘱された
行政相談委員が行政サービスや手続に関
する相談を受け付け、解決を図る制度です。

【巡回行政相談】
	10月20日㈫13時30分～16時
受付：15時30分まで（予約不要）
山上コミセン

【臨時相談所】
	10 月 22日㈭・23日㈮	
13 時 30分～ 16時（予約不要）
市役所

【共通】
■ 行政相談委員／夛

た
田
だ
美
み
佐
さ
雄
お
さん、栗

くり

原
はら
珠
たま
美
み
さん

無料　 秘書広報課広報広聴担当

秋の交通安全県民運動
９月 21日（月・祝）～ 30日㈬

●	夕方からの外出には、明るい色の衣
服と夜光反射材を着用しよう！
●	運転者は夕暮れ時、早めのライト点
灯を心掛け、夜間はハイビームを積
極的に活用しよう！
●飲酒運転を撲滅しよう！
●	自転車に乗るときはヘルメットを着
用し、交通ルールを遵守しよう！
生活安全課交通安全担当

令和９年度 コミュニティ
　助成事業
　（一財）自治総合センターでは宝くじの
収益金を財源とした助成を行っています。
自主防災組織　 10月 23日㈮

■助成金額／ 30 万～ 200万円

■ 対象事業例／防災資機材の整備（使用期
限が決まっている備蓄品や消耗品を除く）
	必ず採択されるものではありません。
詳細は市ホームページをご確認くだ
さい。
防災危機管理課地域防災担当

平和の礎への追加刻銘
　世界の恒久平和を願って建設された
「平和の礎」への追加刻銘を希望する人
は10月30日㈮までにご連絡ください。
■ 設置場所／平和祈念公園内（沖縄県
糸満市摩文仁）

■ 刻銘対象者／国籍を問わず沖縄戦で
亡くなった全ての人（沖縄戦の期間
は1945年３月26日～９月７日で、
戦没場所は沖縄県内）
※	このほか、沖縄戦に関連する作戦や
戦闘が原因で死亡した場合、対象に
なることがあります。
社会福祉課総務企画担当

　「老人クラブ」から「シニア
　クラブ」へ生まれ変わりました！
　昨年度名称を変更し、より親しみや
すく、参加しやすいクラブとして新し
い一歩を踏み出しました。現在市内に
は 17クラブ、473人の会員が「健康
づくり・仲間づくり・生きがいづく
り」を目的に楽しく元気に活動してい
ます！まずは気軽にクラブ活動を見学
してみませんか？
■ シニアクラブ連合会のイベント／
シニア体育レクリエーション大会、
公式ワナゲ交流大会、作品展、カラ
オケお楽しみ会など楽しいイベント

が盛りだくさんです。
	米沢市シニアクラブ連合会事務局
☎ 24-7881
または高齢福祉課高齢者福祉担当

稲わら等は燃やさないで
　有効活用しましょう
　稲わら等や農作物の残さは貴重な有
機質資源です。燃やさずに「秋すき込
み」による土づくりや、飼料用稲わら
として有効活用するなど、生活環境に
配慮した農業に取り組みましょう。
農業振興課農産担当

キノコ食中毒に注意
　毎年毒キノコによる食中毒が発生し
ており、その半数以上をツキヨタケが
占めます。食べた後に嘔吐やしびれな
どの中毒症状が現れた場合は、キノコ
の残品を持参して早急に医療機関を受
診してください。

【食中毒予防のポイント】
　天然キノコには有毒のものがたくさ
んあり、簡単な見分け方もありません。
知らないキノコは採らない、食べない、
人にあげないを心掛けてください。

【ツキヨタケ（毒）の特徴】
　ツキヨタケは、裂いた時に軸の付け根
に「暗紫色のシミ」が見られることが多
いです。※食べ
られるムキタケ
やヒラタケに混
じって生えるこ
とがあります。
置賜総合支庁生活衛生課☎22-3740
または森林農村整備課林業振興担当

写真提供：
山形県衛生研究所

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物
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その他

「花いっぱいコンクール」
　風景写真
■ 応募条件／一般道路から見える花壇
やプランターなど花いっぱいの風
景、１箇所につき１点の応募

■ 応募書類／写真４枚以上（全体写
真・近景写真）、応募者情報などを
記載した申込用紙
11月 30日㈪※当日消印有効
郵送、メール、窓口提出のいずれか
詳細は市ホームページ
をご確認ください。
都市計画課公園緑地担当
kouen-t@city.yonezawa.lg.jp

統計登録調査員
	①市内在住または在勤の20歳以上
の人②責任をもって調査票の配布・
回収ができる人③税務、警察、選
挙事務などに直接関係がない人④
調査で知り得た秘密を守ることがで
きる人⑤暴力団と関係を有しない人

■ 主な業務内容／調査員説明会への参
加、調査書類の配布・回収・整理、
未提出者の対応　他

■ 任命期間・報酬／１調査につき約 3
カ月間・調査によって異なります。
通年　 電話で申込み
政策企画課統計調査担当

　固定資産税の適正な
　課税にご協力を
現在所有している（または所有する

予定の）家屋の取り壊しや新築、増改
築、名義変更などがあった場合は、税
務課までご連絡ください。
　また、必要に応じて現地調査を実施
していますのでご協力をお願いします。
　なお、課税の対象となっている固定
資産の内訳は、納税通知書に同封され
ている「固定資産税・都市計画税課税
明細書」をご確認ください。
税務課家屋担当

市税などの納付期限
	国民健康保険税および介護保険料
の第４期分、後期高齢者医療保険
料の第３期分（※普通徴収の人）

■ 納付期限／９月 30日㈬※簡単・便
利な口座振替やキャッシュレス納付
をぜひご利用ください。
納税課管理担当

インターネット公売
　差押えをした動産と不動産をイン
ターネット上で公売します。詳細は市
ホームページをご確認ください。
※公売財産がある場合のみ開催
■ 参加申込期限／ 10 月６日㈫ 23時
※保証金が必要

■ 入札期間／動産（せり売り）10月13
日㈫ 13 時～ 10 月 15日㈭ 23 時、
不動産（入札）10月13日㈫13時～
10月 20日㈫13時※参加申込みを
した人のみ
納税課整理担当

eLTAX サービス停止のお知らせ
システム更改に伴い、次の期間中

サービスが停止します。
■ 停止期間／９月 19日㈯０時～
9月 24日㈭８時 30分（予定）

■ 利用不可となる手続例／① eLTAX
を利用した電子申告・電子納付など
②eL-QR・eL番号を利用したキャッ
シュレス納付（地方税お支払サイト※・
スマホ決済アプリを利用した納付）
※	９月 24日㈭から「地方税お支払サ
イト」は「eL お支払サイト」に名称
が変更となります。
	詳細はeLTAXホームペー
ジをご確認ください。
納税課管理担当

　令和８年社会生活
　基本調査を実施します
　１日のうちどれくらいの時間を仕事、
家事、地域での活動などに費やしてい
るかを調査し、仕事と生活の調和の推
進、少子高齢化対策などの政策に必要
な基礎資料を得ることを目的として実
施します。
10月上旬から中旬にかけて、調査員
が調査世帯に伺いますので、趣旨をご
理解いただき、ご回答をお願いします。
	山形県みらい企画創造部統計企画課
☎023-630-2177
または政策企画課統計調査担当

バスの日記念
　市民バスを無料で運行します
９月 19日㈯

■ 対象路線／市街地循環路線、万世線、
学園都市線
地域振興課地域交通担当

米沢の生活をナビゲーション！ 市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）
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●米沢男声合唱団 第 34 回定期演奏会
９月６日㈰ 14時開演
市民文化会館
	男性の魅力たっぷりの合唱曲に加
え、合奏集団極楽浄土クラリネット
とのコラボ演奏をお楽しみください。
	500 円（高校生以下無料）
小椋☎ 090-2023-9119

●オカリナコンサート
	９月 17日㈭ 14時開演
愛宕コミセン　 無料
	オカリナと歌を約20曲演奏。ご近所
お誘い合わせの上、ご来場ください。
	畑☎ 080-2830-5684

●美味しい健康づくり教室（要予約）
	①９月18日㈮②25日㈮③28日㈪
④ 10月６日㈫ 10時～ 13時
	①北部コミセン②窪田コミセン③
東部コミセン④中部コミセン
調理実習と講話　 500円
筆記用具、エプロン、三角巾
開催日の１週間前まで
	 米沢市食生活改善推進協議会
事務局☎ 24-8181

●先人顕彰会火種塾講話
９月 20日㈰ 9時～ 10時
南部コミセン　 無料
	「鷹山公がつないだ縁を未来へ」
	拓殖大学准教授	堀田学	氏
髙橋☎ 090-2027-4572

●あづま山草会 秋の山野草展
	９月 26日㈯・27日㈰
９時～ 16時（最終日 15時まで）
	南部コミセン
	会員の丹精込めた作品をご覧くだ
さい（即売あり）。
石田☎ 28-1067

●保育のお仕事 就職・再就職セミナー
	9 月 29日㈫ 13時～ 15時 50分
アクティー米沢　 無料
		講演 、実技、ミニ面談会
	保育の仕事に興味のある
人、保育士として就職を考えている人
	山形県福祉人材センター（山形市）
☎ 023-633-7739

● 見えない 見えにくい人へ スマホ・パ
ソコンなんでも相談会＆機器展示会
	10 月１日㈭ 10時～ 15時
置賜総合文化センター　 無料
	お使いのデジタル機器の「困っ
た」を相談してみませんか？

■ 同時開催／㈱トラストメディカルに
よる機器展示＆相談会
■	個別相談／じっくり相談できる事前
予約がおすすめ
予約なしでも当日参加可能
	山形県視覚障がい者情報センター
（山形市）☎ 023-631-5930

●栗
くり

子
こ

隧
ずい

道
どう

までの散策会（要予約）
10月３日㈯８時万世コミセン集合
	ガイド付きで萬世大路の魅力を
たっぷりご案内します。
40人　 2,000円（傷害保険込み）
	ガイド・資料・送迎バス・芋煮あり。
おにぎりなどご持参ください。
９月４日㈮ 17時
	 万世コミセン☎ 28-5381

●第 20 回大森山ブナ苗植樹会
10 月４日㈰８時集合
大森山森林公園
ブナなどの紅葉樹を植樹、散策
３歳～90歳（小学生までは保護者同伴）
500円（芋煮会・保険込み）
	住所、名前、年齢、携帯電話の番
号を記載の上、FAXで申込み
	 鈴木☎ 090-1934-0245	
24-5151

●子育てサロン交流会
10月６日㈫10時30分～11時15分
すこやかセンター　 無料
	上花輪先生を講師に「ストレッチ
ポールを使った体ほぐし体験」
未就学児とその保護者　 15人
	二次元コードから申込み
	米沢市社会福祉協議会	 	
☎ 24-7881

● 第 32 回吾妻祭（３大学合同の大学祭）
10 月 10日㈯～ 12日（月・祝）
10 時 30分～ 16時 30分
	１日目：米沢女子短期大学・栄養大学
２･3日目：山形大学工学部キャンパス

	たくさんの屋台出店に加え、新企
画・イベントをさまざま用意してい
ます。思い出に残る一日になること
間違いなし。ぜひお越しください！
	詳細はインスタグラムまたは山形大
学ホームページをご確認ください。

	吾妻祭実行委員会	 	
azuma26.osa@gmail.com

● 講演「国宝上杉家文書の価値」とシ
ンポジウム「埋もれた文書が語る」
10月10日㈯13時30分（約３時間）
置賜総合文化センター　 無料
	60 周年記念講演と市民の家にあ
る貴重な文書のシンポジウム
文化庁文化財調査官	宮田直樹	氏
米沢古文書研究会	高橋☎21-2322

● 消防設備点検資格者講習
	【第 1 種】11月10日㈫～12日㈭	
【第 2 種】11月16日㈪～18日㈬
	山形ビッグウイング（山形市）

■ 申込期間／９月７日㈪～ 16日㈬
	申込用紙は（一財）日本消防設備安
全センターホームページ
からダウンロード
	 （一社）山形県消防設
備協会（山形市）☎023-629-8477

● 消防設備士試験（第２回）
11 月 14日㈯８時 20分集合
ヒルズサンピア山形（山形市）

■申込期間／９月25日㈮～10月８日㈭
車での来場可能
	 （一財）消防試験研究センター山
形県支部（山形市）☎023-631-0761

● 危険物取扱者・消防設備士の免状を
お持ちの皆さまへ
	危険物取扱者・消防設備士の義務
として、消防法令では免状の交付
の日から 10 年ごと写真の書き換
えをしなければなりません。免状
の写真下欄の期限を確認の上、速
やかな手続をお願いします。
	（一財）消防試験研究センター山形
県支部（山形市）☎023-631-0761

　		box@city.yonezawa.lg.jp
					0238-22-0498
〒 	992-8501	米沢市金池５丁目	
2-25　米沢市秘書広報課	宛て

情報を寄せる場合は前月５日まで

※	営利目的のもの、期日が掲載月の１日～３日
のものなどは掲載できません。

◀インスタグラム

山大ホームページ▶

身近な情報まとめ
てゲット！

広
告
広
告

大切な時を、もっと美味しく 米沢市桜木町3-41 TEL0238-22-4122

ステーキレストラン明星　
　明星パーティプラン6,000円

すきやき・しゃぶしゃぶ毘沙門　
　四季の会席5,500円

※お料理は2名様より承ります。
※3日前までのご予約制です。
※料金は1名様の税込金額となります。
詳しくはお問い合わせください。

金剛閣 検 索

焼肉黄木　
　焼肉宴会プラン4,400円

秋の宴会・パーティプラン 飲み放題は4名様より2,200円（瓶ビール入）
2,500円（生ビール入）で承ります。

金剛閣HP

webからの
ご予約も
便利です。
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ンターに集められ、きれいにして最上
川に流されます。これにより多様な生
物が住む清流を保つことができます。
下水道課工事担当

　樹木の適切な維持管理を
　お願いします
　私有地から道路や歩道に張り出した
樹木は、自動車や歩行者などの通行の
支障となります。そのような樹木は、土
地所有者に維持管理の責任があります。
　道路に張り出した樹木が原因で自動
車や歩行者などに事故が発生すると、
土地所有者が責任を問われることがあ
りますので、安心・安全な道路空間確
保のため、伐採・せん定などの適切な
維持管理をお願いします。
土木課管理担当

米沢市議会 議員と話そう！
10 月 13日㈫※申込み不要
10時～ 12時、13時～ 17時
市役所１階市民ホール
参加者 1組に議員 2名で応対しま
す（同時に応対できる人数には限
りがあります）。応対時間は 1組
30分が目安です。

■テーマ／米沢の未来
議会事務局議事調査担当

相続などで農地を取得
　したら届出を忘れずに
　相続などで農地を取得した場合は、農業
委員会への届出が法律で定められています。
■ 届出の期限／被相続人が死亡したこ
とを知った時点から 10カ月以内に

届出を行う必要があります。「相続
登記をしてから 10カ月以内」では
ありませんのでご注意ください。

■ 届出が必要なケース／相続で農地を
受け継いだ場合、法人の合併や分割
により農地の権利を取得した場合、
長期間使用していた農地が時効に
よって自身の所有となった場合

■ 届出に必要な書類／農地法第３条の
３の規定による届出書（届出書は市
ホームページまたは窓口で入手可）
	事務手続上、登記簿謄本、登記完
了証など相続が確認できる書類の
提出が必要となります。不明な点
はお問い合わせください。
農業委員会事務局農地担当

私道除雪助成事業
	市道などの除雪路線に面した機械
除雪が可能な私道であること。なお、
新規路線の場合は助成条件を満た
しているか確認する必要があるた
め、事前にお問い合わせください。

■ 助成金額／私道除雪にかかった費用
の 2分の１（残り２分の１を申請者
が除雪業者へ直接支払い）
9月 25日㈮
土木課雪対策担当

国道 121 号大峠トンネル
　全面通行止め
　防災訓練を行うため全面通行止めと
なります。近くに迂回路はありません
ので注意してください。
９月 11日㈮ 10時～ 10時 50分
置賜総合支庁道路計画課☎ 26-
6080 または土木課管理担当

９月 10 日は「下水道の日」
■標語／

「みゃくみゃくと ミライへめぐる 下水道」
【下水道の役割とは？】
①	清潔で快適な水洗トイレが使えま
す。くみ取りや浄化槽の維持管理と
いった手間が掛かりません。また、
不快な臭いも解消します。
②	清潔で快適な生活環境が確保されま
す。排水が身近な水路に流れないた
め、汚いドブや水たまりがなくなり、
ハエや蚊の発生を防ぎます。
③	川の水がきれいになります。家庭から
出る汚水は下水道管で米沢浄水管理セ

光回線サービスの
勧誘トラブルにご注意を！

「A社の光回線を利用中の人
は変更の手続が必要。今回手続をす
れば費用も安くなる」という電話があ
り、A社からの連絡だと思って承諾
した。ところが、後日届いた書面を
見ると、契約先がB社になっていた。

事例

突然の電話や訪問による
勧誘を受けた場合は、不意を突か
れて冷静な判断ができなくなること
があります。必ず事業者名と契約す
るサービス名を確認し、よく分から
ないまま、その場で契約することは
避けましょう。書面が届いたらでき
るだけ早く内容を確認しましょう。
消費生活センター☎ 40-0525

アドバイス

米沢の生活をナビゲーション！ 市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）
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日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用

持ち物

市立米沢図書館 中央１丁目 10-6（ナセ BA）☎ 26-3010　休館日：９月８日㈫・24日㈭
開館時間：【平日】10時～20時【土日・祝日】９時～19時※４月～９月は平日の閉館時間が20時

よねざわ市民ギャラリー 中央 1丁目 10-6（ナセ BA）☎ 22-6400　休館日：９月８日㈫
開館時間：9時～ 20時※展示時間は原則 10時～ 18時、入場無料

■ 9/1 ㈫～ 6 ㈰ YAMAGATA MAIKOWAN Ⅱ（イヌの書、イラスト）※展示は 10 時～ 17 時、最終日は 16 時まで
上の畑焼き 髙橋美山作陶展（工芸）※販売あり、展示は 10 時～ 17 時、最終日は 15 時まで
日本刺繍教室 30 周年記念展（工芸）※展示は 10 時～ 17 時、最終日は 16 時まで

■ 9/3 ㈭～ 6 ㈰ NTT おいたまシニア倶楽部作品展（絵画、写真、工芸、書）※展示は 10 時～ 17 時 30 分まで
■ 9/12 ㈯・13 ㈰ 第 62 回米沢市民芸術祭総合展「華道」

※9/12㈯展示は10時～18時（入場は17時30分まで）、9/13㈰展示は10時～17時（入場は16時30分まで）
■ 9/16 ㈬～ 21（月・祝） 第 81 回県美展・第 68 回こども県展米沢巡回展（日本画、洋画、彫刻、工芸、こども絵画）

※入場は 17 時 30 分まで、最終日は 14 時まで（入場は 13 時 30 分まで）
■ 9/23（水・祝）～ 27 ㈰ 第 24 回「かなを書く」書道展
■ 9/29 ㈫～ 10/4 ㈰ 小さな親切の会ポスター作品展※最終日は 16 時まで

第 16 回ルピナス・エンブロイダリー 金藤はるみ刺繡教室作品展（工芸）
第 60 回写覧会写真展 ※展示は 10 時～ 17 時まで

米沢市児童会館 丸の内１丁目 3-47 ☎ 23-0161　開館時間：９時 30分～ 17時　
HP：https://www.yonejidou.jp/　休館日：９月７日㈪・14日㈪・25日㈮・28日㈪

プラネタリウム（土日・祝日）
秋番組 ①「ジャックと豆の木～星の国のだいぼうけん～」 

②「スーホの白い馬」
① 11 時～（約 40 分）② 14 時～（約 50 分）
４歳以上 　 無料　 平日は団体投映（要申込み）

講座名 日時 対象・定員 参加費 申込先

みんなで楽しくリトミック
～音楽で遊ぼう～

9/23（水・祝）
10 時 30 分～
11 時 30 分

１歳～小学３年生と保護者１人・
10 組（兄弟は１組） 無料 ～ 9/22（火・休）

二次元コードから申込み

L
レ ア
ea クラフト～フェルトで作る

a
ア ニ マ ル
nimal キーホルダー～

10/11 ㈰
13 時～ 15 時

小学３年生～中学生・10 人
（小学４年生以下は保護者同伴）

550 円
（材料代）

9/5 ㈯～ 10/4 ㈰
二次元コードから申込み

「みつけて！ふれて！作って遊ぼう
身近なサイエンス」
～ペットボトルで噴水を作ろう～

10/12（月・祝）
10 時 30 分～
12 時

小学３年生～中学生・10 人
（小学生は保護者同伴） 無料 9/1 ㈫～ 30 ㈬

二次元コードから申込み

第 75 回 米沢市小 ･ 中学校理科研究作品展覧会
 ９月 17 日㈭～ 24 日㈭９時 30 分～ 17 時  
※初日は 15 時から、最終日は 15 時まで
市内の小中学生の夏休みの工作・研究作品を展示します。
期間中、ホールの利用・遊具の貸出はお休みです。

ナセ BA 開館 10 周年記念
歴史講演会「伊達氏の家臣団と置賜支配」

10 月 17 日㈯ 14 時～ 15 時 30 分
体験学習室　 菅野正道 氏（元仙台市史編さん室長）
50 人（要事前申込み）
図書館郷土資料担当に電話

今月のおすすめの１冊
『日本植物切手図鑑』
　小さな切手の中に広がる植物の世界。美
しく描かれた四季折々の植物の解説や花言
葉なども掲載されており、さまざまな楽し
み方ができるのもこの本の魅力です。

ナセ BA（市立米沢図書館・よねざわ市民ギャラリー）全館休館のお知らせ
９月８日㈫　休館中の本・雑誌の返却は返却ポストへ、紙芝居・大型絵本・DVD・CD は開館中にカウンターへご返却ください。

編者／出版社：切手の博物館
出版年：2026 年

よねざわ昆虫館 大字簗沢 1776-1 ☎ 32-2005　開館時間：9時～ 17時（最終入館：16時 30分）
HP：https://yonekoncyu.wixsite.com/yonekonkomisui　休館日：毎週水曜日

　身近な場所で採集した、生きている昆虫や水中の生き物が皆さんをお待ちしています。
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伝国の杜 米沢市上杉博物館
置賜文化ホール

丸の内１丁目２-1 ☎ 26-8001（博物館）☎ 26-2666（ホール・施設貸出）
最新情報はホームページへ。

平和と安寧の未来へ誘う能「翁」

約 1.7m の大絵馬
学問・武芸図絵馬

（前期展示、川西町両皇大神宮蔵）

体験学習の
詳細はこちら

紙粘土で秋の和菓子
「月とうさぎ」

屋内遊戯施設 くても 西大通 1 丁目５-５☎ 27-7541　開館時間：【くても】9 時～ 18 時【貸室】9 時～ 22 時
HP：https://acty-yonezawa.com/kutemo/　休館日：毎月第 2 火曜日※祝日の場合は翌平日

行事名 日時 内容 対象・定員 参加費 申込開始 申込先
カスタムクレヨン
作り教室

9/27 ㈰ 10 時～
11 時 30 分

世界に１つ、自分だけのクレヨ
ンを作ろう

年少～小学６年生の親子・
10 組

無料 9/5 ㈯～ アクティー米沢
☎ 27-7541

キッズ・サッカー
遊び教室

10/11 ㈰
10 時～ 11 時

室内で柔らかいボールを使って
サッカー遊びをしよう ５歳～６歳・６人

親子工作教室 10/18 ㈰ 10 時～
11 時 30 分 自然のものでお面を作ろう 年長～小学３年生の親子・

６組

コミュニティセンター コミュニティ推進課☎ 22-5111　居住する地区以外のコミセンも利用できます。
この他にも、楽しいイベントがたくさんあります！イベントカレンダーで確認 ▶

行事名 日時 内容 対象・定員 参加費 申込期間 申込・問合せ
はじめてのレザークラフ
ト革のお財布作り

9/26 ㈯ 13 時 30 分
～ 15 時 30 分

革の色を選び、自分だけのオ
リジナルのお財布を作ります。

55 歳までの
女性・４人 4,800 円 9/1 ㈫～ 14 ㈪ 南原コミセン

☎ 38-2301

ミニチュア粘土講座
（全３回）

10/3 ㈯
10 時～ 12 時

樹脂粘土でアップルパイと紅
茶のティーセットを作ります。
初心者・お子さん大歓迎！

どなたでも・
10 人程度 1,500 円 ～ 9/30 ㈬ 松川コミセン

☎ 26-8580

体験学習
● 紙粘土で秋の和菓子

～９月 23 日（水・祝）
●  郷土玩具のひみつ     

張子でつくろう（要申込み）
９月 13 日㈰ 13 時 30 分～ 16 時

●  ナイトツアー ようこそ夜の博物館へ   
国宝上杉本洛中洛外図屏風を楽しむ（要申込み）
９月 25 日㈮ 19 時～ 20 時 30 分

上杉文華館（常設展内）「西からの手紙」
〔第６回〕北陸の大名⑴
　越後長尾・上杉氏は、京都との交通ルートでもあった、
隣接する越中・越前・能登の諸勢力と密接な関係にありま
した。その通信に使われた書状の形や手紙の書き方から関
係を探ります。

～９月 23 日（水・祝）※要入館料

開館 25 周年自主事業
上杉家旧蔵の翁面で寿

ことほ
ぐ能・狂言

　上杉博物館の収蔵品となった上
杉家旧蔵の翁面（白

はく
式
しき

尉
じょう

）を用いて、
人間国宝・金

こん
剛
ごう

永
ひさ

謹
のり

による祝い能
「翁
おきな

」を上演。能「乱
みだれ

」、狂言「福の
神」と併せて開館 25 周年にふさわ
しいとても豪華な公演です。

11 月３日（火・祝）13 時 30 分開演
 【指定席】一般 4,500 円、学生 2,500 円  
【自由席】一般 3,500 円、学生 2,000 円  
※当日各 500 円増、未就学児の入場不可

■ チケット／９月10 日㈭～伝国の杜、セブンチケットで発売
■ 事前講座／９月 22 日（火・休）14 時～  

※電話または右の二次元コードから要申込み

置賜文化ホール

米沢市上杉博物館　休館日：９月 24 日㈭

開館 25 周年記念特別展
上杉鷹山と米沢の学び舎
～藩校「興譲館」から近代の学校へ～
　藩校「興譲館」創立 250 周年を
記念し、鷹山と師・細井平洲との
関係、武士の学問とキャリア、近
代の学校教育への影響などを紹介
します。興譲小学校、九里学園高校、山形大学工学部など
市内の各校に伝わる貴重な学校資料も一堂に展示します。

 前期：９月 19 日㈯～ 10 月 18 日㈰   
後期：10 月 24 日㈯～ 11 月 23 日（月・祝）
 一般 800 円、高大生 300 円、小中生無料  
※常設展示一体型     
※国宝「上杉本洛中洛外図屏風」原本展示は前期のみ

● ギャラリートーク（学芸員による展示解説）
９月 19 日㈯ 14 時～
上杉鷹山・細井平洲と米沢藩の教育
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CIR monthly column !CIR monthly column !
Quynh's Thoughts

on Yonezawa
Quynh's Thoughts

on Yonezawa
国際交流員クインのコラム

文化財散歩
よねざわ

道行の様子 獅子踊りの様子

〈7th Edition〉
Nón hoa Hanagasa và Nón lá -

Sự kết nối từ kĩ thuật truyền thống

伝統の技が結ぶ
花笠とノンラー

〈第 41 回〉

梓
ずさ

山
やま

獅子踊り
（江戸時代）

■問合せ／文化課文化財担当 ☎ 22-5111

（ベトナム語）
     Mọi người đã từng tham gia "Lễ hội Nón hoa Yamagata Hanagasa" 

– lễ hội lớn mang đậm không khí mùa hè của tỉnh Yamagata chưa ạ? 

Nghe nói đây là một lễ hội rất nổi tiếng trên toàn nước Nhật.

     Từ năm 2025, phần khung của nón hoa Hanagasa đã được sản 

xuất cả ở Việt Nam. Lý do là bởi vì ở Việt Nam cũng có chiếc nón 

truyền thống gọi là "Nón lá", có nguyên liệu và cách làm khá tương 

đồng. Là một người Việt Nam đang sống tại Yamagata, tôi cảm 

thấy vô cùng tự hào khi tay nghề kỹ thuật của quê hương mình 

đang góp phần ủng hộ cho lễ hội truyền thống của Yamagata.

     Tôi sinh ra và lớn lên ở gần "làng Chuông" – nơi nổi tiếng với nghề 

làm nón lá ở Việt Nam, nên tôi luôn dành một sự quan tâm đặc biệt 

cho chiếc nón lá. Vì vậy, khi nghe được tin tức này, tôi cảm thấy vô 

cùng đặc biệt và vui mừng. Tôi tin rằng mối duyên kết nối giữa Việt 

Nam và Yamagata sẽ còn tiếp tục phát triển hơn nữa trong tương lai.

     Và tôi cũng rất mong một ngày nào đó có thể dẫn mọi người ở 

Yamagata đến thăm phong cảnh làm nón lá tại làng Chuông. 

（日本語訳）
　山形県の夏の風物詩「山形花笠まつり」に行ったことはあ
りますか。日本では全国的にも有名なおまつりですね。
　実は、2025年から花笠の本体はベトナムでも作られてい
ます。ベトナムにも「ノンラー」という伝統的な笠があり、
材料や作り方が似ているからです。山形に住むベトナム人と
して、母国の技術が山形の伝統的なまつりを支えていること
を、とても誇りに思います。
　私はベトナムのノンラー作りで有名な「チュオン村」の近
くで生まれ育ったので、ノンラーに興味を持っています。こ
のニュースを聞いたときは本当に特別で、嬉しい気持ちにな
りました。ベトナムと山形のつながりは、きっとこれからも
続くと思います。
　いつの日か、山形の皆さんをチュオン村のノンラーの風景
にもご案内できたら嬉しいです。

　今回は万世町梓山地区に伝わる梓山獅子踊りを紹介します。
毎年８月に上

かみ
組
ぐみ
・下
しも
組
ぐみ
に分かれ、それぞれ法

ほう
将
しょう
寺
じ
、松

しょう
林
りん
寺
じ
の

境内で奉納されています。２度の途絶を挟むも、江戸時代か
ら梓山地区に根付く伝統芸能として山形県の無形民俗文化財
に指定されています。
　この踊りは、３代将軍徳川家光による東照宮造営の際に奉
納された関

かん
東
とう
文
ふ
挟
ばさみ
獅子踊りを基礎として、念仏踊りや会津彼

岸獅子踊りを取り込み現在の演目が成立しました。上組・下
組の２組がそれぞれの演目を持ち、上組は豪快、下組は優美、
その対になる様子から兄妹獅子とも呼ばれていました。
　奉納が始まると「道

みち
行
ゆき
」と呼ばれる行列が披露されます。

提灯を先頭に纏
まとい
や太鼓、笛の奏者、獅子が並び、かつては総

勢70人ほどで列をなしていました。その列が奉納のために境
内に入ると、興行の始まりを告げる力強い東

とう
西
ざい
声
ごえ
が響きます。

そして、口上が終わるといよいよ獅子たちが踊り出します。
　８月の 15・16 日に悪霊退散・豊年豊作を祈って踊られ
ていましたが、現在は８月中旬から下旬の日曜日に奉納され
ています。地区全体の人口は減っており、規模を縮小して演
目を行っていますが、独自の伝統は地域の拠り所として今で
も梓山に受け継がれています。梓山獅子踊り保存会は、踊り
を継承し次世代へとつなぐため、ともに活動する有志を常時
募集しています。
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〈第 148 回〉

小児の事故は予防することが重要
■問合せ／市立病院総務課企画財務担当 ☎ 22-2450

〈第 100 回〉

９月 10 日～ 16 日は自殺予防週間
■問合せ／健康課成人保健担当 ☎ 24-8181

マトやうずらの卵などの食物も窒息の原因となりますので、
小さく噛んで食べるよう促すことが重要です。
転落事故
乳幼児は自宅内のベッドやソファからの転落、児童はジャン
グルジムやうんていなどの遊具からの転落に注意が必要です。
高層マンションの非常階段では壁の隙間から転落する事故も
起きています。幼児は15cmほどの隙間があれば簡単に通り
抜けてしまいます。
溺水事故
家庭ではお風呂が危険地帯です。溺水事故を防ぐには、たと
え数分間でも目を離さないことが大事です。屋外では海や川
などで水の事故が起きます。危険な場所には近づかないこと
が原則です。もし海や川などに落ちた場合には下手に動こう
とせず、呼吸できるように仰向けに浮いた状態を維持して救
助を待つ「浮いて待て」が有効です。

　小児の事故は何よりも予防が重要です。小児は元気に動き
回り、予測不能の行動をします。小児自身の危機管理意識が
低いことが事故の要因の１つです。そのため、小児の事故は周
りの大人が責任を持って予防するしかありません。異物誤飲事
故、窒息事故、転落事故、溺

でき
水
すい
事故には特に注意が必要です。

異物誤飲事故
タバコやコインなどの異物誤飲に注意が必要です。乳幼児は
何でも口に入れます。直径４cm以下のものは小児の口に入
ります。異物誤飲事故を防ぐには口に入るサイズのものは小
児の手の届く所には置いてはいけません。
窒息事故
スーパーボールなどの誤飲が窒息の原因となります。ミニト

【今月のドクター】
小児科長
笹
ささ

真
しん

一
いち

 医師

話すことでこころが軽くなることがあります。  
悩んでいることを話してみませんか？
①	心の健康相談統一ダイヤル☎ 0

お こ な お う
5 7 0 - 0

まもろうよ
6 4 - 5

こ こ ろ
5 6 	 	

心の健康相談ダイヤル☎ 023-631-7060
■  日時／９時～ 12時、13時～ 17時（土日・祝日・年末年
始を除く）※自殺予防週間は毎日９時～ 17時

②自死遺族相談・自死遺族の集い
　精神科医師や保健師による「個別相談（要予約）」や、遺族
同士の語り合い・分かち合いの場として「自死遺族のつどい」
を月１回開催。秘密は厳守します。
■問合せ／県精神保健福祉センター（山形市）☎023-674-0139

ゲートキーパー※養成講座を受講してみませんか？
　誰しもが、人に悩みを相談できずに一人で抱え込んでしま
うことがあります。家族や友人など、大切な人がつらい気持ち
を抱えていたら････そんな時の声の掛け方や接し方を学べる
講座です（企業・団体向けの講座も随時受付中）。
■日時／９月11日㈮９時30分～11時 30分
■場所／アクティー米沢　■費用／無料
■申込・問合せ／健康課（前日まで申込み可）☎ 24-8181
※	ゲートキーパー：悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聞いて、必要
な支援につなげ、見守る人

こころの健康に関する展示をすこやかセンターで開催中
　最近、こころがお疲れ気味ではありませんか？
　すこやかセンターでは、「こころの健康」をテーマにした
展示を開催しています。温かい気持ちになれる絵本や１人で
抱え込まずに相談できる窓口のリーフレットなども配布中で
す。どうぞ、気軽にお立ち寄りください。

9 月 10 日は
世界自殺予防デー
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米沢市電子申請サービス 手続き申込 検　索

応募先 ➡応募先 ➡

※お名前の表記は、性別に関わらず「○○ちゃん」に統一しています。

　今号の取材では、駅前仮装盆踊り大会へ。参加者の
仮装はもちろんですが、賞品の豪華さに驚きました。
食事券や旅行券、最優秀賞はなんと米沢牛！来年度は、
娘と本気で最優秀賞を狙いにいこうと思います。（赤木）

※場所が「市役所相談室」と記載のある相談を受ける場合は、当日市役所総合案内にお声掛けください。

名称 場所 日時 問合せ

法律相談（予約制）
市役所相談室 9/4 ㈮・18㈮　13時 30分～ 16時

※	予約は７日前8時30分から受付（市外の人は３日前から）生活安全課☎ 22-5111

勤労者福祉会館 9/17 ㈭　13時～ 16時 勤労者福祉協会☎ 21-5250

人権・こまりごと相談
市役所相談室 9/8 ㈫　13時 30分～ 16時

法務局米沢支局☎ 22-2148
法務局米沢支局 毎週月・金　9時～ 16時

行政相談 市役所相談室 9/16 ㈬　13時 30分～ 16時※受付 15時 30分まで 秘書広報課☎ 22-5111
登記相談 市役所相談室 9/3 ㈭　10時～ 12時※受付 11時まで 生活安全課☎ 22-5111
交通事故・相続・遺言・
各手続全般の相談 市役所相談室 9/7 ㈪・28㈪　10時～ 15時※予約可 行政書士会米沢分会

☎ 28-5971
就業（内職）相談 市役所相談室 毎週月・水・金　9時～ 16時 商工課☎ 22-5111
消費生活相談 市役所相談室 毎週月～金　8時 30分～ 17時 生活安全課☎ 22-5111
健診結果・健康づくり
相談会 すこやかセンター 9/29 ㈫　9時 30分～ 11時 30分※予約可 健康課☎ 24-8181

乳 幼 児 健 診

■

問合せ／こども家庭課（すこやかセンター内）☎ 27-7550　
■場所／すこやかセンター（４か月児健診除く）

【全員参加】乳幼児健診・教室

◆持ち物／母子健康手帳、健診票、外出に必要なもの

名称 対象児 日程 時間

４か月児健診 市指定機関（小児科）で個別健診となります。
※詳細はすこやか Kids 参照

７か月児健康教室 R8/1/20 ～ 2/13 生 9/18 ㈮ 午前

１歳８か月児健診 R6/12/11 ～ 12/27 生
R6/12/28～R7/1/22生

9/1 ㈫
9/15 ㈫

午後３歳児健診 R5/3/1 ～ 3/20 生 9/30 ㈬

５歳児健診 R3/8/28 ～ 9/9 生
R3/9/10 ～ 9/30 生

9/1 ㈫
9/15 ㈫

【自由参加】おやこ広場

■日時／９月 25日㈮ 13時 30分～ 15時 30分
■内容／体重測定、個別相談（助産師・保健師・栄養士・保育士）
■対象／生後 6カ月頃までのお子さんとご家族
■ 持ち物／母子健康手帳、外出に必要なもの（バスタオル・オ
ムツなど）

【自由参加】もくいくひろば健康相談

■日時／ ９月７日㈪ 10時～ 11時 30分	 	 	
９月 24日㈭ 15時～ 16時 30分

■内容／保健師・栄養士へ気軽に子育て相談ができます。
■対象／未就学児の親子

➊敬老の日　➋救急の日　➌秋分の日
■応募締切／９月 15 日㈫※当日消印有効
■ 応募方法／はがきまたはインターネット（米沢市電子申請

サービス）にクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、
広報の感想を書いてお送りください。電子申請サービスにア
クセスするには、二次元コードを読み取るか、検索してくだ
さい。手続名は「広報クイズ」です。

■ 宛先／〒 992-8501 米沢市金池５丁目 2-25 
秘書広報課広報広聴担当

■８月号の答え／➊９日㈰

えむら いちか えむら いちか ちゃんちゃん
（２歳６か月）（２歳６か月）

えむら おと えむら おと ちゃんちゃん
（10 か月）（10 か月）

　９月９日は何の日でしょう？（ヒントは 10 ページ
にあります）

　正解者５人に、360°よねざわオープン
ファクトリーオリジナルグッズのセット
をプレゼント！
※応募者多数の場合は抽選（発送をもって
当選のご連絡）とします。

パパ・ママから一言！パパ・ママから一言！

たくさん笑って、たくさんたくさん笑って、たくさん
泣いて、どうかゆっくり大泣いて、どうかゆっくり大
きくなってね！きくなってね！

※画像はイメージです。
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7 木30

8 金14

石の上にも 3年、医師不足の解消へ

米沢市・モーゼスレイク市短期交換留学生事業

友情深まる夏の体験

第 44回米沢駅前仮装盆踊り大会

世代を超えて楽しむ夏の盆踊り

　本市の姉妹都市であるモーゼスレイク市（アメリカ・ワシントン州）か
ら、高校生 3人が７月 25日より 10日間本市を訪問しました。ホーム
ステイをしながら、天元台での国際キャンプ、笹野一刀彫の絵付け、数
珠作りなどさまざまな体験をし、７月30日には市長を表敬訪問しました。
　その後、８月７日からは本市の高校生３人がモーゼスレイク市を訪問
し、さらに交流を深めました。

　米沢市の医師開業を支援する補助金を活用し、今年も働
き盛りの中堅・若手の医師が相次いで医院を開業・承継し
ます。
　11月には和

わ
氣
き
貴
たか
祥
よし
医師（51）が院長を務める「よねざ

わ耳鼻咽喉科クリニック」が米沢市春日に開院します。和
氣医師は現在、上山市で医院を経営されていますが、「補
助金の制度が大きな後押しになった」として、今後は米沢
に常駐して診療にあたる予定です。
　新しい小児科医も米沢に帰ってきます。入

いり
間
ま
田
だ
健
たけし
医師

（49）は 11月から御父上の経営している「小児科入間田
医院」を承継します。本市では小児科医が相次いで閉院し
ているため、待望の小児科医です。アレルギーの専門医で
もあります。

　若手の内科医・小
こ
関
せき
啓
けい
太
た
医師（39）もご両親の経営され

ている「こせき腎・泌尿器科	こせき小児科」を承継されま
す。すでに今年 5月から勤務しており、来年 1月に院長
となる予定です。総合内科医の資格もお持ちで、循環器疾
患や生活習慣病をはじめ、内科疾患に幅広く対応されてい
ます。
　医師の確保は、安心できる暮らしの基盤です。3年前、
私は就任後の最初の予算編成で、新しい補助金を創設しま
した。医師会のご協力や議会の
ご理解のおかげで、医師不足も
改善の方向に向かっています。
石（医師）の上にも３年です。

8 水5 市内の所有者不在空き家を無償で解体

未来のため、社会課題に挑む
　本市では令和６年度に株式会社横山興業、株式会社福副、中央清掃
有限会社の３社と「空き家等の対策に関する連携協定」を締結。３社
の社会貢献活動として、地域で問題になっている所有者不在空き家の
家財整理と解体を無償で行っていただきました。
　昨年度に引き続き２件目となります。空き家の解体にご協力いただ
きありがとうございました。

　アニメや映画のキャラクターなど、ユニークで趣向を凝らした仮装
に身を包んだ幅広い世代が米沢駅前多目的広場に集まりました。色と
りどりの仮装でお囃子に合わせて盆踊りを楽しむ姿は、見る人を笑顔
にし、会場を明るく彩りました。
　仮装と盆踊りを一緒に楽しみながら、世代や地域の垣根を越えた交
流が生まれる、にぎやかな夏の夜となりました。
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ーダンレカ報情の月９
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
	1 歳 8 か月児
健康診査○す
	５歳児健康診
査○す 	

だれでも気軽に
適塩教室予○す	

登記相談○市 	 法律相談予○市 	
発達に関する
個別相談予○す 	

6 7 8 9 10 11 12
相続などの相
談○市※予約可
	もくいくひろ
ば健康相談○す 	

	人権・こまり
ごと相談○市 	

発達に関する
個別相談予○す 	

	グランドホク
ヨウ

　９時30分～12時、
　13時30分～16時

	児童扶養手当
支給

	赤ちゃんを迎
える親講座【栄
養編】予○す 	

13 14 15 16 17 18 19
	マイナンバー
休日窓口○市 	

　	９時～ 12時

	1 歳 8 か月児
健康診査○す
	５歳児健康診
査○す 	

行政相談○市 	 発達に関する
個別相談予○す 	

法律相談予○市 	
	７か月児健康
教室○す 	

テクノセンター
　10時～ 12時、
　	13時30分～15時
30分

20 21 22 23 24 25 26
	もくいくひろ
ば健康相談○す 	

おやこ広場○す 	

27 28 29 30
	ヤマザワ米沢
中田町店

　10時～ 12時、
　13時30分～16時

相続などの相
談○市※予約可

健診結果・健
康づくり相談
会○す※予約可

	３歳児健康診
査○す 	

相談　 休日歯科診療　 乳幼児健診・教室など　
献血　 休日窓口など　 インフォメーション　
適塩教室　予 要予約　○市市役所 ○すすこやかセンター

今月の情報
【９月は児童扶養手当の支給月】
　前月分までの手当を指定の口座に
振り込みます。
■問合せ／子育て支援課給付担当

【クーリングシェルターの設置】
　市役所・すこやかセンター・各コ
ミセンなどに設置しています。暑い
ときは我慢せずにご利用
ください。
■問合せ／環境課環境担当

重い症状でない場合は、できるだけ平日
夜間・休日診療の時間帯の受診にご協力
ください。
平日夜間【月～金】
　診療時間：19時～ 21時
休日【日・祝・年末年始】
　診療時間：	９時～12時、13時～17時
　診療場所：	米沢市立病院救急外来	 	

☎ 22-2450
※	緊急の場合は、上記の時間に限らず市立病院救
急外来を受診してください。

▼ 平日の夜間や休日に体調不良になったら ▼

山形県救急電話相談
休日や夜間の急病の際に、医療機関へ
の受診や家庭での対処法について、看
護師からアドバイスを受けられます。
■相談日時／毎日 18時～翌朝８時
■ 小児救急電話相談（15 歳未満）／
　#8000または☎ 023-633-0299
■ 大人の救急電話相談（15 歳以上）／
　#7119または☎ 023-633-0799

受診するか迷ったときは

イベント情報は
市ホームページへ▶

予約・問合せ先はこども家庭課	
☎ 27-7550

詳細は 23ページをご覧ください。

問合せ先は市民課	 	
☎ 22-5111
予約・問合せ先は健康課		
☎ 24-8181


