
地域幸福度（Well-Being）指標測定アンケート

Well-Being（ウェルビーイング）とは？
世界保健機関（WHO）設立憲章の中で使われた言葉で、「身体的・精神的・社会的に満たさ

れた状態」や「心豊かな暮らし」といった意味があります。

地域幸福度(Well-Being)指標とは？
デジタル庁が作成した指標で、住民の「暮らしやすさ」と「幸福感」を地域ごとに数値化・

可視化したものです。

対象者 市内在住の人

調査期間 令和8年7月29日（水）～ 令和8年8月21日（金）

回答方法 二次元コードからウェブ回答

問合せ先
米沢市 企画調整部 政策企画課 企画調整担当

TEL：0238-22-5111

E-mail：kikaku-t@city.yonezawa.lg.jp

皆さんが普段感じている「幸福度」や「生活満足度」をお聞きする「地

域幸福度（Well-Being）指標測定アンケート」にご回答お願いします。

米沢市からのお知らせ

～皆さんの「幸福度」や「生活満足度」を教えてください～

「しあわせ」を実感できる
まちづくりに生かします！！


