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香坂酒造
公式ホームページ

香坂酒造
オンラインショップ

TNY 登録者
紹介ページ

「雪国・米沢」と「手造り」にこだわった酒造り

香坂酒造株式会社
■住所／米沢市中央 7 丁目 3-10　■定休日／不定休
■直売所営業時間／９時～ 18 時

　米沢市に残る３つの酒蔵のうちの 1 つである香坂酒造。
大正 12 年に創業し、令和４年には新しく蔵元直売所を
オープンした当酒造について、5 代目蔵元・香坂洋平社長
にお話を伺いました。

昔ながらの味と、時代に即した味を醸し出す

　香坂酒造では昔からある土蔵を活かした酒造りの他に、
複数のサーマルタンク（小型冷凍機とタンク本体が一体化
された冷却装置付きタンク）を使った新しい酒造りに挑戦
しています。昔ながらの土蔵でつくる味を残しつつ、最新
機器を用いた先進的な酒造りも積極的に行っています。

「また飲みたい」と言われるこだわりの酒造り

香坂社長は大学卒業後から本格的に酒造りに関わり、厳し
い現場経験を積んだ後

のち
、5 代目としてのれんを受け継ぎまし

た。現在は自ら酒蔵を案内し日本酒文化を伝えながら、寒仕
込みの繁忙期には現場で職人と並んで酒造りを行っています。
　吾妻山からやってくる豊富な雪解け水や豪雪がもたらす
寒さといった、米沢の地の利を活かした酒造りと味に並々
ならぬこだわりを持つ香坂酒造では「お客さまのお好みの
タイミング・状態でお酒を味わってほしい」という思いか

ら、事前の予約をいただいた人には上槽（酒搾り）が終わ
るとすぐに一人ひとりに連絡しています。早くに受け取り
に来る人もいれば、熟したものを好んで時間を置いて受け
取りに来る人もいるそうです。

後味スッキリで冷酒から熱燗まで楽しめる THE 食中酒「純
米 香梅」やフルーティーな香りと米本来の甘

うま
みが感じられる

「純米吟醸 香梅 峻
しゅん

」といった定番商品をはじめ、季節特有の
温度や湿度を活かした限定商品などがある香坂酒造のお酒は
「ずっと飲んでも飽きない」と言われ、高級料亭の食事から普
段の食事にも合う「寄り添えるお酒」として愛されています。

米沢の、香坂酒造の酒造りを未来へ

　香坂社長は「変わらないことも挑戦」と言います。「時
代に流されて新しいものを作り続けていくだけでは、今あ
るものに戻れなくなってしまう。“流行に流されない真っ
すぐな酒造りを続けていく”ことが私の挑戦です」
　「そして米の価格高騰、後継者問題…酒造りにもさまざ
まな課題がありますが、まず酒造りは『人づくり』から始
まります。まちの酒蔵として米沢の地の利を活かしながら、
これからも『香坂酒造』としてのスタイルは変えずに地域
に在り続けたいです」

いつでもあなたに寄り添えるお酒を

代表取締役社長　香
こうさか

坂 洋
ようへい

平 さん

本市では「挑戦と創造のあかし米沢品質」のブランドスローガンのもと、市民が一体となり、
産品やサービス、観光、文化、行政などさまざまな領域で米沢品質向上の運動を起こすことで、
米沢全体を高付加価値化し、まちが活性化して関係人口が拡大していくことを目指しています。
米沢品質向上運動に賛同・参加いただける企業・団体・個人を随時募集していますので、ぜひ
米沢ブランド公式ウェブサイトをご確認ください。
■問合せ／魅力推進課地域資源向上担当☎ 22-5111

「米沢品質向上運動－ TEAM NEXT YONEZAWA －」の取り組み

米沢ブランド公式
ウェブサイト▶
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戦国×花火
秋の米沢で躍動

第二回 よねざわ戦国花火大会〈10 月 11 日㈯〉

※国勢調査を基礎とした推計人口

令和７年
９月１日現在

　「第二回 よねざわ戦国花火大会」の会場
で、ドローンショーや花火、イベントの出
演者・出店者などを撮影させていただき、
組み写真にしました。雨天で難しい撮影で
したが、満面の笑顔や真剣なまなざし、さ
まざまな表情を収めることができました。

（撮影日：10 月 11 日㈯） Instagram

Facebook

X

LINE
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人口／ 75,760 人

世帯／ 33,529 世帯

対前月比／ 100 人↘
 男／ 37,838 人
 女／ 37,922 人

対前月比／ 45 世帯↘

　「戦国」をテーマとする日本で唯一の
花火大会が皆川球場で開催されました。
500 機のドローンショーや約 8,000 発
の花火の打ち上げ、やまがた愛の武将
隊などによる演武が行われ、緻密に構
成され息つく暇も与えない展開が、県
内外から訪れた来場者を魅了しました。
　当日はあいにくの雨天でしたが、「第
４回よねざわ肉の陣」をはじめとする
さまざまなイベントや、上杉エイサー
クラブと姉妹都市・沖縄市の園田青
年会によるエイサーなどのステージ
ショーも開催され、会場は大いに盛り
上がりました。
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功績者表彰
広く公共の福祉に寄与し、本市
の興隆発展に特に功績があった
人に対して、その偉功をたたえ
表彰するものです。
昭和 26年度からこれまで 130
人が受章されました。

功労者表彰
市勢の進展・公共の福祉増進に
尽くし、功労が極めて顕著なも
の、または他の模範となるもの
に対して表彰するものです。
平成元年度からこれまで 210
人、8団体が受章されました。

平田東助章表彰
平田東助氏の偉業と精神を永く
顕彰することを目的として、本
市の農林水産業の進展に尽力さ
れた人を表彰するものです。
令和元年度からこれまで７人が
受章されました。

技能功労者表彰
技能者の社会的・経済的地位の
向上と技能尊重の気風を培うこ
とを目的として、優れた技能者
を表彰するものです。
昭和 59年度からこれまで 180
人が受章されました。

解 説

平田東助章

地域農業の振興発展に貢献
　平成 10年５月に山形おきたま農業協同組合理事に就任以来、経営管理委員、監事、代
表監事を歴任され、20年の長きにわたり山形おきたま農業協同組合事業に貢献し、指導
監督力を発揮されました。
　この間、農業法人を設立し大豆栽培作業に取り組み、地域転作作物の栽培奨励に貢献さ
れ、地域農業の振興発展に寄与されました。渡

わた
部
なべ
博
ひろ
雄
お
 さん（74歳）
大字口田沢

技能功労者

調理人（麺）
　昭和 51年に後継者として現在の店に入職して以来、49年の長きにわたり調理人とし
て日本そばを提供されています。米沢麺業組合では青年部時代から若手調理人のそば打
ち技術向上に努め、平成 20年からは組合長として 10年にわたり業界の発展に尽力され、
市内の祭事に参加するなど地域貢献にも積極的に取り組まれました。
　創業 300 年以上となる老舗の味を守りつつ、時代の変化に合わせて商品の改良を続け
ている姿勢は、他の技能者の模範となっています。

金
かね
田
だ
和
かず
博
ひろ
 さん（75歳）
中央五丁目

建築板金工
　昭和 49年から 51年の長きにわたり建築板金業に従事されています。山形県板金工業
組合では平成 19 年から 16 年間副理事長として、米沢市建築板金工業組合では平成 24
年から 11年にわたり組合長として業界の発展に尽力されました。
　米沢市高等技能専門校では令和２年から板金科の指導員を務め、若手技能者の育成に努
めています。令和３年には、優れた技能とこれまでの活動実績などが認められ全技連マイ
スターに認定されるなど、他の技能者の模範となっています。

吉
よし
田
だ
明
あき
彦
ひこ
 さん（66歳）
大町二丁目
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市や業界の発展に貢献された７氏を表彰

令和７年度 米沢市表彰

　11月３日（月・祝）文化の日、市役所４階本会議場において米沢市表彰式を行います。表彰を受けられる皆さんの功績をた
たえ、その事績を紹介します（年齢順）。※年齢は令和７年 11月３日現在のものです。

■問合せ／ 【功績者・功労者】総務課総務担当【平田東助章】農業振興課農業振興担当
【技能功労者】商工課工業労政担当 ☎ 22-5111（代表）

功績者

小
こ
嶋
じま
彌
や
左
ざ
衛
え
門
もん
 さん（76歳）
本町二丁目

観光振興に貢献
　一般社団法人米沢観光コンベンション協会会長を 16年務められ、現在は同協会
名誉会長として地域の観光振興に尽力されています。
　特に、本市および置賜地域の観光情報発信拠点である「道の駅米沢総合観光案内
所」の開設に貢献されたほか、台湾からのインバウンド事業に積極的に取り組まれ
るなど、本市観光産業を長年にわたり牽引されました。
　また、米沢上杉まつり実行委員会委員長として卓越した手腕を発揮、上杉雪灯
篭まつりにおいては基幹催事である鎮魂祭を長年主導され、靖国神社宮司を招い
て祭文奏上を賜るという全国唯一の儀礼を確立されました。

功労者

教育振興・地方自治に貢献
　令和４年に私財を投じて給付型奨学金制度「山祥奨学金」を創設され、向上心がありな
がら経済的理由により修学が困難な学生に、必要な学資金を支給することにより、次世代
を担う人材の育成に尽力されました。
　また、令和７年６月には本市への深い愛情の証として有価証券による多額の寄附を行い、
教育行政およびまちづくりの推進など、市勢発展に寄与されました。山

やま
口
ぐち
祥
しょう
二
じ
 さん（96歳）
大町三丁目

地方自治に貢献
　平成 14年から米沢市地区委員として行政と地域住民の懸け橋となり、23年の長きに
わたり市勢発展と地域社会の自治力向上に尽力されました。平成 27年には米沢市地区委
員会委員長に就任し、市民の声を行政に反映させるなど、その指導力で地方自治の伸展に
寄与されました。
　また、市民憲章推進協議会会長として、市民憲章の普及、啓発に努められ、地域社会の
発展に貢献されています。

岡
おか
田
だ
堅
みつる
 さん（81歳）

東三丁目

地域安全に貢献
　昭和 58年から米沢市防犯協会支部員として活躍され、40年以上の長きにわたり本市
の安全、安心なまちづくりに尽力されました。
　特に、平成 28年には米沢市防犯協会会長に就任し、卓越した指導力で各季防犯運動な
どを牽引するとともに、同防犯協会に属する「防犯・交通米沢少年隊」と関係団体との協
働活動を推進するなど、青少年の健全育成に寄与されました。若

わか
月
つき
洋
ひろし
 さん（81歳）

遠山町
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亀
かめ

田
た

慶
よしあき

明 さん（30 歳）

　市内高校を卒業後、県外の
大学に進学し、就職。令和５
年に U ターン。現在は理学療
法士として三友堂病院に勤務。

自然豊かで、360 度山に囲
まれた景色。雪国。米沢牛
や果物がおいしい。

米沢のここが好き！

患者さんのリハビリのサポート

お寺の行事の様子
お子さんと雪遊び

学
生
時
代
の
夢
を
叶
え
て

　
　
次
の
挑
戦
へ

県外に出ても心の中にあった
　高校卒業後は、県外での生活も経験
してみたいと思い、東京の大学に進学
しました。大学卒業後は、もともと目
指していた理学療法士として埼玉の病
院などで６年ほど働きましたが、実は
学生の頃から米沢に戻るだろうという
気持ちがありました。実家がお寺とい
うこともあり、いずれ自分が継ぐ立場
になることも意識していて、少しずつ
勉強するために移住を決めました。米
沢は好きなので、戻ることに対して抵
抗はなかったですね。
　現在は三友堂病院で働きながら、家
業を継ぐための勉強をしています。病
院では、患者さんが自立した日常生活
を送ることができるように、リハビリ
のサポートをしています。一人ひとり
の体の状態に合わせて考えたリハビリ
を通して、患者さんが少しずつ動ける
ようになる姿を見ると嬉しいですし、
やりがいを感じます。

今の暮らしも米沢だからこそ
　米沢に戻り、妻と子どもたちと私の実
家で暮らしています。親には子育ての面
でとても助けてもらっていて、家族の存
在は大きいなと実感しています。
　休日は子どもと遊ぶことが多く、くても
などいつでも遊びに行ける施設があるのが
ありがたいですね。自然が豊かなので、夏
は虫捕りをしたり、冬には雪遊びをしたり
と、都会ではなかなかできないことも経験できるのが米沢の良さだと思います。
　家業の仕事をしていて、米沢の人はとても温かく、たくさんの人に支えら
れて成り立っているなと感じます。人口減少などで各地のお祭りがなくなっ
たり、縮小したりしているという報道を目にしますが、もともとある文化を
守っていくためにも、もっと若い人たちで盛り上げられると良いと思います。
　学生の時は、進路で悩むこともありました。家族に話すことで最終的に決
まることもあったので、今将来に悩んでいる人は、1 人で抱え込まずにいろ
んな人に話をしてみるのも大事だと思います。

Profi le

山形は
「経済的豊かさ※」が
全国４位！

出典：山形県移住総合支援ガイド「Life in 山形」

山形での生活ってどうなの？ 東京と比べてみよう

家賃が割安！ご存知ですか？

※ 経済的豊かさ…世帯の「可処分所得」（税金や社会保険料などを除いた、手取り収入）
から、「基礎支出」（家賃や食費、光熱水費）を差し引き、残った金額

自由に使えるお金／月
東京 193,343 円 ＜ 山形 252,984 円

毎月 59,641 円も豊か！

自分の時間を
多く持てる！

子育てしやすい！

住まい 通勤時間 待機児童数

家賃（民間借家）

山形 46,704 円 / 月

東京 87,195 円 / 月

通勤時間
（片道）

仕事からの帰宅
時間（平日）

山形 19.2 分 18：27

東京 44.5 分 19：15

山形 0 人

東京 286 人

Q
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63.6％
34.4％

無回答 ２％

髙
たかはし

橋 明
あ す か

日香 さん（22 歳）

市内高校を卒業後、県外で
就職。令和４年にUターン。
現在は上杉城史苑で接客や新
メニューの開発などを担当。

自然が多い。川沿いを散
歩して季節を感じること
ができる。

米沢のここが好き！

友人とカフェ♪

お気に入りの散歩道喫茶での接客の様子

回答者：247人

住み続けたい

市内高校に在学する
高校３年生に聞きました

転居したい

こ
れ
か
ら
の
時
間
を

　
　
大
切
な
家
族
と
過
ご
し
た
い

これからも米沢市に
住み続けたいですか？

　「いずれは米沢から転居したい」。令和６年に実施した高校生に対する「新総合計画の策
定に向けたアンケート調査」では、そのような声が６割を占めました。進学や就職など、
新しい環境で挑戦したいという気持ちになるのは自然なことです。一方で、一度米沢を
離れたとしても、それぞれの思いから米沢に戻る選択をした人たちもいます。
　この特集では、生まれ育ったまちで働き、イキイキと楽しく生活を続ける人の姿を紹
介します。「米沢に住む」という選択を、あなたも考えてみませんか。

米沢はホッとする場所
　米沢に戻ってからは、家族や友人と
過ごす時間が増えました。カフェを
巡ったり、雑貨屋に行ったり、映画を
観たり。1人で川沿いを散歩すること
も好きで、季節の移ろいやカモの成長
を見て癒されています。お店もいろい
ろそろっていて不便がなく過ごしやす
いですし、自分にとって米沢はやはり
落ち着く場所だなと思います。
　私は家族のことがきっかけで米沢に
戻ってきましたが、当時の決断があっ
たからこそ、今の仕事に出会えたと
思っています。米沢には自分らしく働
ける場所があるということを、少しで
も多くの人に知ってほしいです。
　また、やりたいことは元気があるう
ち、勢いのまま行動した方が良いと思
います。やろうと思えば何でもできる
と思うので、今将来について悩んでい
る人には後悔しないように頑張ってほ
しいですね。

Profi le

家族のそばで、米沢に関わる仕事を
　高校を卒業してから、新潟の企業に就職しました。当時は県外に出て一人
暮らしをすることに憧れがあり、米沢はいつかは出ていくところだとも思っ
ていたので、新しい土地で生活することを決めました。１年ほど勤務しまし
たが、親のことを考えると家族のそばで過ごしたいという気持ちが強くなり、
思い切って米沢に戻ることを決めました。
　戻るなら米沢らしい職に就きたいと、上杉城史苑で働き始めて４年目にな
ります。接客業は未経験でしたが、レストランの料理の配膳、喫茶では新メ

ニューの開発などにも携わってい
て、試行錯誤しながらメニューを考
えるのがとても楽しく、自分が考案
した商品をお客さんが喜んで食べて
くれた時にやりがいを感じます。最
近では、米沢牛を使ったハンバー
ガーが好評で、地元の食材で市内外
から訪れるお客さんを元気にできて
いることが嬉しいです。

■問合せ／地域振興課地域振興担当☎ 22-5111

住めば都の「米
よ ね ざ わ

沢住
じゅう

！」
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梅花堂
TEL 0238-23-1964
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　市民の皆さんに納めていただいた税金や、国や県から交付されるお金がどのように使われたのかをお知らせします。 
記載されている数値は表示単位で四捨五入しているため、合計が一致しない場合があります。

市税 ････ 市民税、固定資産税、都市計画税、軽自動車税、
市たばこ税、入湯税など

諸収入等 ････ 諸収入、繰越金、分担金および負担金、
使用料および手数料、財産収入、繰入金

寄附金 ････ふるさと納税制度などでいただいたお金
地方交付税 ････ 市町村の財政力に応じて国から交付さ

れたお金
国庫・県支出金 ････ 特定の事務・事業のための財源と

して、国や県から交付されたお金
市債 ････国や金融機関などから借り入れたお金
その他 ････ 地方交付税以外の交付金など（地方消費税交

付金、地方譲与税、地方特例交付金、利子
割交付金、配当割交付金、株式等譲渡所得
割交付金、法人事業税交付金、交通安全対
策特別交付金、環境性能割交付金）

■市の支出／前年度から約 24 億 3,867 万円増↗
■市民1人当たり／60万9,692円（令和７年３月31日現在）

■市の収入／前年度から約 23 億 5,302 万円増↗
■市民1人当たり／63万992円（令和７年３月31日現在）

（　）内は対前年度の増減

市債 5.1％市債 5.1％
23 億 9,350 万円23 億 9,350 万円

（34.4%）（34.4%）

466 億
3,534万円

450億
6,112万円

民生費 32.7%民生費 32.7%
147 億 5,279 万円147 億 5,279 万円

（-2.7%）（-2.7%）

総務費 18.1%総務費 18.1%
81 億 4,223 万円81 億 4,223 万円

（-0.6%）（-0.6%）

衛生費 9.7%衛生費 9.7%
43 億 6,835 万円43 億 6,835 万円

（2.2%）（2.2%）

公債費 8.2%公債費 8.2%
36 億 8,659 万円36 億 8,659 万円

（3.2%）（3.2%）

教育費 10.7%教育費 10.7%
48 億 630 万円48 億 630 万円

（48.6%）（48.6%）

土木費 9.5%土木費 9.5%
42 億 7,906 万円42 億 7,906 万円

（50.6%）（50.6%）

商工費 5.2%商工費 5.2%
23 億 4,642 万円23 億 4,642 万円

（-2.1%）（-2.1%）

その他 6%その他 6%
26 億 7,939 万円26 億 7,939 万円

自
主
財
源

44
・
３
％

依
存
財
源

55
・
７
％

市税 23.9％市税 23.9％
111 億 6,915 万円111 億 6,915 万円

（-3.7%）（-3.7%）

諸収入等 17.1％諸収入等 17.1％
79 億 8,310 万円79 億 8,310 万円

（12.8%）（12.8%）

寄附金 3.3％寄附金 3.3％
15 億 2,438 万円15 億 2,438 万円

（-0.4%）（-0.4%）

地方交付税 19.9％地方交付税 19.9％
92 億 9,864 万円92 億 9,864 万円

（5.8%）（5.8%）

国庫支出金 16.5％国庫支出金 16.5％
76 億 7,483 万円76 億 7,483 万円

（8.2%）（8.2%）

県支出金 7.2％県支出金 7.2％
33 億 3,775 万円33 億 3,775 万円

（-6.6%）（-6.6%）

その他 7％その他 7％
32 億 5,399 万円32 億 5,399 万円

（14.9%）（14.9%）

一般会計 歳入 一般会計 歳出

民生費 ････ 子育て支援、福祉、医療給付などの経費
総務費 ････ 市の全体的な管理のための経費
教育費 ････ 学校、生涯学習、スポーツ振興などの経費
衛生費 ････ 疾病予防や健康増進、環境保全などの経費
土木費 ････ 公園や道路の整備、除排雪などの経費
公債費 ････ 市の借入金（市債）返済のための経費
商工費 ････ 商工業の振興、観光事業などの経費
その他
消防費 ････ 消防施設の整備、災害対策事業などの経費
農林水産業費 ････ 農業や林業の振興などの経費
議会費 ････ 市議会運営のための経費
災害復旧費 ････ 自然災害の復旧工事などの経費
労働費 ････ 雇用対策や勤労者福祉などの経費

令和６年度 米沢市決算報告
■問合せ／【決算報告】会計課審査出納担当、【財政状況】財政課財政担当

8 2025.11

【高齢者向け優良賃貸住宅】※家賃は収入により決定
■募集期間／①③先着順、② 11 月１日㈯～９日㈰

【市営住宅】※家賃は収入により決定
■募集期間／ 11 月 15 日㈯～ 20 日㈭
■入居時期／ 12 月 19 日㈮

団地名 間取り 戸数 階数 家賃（円）
窪田 3DK 2 3・4 17,300 ～ 34,700

本募集のほか随時募集を行っている住戸もあります。

団地名（所在地） 間取り 戸数 階数 家賃（円）
①メゾン・デュモンド
　（門東町２丁目） １LDK 1 １ 31,900 ～

②光陽マンション
　（大町５丁目） １LDK 2 3・4 38,300 ～

③アメニティ福寿
　（大町３丁目） １LDK 1 1 33,900 ～

空室情報は９月 19 日時点。共益費・駐車場料金別途

■ 入居資格／ 60 歳以上の自立した生活を営める人（高齢単
身者や、いずれか一方が60歳以上の夫婦世帯も入居可能）

市営住宅・高齢者向け優良賃貸住宅入居者
【市営住宅】申込・問合せ／市営住宅指定管理者事務所☎ 40-8700（日曜・祝日を除く９時～ 18 時）
【高齢者向け】申込／①②㈲西山不動産☎ 22-4334、③㈱大東不動産☎ 21-5687　問合せ／建築住宅課市営住宅担当

米沢市優秀建設工事技術者表彰式（10 月 10 日㈮）

　市が発注した令和６年度完成工事のうち、全ての工事（原則 130 万円を超える）を対象に、受注者の建設意欲を高め
るとともに技術の向上を図るため、優秀な成績であった工事の現場代理人および主任（監理）技術者を表彰しました。

会社名 受賞者名
我妻建設工業 株式会社 市

い ち

川
か わ

 豊
と よ

和
か ず

さん
山建工業 株式会社 伊

い

藤
と う

 伸
の ぶ

敏
と し

さん
太田建設 株式会社 内

う ち

和
わ

 文
ふ み

一
か ず

さん
置賜建設 株式会社 木

き

口
ぐ ち

 涼
りょう

さん
置賜建設 株式会社 佐

さ

藤
と う

 亮
りょう

輔
す け

さん
株式会社 菊地組 菅

す が

野
の

 清
き よ

武
た け

さん
株式会社 網代建設 田

た

中
な か

 竜
た つ

大
ひ ろ

さん
金子建設工業 株式会社 中

なか

川
がわ

 広
ひろ

明
あき

さん
株式会社 中村建設 長

な が

澤
さ わ

 新
し ん

次
じ

さん
山建工業 株式会社 八

や

巻
ま き

 良
よ し

裕
ひ ろ

さん

優秀建設工事技術者を表彰しました
問合せ／契約検査課検査担当

 米沢市立地適正化計画（案） 
■募集期間／ 11 月２日㈰～ 21 日㈮

 策定からおおむね５年が経ち見直しの時期
を迎えた本計画。計画見直しの原案へのご
意見をお寄せください。
 〒 992-8501 米沢市金池５丁目２-25 
都市計画課計画担当　FAX 22-5196 

tokei-t@city.yonezawa.yamagata.jp

市ホームページ

米沢市電子申請
立地適正化計画

 第４次米沢市食育推進計画（案） 
■募集期間／ 11 月１日㈯～ 20 日㈭

 本計画を策定し、食育を通じた健康で豊
かな生活の実現を目指します。計画の原
案へのご意見をお寄せください。
 〒992-0059 米沢市西大通１丁目 5-60
健康課健康企画担当　FAX 24-5050  

kenko-t@city.yonezawa.yamagata.jp

市ホームページ

米沢市電子申請
第４次食育推進計画

■ 閲覧場所／市ホームページ・市民ホール（市役所 1 階）・各担当課・各コミュニティセンターなど
 意見とともに、住所・氏名・電話番号を記入し、持参・郵送・FAX・メール・電子申請のいずれかで提出

共通事項

パブリック・コメント～皆さんのご意見をお寄せください～
問合せ／各担当課

米沢の生活をナビゲーション！ 市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）
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お申込み：： 22-6288

高齢者温泉利用福祉事業

場所：小町の湯やまぼうし 赤芝町

日程：1１月２１日（金)  9時半～1０時半・11時～12時

料金：￥２，８００円（税込）入浴300円付

㈱菊地組

※６５歳以上の方が 対象です

申込受付：1１月７日 AM8:30～

※画像はイメージです

112025.11

　４つの財政指標（地方公共団体の財政状況を見るための指標）を基に、令和６年度の本市の財政状況を報告します。
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令和６年度は、人件費や物価高騰の影響に加え、大雪に伴う
除排雪経費の増加などにより、実質単年度収支が約 7.1 億
円の赤字となりました。また、財源調整基金の年度末残高は、
前年度より減少して約 46 億円となりました。

実質収支： 歳入歳出の差引から翌年度に繰り越して実施する事業のため
の財源を除いたもの

実質単年度 収支：実質収支から前年度の繰越金や財源調整のための基金
（貯金）への積立・取崩しなどを除いた、その年度のみの収支
バランスを表すもの

財源調整基 金：年度間の財源の不均衡を調整するための貯金（財政調整
基金・公共施設等整備基金）

収支の推移と財源調整基金の年度末残高１
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 財政指標 財政指標からみるからみる米沢市米沢市のの財政状況 財政状況 
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経常収支比率とは、市税や普通交付税など毎年度入る収入に
対して、人件費や社会保障費、借入返済金など必ず払わなけ
ればならない経費が占める割合を指します。この比率が低い
ほど臨時的な経費に使えるお金が多く、さまざまな市独自の
サービスができることを意味します。令和６年度は、前年度
より上昇して 97％となりました。
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特例債建設事業債
地域総合整備資金貸付事業債

Ｈ30～地域総合整備資金貸付事業債が出てきている
データからグラフ編集する際に、
地域総合整備資金貸付事業債と特例債残高の色を変えることを忘れずに！
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特例債

建設事業債

市債とは、市の長期借入金を指します。建設事業債の残高は、
令和 2 年度以降は庁舎建替事業などの大規模事業による市
債の発行増に伴い増加傾向にありましたが、令和 4 年度か
らはそれらの元金償還が増加したことなどにより残高は減少
に転じ、令和 6 年度は南成中学校施設整備事業などにより
再び増加しました。

※ 地域総合整備資金貸付事業債は、貸付を受けた企業からの返済金が償
還に充てられるため、本市の将来負担には影響しません。
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市債の年度末残高３

項目
本市の数値 早期健全

化基準
財政再
生基準

県内 13
市平均R5 R6

実質赤字比率 赤字額なし 12.43% 20% －
連結実質赤字比率 赤字額なし 17.43% 30% －
実質公債費比率 8.2% 9.5% 25% 35% 8.9%
将来負担比率 45.1% 43.8% 350% 46.3%

地方公共団体には財政の健全度を客観的に表す４つの指標を
公表することが義務付けられており、これらの指標にはそれ
ぞれ２段階の基準（早期健全化基準・財政再生基準）が定め
られています。本市は全ての項目で基準を下回っています。

実質赤字比率：一般会計などの実質収支の赤字の割合
連結実質赤字比率：全ての会計を合わせた実質収支などの赤字の割合
実質公債費比率：借入金などの返済額の割合
将来負担比率：将来にわたって支払う借入金などの負債の割合

健全化判断比率４

令和６年度 米沢市決算報告
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天元台サポートクラブ2026冬山シーズンご案内

初滑りは天元台高原へ行こう！！
スキー場オープン 11月 22日㈯スキー場オープン 11月 22日㈯スキー場オープン 11月 22日㈯

お申込みお問合せは

安全祈願祭終了後、ゲレンデオープンいたします！
11 月 21日㈮プレオープン＆冬山安全祈願祭 10:00 ～

特典① パスポート1日券2回分の無料チケットがついてくる。

※条件　米沢市民および米沢市にある事業所にお勤めの方に限ります。

入会費 5,500 円入会費 5,500 円入会費 5,500 円
特典② 3回目からパスポート1日券を半額で買える。通常5,500円のところ2,750円

弁弁護護士士・・司司法法書書士士のの費費用用のの立立替替ええ

 無無料料法法律律相相談談（（離離婚婚、、借借金金問問題題、、相相続続等等。。））

 法法テテララススはは、、国国がが設設立立ししたた公公的的なな法法人人でです。

　法法テテララスス山山形形 ☎☎00557700--007788338811

 　　　平平日日99：：0000～～1177：：0000（（山山形形市市七七日日町2--77--10　NNANNABBEEANNS 8FF）

。

法テラス・サポートダイヤル
（コールセンター）

０５７０ ０７８３７４
（おなやみなし） 平日 9：00～21：00

土曜 9：00～17：00 
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　令和６年度決算審査の結果、各会計の決算および付属書類な
らびに基金の運用状況を示す書類は法令に準拠して処理されて
おり、かつ計数は正確で、予算の執行についてもおおむね適正
であると認めます。
　財政の健全性については「地方公共団体の財政の健全化に関
する法律」に準拠して審査し、実質赤字比率および連結実質赤字
比率は黒字で問題なく、実質公債費比率・将来負担比率とも早
期健全化基準に対し良好な数値を示し、市の財政状況はおおむ
ね良好と認められ、財政の健全性は現状安定していると認めます。

 監査委員の審査意見 
しかし、関連する「資金不足比率」について、米沢市立病院事業
会計において「資金不足比率1.1％」となり資金不足額ありとの
評価から、改善が求められます。
　その他全般的な課題は、ロシアのウクライナ侵攻の長期化や
円安による物価高に伴う地方経済への影響、米国関税の不透明
化や人口減少などにより先が見えにくい状況の中、投資に見合
う財政力の確保と、効率的な財政運営を目指し、健全な財政の
維持に期待します。

 歳入・歳出ともに増加 
歳入（市の収入）は令和５年度と比べて、約 23 億
5,302 万円増加しました。主な要因は、繰入金が

公共施設等整備基金繰入金やふるさと応援基金繰入金の増など
で大幅に増加したことや、地方交付税が大雪の影響による特別
交付税の増で大幅に増加したことなどが挙げられます。

歳入 歳出（市の支出）は令和５年度と比べて、約 24 億
3,867 万円増加しました。主な要因は、教育費が南

成中学校施設整備事業費や中学校統合施設整備事業費などの増
により大幅に増加したことや、土木費が大雪の影響による道路
除排雪経費の増などで大幅に増加したことなどが挙げられます。

歳出

一般会計・特別会計の決算状況（単位：万円）
会計名 収入 支出 差引額 実質収支額※

一般会計 466億 3,534 450 億 6,112 15 億 7,422 13 億 4,756
特別会計（内訳①～⑨） 182億 4,748 175 億 7,709 6 億 7,039 6 億 7,039
①国民健康保険事業勘定 77億 2,155 74 億 7,302 2 億 4,852 2 億 4,852
②後期高齢者医療費 11億 7,261 11 億 4,579 2,682 2,682
③介護保険事業勘定 90億 513 87 億 124 3億 389 3億 389
④と畜場及び食肉市場費 2億 1,301 2 億 1,301 - -
⑤青果物地方卸売市場費 2,745 2,678 67 67
⑥物品調達費 1,926 1,657 269 269
⑦南原財産区費 1,726 18 1,708 1,708
⑧三沢東部財産区費 2,571 19 2,552 2,552
⑨山上財産区費 4,549 30 4,519 4,519

合計 648億 8,282 626 億 3,821 22 億 4,461 20 億 1,794
※実質収支額：歳入歳出の差引額から、翌年度に繰り越すべき財源を差し引いた収支

事業会計の決算状況（単位：万円）
会計名 収入 支出 差引額

水道
事業

収益的収支 18億 5,356 15 億 7,902 2 億 7,454
資本的収支 1億 825 10億 6,114 -9 億 5,289

下水道
事業

収益的収支 22億 5,650 23 億 7,665 -1 億 2,015
資本的収支 26億 4,826 31 億 5,156 -5 億 330

会計名 収入 支出 差引額
病院
事業

収益的収支 90億 3,695 105億8,589 -15億4,894
資本的収支 21億 3,760 23 億 6,055 -2 億 2,294

記載されている数値は表示単位で四捨五入しているため、合計が一致しない
場合があります。

令和６年度 米沢市決算報告
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（または 03-5321-8656）

【ご相談・お問い合わせは】教育ローンコールセンター
月～金曜日／9：00～19：00

※土曜日、日曜日、祝日、年末年始（12/31〜1/3）は
　ご利用いただけません。 

受付時間

あなたの“未来”応援します! ご融資額350万円以内（お子さま１人あたり）ご融資額350万円以内（お子さま１人あたり）
40年以上の
取扱実績!

固定金利・
長期返済が

可能!

ご入学前の
まとまった費用の

準備が可能！
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　米沢市市民健康セミナー
　生活習慣病予防や日常の健康管理の
ヒントをお届けします。

 11 月 29 日㈯ 13 時開場
置賜総合文化センター
 13 時～ 14 時：お薬相談や健康機
器簡易検査などによる体験型相談
イベント、14 時～ 16 時：講演会
 古川医院 院長 古川匡和 先生、米
沢市立病院 脳神経外科医長 本間
博 先生、米沢市立病院 副院長兼
心臓血管外科 科長 佐藤洋一 先生
など
無料（申込み不要）
健康課健康企画担当☎ 24-8181

 　令和７年度ゼロカーボン
　シティ推進シンポジウム

 11 月 30 日㈰ 13 時 30 分～ 15
時 30 分
グランドホクヨウ
 脱炭素や地球温暖化防止に関する
講演（兵頭哲二気象予報士 他）、
トークセッション
無料　 11 月 26 日㈬
二次元コードから申込み
 詳細は市ホームページ
をご確認ください。
環境課環境担当

　第 77回人権週間
 毎年 12 月 10 日の人権デーを最
終日とする１週間

【人権なんでも相談所】
 12 月５日㈮ 10 時～ 14 時 30 分

市役所
【人権および米沢市人権擁護委員の活
動に関するパネル展】

12 月２日㈫～５日㈮
市役所１階市民ホール
 山形地方法務局米沢支局☎ 22-
2148 または総務課行政担当

　有機大豆・有機米を使った
　味噌づくり講座

12 月７日㈰ 10 時～ 12 時
中部コミセン
 有機大豆、有機米、天日塩など原
材料にこだわった味噌づくり（６㎏）
40 人（最少催行人数 16 人）
 5,400 円（樽付きは +600 円）
 三角巾、エプロン、バスタオル１
枚、ハンドタオル（手拭き用）、筆
記用具、飲み物（必要な人）、樽（持
参する人）
 11 月 17 日㈪※申込締切日を過
ぎてのキャンセル不可。後日、今
野味噌醸造店に味噌の受け取り、
費用の支払いをお願いします。
 メール、電話、電子申

　  請のいずれかで申込み
 農業振興課農産
担当

　男性のための料理教室
12 月９日㈫ 10 時～ 13 時
すこやかセンター
調理実習（きのこのパスタなど）
成人男性　 15 人
12 月２日㈫
 健康課健康企画担当☎ 24-8181

 申込み不要。子育て支援センター
に登録していない人も参加可
 開催時間内は自由に出入り可。11
時30分～13時30分は食事スペー
スを用意するため、昼食
持参も可。詳細は二次元
コードをご確認ください。
 子育て支援センターつむぎ☎ 40-
0188 または子育て支援課支援担当

　舘山りんご即売会
　IN米沢食の市場

11 月 22 日㈯９時～ 11 時
米沢食の市場（米沢魚市場）
 袋つめりんごなどの販売
 詳細は市ホームページをご確認く
ださい。
農業振興課農産担当

　借金に関する無料法律相談会
11 月 27 日㈭ 18 時～ 20 時
市役所相談室 5
弁護士による相談会　 無料
 事前相談が必要です。11 月 21 日
㈮までご相談・ご予約ください。
 消費生活センター☎ 40-0525

　安全・安心なまちづくり
　米沢市民大会

11 月 29 日㈯ 10 時～
市民文化会館　 無料
 交通安全表彰、防犯ポスター・防
犯標語の最優秀作品表彰、米沢地
区少年の主張大会最優秀賞受賞者
主張発表など
生活安全課交通安全担当

米沢市電子申請
味噌づくり講座

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物

米沢市電子申請
ゼロカーボン
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いつも笑顔で全感謝

Honda Snow Shop 認定店

米沢市春日三丁目3-5
TEL. 0238-23-2840

株式会社置賜農機商会
ホンダ耕運機一級サービスエンジニア 髙木 祐輔

女性の方もスムーズ旋回
小型にもサイドクラッチ付

早期予約
受付開始

HSS960i(JX)
クロスオーガ
ハイブリッド

21-6677☎
石附硝子株式会社
米沢市下花沢3丁目10-26
石附硝子株式会社

21-6677☎

絶絶対対 
おおススススメメ 

内窓のサンプルも
  展示します！
実物を見に来てください!
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催し物

米沢逸品展 in 道の駅米沢
11 月９日㈰ 10 時～ 16 時
道の駅米沢 屋外多目的広場
よねざわ逸品研究会の「イチ押し」

「いいもの」「美味しいもの」が集結
■ 出店／市内 14 店舗・にほんまつ逸

品研究会（福島県）参加店
 米沢商工会議所☎ 21-5111 また
は商工課商業振興担当

障がい者権利擁護研修会
11 月 11 日㈫ 18 時～ 20 時 30 分
置賜総合文化センター
千葉県で就労継続支援 B 型事業所を
運営している、NPO 法人 AlonAlon
理事長 那

な べ
部智

さと
史
し

 氏による講演会
290 人（要事前申込み）　 無料

社会福祉課障がい者支援室

脱炭素先行地域住民説明会
① 11 月 11 日㈫上郷コミセン

② 11 月 12 日㈬窪田コミセン  
③ 11 月 13 日㈭山上コミセン  
④ 11 月 14 日㈮万世コミセン
18 時 30 分～ 20 時ごろ
 脱炭素先行地域（上郷・窪田・万世・
山上地区）の概要や住民向け補助、
再エネ 100％電力プランの説明
環境課環境担当

女性に対する暴力をなくす運動
 11 月 12 日㈬～ 25 日㈫※ 25 日
は女性に対する暴力撤廃国際日

【パネル展】
11 月 17 日㈪～ 21 日㈮
市役所１階市民ホール

【旧米沢高等工業学校本館パープルラ
イトアップ】

11月18 日㈫～ 30 日㈰
日没～ 22 時
山形大学工学部地内
地域振興課若者支援担当

上杉鷹山に学ぶ誰もが
　発揮できるリーダーシップ

11 月 12 日㈬ 18 時～ 20 時
置賜総合文化センター
世の中を変革してきた上杉鷹山の人
生から探る現代のリーダーシップ論
40 人程度
無料
 二次元コードから申
込み
 米沢鷹山大学または社会教育文化
課社会教育担当

「青少年の環境を考える日」
　推進運動

11 月「秋のこどもまんなか月間」に合
わせて青少年健全育成運動を推進します。

【運動の内容】
① あいさつ・見守り運動
② モラル・マナーの向上運動
③ 子どもを事故や犯罪から地域で守る運動

【第 43 回米沢市青少年育成市民大会】
11 月 16 日㈰ 14 時
置賜総合文化センター
 講演「地域資源を再定義しよう」、
少年の主張発表など

 まちづくり会社「ウコギ社」代表
理事 小嶋健市郎 氏
社会教育文化課社会教育担当

学園都市推進協議会
　地域×学生フォーラム

11 月 18 日㈫ 18 時～ 19 時 30 分
グランドホクヨウ

■ テーマ／みんなの「ただいま」にな
る場所～関係人口のつくりかた～

■ ゲストスピーカー／米沢鶴城高校商
業研究部、Accel Link 米沢、通町
まちづくり委員会、合同会社 dano

50 人 無料
申込方法などの詳細は、
市ホームページをご確
認ください。
地域振興課若者支援担当

成年後見制度研修会
11 月 20 日㈭ 13 時 30 分～ 15 時
シェルターなんようホール（南陽市）
 認知症になった波平さん～契約社
会と成年後見制度～
 作家、日本福祉大学中央福祉専門
学校特別顧問 渡辺哲雄 氏
80 人 無料（要事前申込み）

高齢福祉課高齢者福祉担当

子育て支援センター合同企画
「わいわい広場」

11 月 21 日㈮ 10 時～ 14 時 30 分
東部コミセン 無料
ぱすてる音楽隊コンサート、みん
なで踊ろう♪、スタッフによるお
楽しみ「タングラムシアター」など

米沢の生活をナビゲーション！ 市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）

米沢市電子申請
リーダーシップ

DV などの
相談窓口一覧
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大切な時を、もっと美味しく

米沢市桜木町3-41 TEL0238-22-4122

◆焼肉黄木
　おしょうしなセット3,850円
　＜焼物＞米沢牛カルビ・米沢牛赤身すき焼き
　　　　　米沢牛中落ち・牛タン・ウィンナー
　＜セット＞キムチ・サラダ・ビビンバ
　　　　　　スープ・デザート

●毘沙門
　四季の会席（すき焼き）5,500円
　＜内容＞先付・前菜・温物・揚げ物・酢の物
　　　　　米沢牛赤身すき焼き（80g）
　　　　　食事物・香の物・水菓子
※四季の会席は３日前までのご予約制となっております。
※料金は１名様の税込金額となります。
※２名様から注文承ります。　※詳しくはお問い合わせください。 金剛閣 検 索
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その他

できる場合があります。
　また、公的年金を受給している人で
１カ月あたりの年金受給額が児童扶養
手当月額より低い場合、その差額分の
児童扶養手当が支給されます（児童扶
養手当受給者が年金を受給する場合
は、必ずご相談ください）。
※ 現在、児童扶養手当の認定を受けて

いて、現況届が未提出の人は、１月
の支給ができませんので早めに手続
してください。
手当額などの詳細は、
市ホームページをご確
認ください。
子育て支援課給付担当

給与支払報告書を送付
　令和 8 年度（令和 7 年分）の給与支
払報告書を、米沢税務署を通して 10
月下旬に郵送しました。書類が届かず
必要な場合はご連絡ください。

 本市に所在する給与支払者（源泉
徴収義務者）
税務課市民税担当

市税などの納付期限
 市税・国民健康保険税、介護保険
料の第６期分、後期高齢者医療保
険料の第５期分（※普通徴収の人）

■納付期限／ 12 月１日㈪
簡単・便利な口座振替やキャッシュ
レス納付をぜひご利用ください。
納税課管理担当

2026 年版やまがた県民手帳
 日 程 表（2025 年 12 月 ～ 2027
年３月まで対応）や県に関する統
計、レジャー情報など

■ 価格／ 850 円（税込）
■ カラー／ブラック、最上川ブルー（数

量限定）
■ 取扱場所／市役所３階政策企画課、

コンビニ、書店
政策企画課統計調査担当

国勢調査へのご協力
　ありがとうございました
　国勢調査の結果は、行政機関が各種
施策を立案するための基礎資料などに
用いられます。速報結果は、来年５月
に公表される予定です。

政策企画課統計調査担当

市民バスダイヤ改正
　12 月 1 日㈪から、次の路線のダイ
ヤを改正します。
■ 対象路線／市街地循環路線、万世線

※運行時間などの詳細は、市ホーム
ページやバスに備え付けの時刻表な
どをご確認ください（今
年度から時刻表は全戸配
布しません）。

【万世線の運休】
12 月 29 日㈪～令和８年 1月 3 日㈯

■運休路線／万世線
※ 循環路線は年中無休。運行状況は二

次元コードまたは「米沢
市民バスナビ」で検索し
て確認できます。

地域振興課地域交通担当

JR 米坂線運休のお知らせ
　設備メンテナンスのため、米坂線
「米沢駅～今泉駅」間で一部列車が運
休します。代行バスはありませんので、
別の時間帯の列車をご利用ください。
■ 運休日／ 11 月 10 日㈪～ 14 日㈮
■ 運休列車・運休区間／  
【下り】米沢 10 時 29 分発→今泉
10 時 58 分着、米沢 12 時 16 分発
→今泉 12 時 45 分着  

【上り】今泉 11 時 30 分発→米沢
12 時 00 分着

 JR 東日本お問い合わせセンター
☎ 050-2016-1600 ま た は 地 域
振興課地域交通担当

マイナンバーカードの申請
　はお早めに
　今年の 12 月２日㈫以降、現行の健
康保険証が利用できなくなります。マ
イナンバーカードを健康保険証として
使用する人は、お早めに申請をお願い
します。
　申請後マイナンバーカードを受け
取っていない人は交付通知書（はが
き）と本人確認書類をお持ちの上、ご
来庁ください。

【申請の個別訪問を実施しています】
　高齢や障がい、乳幼児のいる世帯
など外出が難しい人を対象に、12 月
12 日㈮まで実施しています。令和８
年度の個別訪問の実施は、５月頃を予
定しています。

市民課マイナンバーカード推進室

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物

多機能型 融雪ネット融雪ネット淡雪

つらら・雪庇つらら・雪庇

㈱日建設備 http://www.淡雪.net

まずは、ご相談下さい！
超軽量！手軽に使いたい場所へせっ　ぴ

　　　　　　  で
お困りではありませんか？

http://www.setsubi.co.jp
米沢市万世町片子266
 ☎(0238)21-4300

▲LINEで聞いてみる米沢市万世町片子266米沢市万世町片子266
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募集

高齢者

こども

みつろうキャンドル
　for Christmas

12 月 14 日㈰ 13 時 30 分～ 15 時
置賜総合文化センター
蜜
みつろう

蝋を使ってキャンドルを作る、
はちみつを食べ比べるなど
 小学生とその保護者
 10 組（小学生兄弟姉妹参加可）
最大 25 人
 １セット（小学生とそ
の 保 護 者 各 １ 人 分 ）
1,000 円
 二次元コードから申込み
社会教育文化課社会教育担当

身体障がい者巡回相談
 11 月 13 日㈭ 14 時 30 分～ 15 時
30 分（来所時間は申込時に案内）
すこやかセンター　 無料
 身体障害者手帳や補装具の交付に
関する相談
 肢体不自由障がい（手帳新規申請
を除く）４人、聴覚障がい６人  
※ 18 歳以上・先着順

■ 申込受付期間／ 11 月３日（月・祝）～
10 日㈪
 電話または窓口で申込み

社会福祉課障がい者支援室

ごみ収集カレンダー有料広告
■発行部数／ 43,000 部（予定）
■ 広告規格／寸法：縦 4.5㎝×横 8.5

㎝、カラー

■募集枠数／ 4 枠（１社１枠）
■広告掲載料／ 1 枠 5 万円

11 月 28 日㈮
申込多数の場合は抽選。
詳細は市ホームページ
をご確認ください。

環境課廃棄物対策担当

介助が必要な人の入浴日
11 月５日㈬、12 月３日㈬、１月
７日㈬ 10 時～ 16 時
小町の湯やまぼうし（赤芝町）
 ①おおむね 60 歳以上で介助が必
要な人②身体に障がいがある人

■ 利用条件／付添人が同行し介助でき
ること

300 円※付添人は無料
 小町の湯やまぼうし☎ 32-2990

（木曜日を除く全日 10 時～ 20 時）
高齢福祉課高齢者福祉担当

　ヨガ教室
11 月 19 日 ㈬、12 月 19 日 ㈮、
１月 16 日㈮ 10 時～ 11 時 30 分
小町の湯やまぼうし（赤芝町）
65歳以上　 15人程度（要予約）
500 円（入浴付き）
ヨガマット（お持ちの人）
小町の湯やまぼうし☎ 32-2990

（木曜日を除く全日 10 時～ 20 時）
高齢福祉課高齢者福祉担当

　元気アップ教室（後期）
　年齢を重ねても生き生きと暮らして

いくための介護を予防する教室です。
市内在住の 65 歳以上の人
市内公共施設など 14 カ所
 各教室 20 人程度
無料

■申込開始日／ 11 月７日㈮ 10 時
 詳細は、市ホームページまたは公
共施設（市役所、すこやかセン
ター、アクティー米沢、置賜総合
文化センター、伝国の杜、ナセ
BA、各コミセン）設置
のチラシをご確認くだ
さい。

高齢福祉課地域包括支援担当

　認可外保育施設利用時の
　保育料の一部補助
　認可外保育施設を利用している３歳
未満児や、認可外保育施設にお子さん
が在園し兄弟姉妹がいる世帯（多子世
帯）の保育料の一部を補助します。今
回は前期（４月～９月）分を受け付け
ます。対象者や補助金額な
どの詳細は、市ホームペー
ジをご確認ください。

11 月７日㈮（申請書配布中）
子育て支援課施設担当

児童扶養手当の制度について
　父または母と生計を共にしていない
子どもを養育するひとり親家庭の親な
どに支給される手当です（要申請・所
得制限あり）。父または母のいずれか
が一定の障がいを持っている人も申請

米沢の生活をナビゲーション！ 市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）

米沢市電子申請
みつろうキャンドル



172025.11

● 第 52 回米沢母親大会
 11 月９日㈰ 13 時 30 分～ 15 時 30 分　
西部コミセン　
 講演「またしても標的になる南の
島『沖縄』」
早坂久佳 氏　 300 円（資料代）
 米沢地区母親大会実行委員会事務
局 奥山☎ 090-7936-1430

● 米沢ケーナの会 フォルクローレコ
ンサート「アンデスの風にのせて」

11 月９日㈰ 14 時開演　
東部コミセン　 無料
 南米アンデス地方の音楽フォルク
ローレの演奏会
髙橋☎ 090-2951-1121

●さようなら原発 講演会
11 月９日㈰ 14 時～ 16 時 30 分　
置賜総合文化センター　 無料
 講演「原発は、震度 6 の地震に耐
えられない」
 原発を止めた元福井地裁裁判長 
樋口英明 氏
平和センター☎ 21-0191

●外国人雇用に関する事業者向け
　出張相談会

 11 月 11 日㈫ 13 時 30 分～ 16
時 30 分　
すこやかセンター
 外国人の雇用について、どんなこ
とでもご相談ください。
無料（要事前予約）
 山形県行政書士会（山形市） 
☎ 023-642-5487

●よねようまつり 2025
 11月15 日㈯９時５分～ 11時 30 分　
米沢養護学校
 小学部の学習発表、中学部・高等
部の製品販売、訪問教育の作品展
示など
米沢養護学校☎ 38-6101

● 筆ペン絵文字展示会
　凛 Ring ～筆ペン絵文字の輪～

① 11 月 15 日㈯② 11 月 16 日㈰
  ① 13 時～ 19 時② 10 時～ 16 時 30 分
ナセ BA 体験学習室　 無料

 筆ペン絵文字講師や受講者の作品
展示、ワークショップなど
金子☎ 080-5572-7941

●不登校経験者によるトークイベント
11 月 22 日㈯ 14 時 30 分～ 16 時
置賜総合文化センター
 不登校を経験し、現在社会で活躍
する３人の若者による経験談
120 人　 無料
 二次元コードまたは電話
で申込み
 With 優☎ 33-9137

●ドキュメンタリー映画上映会
　「2040 地球再生のビジョン」

 ① 11月 22 日㈯② 11月 23 日（日・祝）
① 17 時 30 分② 14 時
中部コミセン
 未来の世代のために描く、地球再
生のための未来予想図
 一 般 1,000 円、 大 高 生 500 円、
中学生以下無料
 シネマシェア米沢 太田  
☎ 090-4479-3959

 ●米沢民謡会発表会
 11 月 23 日（日・祝）13 時開演
置賜総合文化センター
無料　 佐藤☎ 23-4746

● 一緒にごはんの会
11 月 24 日（月・振）10 時～ 14 時
東部コミセン
 X'mas グッズ作りなどのレクリ
エーション
無料（ただしお弁当代 @100 円）
 おいたま女性クラブ 成澤 
☎ 090-2881-1857

● 世界でひとつだけの
　X'mas ツリーをつくろう♡

11 月 29 日㈯ 10 時～ 11 時 30 分　
 すこやかセンター
 X'mas ツリーの作成、 
絵本の読み聞かせ
リース 1 つ 1,000 円（材料代）
 二次元コード（パープルリボングレ
イス山形）またはスペース F 金澤
☎ 070-8477-5420

● ロボットと「米沢の未来を考える」
グループワーク

 11 月 29 日㈯ 13 時～ 14 時 30 分
山形大学工学部　 無料
 米沢のこれからについてさまざま
な立場の人で語り合う交流の場
    山形大学工学部 学生相談室 中村
☎ 26-3034

● 市民公開講座
 11 月 30 日㈰ 13 時 30 分開演
置賜総合文化センター　 無料
 講演「木村武雄の日中国交正常化」、
シンポジウム
    木村武雄伝承館☎090-4713-3935

●米沢茶道連合会 月釜
 12 月７日㈰ 10 時
座の文化伝承館　 １人 1,500 円
 茶席（２席・45分間隔で６席まで）
    米沢茶道連合会 鈴木☎090-4883-
1746

● チャリティークリスマスコンサート
12 月７日㈰ 11 時 30 分開場
グランドホクヨウ
チケット代 6,000 円
 国際ソロプチミスト米沢 実行委員
長 髙橋☎ 080-5568-0123

● 家にある古文書の解読相談会
12 月 13 日㈯ 10 時～ 12 時
置賜総合文化センター
 持参のくずし字の古文書を読みます。
無料（要予約）
 米沢古文書研究会 高橋☎ 21-
2322 yonezawakomonjo@
gmail.com

●農業セーフティネット
　近年、地球温暖化による異常気象が
原因で農作物への被害が多発してお
り、農業経営を取り巻く情勢は厳しさ
を増しています。
　さまざまなリスクに備えるため、収
入保険や各種共済制度など「農業セー
フティネット」に加入しましょう。詳
細はお問い合わせください。

 山形県農業共済組合置賜支所 
収入保険課☎ 27-7017

　  box@city.yonezawa.yamagata.jp
     0238-22-0498
〒 992-8501 米沢市金池５丁目
2-25　米沢市秘書広報課 宛て

情報を寄せる場合は前月５日まで

※ 営利目的のもの、期日が掲載月の１日～３日
のものなどは掲載できません。

身近な情報まとめ
てゲット！
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　  ②東日本大震災に伴う避難世帯として
10 月1日現在本市に登録している世帯
※生活保護受給世帯は対象外

■助成金額／１世帯当たり 5,000 円
令和 8 年 3 月 10 日㈫必着
 11 月中旬に発送される申請書を
申込先に返送または提出

社会福祉課総務企画担当

「愛の商品券」アプリ
利用停止のお知らせ

「愛の商品券 2025」利用期間終了に伴
い、11 月 30 日㈰をもってアプリを停止
します。システム提供会社が保管してい
る全データを消去するため、会員登録中
の人は自動的に退会となります。利用履
歴を確認したい場合は上記期限までにお
願いします。スマホにあるアプリは、必要
に応じてアンインストールしてください。

商工課商業振興担当

農業用品の回収・処分
【農業用使用済プラスチック回収】

11 月 5 日㈬ JA 米沢中央倉庫、
11 月 7 日㈮ JA 米沢広井郷倉庫
９時～ 11 時 30 分

■ 搬入形態／①梱包した荷姿②指定専
用処理袋

■ 処理料金／① 64 円／ kg（税別）②
1,925 円／袋（税込、20㎏定貫が目
安）の購入により処理料金とする。

■ 回収できないもの／プラスチック以
外のもの、農業資材でないもの、家
庭用ごみ、不分別のもの

【農業用不要農薬の廃棄処分】
 11 月 11 日㈫ 9 時～ 12 時

 JA グリーン米沢店（窪田町）
■ 廃棄料金／ 220 円／ kg（税込）  

※当日現金払いのみ
■ 搬入形態／粉粒剤、乳液剤、水和剤

に仕分けし、別々に搬入
 印鑑※忘れた場合、受理不可
 JA山形おきたま米沢経済支店（購
買）☎ 36-0218 または農業振興
課農産担当

水道の冬期検針
12 月～翌年３月は積雪のため、水

道料金は９月～ 11 月の平均使用水量
（認定水量）から計算し、４月で精算
します。冬期間の認定水量は 11 月分
の「検針のお知らせ」に記載していま
す。認定水量を変更する場合は、12
月８日㈪までにお電話ください。

【冬期間の検針を希望する場合】
　「冬期間のメーター検針申請書」を
11 月７日㈮までに提出してください
（申請書は市ホームページから入手
可。以前に申請した人は手続不要）。
冬期間は検針できるよう必ず除排雪を
お願いします。

 料金窓口・水道センター☎ 22-
4511 または業務課企画担当

市議会 12 月定例会
■ 会期／12月４日㈭～23日㈫（予定）
■  12 月定例会に提出する場合の請願

提出期限／ 11 月 27 日㈭ 17 時
※ 日程は変更される場合がありますの

で、市議会ホームページをご確認い
ただくか、お問い合わせください。
議会事務局

高齢者の交通事故防止
　推進強化旬間

11 月１日㈯～ 10 日㈪
車や自転車で早めのライト点灯を実

践し、夕暮れ時の外出は、目立つ明るい
色の衣服と反射材を身に着けましょう。

生活安全課交通安全担当

　秋季火災予防運動
11 月９日㈰～ 15 日㈯

【 全国統一防火標語】
「急ぐ日も 足止め火を止め 準備よし」
　暖房器具は燃えやすいものから離し
て使用し、給油時は火を消すなど注意
しましょう。設置 10 年を迎える住宅
用火災警報器は、定期的な点検や交換
をお願いします。

 米沢消防署北部出張所☎ 36-0032
または防災危機管理課地域防災担当

冬期間の灯油代購入費などの
一部を助成します
世帯員全員が令和７年度住民税非
課税で①または②に該当し、現に
在宅している世帯   
① 10 月 1 日現在、本市の住民基
本台帳に記録されている次のいず
れかに該当する世帯㋐ 65 歳以上
の人のみの世帯㋑身体障害者手帳
1 級または 2 級、精神障害者保健
福祉手帳 1 級、療育手帳 A 判定の
いずれかの交付を受けている人が
いる世帯㋒児童扶養手当、ひとり
親家庭等医療証のいずれかを受け
ている人がいる世帯

米沢の生活をナビゲーション！ 市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）
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日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用

持ち物

市立米沢図書館 中央１丁目 10-6（ナセ BA）☎ 26-3010　休館日：11月 27日㈭
開館時間：〈平日〉10時～19時〈土日・祝日〉９時～19時※10月～３月は平日の閉館時間が19時です。　

よねざわ市民ギャラリー 中央 1丁目 10-6（ナセ BA）☎ 22-6400
開館時間：9時～ 20時※展示時間は原則 10時～ 18時、入場無料

■ 11/4 ㈫～ 9 ㈰ 第 61 回米沢市民芸術祭総合展「書道」※最終日は 16 時まで
■ 11/11 ㈫～ 16 ㈰ 第 61 回米沢市民芸術祭総合展「絵画・彫刻」※展示は 17 時まで
■ 11/18 ㈫～ 23（日・祝） 第 42 回白猿会・米沢ハッセルブラッドクラブ合同写真展 ※展示は 17 時まで

第 59 回写覧会写真展 ※展示は 17 時まで
■ 11/18 ㈫～ 24（月・振） 伊東忠太の妖怪画 de アートする 2025（絵画、工芸など）※販売あり、最終日は 17 時まで
■ 11/26 ㈬・27 ㈭ シニアクラブ米沢作品展（絵画、書、工芸など）※展示は 16 時まで
■ 11/29 ㈯・30 ㈰ 伝統文化こどもいけばな展 ※展示は 11/29 ㈯ 13 時～ 17 時、11/30 ㈰ 10 時～ 16 時

小中学生書き初め用品販売会（書道用品）※販売あり、最終日は 17 時まで
第 1 回米沢さしこの会作品展（工芸）※販売あり、最終日は 16 時まで

第 36 回文学講座
　前田慶次が戦場に持参したともいわれる『伊勢物語』の
主人公を大きなテーマとした講座を開講します。

11 月 23 日（日・祝）・30 日㈰、12 月７日㈰ 14 時～
ナセBA１階 体験学習室　 500円（資料代・３回分）
 東北文教大学人間科学部子ども教育学科 特任講師  
原田章子 氏
 図書館ホームページの受付フォームまたはメール、電話、
カウンター（郷土資料担当）で申込み

今月のおすすめの１冊
『 物語のある和菓子図鑑』
著者：ペズル　出版社：三才ブックス
　和菓子には、その一つ一つに歴史や
物語があります。羊のスープが起源と
される「ようかん（羊羹）」。薬がきっ
かけで生まれた「ういろう」。
　季節の移ろいや文化、風習、地域の特色を感じられます。
色鮮やかな写真と物語に触れ、思いを馳せてみてください。

よねざわ昆虫館 大字簗沢 1776-1 ☎ 32-2005　開館時間：9時～ 17時（最終入館：16時 30分）
HP：https://yonekoncyu.wixsite.com/yonekonkomisui　休館日：毎週水曜日

行事名 日時 内容 対象・定員 参加費 申込み
地域おこし協力隊事業 タマムシ展 ～ 11/11 ㈫ タマムシコレクションを展示します。 どなたでも・定員なし 無料 不要

臨時休館（展示入れ替えのため）　 11 月 13 日㈭～ 14 日㈮

米沢市児童会館 丸の内１丁目 3-47 ☎ 23-0161　９時 30分～ 17時　HP：https://www.yonejidou.jp/
休館日：11月４日㈫・10日㈪・17日㈪・25日㈫

講座名 日時 対象・定員 参加費 受付
みんなで楽しくリトミック
～音楽で遊ぼう～

11/30 ㈰
10 時 30 分～ 11 時 30 分

１歳～小学３年生と保護者・
10 組（兄弟は１組） 無料 ～ 11/29 ㈯

電話受付のみ

消防避難訓練
 11 月 26 日㈬ 10 時～    
当日来館中の皆さんにもご協力いただきます。

ヒーリングハートプラネタリウム 秋・冬
「光の舞」～夜空に耀くオーロラをあなたへ～

11 月７日㈮・21 日㈮ 19 時～（約 40 分）
19 歳以上　 70 人　 無料

■受付／投映開始の 30 分前から事務室で行います。
託児あり。詳細はお問い合わせください。

プラネタリウム（土日・祝日）
秋番組「ハナビリウム」を投映中です。

① 11 時～（約 45 分）② 14 時～（約 50 分）
４歳以上　 無料　 平日は団体投映（要申込）

■受付／投映開始の 30 分前から事務室で行います。
※  11 月 18 日㈫～ 28 日㈮は、冬番組への入れ替えのた

め投映はお休みです。29 日㈯から冬番組を投映します。 クリスマスクラフトチャレンジ
12 月 14 日㈰ 10 時～

■申込期間／ 11 月 14 日㈮～ 12 月７日㈰

詳細はようざんくんだより・児童会館ホームページへ。
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伝国の杜 米沢市上杉博物館
置賜文化ホール

丸の内１丁目２-1 ☎ 26-8001（博物館）☎ 26-2666（ホール・施設貸出）
最新情報はホームページなどでご確認ください。

体験学習の詳細はこちら

紙でつくる
いろいろものいれ

国宝「短刀 銘 備州長船住景光（謙信景光）」
撮影：松本啓之亮 氏

前回の様子

コミュニティセンター コミュニティ推進課☎ 22-5111　居住する地区以外のコミセンも利用できます。
この他にも、楽しいイベントがたくさんあります！イベントカレンダーで確認 ▶

行事名 日時 内容 対象・定員 参加費 申込期間 申込・問合せ

まちなか歴史夜話 11/6 ㈭
19 時～ 20 時

紙芝居「豊姫と秋月三名君」・
「上杉鷹山公物語」 どなたでも・15 人 無料 受付中 南部コミセン

☎ 24-2011
【健康長寿のまちづ
くり推進事業】
太極拳教室（全４回）

11/14 ㈮・21 ㈮・
28 ㈮、12/5 ㈮
10 時～ 12 時

ゆったりとした身体に無理
のない全身運動の太極拳で、
健康寿命を延ばしましょう。

どなたでも・20 人
（原則４回参加で
きる人）

無料 ～ 11/7 ㈮ 万世コミセン
☎ 28-5381

ハーバリウム講座 11/15 ㈯
13 時～ 15 時

ハーバリウムとスクラッチが
同時に楽しめます。 どなたでも・５人 3,300 円 11/1 ㈯

～ 12 ㈬
上郷コミセン
☎ 28-3401

歌声サロン 11/23（日・祝）13 時
30 分～ 15 時 30 分

昭和を感じる雰囲気の中、
みんなで歌いませんか。 成人・40 人 500 円 ～ 11/14 ㈮ 塩井コミセン

☎ 22-5380
子育てママ応援

（ベビーママヨガ）
11/29 ㈯
10 時～ 11 時 30 分

赤ちゃんと触れ合いながら
一緒にヨガをしましょう。

３カ月～１歳児と
ママ・10 組 無料 11/7 ㈮～ 東部コミセン

☎ 37-8025

屋内遊戯施設 くても 西大通 1 丁目５-５☎ 27-7541　開館時間：【くても】9 時～ 18 時【貸室】9 時～ 22 時
HP：https://acty-yonezawa.com/kutemo/　休館日：毎月第 2 火曜日※祝日の場合は翌平日

行事名 日時 内容 対象・定員 参加費 申込開始 申込先

にじの手形アート 11/22 ㈯
10 時～ 11 時

手や足の形で虹色アートを
作ろう 未就学児の親子・５組

無料 11/5 ㈬～
アクティー
米沢
☎ 27-7541

親子でリズムダンス・
幼児クラス

11/23（日・祝）
10 時～ 11 時 親子で動いてリフレッシュ ４～６歳の親子・10 組

（きょうだい参加可）
キッズ・サッカー遊び
教室

11/30 ㈰
10 時～ 11 時

室内で柔らかいボールを
使ったサッカー遊び ５歳～小学１年生・10 人

● ギャラリートーク（学芸員による展示解説）
11 月８日㈯ 14 時～

体験学習
● 紙でつくるいろいろものいれ

～ 11 月 25 日㈫
● サラダ菜のバラでエコバッグ

12 月 13 日㈯
① 10 時～② 13 時 30 分～

●  ナイトツアー ようこそ夜の博物館へ   
ムナーリとあそぼう

12 月 19 日㈮ 19 時～ 20 時 30 分

上杉文華館（常設展内）「謙信・景勝に手紙を書く」

〔第８回〕大名家の事情⑵…佐竹氏
　戦国大名同士の通信は、当主だけでなく重臣や側近など
さまざまな立場の人が担いました。今回は、佐竹氏の特徴
を探ります。　 ～ 11 月 25 日㈫※要入館料

特別展 上杉謙信の祈りと信仰
　謙信が篤

あつ
く崇拝したことで知られる泥

どろ
足
あし

毘沙門天立像
（法音寺蔵）や、謙信所用の短刀・謙信景光（国宝・埼玉県立
歴史と民俗の博物館蔵） 
などを展示しています。

～ 11 月 16 日㈰
一般 800 円、高大生 500 円、小中生 300 円

米沢市上杉博物館　休館日：11 月 26 日㈬

KENSYO de JAZZ ～２管 's Dream ～
　東北を拠点に活躍する強力なフロント２管とリリカルな
ボーカルで、モダン・ジャズ全盛期の「夢」を名曲に乗せ
てたっぷりとお届けします。

12 月 13 日 ㈯ 18 時 30 分開演
■ 編成／ ds、cor、ts、pf、bs、vo
■ 曲目／ Nica's Dream、   

Day by Day、The Christmas Song　他
 全席自由、前売 2,000 円（１ドリンク付き）  
※未就学児の入場不可

■チケット／伝国の杜で販売中

置賜文化ホール

令和7年度 伝国の杜ファンクラブ下半期会員募集中！
■会員期間／～令和８年３月 31 日㈫
■ 会費／一般会員 1,250 円、学生会員（高大生）500 円、 

ジュニア会員（小中生）250 円
※会員特典などの詳細は、ホームページをご確認ください。
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Ilya's Thoughts
on Yonezawa

CIR monthly report !CIR monthly report !
Ilya's Thoughts
on Yonezawa
国際交流員イリヤのコラム

文化財散歩
よねざわ

竪穴住居跡（９号住居跡）

複式炉

埋設土器

調査区全景（東から）

土坑群

居住域

空白地
（広場）

〈第 34 回 前編〉

花沢Ａ遺跡（遺
い

構
こう

編）
■問合せ／社会教育文化課文化財担当 ☎ 22-5111

〈2nd Edition〉
Across the Paci� c,

to Yonezawa

太平洋を越えて、
米沢へ

　今回と次回は、近年米沢市教育委員会が発掘調査を実施し
た遺跡で大きなトピックの１つとなった、花沢Ａ遺跡（花沢
町一丁目）の調査成果を紹介していきます。
　花沢Ａ遺跡は、縄文時代中期後半（約 4,500 年前）の集落
遺跡として知られており、平成 29 年（2017）に宅地造成工
事に伴って発掘調査を実施しました。調査では、竪穴住居跡
24 棟、貯蔵穴などの土坑約 300 基をはじめ、総数約 400
基もの遺構が検出され、合わせて大量の縄文土器（大

だい
木
ぎ

10
式土器）や石器も出土しました。竪穴住居跡 24 棟中 14 棟
からは「複

ふく
式
しき

炉
ろ

」と呼ばれる石組みの炉が確認できました。
複式炉の検出によって、花沢Ａ遺跡に住んでいた人々は、住
居内で煮炊きなどの調理をしていたことが分かります。

　さらに、縄文時代中期の集落構造も確認することができま
した。花沢Ａ遺跡は、集落の東側は竪穴住居が建ち並ぶ居住
域、中間に遺構が希薄な空白地（広場）を挟み、西側が貯蔵
穴などの土坑群という構成となっていました。また、土坑群
の中心部も遺構が希薄な空白地となっていました。発掘調査
では遺跡の全体像の把握には至りませんでしたが、本来は環
状もしくは弧状に集落が広がっていたと推測できます。
　以上から、花沢Ａ遺跡の発掘調査によって米沢市における
縄文時代中期の集落構造が明らかになったことは、大変重要
な成果と言えます。
　次回は、「遺物編」として花沢Ａ遺跡の発掘調査で出土し
た遺物を紹介します。

（英語）
     Hello everyone! My name is Ilya Bobkov. I was born in Russia and 

immigrated to the United States. In college I fell in love with East 

Asia and went on to complete an MA in History at UC Berkeley. 

While I started with Chinese history, I’ve been gradually pivoting 

towards Japan. Having lived in Moscow (Russia), San Jose (United 

States), Beijing (China), and countless other places, in 2023 I had a 

unique chance to study Japanese for 10 months in Yokohama. In 

Japan, every locale possesses many historical sites. When walking 

around I would often feel as if slipping into the past eras. After that 

engrossing experience, I had resolved to come back to Japan.

     It is my first time visiting Yonezawa. I am eager to get 

acquainted with the local culture and traditions and thus attain a 

more comprehensive understanding of local circumstances. I will 

also strive to contribute to regional revitalization and growth of 

intercultural relations within Yonezawa. I am truly exhilarated to 

assume my duties as a CIR!

（日本語訳）
　皆さん初めまして！イリヤ・ボブコフと申します。ロシア
に生まれ、アメリカに移住しました。大学では東アジアに魅
了され、カリフォルニア大学バークレー校歴史学部修士課程
を修了しました。最初は中国史を研究していましたが、徐々
に日本に関心を持つようになりました。モスクワ（ロシア）、
サンノゼ（アメリカ）、北京（中国）などさまざまな都市に住
んだ後、2023 年に横浜で 10 カ月間日本語を勉強する貴重
な機会がありました。日本の各地には、多くの有名な史跡が
あり、時々散歩していると、昔にタイムスリップしたような
不思議な気持ちになりました。その興味深い経験から、絶対
に日本に戻ることを決めました。
　米沢市は初めてですが、現地の文化や伝統に触れて地域社
会を深く理解し、地域の活性化や国際交流に積極的に貢献し
たいと思っています。国際交流員として勤務できることを大
変嬉しく思っています。どうぞ、よろしくお願いします！

2024 年 5 月 下田市黒船祭にて撮影
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〈第 138 回〉

新病院開設後 2 年を振り返って
■問合せ／市立病院総務課企画財務担当 ☎ 22-2450

〈第 90 回〉

知って防ごう！冬の感染症予防
■問合せ／健康課健康企画担当 ☎ 24-8181

皆さまにご迷惑をお掛けしております。当院としましても医
師会の協力をいただきながら診療体制の強化に務めておりま
すが、市民の皆さまにもご理解と適正な受診をお願い申し上
げます。
　市立病院は急性期病院かつ地域医療支援病院として、かか
りつけ医からの患者さんを受け入れ病状が安定した後に、か
かりつけ医にその後の診療を依頼し医療連携を行っていま
す。また、急性期治療後に継続治療が必要な場合には、三友
堂病院をはじめとする地域の医療機関に紹介し治療を継続し
ています。新病院では救急医療をはじめとする急性期の患者
さんを幅広く受け入れ治療を行うため、平均在院日数が 10
日前後と比較的短くなっていますが、かかりつけ医や地域の
医療機関と連携を密に行い、きめの細かい継続性のある医療
を目指し努力しております。

　米沢市立病院は、三友堂病院との間で地域医療連携推進法人
「よねざわヘルスケアネット」が設立され、同じ敷地内で合築の
上で新病院をスタートして早くも２年が経過しました。
　新病院の２年間を振り返りますと、１番の変化は救急医療
です。救急車の受け入れは三友堂病院と舟山病院との輪番制
で行っていましたが、新病院では24時間365日受け入れる
ことになりました。救急車の搬送件数は旧病院の約2,000台
／年から、新病院では約 3,000 台／年に増加し、時間外の
緊急入院も増加しています。また、新病院では救急医療の集
約化を図り質の高い医療を提供するために、米沢市平日夜間・
休日診療所の機能を市立病院救急外来内に移転しました。そ
の一方で、年末年始やお盆などは患者さんが集中し、市民の

　秋から冬にかけて寒さや乾燥が厳しくなるにつれて、呼吸
器感染症や感染性胃腸炎などさまざまな感染症が流行し始め
ます。基本的な感染予防対策をして冬を乗り切りましょう。

〇 日頃の予防策で、ウイルスの感染経路を断つ！
 小まめな手洗い 
　いろいろな場所を触ることで知らないうちに手にウイルス
などが付き、自分や周りの人への感染原因となることがあり

ます。帰宅時、食事の前、調理の前後、咳・くしゃみを手で
押さえた時などは、石けんを使って丁寧に手を洗いましょう。
また、石けんで洗い終わったら、十分に水で流し、清潔なタ
オルやペーパータオルでよく拭き取って乾かしましょう。
 咳エチケット 
　咳・くしゃみの飛沫で他の人に感染させないために、職場
や学校など人が集まるところでは「咳エチケット」をして、
何もせずに咳・くしゃみをしたり、咳・くしゃみを手で押さ
えることは控えましょう。
・マスクを着用する（口・鼻を覆う）
・マスクがない時、ティッシュ・ハンカチで口・鼻を覆う
・とっさの時、袖で口・鼻を覆う
 換気、適度な湿度 
　寒いと部屋の窓を閉めきりがちですが、時々窓や扉を開け
て空気を入れ替えましょう。空気が乾燥すると、喉の防衛機
能が低下し、インフルエンザなどにかかりやすくなります。
適度な湿度（50～ 60％）を保ちましょう。

〇 栄養と睡眠を十分にとり、身体の抵抗力を高める
　普段から規則的に１日３食、栄養バランスの取れた食事を
心掛け、十分な睡眠をとって疲れを残さないようにしましょう。

【今月のドクター】
院長 長

なが
岡
おか
明
あきら
 医師
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米沢市電子申請サービス 検　索

【自由参加】おやこ広場

乳 幼 児 健 診
【全員参加】乳幼児健診・教室

今月のすこやかちゃんへの応募、お待ちしています！
すこやかちゃん応募先 ➡

　待ちに待ったよねざわ戦国花火大会。10 月号（特集）の取材で花火大会部会の人たちの熱い思いを肌で感じていたこと
もあり、取材班も気合いを入れて撮影に臨みました。当日はあいにくの天候でしたが、皆さんが一丸となってイベント成功
のために取り組む姿はとてもかっこよく、米沢の底力のようなものを感じる一日でした。
　肝心の撮影はというと ････ 花火の撮影はやはり難しいです。今後もまだまだ精進します。（赤木）

■

問合せ／こども家庭課（すこやかセンター内）☎ 27-7550　
■場所／すこやかセンター（４か月児健診除く）

◆持ち物／母子健康手帳、健診票、外出に必要なもの

名称 対象児 日程 時間

４か月児健診 市指定機関（小児科）で個別健診となります。
※詳細はすこやか Kids 参照

７か月児健康教室 R7/3/30 ～ 4/20 生 11/21 ㈮ 午前

１歳８か月児健診 R6/2/21 ～ 3/21 生
R6/3/22 ～ 4/13 生

11/5 ㈬
11/26 ㈬ 午後

３歳児健診 R4/5/9 ～ 5/30 生 11/18 ㈫

名称 場所 日時 問合せ

法律相談（予約制）
市役所相談室 11/7 ㈮・21 ㈮　13 時 30 分～ 16 時

※ 予約は７日前8時30分から受付（市外の人は３日前から）生活安全課☎ 22-5111

勤労者福祉会館 11/20 ㈭　13 時～ 16 時 勤労者福祉協会☎ 21-5250

人権・こまりごと相談
市役所相談室 11/11 ㈫　13 時 30 分～ 16 時

法務局米沢支局☎ 22-2148
法務局米沢支局 毎週月・金　9 時～ 16 時

行政相談 市役所相談室 11/19 ㈬　13 時 30 分～ 16 時※受付 15 時 30 分まで 秘書広報課☎ 22-5111
登記相談 市役所相談室 11/6 ㈭　10 時～ 12 時※受付 11 時まで 生活安全課☎ 22-5111
交通事故・相続・遺言・
各手続全般の相談 市役所相談室 11/4 ㈫・17 ㈪　10 時～ 15 時※予約可 行政書士会米沢分会

☎ 28-5971
就業（内職）相談 市役所相談室 毎週月・水・金　9 時～ 16 時 商工課☎ 22-5111
消費生活相談 市役所相談室 毎週月～金　8 時 30 分～ 17 時 生活安全課☎ 22-5111
健診結果・健康づくり
相談会 すこやかセンター 11/27 ㈭　9 時 30 分～ 11 時 30 分※予約可 健康課☎ 24-8181

■日時／ 11 月 28 日㈮ 13 時 30 分～ 15 時 30 分
■内容／体重測定、個別相談（助産師・保健師・栄養士など）
■対象／生後 6 カ月頃までのお子さんとご家族
■持ち物／母子健康手帳、外出に必要なもの

【自由参加】もくいくひろば健康相談
■日時／  11 月 10 日㈪ 10 時～ 11 時 30 分   

11 月 27 日㈭ 15 時～ 16 時 30 分
■内容／保健師・栄養士へ気軽に子育て相談ができます。
■対象／未就学児の親子

➊５人　　➋６人　　➌７人
■応募締切／ 11 月 15 日㈯※当日消印有効
■ 応募方法／はがきまたはインターネット（米沢市電子申請

サービス）にクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、
広報の感想を書いてお送りください。電子申請サービスにア
クセスするには、二次元コードを読み取るか、
検索してください。手続名は「広報クイズ」です。

■ 宛先／〒 992-8501 米沢市金池５丁目 2-25  
秘書広報課広報広聴担当

■ 10 月号の答え／➌すこやかセンター

えんどう りっか えんどう りっか ちゃんちゃん
（11 か月）（11 か月）

　今年度、米沢市表彰を受ける人は何人でしょう？
（ヒントは４ページにあります）（ヒントは４ページにあります）
　正解者５人に、香坂酒造㈱様よりご提供いただいた

「山形豚の酒粕仕込ジャーキー」をプレゼント！
※応募者多数の場合は抽選（発送をもって当選のご
連絡）とします。パパ・ママから一言！パパ・ママから一言！

生まれたときは 2,200g と生まれたときは 2,200g と
小さな女の子でしたが、看小さな女の子でしたが、看
護師さんが驚くくらいミル護師さんが驚くくらいミル
クをガブガブ飲み、今ではクをガブガブ飲み、今では
大きな女の子です！これか大きな女の子です！これか
らもすくすく伸び伸びとらもすくすく伸び伸びと
育ってね！育ってね！
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ほさか窪田クリニック開院セレモニー

住民待望の新クリニックが開院

国際交流員 辞令交付式

国際交流での活躍に期待

地域医療の再生の一歩

第 12回 なせばなる秋まつり

伝統の味・技・心を後世に

　地域医療体制の維持・強化を図るため令和６年５月
に創設した「米沢市診療所開設支援補助金」を活用した
診療所が 10 月１日、窪田地区に開院しました。「ほさ
か窪田クリニック（穂坂雅之院長、内科・整形外科・リ
ハビリテーション科）」が、この補助金適用第 1 号です。
　市内の診療所数は、９月末時点で現在 43 院。医師の
高齢化が進み最近は閉院が相次いでおり、現状が続く
と今後ますます閉院が増えるとの予測もあります。ま
さに危機的状況です。そのため、本市は開業・継承し
た医院（小児科、泌尿器科など）に最大１千万円を補助
する制度を設け、診療所の開設を呼び掛けてきました。
窪田地区は、今年２月に「くぼた診療所」が閉院し、地
域医療の「空白地域」となっていました。こうした状況
を総合的に考慮し、補助金の交付を決定しました。

　この度、米沢市は山形県の「重点医師偏在対策支援
区域」の指定を受け、山形県の補助金も活用できるよ
うになりました。県と市の「ダブル支援」となったこ
とで、新たな診療所開設の問合せも増えてきました。

「他の事業には支援をしないのに、なぜ診療所にだけ支
援をするのか」と疑問に思う人もいるかもしれません。
しかし、医療は地域の「安心の土台」です。米沢の医
療体制の維持と暮らしの安心を
守るため、引き続き診療所の開
業・継承支援に取り組んでまい
りますので、ご理解くださいま
すようお願いいたします。

　本市の新たな国際交流員としてイリヤ・ボブコフさん（アメリカ・カリ
フォルニア州出身）が着任しました。イリヤさんは魅力推進課に配属され、
出前国際交流講座や米沢市国際交流協会でのイベントなどを担当します。
　辞令交付式では、「米沢の人に海外の文化や伝統、多様性などを伝え
て、日本人と外国人の相互理解につながるよう頑張りたい」「雪がとて
も好きなのでスキーを楽しみたい」と抱負が語られました。

　三友堂病院の元院長・穂
ほ

坂
さか

雅
まさ

之
ゆき

医師が、窪田地区で空き診療所となっ
ていた場所で新たに「ほさか窪田クリニック」を開院しました。
　同クリニックは本市独自の補助金を活用して開院した初めての事例で、
10 月１日の開院日に合わせてセレモニーが開かれ、関係者がテープカッ
トを行い開院を祝いました。セレモニー終了後には早速来院する人も見
られ、地域住民の期待の大きさが感じられました。

　なせばなる秋まつりが松が岬公園・伝国の杜周辺で開催されました。
会場には、置賜近隣のおいしい丼ぶりが揃った「米沢どん丼まつり」をは
じめ、上杉鷹山公の時代に実在した無人販売「棒

ぼっ
杭
くい

市
いち

」や「昔遊び体験」
「現

い
代
ま

に伝わる伝統市」「交流物産展」などのブースが立ち並びました。
　28 日には「やまがた愛の武将隊 模擬合戦」「綱木獅子踊り」も行わ
れ、家族連れからお年寄りまで多くの来場者で賑わいました。
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日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
�相続などの相
談○市市

�１歳８か月児
健康診査○すす

登記相談○市
�ペアレントサ
ポート講座③
予○すす

�法律相談予○市 市

9 10 11 12 13 14 15
�道の駅米沢

　�９時 30 分～ 11 時
30 分、13 時～ 15
時 30 分
�マイナンバー
休日窓口○市 市

　�９時～ 12 時

�もくいくひろ
ば健康相談○すす

�人権・こ ま り
ごと相談○市 市

�児童扶養手当
支給

�発達に関する
個別相談予○すす

�赤ちゃんを迎
える親講座【栄
養編】予○すす

16 17 18 19 20 21 22
�相続などの相
談○市市

�３歳児健康診
査○すす

行政相談○市 市

す

�ペアレントサ
ポート講座④
予○すす

�法律相談予○市
�７か月児健康
教室○すす

23/30 24 25 26 27 28 29
�１歳８か月児
健康診査○すす

�健診結果・健
康づくり相談
会予○す す

�もくいくひろ
ば健康相談○すす

おやこ広場○すす

ーの 情 報 カ レ ン ダ月11

�予約・問合せ先はこども家庭課
☎ 27-7550

�詳細は 23 ページをご覧ください。

�問合せ先は市民課☎ 22-5111

▼ 山形県救急電話相談 ▼
　休日や夜間の急病の際に、医療機
関への受診や家庭での対処法につい
て、看護師からアドバイスを受けら
れます。
■相談日時／毎日 18 時～翌朝８時
■�小児救急電話相談（15 歳未満）／
　#8000 または☎ 023-633-0299
■�大人の救急電話相談（15 歳以上）／
　#7119 または☎ 023-633-0799

▼ 平日夜間・休日診療 ▼
平日夜間【月～金】
　診療時間：19 時～ 21 時
休日【日・祝・12/31 ～ 1/3】
　診療時間：�９時～ 12 時、			

13 時～ 17 時
　診療場所：�米沢市立病院救急外来		

☎ 22-2450
※�受診を希望する場合は、できるだけ

上記の時間中に受診してください。

今月の情報
【11 月は児童扶養手当の支給月】
　５月・７月・９月・11 月・１月・
３月は児童扶養手当の支給月です。
前月分までの手当を指定の口座に振
り込みます。
　指定した金融機関の口座の変更を
希望する場合は、支給月の前月中頃
までに子育て支援課に届け出てくだ
さい。
■問合せ／子育て支援課給付担当

�休日歯科診療はゴールデンウィーク、お盆、
年末年始のみの開設となります。

このほか、本市のイベント情報は市ホーム
ページ「イベントカレンダー」をチェック！

相談　 乳幼児健診・教室など　 献血　
休日窓口など　 インフォメーション　

予 要予約　○市 市役所　○す すこやかセンター




