
米沢市スポーツ挑戦文化創造クラブ 一覧表（５月１日現在）

NO 種目 統括団体 クラブ名 対象学年 主な活動日・活動時間 主な活動場所 出場予定の大会、コンクール等
中体連・全吹連が主催する大会

への参加有無
入会金 会費 指導者数 保険加入 問合せ先 備考

1 軟式野球 米沢市野球連盟 米沢サブマリン 中学１年～中学３年

木曜日

１８：００～２０：００

土曜日または日曜日

 ８：００～１１：００

夏：一中グラウンド

または皆川球場

冬：一中体育館・ピロ

ティ

または皆川球場

令和８年８月：全軟予選

令和９年５月：全軟予選
×（学校から出場してください）

・10,000円

（加えて帽子を

購入してくださ

い）

12,000円/年 ５～６名
     有

（スポーツ安全保険）

米沢市野球連盟会⾧

鈴木辰之

090-8924-7162

５月に市内野球部員保護者対象に説

明会を行い、６月の市中総体が終了

時から活動を開始します。

木曜日の練習については後日連絡い

たします。

2 Yonezawa Athletics Club 小学校高学年～中学生

水曜日・金曜日

１７：３０～１９：３０

土曜日または日曜日

１４：００～１７：００

夏：市営陸上競技場

冬：一中体育館

陸協主催大会等参加可能です。

スポーツ少年団にも登録してありま

すので、少年団関係の大会への参加

も可能です。

学校から出場するか、クラブから出

場するか、選択する。
なし

月額1,000円

（4月、10月に分けて集金）
5名

     有

（スポーツ安全保険）

YonezawaAC＠gmail.com

又は米沢市陸上競技協会

ホームページから問い合わ

せください。

クラブから中体連主催大会、陸協主

催大会への出場には陸協登録が必要

です。練習日程や時間は変更もある

ので詳細はHPに随時アップしていま

す。

3 米沢ＪＡＭ（⾧距離中心） 小学３年生～中学３年生
日曜日9:00~11:00

水曜日18:00~19:30

木曜日18:00~19:00

夏：市営陸上競技場

冬：三中体育館
陸協主催大会、マラソン大会 ×（学校から出場してください） なし

7,000円（10月以降入会の場

合4,000円）

後期4,000円

9名
     有

（スポーツ安全保険）
yonezawajam@gmail.com

4 バスケットボール 米沢市バスケットボール協会 Arts Basketball School 小学５年～中学３年
日曜日（月１回）

9：００～１2：００
北成中体育館 なし ×（学校から出場してください） なし 月額500円 ４名

     有

（スポーツ安全保険）

指導者代表 高野 真之

090-6626-9151

バスケットボール未経験でも大丈

夫。基礎から丁寧に指導します。

5 南成中クラブ 中学1年～中学３年 土曜・日曜のどちらか1日
南成中体育館、

愛宕小体育館
上杉杯、吾妻杯 ×（学校から出場してください） 検討中 検討中 4名

有

（スポーツ安全保険）

6 北斗クラブ 中学1年～中学３年 土曜・日曜のどちらか1日 北成中学校体育館 上杉杯、吾妻杯 ×（学校から出場してください） 検討中 検討中 4名
有

（スポーツ安全保険）

7 一中クラブ 中学1年～中学３年 土曜・日曜のどちらか1日 一中体育館 上杉杯、吾妻杯 ×（学校から出場してください） 検討中 検討中 3名
有

（スポーツ安全保険）

8 米南バレーボールクラブ 中学1年～中学３年
土曜日又は日曜日

土曜日9:00~12:00

日曜日13:00~15:00

旧南原中体育館 上杉杯、吾妻杯 ×（学校から出場してください） なし 年額18,000円 2名
有

（スポーツ安全保険）

代表 羽入田 秀樹

090-9532-3457

maveric@crest.ocn.ne.jp

9 卓球 米沢地区卓球協会 米沢JTTC（卓球） 中学１年～中学３年
隔週土曜日

９：００～１２：００
旧五中武道場

米沢市卓球選手権大会、米沢オープ

ン卓球大会等に参加予定
×（学校から出場してください） 500円 検討中 ２名

有

（スポーツ安全保険）

クラブ代表 田中

090-2605-3106

日本卓球協会へ登録希望生徒はクラ

ブから行えます。

10 ソフトテニス 米沢市ソフトテニス連盟 検討中 中学１年～中学３年
毎週土曜日又は日曜日及び

祝日（予定）

一中、南成中、北成中、

七中のテニスコート（予

定）

（南成中のテニスコート

が完成するまでは別の場

所で行います。）

置賜地区ソフトテニス連盟及び米沢

市ソフトテニス連盟の主催大会（置

賜地区中学ソフトテニス選手権大

会、米沢市中学一年生大会、米沢市

中学インドアソフトテニス大会）等

×（学校から出場してください） なし 検討中（毎月2,000円程度）

未定（各校

2～3人程

度）

有

（スポーツ安全保険）

米沢市ソフトテニス連盟

渡部洋己

hiro_w@ms3.omn.ne.jp

6月の中体連後に参加者の募集を行

い、9月から活動を開始する予定で

す。詳細は検討中。

11 サッカー 米沢市サッカー協会 米沢フットボールアカデミー 中学1年～中学３年

水曜日

１９：００～２１：００

土曜日（８月～）

 ９：００～１２：００

米沢人工芝サッカー

フィールド 特になし ×（学校から出場してください） なし 月額1,000円 ６人
有

（スポーツ安全保険）

代表  宮下 守

yonezawatraingcenter@gmail.

com

体験活動もあります。希望の場合、

下記から申し込みしてください。

https://forms.gle/9nFK8ec7C1

VS5zqz9

12 体操 米沢市体操協会
米沢二中体操クラブ

（ヨネ愛体操クラブ）
小学校から高校生まで

土曜日または日曜日

 ９：００～１２：００

（当面の間変更有）

南成中体育館

（旧三中体育館）

米沢市体操選手権大会、県ジュニア

選手権大会、春の市民体育祭
×（学校から出場してください） 3,000円 年間3,000円 ８人

有

（スポーツ安全保険）

須藤 正彦

sutogon@omn.ne.jp

13 バドミントン 米沢バドミントン協会 林泉寺バドミントンクラブ 中学1年～中学３年
月１回

１３：３０～１４：３０

南成中体育館

（旧三中体育館）
特になし ×（学校から出場してください） なし 3,000円 ３～５名

有

（スポーツ安全保険）

米沢バドミントン協会

登坂 雅彦

090-4639-8503

mnobo@nifty.com

14 米沢恒武館剣道クラブ 中学1年～中学３年

火・金曜は稽古

１９：２０～２０：3０

土・日曜日は練成会等へ参

加

三條かの記念館 全国大会の予選会など ×（学校から出場してください） なし

15,000円

（月1,000円、後援会費3,000

円）

１２名
有

（スポーツ安全保険）

三條かの記念館ホームペー

ジ問い合わせ先

短時間で集中して稽古を行い、勉強

時間もしっかり確保します。

15 米沢剣道直養会少年部 中学1年～中学３年

水曜日

１８：３０～２０：００

土曜日

１７：００～２０：００

米沢市営武道場
全国道場少年剣道大会他置賜地区、

県内外の大会
×（学校から出場してください） なし 15,000円   ８名

有

（スポーツ安全保険）

永岡 和也

090-9534-6626

見学や体験を希望される方も随時受

け付けております。お気軽に参加く

ださい。

16 ソフトボール 米沢市ソフトボール協会 米沢ジュニアソフトボールクラブ 中学生

土曜日または日曜日

 ８：００～１１：００

冬季

 ９：００～１２：００

北成中又は一中

グラウンド
予定なし ×（学校から出場してください） 1,000円 検討中 8人

有

（スポーツ安全保険）

栗林 雄二

090-2989-5141

17 フェンシング 米沢市フェンシング協会 米沢フェンシングＮＥＸＴ 小学生～高校生
土曜日

 ９：００～１２：００

旧五中体育館（武道場）

西部小体育館
クラブに直接確認してください なし １回500円 ５名 有

加藤 真

090-6851-0324

※クラブのインスタグラム

からも申込みが可能です。

米沢市バレーボール連盟

担当：坂 雅浩

ynzvolleyball@ymail.ne.jp

陸上 米沢市陸上競技協会

剣道 米沢市剣道連盟

バレーボール 米沢市バレーボール連盟



18 硬式テニス 米沢市テニス協会 米沢市硬式テニススポーツ少年団 小学１年～高校３年

土曜日

１５：００～１７：００

月曜日

１９：００～２１：００

八幡原テニスコート

多目的運動場

山形県協会開催の各種大会

（毎月あります）
入団費1,000円

年間15,000円＋保険代1,000

円程度
7名 有

竹田 悟

satakeda37@gmail.com

19
スケートボード

ボルダリング
アクションスポーツクラブ 小学生～高校生

第一土曜日または第二土曜

日の月１回

１０：３０～１２：００

アクションパーク米沢 クラブに直接確認してください 無料
月1,000円

＋保険料（実費）
４名

有

（ＪＡ保険）

本田

actionpark_yonezawa@yahoo.

co.jp

090-3125-4504

※受付は19時～行います。

保険料は参加人数により変わりま

す。

20 東成吹奏楽クラブ 中学1年～中学3年
毎週土曜または日曜。

大会前の平日週１回実施。
一中または七中校舎内

９月以降実施の各種演奏会・講習会

(楽器別講習会、吹奏楽の日コンサー

ト、アンサンブル発表会等)

×（学校から出場してください） なし 月3,000円程度(予定) ７～８名
有

（スポーツ安全保険）

奧山 衛

090-3125-5406

全日本吹奏楽連盟主催コンクール、

同アンサンブルコンテストには学校

からの出場になります

21 南成吹奏楽クラブ 中学1年～中学3年
毎週土曜または日曜。

大会前の平日週１回実施。
南成中校舎内

９月以降実施の各種演奏会・講習会

(楽器別講習会、吹奏楽の日コンサー

ト、アンサンブル発表会等)

×（学校から出場してください） なし 月3,000円程度(予定) ７～８名
有

（スポーツ安全保険）

加藤 公一

090-2986-7081

全日本吹奏楽連盟主催コンクール、

同アンサンブルコンテストには学校

からの出場になります

22 北成吹奏楽クラブ 中学1年～中学3年
毎週土曜または日曜。

大会前の平日週１回実施。
北成中校舎内

９月以降実施の各種演奏会・講習会

(楽器別講習会、吹奏楽の日コンサー

ト、アンサンブル発表会等)

×（学校から出場してください） なし 月3,000円程度(予定) ７～８名
有

（スポーツ安全保険）

青木 智信

090-2270-9666

全日本吹奏楽連盟主催コンクール、

同アンサンブルコンテストには学校

からの出場になります

23 いけばな 米沢市芸術文化協会 いけばな小原流 小学生～中学生
月１回の指定した活動日

１３：３０～１４：３０
中部コミセン 文化祭等で展示します なし

12,400円（８回分の花代とテキ

スト代）
1名

有

（スポーツ安全保険）

齋藤一子

二次元コード申込み

又は090-2885-4271

3月15日～5月10日まで申し込み（定員

あり）

吹奏楽 置賜地区吹奏楽連盟


