
 

 

 

 

 

中学１年生のみなさん、ご入学おめでとうございます。これから始まる中学校生活に対し
て期待をふくらませていることと思います。 
さて、現在スポーツ・文化芸術活動の環境が大きく変わっており、休日の中学生の活動を

地域で行えるよう、体制整備を行っています。 
そこで、生徒の皆さんがスポーツ文化芸術活動を選択するにあたり、米沢市における部活

動の地域移行（地域展開）の現状についてお知らせします。 

 
はじめに 
学校部活動は、スポーツや文化芸術に興味・関心のある同好の生徒が、自主的・自発的に

参加し、各部の責任者の指導の下、学校教育の一環として行われ、教員等の献身的な支えに
より、本市のスポーツ・文化芸術振興の一翼を担ってきました。 
しかし、少子化が進む中、学校部活動をこれまでと同様な体制で運営することは難しくな

ってきており、スポーツ・文化芸術活動において体験格差が生じていることから、学校の枠
などにとらわれず、自由にスポーツや文化芸術活動ができる「地域クラブ活動」が令和８年
９月から始まります。 
米沢市は、これから始める地域クラブ活動を「米沢市スポーツ挑戦文化創造クラブ」（通

称：米沢の“ヨネ”、クラブの“ラブ”→「ヨネ愛（ラブ）」）と位置づけ、子どもたちの
自主性・自発性に基づく体験・交流を通じた多様な学びの場として活動し、子どもたちの心
身の健全育成を目的として実施していきます。 
 

 

 
１ 移行の時期について 

令和８年９月からは、原則、学校部活動は平日のみとし、休日の活動は地域クラブで行
います。 
 

２ 選択肢について 
 スポーツ・文化芸術活動を行うにあたり、以下のような選択肢が考えられます。 

① 学校部活動にのみ参加       
② 学校部活動と地域クラブ活動に参加      
③ 地域クラブ活動にのみ参加       
④ 学校部活動と現在行っている習い事（スポーツ少年団など）に参加  
⑤ 現在行っている習い事（スポーツ少年団など）のみに参加  などです。 

 ※学校部活動や地域クラブへの参加は任意です。 
 ※現在、体制整備を行っている最中ですので、休日の学校部活動を行いながら、実証事業

として地域クラブ活動を行っていきます。ただし、体制が整ったクラブから、休日の活
動を地域クラブ活動で行うようにしていきます。 

 
３ 大会の参加について 
中体連主催大会に学校部活動と地域クラブの両方から出場することはできません。どちら

か一つを選択してください。ただし、所属する地域クラブが中体連主催大会に参加するかど
うかは、地域クラブへ事前にご確認ください。 

休日の中学校の部活動が 

      地域で行う活動にかわります 
令和７年４月１日版 

「ヨネ愛
ラ ブ

（ラブ）」の活動を通して、米沢の子どもたちが地元の多くの大人と関わり、
米沢のよさに触れ、米沢が大好きな子どもたちに育ってほしいと願い活動していきます。 

米沢市教育委員会 学校教育課   ２２－５１１１（内線７４０２） 問合せ 



米沢市スポーツ挑戦文化創造クラブの活動状況 

令和７年度 実証事業として地域クラブ活動を行う種目 

＜スポーツ活動＞ 

・軟式野球    （３クラブ）  

・バドミントン  （１クラブ）  

・陸上      （１クラブ）  

・剣道      （１クラブ） 

・体操      （１クラブ） 

・ソフトボール  （１クラブ） 

・バスケットボール（１クラブ） 

・サッカー    （１クラブ） 

・バレーボール  （３クラブ） 

・硬式テニス   （１クラブ）  

・フェンシング  （１クラブ）  

・少林寺拳法   （１クラブ） 

※ソフトテニス、卓球、柔道についても現在設置について検討中です。 

 ＜文化芸術活動＞ 

・吹奏楽     （３クラブ設置予定） 

※その他 米沢市芸術文化協会、米沢国際交流協会に設置協力をお願いしています。 

 

令和７年度に実証事業として地域クラブ活動を行う種目の情報につきましては、米沢市

のホームページに随時掲載していきます。また、種目によっては各学校を通して連絡する

場合があります。 

申込みは、各地域クラブに問い合わせください。 

 

 

部活動の地域移行に関わるの情報について 

米沢市における部活動の地域移行に関する情報は      

米沢市のホームぺージに掲載しています。 

 

※令和７年３月現在の予定ですので変更になる場合が

あります。 

※活動の回数についてはクラブによって異なります。 

※令和８年９月までは、クラブによっては休日の学校

部活動を行いながら地域クラブ活動も行っていきま

す。そのために、心身に負担がかかり、健全な発育・

発達に弊害が出ることのないよう、学校と活動内容

等の情報を共有し、活動過多にならないよう地域ク

ラブにも依頼しています。 

https://www.city.yonezawa.yamagata.jp 

/soshiki/11/1036/2/8663.html 
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