
 

令和８年度からは平日のみの活動となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

米沢市は、令和８年度から休日の中学生の活動の場が、部活動から地域のスポーツ・文化活動に移行す

ることを目指しています。ただし、移行という言葉を用いていますが、現在、中学校で行っている部活動

をそのまま地域で行うというものではありません。 

少子化により、各学校単位では部活動が成立しにくくなっている現状を踏まえ、中学生のスポーツ・文

化活動が充実するよう、地域クラブづくりに取り組んでいきます。 

 

             

 

              

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※費用や活動場所、移動方法、大会参加等につきましては今後、検討を進めてまいります。 

休日の中学校の部活動が 

  地域で行う活動にかわります 

地域移行とは？ 

なぜ地域移行  

なの？ 

どのように進ん

でいくの？ 

学校部活動は

どうなるの？ 

地域クラブで活動するメリット 

・「休日も部活と同じ種目がしたい」「休日は部活と違う種目をやりたい」「休日はゆっくりしたい」

など一人ひとりのニーズに応じた活動を選ぶことができます。 

・地域での活動では、種目ごとに専門の指導者からの指導を受けることができます。 

・複数の種目を選んで取り組むこともできます。 

・学校以外の、多くの友達とも交流することが期待できます。 

令和６年３月１３日版 

  「休日はゆっくり過ごしたいな…」 

 

「平日も休日も同じ種目をやりたいな」 

「部活と違う種目もやってみたいな」 

休日の活動は地域で行われるさまざまなスポーツ・文化活動から自分に

合った活動に任意で参加できます。 

生徒数の減少により学校部活動の運営・維持が困難になっています。こ

の少子化の中でも米沢市の子どもたちが、多様なスポーツ・文化活動に

親しめる、持続可能な環境整備を進めます。 

現在、受け皿となる地域クラブ等の準備を進めており、令和８年度から

休日は地域で行う多様な活動から選択し任意で活動できるように環境整

備を進めます。また、環境整備が整った種目から、地域クラブで活動し

ていきます。 

米沢市教育委員会 学校教育課   ２２－５１１１（内線７４０２） 問合せ 

「今取組んでいる習い事を続けたい！」 


