
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民おしょうしなカレッジメニュー 

手話講習会（中級） 

初級からステップアップ、コミュニケーションが増える手話を学ぶ。 

＜日時＞ １０月１０日、１０月１７日、１０月２４日、１０月３１日、１１月７日、１１月１４日、

１１月２１日、１１月２８日、１２月５日、１２月１２日 （全１０回）  

いずれも 1９：００～２１：００ 

＜対象＞ 一般 

＜会場＞ 置賜総合文化センター 

＜定員＞ １０名  

＜申込締切＞ １０月８日 

＜参加費＞ １回あたり 1,000円 （全１０回 10,000円） 

＜講師名＞ 佐藤 信浩（又は星野 幸恵） 

＜申込先＞ ✉ekubo03uketsuke@gmail.com 

 

 

手話講習会（上級） 

中級からステップアップ、色々な生活シーンに対応した手話表現を学ぶ。 

＜日時＞ １２月１９日、１２月２６日、１月９日、１月１６日、１月２３日、１月３０日、２月６日、

２月１３日、２月２０日、２月２７日（全１０回） 

いずれも 1９：００～２１：００ 

＜対象＞ 一般 

＜会場＞ 置賜総合文化センター 

＜定員＞ １０名  

＜申込期限＞１２月１７日 

＜参加費＞ １回あたり 1,000円 （全１０回 10,000円） 

＜講師名＞ 佐藤 信浩（又は星野 幸恵） 

＜申込先＞ ✉ekubo03uketsuke@gmail.com 

 

 
トランポリンで楽しもう！ 

トランポリンを使って空中でのバランス感覚を身につけよう！ 

＜日時＞ ９月６日、９月１３日、９月２０日、９月２７日（参加人数５名以上で開講します。） 

いずれも１５：００～１７：００ 

＜対象＞ 小学生・幼児（要相談） 

＜会場＞ 旧上郷小学校浅川分校  

＜定員＞ 各 10名 （各回のうち単独参加も可） 

＜参加費＞ １回あたり ５００円  

＜教材費＞ 2,000円（スポーツ安全保険加入含む） 

＜講師名＞ 長島 公太 

＜申込先＞ ✉tra.k.nagashima@gmail.com 

＜連絡先＞ ☎０９０-２７９０-２８１５ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ギャザリング寄せ植え （火曜日１０：００～コース） 
（土曜日１８：００～コース） 

季節のお花でギャザリング 

＜日時＞ ９月１６日（火）、９月２０日（土）、 １０月１４日（火）、１０月１８日（土）、 １１月１８

日（火）、１１月２２日（土）、 １２月１６日（火）、１２月２０日（土）、 ２月１７日（火）、２月２１日

（土）、 ３月１７日（火）、３月２１日（土） 

（火曜日は１０：００～１１：３０）（土曜日は１８：００～２０：００） 

＜対象＞ 一般 

＜会場＞ 花・雑貨ドゥシュール（美容室エマーブル隣） 

＜定員＞ ５名  

＜材料費＞ １回あたり 4,950円  

＜講師名＞ 冨樫 美夏 

＜申込先＞ ✉douceur.0603@gmail.com ☎0238-37-2301 

 

 

 
季節のお花で寄せ植え （土曜日１０時～コース） 
季節の美しい花で寄せ植えを楽しもう 

＜日時＞ ９月２０日（土）、 １０月１８日（土）、１１月２２日（土）、 １２月２０日（土）、 

２月２１日（土）、 ３月２１日（土） 

いずれも１０：００～１１：３０ 

＜対象＞ 一般 

＜会場＞ 花・雑貨ドゥシュール（美容室エマーブル隣） 

＜定員＞ ５名  

＜材料費＞ １回あたり 4,４０0円  

＜講師名＞ 冨樫 美夏、澁谷 絹子 

＜申込先＞ ✉douceur.0603@gmail.com ☎0238-37-2301 

 

 

  未来を創る志講座 
文化センター第一会議室 

＜日時＞１１月１日（土）：中学生～大人向けの志を立てる講座、 

１月１１日：上記フォローアップ講座 

いずれも１３：３０～１５：３０ 

＜内容＞ 誰もが持っている「夢」、「志」を会話、コミュニケ―ションをとおし、自分の思いを

文章にして発表ができるまでを学ぶ 

＜対象＞ 中学生～一般 

＜会場＞ 文化センター内 

＜定員＞ １０名  

＜参加費＞ １回あたり ５００円 （学生無料） 

＜講師名＞ 一般社団法人 志教育プロジェクト認定講師 宮内 則光 

＜申込先＞ ✉st.kokorozashi@gmail.com ☎０９０-５１８５-１９８５ 

 

 

 


