
おいたまの郷地域包括支援センター 
（特別養護老人ホームおいたまの郷内） 

米沢市大字下新田 28 

℡ 36-0363 

【 東地区 】 

下花沢 1～3 丁目  万世町梓山 

花沢町 1 丁目  万世町立沢 

東大通 1～3 丁目 万世町堂森 

花 沢 町 アルカディア 1 丁目 

万世町牛森 大 字赤 崩  

万世町片子 大 字浅 川  

万世町金谷 大 字梓 川  

万世町刈安 大 字板 谷  

万世町桑山 大字大小屋 

 

大 字 大 沢  

大字上新田 

大 字 川 井  

大字木和田 

大字下新田 

大 字関 根  

大 字 竹 井  

 大 字 長 手  

 大 字花 沢  

 大 字 三 沢 

 

 

 

  

米沢市社会福祉協議会地域包括支援センター 
（米沢市すこやかセンター内） 

米沢市西大通 1-5-60 

℡ 24-4165 

【 西地区 】 

御廟 1～3 丁目 堀 川 町  

城西 1～4 丁目  大字入田沢 

舘山 1～6 丁目 大 字神 原  

成島町 1～3丁目  大字口田沢 

西大通 1～2丁目  大 字舘 山  

矢来 1～3 丁目  大字吹屋敷 

林泉寺 1～3丁目 大 字簗 沢  

赤 芝 町 

小 野川 町  

木 場 町  

笹 野 町 

信 夫 町  

舘山矢子町 

遠 山 町  

直 江 町  

吹 屋敷 町  

古 志 田 町  

 

米沢市社会福祉協議会地域包括支援センター 
（米沢市すこやかセンター内） 

米沢市西大通 1-5-60  ℡ 24-4165 

【 南地区 】 

泉町 1～2丁目  笹 野本 町  大 字 関  大字南原猪苗代町 

太田町 1～5 丁目 諸 仏 町 大 字関 町  大字南原笹野町 

城南 1～5丁目  杉 の目 町  大 字立 石  大字南原新町 

通町 1～8丁目  直 江 石 堤 大 字綱 木  大字南原横堀町 

福田町 1～2 丁目  大 字笹 野  大 字福 田  

本町 1～3丁目  大 字大 平  大字芳泉町 

吾 妻 町  大 字李 山  大字南原石垣町 

 

 

  
 

高齢者が住み慣れた地域で安心した生活を続けられるように支援を行う総合相談窓口です。相談内
容に応じ専門機関への紹介等を行いますので、地区担当の地域包括支援センターまでお気軽にご相談
ください。（小中学校などとの地区割とは異なります） 

サンファミリア米沢地域包括支援センター 
（介護老人保健施設サンファミリア米沢内） 

米沢市塩井町塩野 520 

℡ 26-８170 

【 中地区 】 

駅前 1～4 丁目  門東町 1～3丁目 

大町 1～5 丁目 相 生 町  

城北 1～2 丁目  徳 町 

中央 1～7 丁目 塩井町塩野 

東 1～ 3 丁 目  塩井町宮井 

松が岬 1～3丁目  大 字塩 野  

丸の内 1～2丁目 

 

成島園地域包括支援センター 
（特別養護老人ホーム成島園内） 

米沢市広幡町成島 2120-5 

℡ 37-6667 

【 北地区 】 

春日 1～5丁目 窪田町窪田 広幡町京塚 

金池 1～8丁目 窪田町小瀬 広幡町成島 

鍛 冶 町  窪田町東江股 六郷町桐原 

川 井小 路  窪田町藤泉 六 郷 町 轟 

栄 町 窪田町矢野目 六郷町長橋 

桜 木 町  広幡町大沢 六郷町西江股 

立 町 広幡町沖仲 六郷町西藤泉 

下 小 菅  広幡町小山田 六郷町一漆 

中 田 町  広幡町上小菅 

 



 

 

 

 

 

 

 事業所名 住所 電話番号   事業所名 住所 電話番号 

1 
あづま居宅介護支援 

事業所 
大字李山 8132-11 38-5536 15 さんゆうすずらん 西大通２丁目２－３０ 23-6850 

2 
おいたまの郷指定居宅 

介護支援事業所 
大字下新田 28 37-7800 16 

三友堂居宅介護支援 

センター 
大字塩野 2755-3 21-8101 

3 回春堂ケアサービス 

 

 

大字花沢 2986-1 27-8875 17 

 

シエンズケアマネジメ

ント事務所米沢 万世町桑山 2194 

050-

8886-

7740 

4 
株式会社サン十字居宅 

介護支援サービス 
中田町 751-1 37-7231 18 

JA山形おきたま福祉 

センター米沢 
広幡町上小菅 638-4 36-0383 

5 
居宅介護支援事業所 

つばさ米沢 
花沢町 2823-3 26-1277 19 

地域ケアセンター東陽

館居宅介護支援事業所 
丸の内 2-3-3 22-5170 

6 
居宅介護支援事業所 

フランシア 
大字笹野 636-5 38-2300 20 

成島園ケアプラン 

センター 
広幡町成島 2120-5 37-2122 

7 
居宅介護支援事業所 

やまぼうし 
直江町 2-35 22-8511 21 

ニチイケアセンター 

米沢 
金池 5-13-21 26-5222 

8 
居宅介護支援センター 

ぴゅあふる 
春日 1-4-27 21-1995 22 

ぬくもり居宅介護支援 

センター 
松が岬 2-6-16 27-0085 

9 
ケアプランセンター 

なごみ 
門東町 2-8-38 22-7557 23 

花の里指定居宅介護支

援事業所 
大字笹野 170 27-1170 

10 
ケアプランセンター 

米沢敬寿園 
金池 5-6-117 27-1815 24 

はみんぐ指定居宅介護 

支援事業所 
大字川井 2995-5 28-5766 

11 
公徳会米沢居宅介護支

援事業所 
下花沢 2-5-20 49-7190 25 

万世園居宅介護支援 

事業所 
万世町牛森 4172-5 28-1456 

12 
こもれびの家居宅介護

支援センター 
大字花沢 3069-2 40-0185 26 

舟山病院居宅介護支援 

センター 
駅前 2-4-8 23-4013 

13 
サンファミリア米沢 

居宅介護支援センター 
塩井町塩野 520 26-8259 27 

米沢市社会福祉協議会 

居宅介護支援事業所 
西大通 1-5-60 24-4167 

14 
サンプラザ米沢居宅 

介護支援センター 
大字簗沢 3463 32-2288 28 

楽らくケアセンター 

居宅介護支援事業所 
大町 5-4-51 34-0087 

 要支援・要介護と認定されると、介護サービスを利用できます。その際に、利用者（家族）と面接しながら目標とす

る生活をイメージし、「介護サービス（ケアプラン）」を作ることが必要です。 

※ケアプランの作成費用は全額が保険給付となり、利用者負担はありません。 

 要支援１・２の方は地域包括支援センター又は、上記の居宅介護支援事業所（一部除く）へケアプラン作成を依頼してください。 

● 居宅介護支援事業所一覧（令和８年５月１日現在。休止中の事業所は除く。） 

相談窓口 
まずケアマネジャー等に相談します。 


