
資料３

令和７年度介護保険事業勘定特別会計予算について

米沢市介護保険運営協議会



１　介護保険事業の財源構成（第９期計画）
《　保険給付費　》

《　地域支援事業　》

２　予算の概要

総務費

　　平成３１年度介護保険事業勘定特別会計予算（案）について

地域支援事業費

介護予防・生活支援サービス事業費

国

38.5%

一般管理事業費

認定審査会運営事業費

認定調査事業費

趣旨普及事業費

運営協議会費

事　業　名 令和７年度の主な事業内容

令和７年度介護保険事業の予算概要

継続

継続

介護予防・生活支援サービス
事業費（第１号事業）

介護予防ケアマネジメント事業
費

○介護予防・生活支援サービス事業（訪問介護・通所介護）
○短期集中型サービス費（通所型・訪問型）
　・通所型サービスＣ（よねざわ元気塾）、理学療法士又は作業療法士による指導
（週1回×6か月）
　・訪問型サービスＣ（ときめきライフ訪問コース）、管理栄養士による指導（月2回
×3か月）
○高額介護予防サービス費相当事業
○高額医療合算介護予防サービス費相当事業

○総合事業利用者に係る介護予防ケアマネジメント費用　（国保連支払分・委託
分）

継続

○介護支援専門員実務研修参加負担金
○介護保険制度医師研修業務委託
○高齢者福祉計画・第10期介護保険事業計画策定支援業務委託【新規】

○認定審査会委員報酬
○認定審査会委員現任研修及び新任研修

○主治医意見書作成料
○認定調査適正化事業
  ・認定調査委託料（施設・在宅・個人）

○「介護の仕事の魅力」特集記事を広報よねざわに掲載

○介護保険運営協議会委員報酬

備　考

継続

継続

継続

新規

公　　　費　５０％

居宅サービス等

施設サービス等

保　険　料　５０％

第１号保険料

23%

23%

第２号保険料

27%

27%

国

20%

15%

県

12.5%

17.5%

市

12.5%

12.5%

調整交付金

5%

5%

県

19.25% 19.25%包括的支援事業・任意事業

保　険　料　５０％公　　　費　５０％

市県

12.5%12.5%25%

国 第２号保険料第１号保険料

27%23%総合事業

市

保　険　料　２３％

第１号保険料

23%

公　　　費　７７％
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事　業　名 令和７年度の主な事業内容 備　考

一般介護予防事業費

任意事業費

継続

継続

継続

廃止

継続

継続

継続

継続

継続認知症総合支援事業費

成年後見制度利用支援事業費

福祉用具・住宅改修支援事業
費

介護相談員派遣事業費

シルバーハウジング生活援助
員派遣等事業費

家族介護継続支援事業費

○在宅医療・介護連携支援センター業務
 　※令和６年度までは直営、令和７年度から委託業務で実施

○生活支援コーディネーター配置
　米沢市社会福祉協議会（第1層：1名、第2層：4名）
○協議体の設置、生活支援の担い手養成等

○米沢市地域ケア推進会議の開催
○自立支援型地域ケア会議の開催（年24回）
　・リハビリテーション等の専門職を交えた多職種協働による地域ケア会議を定期
開催

地域ケア会議推進事業費

生活支援体制整備事業費

在宅医療・介護連携推進事業
費

○家族介護者交流激励支援事業業務委託

○成年後見制度に係る市長申立て
○申立て費用助成・成年後見人等への報酬助成

○在宅介護を推進する観点から、要介護認定者等の福祉用具・住宅改修に関す
る相談及び助言の実施（年36名）

○介護相談員による訪問相談活動（5名）
○介護相談員養成研修費等

○入居者安否確認等業務委託（24世帯）
○生活援助員派遣業務委託

○認知症初期集中支援業務委託
○認知症サポーター養成講座等

継続
地域リハビリテーション活動支
援事業

○いきいき100歳体操、米沢はっぴぃ体操の技術指導（20団体×年55回）
○介護予防に関する受託事業者向け研修会の実施（年2回）

○地域包括支援センター業務委託（5か所）
○介護予防支援業務委託
○介護支援専門員研修等参加費

地域包括支援センター運営費

介護給付費適正化事業費
○住宅改修アドバイザー派遣事業
　・理学療法士又は作業療法士による助言指導（月3回程度）

継続

継続

家族介護者支援事業費
○家族介護者等への介護技術や健康づくり、家族介護に備えるための情報発信
等の家族介護教室を開催

継続

○住民主体の通いの場立上げ・継続支援事業
　・いきいき１００歳体操、米沢はっぴぃ体操の実施場所拡大と継続支援
○米沢市オリジナル介護予防体操（米沢はっぴい体操）DVDの普及啓発
○介護予防推進員活動応援事業
　・定期学習会の開催

地域介護予防活動支援事業

継続

継続

継続

継続

継続

継続

介護予防把握事業

○高齢者見守り支援事業（訪問員の定期訪問により、認知症高齢者及び支援を
要する高齢者を早期に発見し、早期対応につなげる）
○基本チェックリストを郵送し、リスクのある人を早期発見し、介護状態への悪化
防止に努める

○元気アップ教室
　・介護予防に係る総合的な内容（運動、栄養、口腔、認知症、うつ）の介護予防
教室
　・ (前期（6～10月）：5回×14事業所、後期（11～3月）：5回×14事業所）

○脳はつらつ教室
　・認知機能を刺激する運動プログラムと脳力アップ体操を組み合わせた認知症
を予防する教室
　・全12回（週1回3か月）×3コース、１コース定員20名

○水中足腰しっかり教室
　・水中運動とストレッチ、筋トレを組み合わせた将来寝たきりにならないための足
腰を鍛える転倒予防教室
　・全12回（週1回3か月）×2コース、１コース定員20名

○体はつらつ教室
　・フレイル予防に向けた運動、栄養、口腔の総合的プログラムを実施し、参加者
同士の交流から通いの場立ち上げにつながる教室
　・全12回（週1回3か月）×6コース、定員20名

介護予防普及啓発事業

○フォローアップ教室実技指導
　・教室終了後の運動習慣の定着を図るため、体はつらつ教室新規参加者に対
して、フォローアップ教室を開催する
　・3回

新規
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【　歳　入　】

第１号被保険者保険料

特別徴収保険料（現年度分）

普通徴収保険料（現年度分）

普通徴収保険料（滞納繰越分）

手数料

国庫支出金

介護給付費負担金

調整交付金

地域支援事業交付金（総合事業）

地域支援事業交付金（総合事業以外）

介護保険事業費補助金

災害臨時特例補助金

支払基金交付金

介護給付費交付金

地域支援事業支援交付金

県支出金

介護給付費負担金

地域支援事業交付金（総合事業）

地域支援事業交付金（総合事業以外）

財産収入

繰入金

一般会計繰入金

介護給付費繰入金

地域支援事業繰入金（総合事業）

地域支援事業繰入金（総合事業以外）

低所得者保険料軽減繰入金

その他一般会計繰入金

基金繰入金

繰越金

諸収入

介護予防サービス計画費収入

雑入

15,483

2,970

214

2,159,845

2,110,464

49,381

1,188,267

1,125,893

24,383

（R６決算見込）

1,778,937

1,646,645

129,487

2,805

140

2,121,744

1,478,011

489,583

保険者努力支援交付金 10,854 13,935 3,081 0.0

令和７年度　米沢市介護保険事業勘定特別会計予算　　　　

科　　　　　目 R６当初予算額 A R７当初予算額 B 増減額 B-A 伸率（%）

1,741,929 1,751,895 9,966 0.6

1,618,287 1,631,202 12,915 0.8

120,168 117,853 △ 2,315 △ 1.9

3,474 2,840 △ 634 △ 18.2

120 120 0 0.0

2,246,189 2,173,162 △ 73,065 △ 3.3

1,529,537 1,491,437 △ 38,100 △ 2.5

572,606 534,731 △ 37,875 △ 6.6

保険者機能強化推進交付金 9,265 6,497 △ 2,768 △ 29.9

50,715 53,262 2,547 5.0

71,436 73,086 1,650 2.3

53,005

75,981

6,497

1,600 0 △ 1,600 0.0

2,350,642 2,311,307 △ 39,335 △ 1.7

176 214 38 0.0

2,295,869 2,253,784 △ 42,085 △ 1.8

54,773 57,523 2,750 5.0

1,295,085 1,284,625 △ 10,460 △ 0.8

1,234,009 1,221,451 △ 12,558 △ 1.0

25,358 26,631 1,273 5.0

35,718 36,543 825 2.337,991

648 1,755 1,107 170.8

1,453,880 1,427,993 △ 25,887 △ 1.8

675

1,344,281

1,383,873 1,371,349 △ 12,524 △ 0.9

1,062,902 1,043,418 △ 19,484 △ 1.8

1,274,274

951,218

25,357 26,630 1,273 5.0

35,717 36,542 825 2.3

43,710

34,556

59,684 61,298 1,614 2.7

200,213 203,461 3,248 1.6

67,067

177,723

1 1 0 0.0

70,007 56,644 △ 13,363 △ 19.170,007

411,102

10,009 9,000 △ 1,009 △ 10.1

0 0 0 0.0

140

0

10,009 9,000 △ 1,009 △ 10.1

合　　　　　計 9,098,503 8,959,858 △ 138,645 △ 1.5

140

9,005,131
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（単位：千円）

市町村による高齢者の自立支援・重度化防止等の取組を支援するもの。

説　　　　　　　　　　明

年金からの徴収（天引き）

個別徴収

督促手数料

施設等給付費の15％、居宅給付費の20％

市町村による高齢者の自立支援・重度化防止等の取組を支援するもの。

地域支援事業（総合事業）の25％（※総合事業：介護予防・生活支援サービス事業費、一般介護予防事業費、審査支払手
数料）

地域支援事業（総合事業以外）の38.5％

第2号被保険者保険料相当分

介護給付費の27％

地域支援事業（総合事業）の27％（※総合事業：介護予防・生活支援サービス事業費、一般介護予防事業費、審査支払手
数料）

施設等給付費17.5％、居宅給付費12.5％

地域支援事業（総合事業）の12.5％（※総合事業：介護予防・生活支援サービス事業費、一般介護予防事業費、審査支払
手数料）

地域支援事業（総合事業以外）の19.25％

介護保険給付基金利子収入

介護給付費の12.5％

地域支援事業（総合事業）の12.5％（※総合事業：介護予防・生活支援サービス事業費、一般介護予防事業費、審査支払
手数料）

地域支援事業（総合事業以外）の19.25％

第１～３段階保険料の軽減　第1段階：33,300円→20,800円、第2段階：50,100円→35,500円、第3段階：50,500円→50,100円

第一号被保険者保険料の上昇抑制に係る保険料充当分

第三者納付金、返納金等
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【　歳　出　】

総務費

総務管理費

賦課徴収費

介護認定審査会費

趣旨普及費、運営協議会費

保険給付費

居宅介護（予防）サービス給付費

地域密着型介護（予防）サービス給付費

施設介護サービス給付費

福祉用具購入（予防）費

住宅改修（予防）費

居宅介護（予防）サービス計画給付費

審査支払手数料

高額介護（予防）サービス等費

高額医療合算介護（予防）サービス等費

特定入所者介護（予防）サービス等費

地域支援事業費

介護予防・生活支援サービス事業費

一般介護予防事業費

包括的支援事業費

介護給付費等適正化事業費

任意事業費

認知症総合支援事業費

在宅医療・介護連携推進事業費

生活支援体制整備事業費

地域ケア会議推進事業費

審査支払手数料

基金積立金

諸支出金

予備費

98

5,054

3,851

3,361

14,093

667

846

191,162

255,243

380 380 0 0.0

科　　　　　目 R６当初予算額 A R７当初予算額 B 増減額 B-A 伸率（%）R６決算見込

196,933 198,581 1,648 0.8

116,501 118,310 1,809 1.6

180,957

108,448

7,053 7,377 324 4.6

72,871 72,584 △ 287 △ 0.4

6,813

65,462

508 310 △ 198 △ 39.0

8,503,215 8,347,343 △ 155,872 △ 1.8

234

7,679,970

2,842,999 2,641,321 △ 201,678 △ 7.1

1,900,138 1,771,980 △ 128,158 △ 6.7

2,308,961

1,677,550

2,986,706 3,186,868 200,162 6.7

9,446 9,435 △ 11 △ 0.1

2,966,135

9,895

19,537 19,537 0 0.0

342,678 318,530 △ 24,148 △ 7.0

15,322

311,658

7,591 7,574 △ 17 △ 0.2

169,220 170,656 1,436 0.8

7,257

165,642

25,537 25,535 △ 2 0.0

199,363 195,907 △ 3,456 △ 1.7

23,062

194,488

388,405 402,877 14,472 3.7

180,860 191,239 10,379 5.7

393,910

192,876

21,190 20,958 △ 232 △ 1.1

155,330 155,698 368 0.2

20,668

152,396

6,340 5,798 △ 542 △ 8.5

4,305 4,169 △ 136 △ 3.2

4,272 8,000 3,728 87.3

14,123 15,031 908 6.4

797 757 △ 40 △ 5.0

808 847 39 4.8

648 1,755 1,107 170.8

合　　　　　計 9,098,503 8,959,858 △ 138,645 △ 1.5

4,302 4,302 0 0.0

5,000 5,000 0 0.00

8,701,242
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（単位：千円）

介護給付費等適正化事業費

説　　　　　　　　　　明

職員給与費、一般管理事業費

介護保険料賦課及び徴収経費

介護認定審査会、介護認定調査事業費

訪問サービス、通所サービス、短期入所サービス、福祉用具貸与等

定期巡回・随時対応型訪問介護看護、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、小規模多機能型居宅介護、認知
症対応型共同生活介護（グループホーム）、地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護、看護小規模多機能型居宅介

介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護医療院

在宅の要介護者等に対する特定福祉用具購入費を償還払いで給付するもの

在宅の要介護者等が、居住する住宅に手すり設置や段差解消等の一定の住宅改修を行った場合に、実際の改修費の９割
（８割）相当を上限として償還払いで給付するもの

要介護者等に対しての居宅介護（予防）サービス計画給付費

山形県国民健康保険団体連合会に委託している事業者請求の審査及び支払業務に係る手数料

要介護者等が１ヶ月に支払った利用者負担が、一定の上限額を超えた時に申請により払い戻すための費用

介護保険の利用者負担額と医療保険・後期高齢者医療の一部負担金等の合計額が高額のときに払い戻すための費用

市町村民税世帯非課税等の低所得者における施設サービス及び短期入所サービスの食費・居住費の限度額超過分の補
足給付

訪問型・通所型サービス費（従前相当、短期集中型）、高額介護予防サービス費相当事業、介護予防ケアマネジメント事業
費
介護予防把握事業費、介護予防普及啓発事業費、地域介護予防活動支援事業費、地域リハビリテーション活動支援事業
費
地域包括支援センター運営費（総合相談支援、権利擁護、包括的・継続的ケアマネジメント支援、介護予防ケアマネジメン
ト）

成年後見制度利用支援事業費、福祉用具・住宅改修支援事業費、介護相談員派遣事業費、シルバーハウジング生活援助
員派遣等事業費、家族介護者支援事業費
認知症総合支援事業費（地域支援体制構築研修、認知症サポーター養成費、認知症ケアパス作成費、認知症初期集中支
援業務委託料等）

在宅医療・介護連携支援センター業務委託

生活支援体制整備業務委託（生活支援コーディネーターの配置）

地域ケア会議の開催経費

介護予防・日常生活総合事業（訪問型・通所型サービス、介護予防ケアマネジメント費）に係る審査支払手数料

介護保険給付基金積立金

介護保険料還付金、国庫支出金等返還金等
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