
ひとつでも該当すると対象となりません。 

予防接種については、ご自身の母子健康手帳

等で確認してください。 

令和８年度米沢市風しんワクチン接種等事業 

風しん抗体検査、予防接種費用を助成します 
 

妊婦さんが妊娠早期に風しんにかかると、「先天性風しん症候群」と呼ばれる先天性の心臓病、白内障、

聴力障害、発育発達遅延などの障がいを持った児が生まれる可能性が非常に高くなります。 

その予防のため、対象となる方に、無料で風しん抗体検査(血液検査)を実施しています。 

また、抗体検査の結果、抗体が不十分だと判断された方でワクチン接種をご希望の方の接種費用の 

一部を助成します。 

 

＜対象者の条件＞ 

申請日及び検査（予防接種）日において、米沢市民の方であって、 

以下の①～③のいずれかに当てはまる方。 

① 令和８年４月１日において、妊娠を希望する満３１歳以上５１歳未満※１の女性 

② 風しん抗体価が不十分で、妊娠を希望している満３１歳以上５１歳未満※１の女性の夫 

および同居家族（未就学児を除く） 

③ 風しん抗体価が不十分な妊婦※２の夫および同居家族（未就学児を除く） 

 

 

 

 

 

 

ただし、以下に当てはまる方は、対象外となります。 

 

＜対象とならない方＞ 

□ 風しん予防接種を 2回以上受けた方 

□ 風しんに罹患したことがある方 

□ 妊娠中の方（妊娠の可能性がある方）        

□ 抗体価が十分あると確認している方 

□ 過去に米沢市の助成を受けた方 

 

＜事業の流れ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 健康課窓口で申請をします。（代理の方による申請、郵送での申請も可能です） 

② 健康課から「受診券」を交付します。 

③ 指定医療機関に予約し風しん抗体検査を受けてください。（②の受診券を持参のうえ受診する） 

すでに抗体検査を実施し、抗体価が不十分で予防接種を希望する方は⑤へ 

④ 風しん抗体検査（血液検査）の結果、 

抗体価が不十分であった ⇒ 予防接種が必要です（⑤へ） 

抗体価が十分であった  ⇒ 予防接種は不要ですので、終了です。 

⑤ 風しん抗体検査の結果抗体価が不十分であって予防接種を希望する場合、検査結果記載の受診券を

持参し、予防接種を受けてください。 

※１ 該当する生年月日は、昭和 50 年 4月 2 日～平成 7年 4 月 1 日になります。 

※２ 米沢市で母子健康手帳交付を受けた方又は米沢市以外で母子健康手帳交付を受け米沢市に転入され

た方で、抗体価が低いと分かる検査結果（妊婦健康診査の中での抗体価検査等）の提示ができる方。また、抗

体価が不十分とは、HI法で 16 以下、EIA 法８未満を指します。 



 

＜料金＞       抗体検査  無料 

予防接種  接種費用のうち助成額を超える額は自己負担となります。 

 

 

 

＜実施期間＞    令和８年４月１日～令和９年３月３１日 

 

＜当日の持ち物＞  風しんワクチン接種等事業受診券、マイナ保険証または資格確認書 

 

＜助成回数＞     抗体検査、予防接種それぞれ一人１回を限度とします 

 

＜注意事項＞ 

① 指定医療機関以外での検査、予防接種はできません。 

② 「風しん抗体検査等事業受診券」の交付を受けた人でも、検査日又は接種日において、 

米沢市民でなくなった人、妊娠した人(妊娠の可能性がある人)は対象となりません。 

 

 

 風しん抗体検査、予防接種指定医療機関一覧 （事前に予約が必要です）        

医療機関名 電話番号 
抗体  

検査  

予 防 

接 種 
医療機関名 電話番号 

抗 体 

検 査 

予 防 

接 種 

石橋医院 ２３－０３２８ ● ● 田中クリニック ２８－３５０５ ● ● 

石山内科クリニック ３９－２０２０ ● ● 中條医院 ２３－２０７０ ● ● 

いまい医院 ２２－１８６７ ● ● 中山胃腸科内科医院 ２１－３２０８ ● ● 

小児科入間田医院 ２３－１６２９ ● ● 古川医院 ２１－１０６０ ● ● 

大辻外科胃腸科 ２１－２２４２ ●   ● 堀内医院 ２２－２２１０ ● ● 

かつみ内科クリニック中央院 ２７－８３１７ ● ● 松田外科医院 ２１－１１５５ ● ● 

きだ内科クリニック ２２－１５０１ ● ● もり医院 ２３－２４７１ ● ● 

くまの医院 ２２－６０００ ● ● メディカルプラザ 山ロ医院 ２４－３３１１ ● ● 

こまがた医院 ２７－０３０３ ● ● ゆめクリニック ２６－１５３７ ● ● 

産科・婦人科さくらクリニック ２６－１０８７ ● ● よこやまクリニック ４０－１８８４ ● ● 

笹井内科クリニック ２２－５２２１ ● ● 羅医院 ２６－２３４５ ● ― 

さの医院 ２６－１０２０ ●※ ●※ 米沢市立病院 ２２－２４５０ ― ●◇ 

産科・婦人科島貫医院 ２３－１７７６ ● ● 三友堂病院 ２４－３７００ ● ● 

大道寺医院 ２１－５３５３ ● ● 舟山病院 ２３－４４３５ ● ● 

たかだ内科 ２６－９３３７ ● ― 国立病院機構米沢病院 ２２－３２１０ ●※ ● 

                                                           ※はかかりつけの場合のみ可能です 

   

 

★助成額  風しん麻しん混合ワクチンを接種した場合１０，１８６円を限度 

風しん単独ワクチンを接種した場合６，１１１円を限度 

 

担当・連絡先 〒992-0059 米沢市西大通１丁目 5－60  

米沢市 健康課健康企画担当 (すこやかセンター内)  電話 0238－24－8181 

◇は産後の入院中のみ 


