
        「ぜひ米沢市で開業を！」 

                  米沢市長 近藤洋介 
             

本市には山形大学工学部のメインキャンパスに加え、山形 

県立米沢栄養大学、山形県立米沢女子短期大学が所在して 

おり、若者が夢と志を育むための教育環境が整っています。 

米沢市は学園都市として、次代を担う人材の育成に力強く

取り組んでおります。とりわけ、地域医療を支える人材の確保・育成は、私たちのまち

づくりにおける最重要課題のひとつです。自然豊かで人のつながりを大切にするまち

で、地域とともに医療を育んでいただける方を心よりお待ちしています。 

  

            

診療所の開業をお考えの医師の皆様へ 

 

 

 

 

 

 

 

歴史ある城下町 
 

自然豊かで四季折々の魅力を存分に感じられる 
 

 

豊かな食と温泉が身近に  自慢の米沢牛だけじゃないんです！ 
 

都市部からアクセスしやすい 
東京から新幹線で 2時間で到着します。 

 

 

問合せ先：米沢市健康課  山形県米沢市西大通 1丁目 5‐60 すこやかセンター2階 

       電話：0238‐24‐8181（代表）  mail：kenko-ka@city.yonezawa.yamagata.jp 

        「米沢市医師会も全面的に応援していきます」 

        一般社団法人米沢市医師会 会長 佐野隆一 
             

米沢市では開業医の約５割を６５歳以上が占め、医師 

の高齢化が問題視されています。地域医療を衰退させな 

いため、新規開業はもちろんのこと、既存の開業医から第 

三者への承継も積極的に支援していきたいと考え、米沢

市と密接に連携を図ることに合意しております。 

現在開業を検討している先生方を、米沢市医師会としても全面的に応援して

いきます。 

  

            
米沢市で開業し、米沢の地域医療に参加しませんか？ぜひ一度お問合せください。お待ちしております。 

（メールでのお問合せの場合、下記メールアドレス宛へ） 

米沢市では、市内に診療所を開設（新規・承継）しようとする方に対し、開設に係る費用の一部を助成します。 
 

 

◆人口：73,908人、◆世帯数： 33,364世帯、 ◆面積 548.51㎢ 

◆高齢化率：33.6％、◆生産年齢人口数：56.4％  （R7.4.1時点‐資料：住民基本台帳) 
 

 ●米沢市の医師数：人口１０万人あたり 201.0。 
→全国(２７４．７)、山形県(２５２．２)を下回っています。 (厚生労働省令和４年医師・歯科医師・薬剤師統計の概況、業務従事者届) 

 

 ●市内の開業医数：令和１年５２院→令和７年４４院（開業医の高齢化に伴う閉院による）。 
 

 ●米沢市の開業医の平均年齢は６５．０歳。６０～８０代が７割を超える年代構成となっています。(R6.12 月末時点) 
 

 

医療に係る 米沢市の状況 

山形県米沢市では、 

開業医を募集しています 

米沢市で、開業を検討いただける医師の方は、ぜひ下記担当までお問合せください。 

また、親族やお知り合いに開業を検討されている先生がいる場合は、ぜひお声掛けをお願いします。 

ぜひ米沢で開業を！ 魅力あふれる地方都市です。 

 

米沢市 HP 

＜米沢市診療所開設支援補助金＞ 

項目 内容 

対象となる

診療科 

１．主たる診療科が小児科、泌尿器科、耳鼻咽喉科のい

ずれかであること 

２．上記に定めるもののほか、市長が特に認めるもの 

補助金額 上限 1,000万円（補助対象経費の 3分の 2以内） 

補助対象 ・建物及び駐車場の新設、取得、改修等に要する経費 

・医療機器や什器備品の購入に要する経費 

・診療所の運営にかかる費用 

・その他診療所運営に要する経費など 

補助要件 
（右のすべて

に該当するこ

と） 

1.開業または承継後 10年以上診療を継続する見込みで

あること 

2.米沢市医師会に加入すること 

3.市が行う医療・保健・福祉及び介護に関する事業等に

積極的に協力すること 

4.市税に滞納がないこと 

※補助金の申請は、事業に着手する前に行っていただく必要があります。

ご検討される場合は、まずはご連絡をお願いします。 

 

◆米沢市医師会からの支援（バックアップ） 
米沢市医師会では会員同志のつながりを大切にしており、日常的な情報提供や協

力体制が築かれています。 

また米沢市（行政）とも緊密に連携しており、地域医療・保健行政について、共に考

えていける体制がある事が米沢市の強みです。 
 

◆二次医療としての体制が整備されている。 
救急医療は米沢市立病院が２４時間３６５日で対応しており、地域の医師が安心し

て紹介することが出来ます。 
 

◆R7.4月「米沢市地域医療を守り育てる条例」制定。 
 市民も「適切な受診行動」、「日頃からの健康づくり」に取組んでいます。 

 

 

米沢市の医療体制の強み（特徴） 

 

米沢の魅力、書ききれません…！ 

「米沢観光 Navi」をぜひご覧ください 

 

令和 7年 9月米沢市健康課作成 

 

補助事業の内容 

★ 

山形県の開業補助金も活用できます！ 

 米沢市は、山形県から「重点医師偏在対策支援区域」に指定さ

れており、診療所の承継・開業支援事業の対象となります。 

 ①施設整備、②設備整備、③地域への定着支援などのメニュー

があり、最大数千万円規模の補助金を受けることが可能です。 

 申請の内容次第で、市の補助金と県の補助金

をあわせて受け取ることもできます！ 

 


