
訓練時間

開始 終了 開始 終了

1 8:00 8:30 - - 広報訓練 消防車両のスピーカーを用いて総合防災訓練の開催を周辺住民へ周知する。 米沢市消防団 上郷地区

2 8:30 8:35 8:30 8:35 ①訓練概要説明 訓練概要を説明する。 市防災危機管理課

3 8:20 8:40 8:35 8:40 ②住民避難誘導・安否確認訓練 避難者を避難場所まで安全に誘導し、情報を集約して上郷コミセンへ報告する。 上郷コミュニティセンター、自主防災組織、米沢市消防団

4 8:30 10:30 - - 交通整理訓練 水害及び土砂災害時の団活動を想定し、Ｂ会場周辺の交通整理を行う。 米沢市消防団

5 8:45 9:20 8:55 9:05 ③避難者の搬送訓練 協定を締結している企業に対して避難者搬送用のバスを要請し、避難所へ搬送する。 (有) ｓight ｓeeing 蔵王、自主防災組織、米沢市消防団

6 9:10 10:00 9:10 9:20 ④交通規制及び自衛隊車両の誘導訓練
土石流及びがけ崩れ発生現場手前での交通規制を実施する。
自衛隊車両の到着時に誘導する。

米沢警察署

7 9:15 10:00 9:15 9:30 ⑤孤立住民の安否確認及び救助訓練 土石流及びがけ崩れが発生し孤立した住民の安否確認及び救助活動を実施する。 防衛省自衛隊、自主防災組織

8 9:20 10:30 9:35 9:45
⑥水防工法訓練　谷の口地区
（改良積み土のう工法２）

河川又は用水路からの氾濫を防ぎ、被害を軽減するための水防工法訓練を実施する。 米沢市消防団、米沢消防署、自主防災組織

9 9:20 10:30 9:55 10:05
⑦水防工法訓練　天満神社前
（土のうこしらえ、改良積み土のう工法２）

河川又は用水路からの氾濫を防ぎ、被害を軽減するための水防工法訓練を実施する。
土のうの作成方法を確認する。

米沢市消防団、米沢消防署、自主防災組織
C会場

天満神社前

10 10:25 10:35 10:25 10:30 ⑨上空捜索偵察訓練
山形県消防防災ヘリコプター「もがみ」により、上空から要救助者の捜索及び被害状況
の情報収集を行う。

山形県消防防災航空隊、米沢消防署
Ａ会場
上郷小

11 10:30 11:00 10:30 10:35 ⑩倒壊家屋救出訓練 土砂で倒壊した家屋の2階屋根から逃げ遅れ者を救出し、搬送を行う。 米沢消防署

12 10:30 11:00 10:35 10:40 ⑪医療救護所設置運営訓練 関係機関が連携し、傷病者のトリアージ及び重傷者の医療機関への搬送を行う。
日本赤十字社山形県支部、米沢市医師会、米沢消防署、市健康
課、自主防災組織

13 10:30 11:00 10:40 10:45 ⑫救急救命ＡＥＤ講習 心肺蘇生法及びＡＥＤの使用方法を体験する。 米沢消防署、自主防災組織

14 10:40 11:10 10:45 10:50 ⑬電気設備の応急復旧訓練 高圧応急用電源車により上郷コミュニティセンターへ送電を実施する。 東北電力ネットワーク㈱米沢電力センター

15 10:45 11:15 10:50 10:55
⑭ＬＰガス供給に係る全ガス栓、容器バル
ブ閉止訓練等

LPガス設備の屋内外事前防災対策と、避難エリアにおいて河川氾濫で家屋が浸水、避
難指示解除後の自宅ＬＰガス設備の使用に至るまでの訓練を実施する。

山形県ＬＰガス協会東南置賜支部

16 10:50 11:20 10:55 11:00 ⑮上水道施設応急復旧訓練
河川の氾濫によって水道管が破損し、断水となったエリアに仮設配管を設置し水
道水を供給する。

市水道課、明和工業株式会社

17 10:55 11:25 11:00 11:05 ⑯無線通信訓練 災害時に役立つアマチュア無線の機能を確認する。 米沢アマチュア無線クラブ

18 11:00 11:30 11:05 11:10 ⑰救援物資輸送訓練 災害時応援協定に基づき、救援物資を輸送、受入及び転送（搬出）する。
生活クラブやまがた生活協同組合、山形県隊友会米沢支部、市社
会福祉課、自主防災組織

19 10:30 11:30 11:10 11:15 ⑱避難所開設訓練 避難者の受入れ訓練及び避難所開設に係る初動訓練を行う。 上郷コミュニティセンター、自主防災組織、避難所担当行政職員

20 11:00 11:30 11:10 11:15 ⑲避難者の健康管理訓練 避難者への声がけ、問診、血圧測定等を行う。聞き取りにより要配慮者を把握する。 市健康課、自主防災組織

21 11:00 11:30 11:15 11:20 ⑳災害ボランティアセンター開設訓練 災害ボランティアセンターの設置及びボランティアの受付を行う。 米沢市社会福祉協議会

22 8:30 11:30 11:20 11:25 ㉑炊き出し訓練（ご飯、汁物） 炊飯袋及びアルファ米を使用したご飯及び汁物を提供する。 米沢市婦人防火指導員連合会、米沢市赤十字奉仕団、市水道課

23 11:45 12:00 11:45 12:00 ㉓閉会式、統監講評 統監講評及び米沢市消防団第14分団長による訓練終了宣言を行う。 全訓練参加機関等
Ａ会場

上郷コミセン

11:25～11:45 ㉒休憩　　※Ａ会場（上郷コミセン）にて炊き出しを試食

Ａ会場
上郷コミセン

令和７年度米沢市総合防災訓練日程表

№
統監巡視予定時間

訓　練　項　目 訓　練　内　容 実　施　機　関　等 会場

10:15～10:25 ⑧休憩　　※Ａ会場（上郷コミセン）に到着後に休憩開始

Ａ会場
上郷コミセン

Ｂ会場
海上地区

谷の口地区


