
令和５年度 米沢市総合防災訓練実施要領 

 

１ 訓練の目的 

災害対策基本法及び米沢市地域防災計画に基づき、防災関係機関及び住民の参加

協力の下、災害時の応急対策に関する検証及び確認を行うと共に、住民の防災意識

の高揚を図ることを目的とする。 

 

２ 訓練実施日時 

令和５年１０月１日（日）午前８時３０分～午前１２時００分 

 

３ 訓練主会場 

南部地区（米沢市立南部小学校付近） 

 

４ 訓練参加機関及び訓練項目一覧 次ページの表のとおり 

 

５ 災害の想定 

東北地方南部にマグニチュード７．７と推定される地震が午前８時４０分に発生

し、県内全域で震度５弱以上を観測、米沢市では震度６弱の揺れを観測した。 

この地震により、市内各所で建物が倒壊し、多数の死傷者が発生した。また、橋

梁が損傷、路面が変状し、電気、通信、ガス、上水道等のライフラインに甚大な被

害が発生した。 

特に、南部地区では多数の住宅等が倒壊しており、地域住民等の避難が必要とな

った。 

 

６ 訓練基本方針 

（１）災害発生時における初動期対応の確認 

長井盆地西縁断層帯を震源とする大規模地震の発生に備え、地域住民及び防

災関係機関による災害発生時における初動期の対応について確認する。 

（２）避難所における対応の確認 

避難所開設運営について確認する。 

 

７ 訓練の中止 

地域内に災害が発生し、防災関係機関が現実に災害警備体制を必要とするとき

は、訓練を中止する（中止決定連絡時刻 令和５年１０月１日（日）午前６時３

０分）。 

 

８ 主催 米沢市 

 

  



９ 訓練参加機関及び訓練項目一覧 

№ 訓練参加機関 訓練項目 

1 米沢市立南部小学校 ○避難訓練 ○煙体験 

○初期消火訓練（水消火器、バケツリレー） 

2 南部コミュニティセンター ○避難所開設訓練 

○初期消火訓練（水消火器） 

3 南部地区の各自主防災組織 

 

○避難所開設訓練 ○救援物資輸送訓練 

○初期消火訓練（水消火器） 

○ブロック塀倒壊救出救助訓練 

4 米沢警察署 ○道路障害物（放置車両）排除訓練 

5 米沢市医師会 ○医療救護所設置運営訓練 

6 東北電力ネットワーク㈱米沢電力セン

ター 

○電力施設の応急復旧訓練 

7 東日本電信電話㈱山形支店 ○災害用伝言ダイヤル（１７１） 

8 ㈱ドコモＣＳ東北山形支店 ○移動無線車の展示 

9 生活クラブやまがた生活協同組合 ○救援物資輸送訓練 

10 山形県ＬＰガス協会東南置賜支部 ○ＬＰガス供給復旧措置訓練 

11 ㈱ニューメディア ○災害時の情報発信訓練 

12 損害保険ジャパン㈱山形支店米沢支社 ○防災ワークショップ 

13 米沢市社会福祉協議会 ○災害ボランティアセンター開設訓練 

14 日本赤十字社山形県支部（米沢市立病

院） 

○医療救護所設置運営訓練 

15 米沢市赤十字奉仕団 ○炊き出し訓練（汁物） 

16 山形県隊友会米沢支部 ○救援物資輸送訓練 

17 米沢市消防団 ○広報訓練 ○交通規制訓練 ○煙体験 

○現地災害対策本部設置訓練 

○初期消火訓練指導 ○捜索救助訓練 

○火災防ぎょ訓練（一斉放水） 

○ブロック塀倒壊救出救助訓練 

18 米沢市婦人防火指導員連合会 ○炊き出し訓練（御飯） 

19 山形県消防防災航空隊 ○上空偵察訓練（消防防災ヘリ） 

20 置賜広域行政事務組合消防本部米沢消

防署 

○現地災害対策本部設置訓練 

○上空偵察訓練（消防防災ヘリ） 

○医療救護所設置運営訓練 

○救急救命ＡＥＤ体験訓練 

○火災防ぎょ訓練（一斉放水） 

○座屈建物救助訓練 

21 米沢市（市民環境部、企画調整部、健

康福祉部、建設部、上下水道部） 

○現地災害対策本部設置訓練 ○地震体験 

○避難所開設訓練 ○避難者の健康管理訓練 

○医療救護所設置運営訓練 

◯災害ボランティアセンター開設訓練 

○救援物資輸送訓練 

○上水道施設応急復旧訓練 

○展示・体験コーナー 

(1)防災資機材の展示 

(2)住宅の耐震化促進コーナー 

○被害情報収集訓練（道路パトロール）  
  



１０ 閉会式 

統監巡視終了後、南部小学校グラウンドにおいて閉会式を行う。 

なお、展示・体験等で訓練を継続している機関は、必要な人員を残しておく。 

閉会式の配列は以下のとおり。 
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※拡声器１台を司会者位置へ移動 

  

統監 

南部小学校校舎 

米沢市各部等の長 参観者（米沢 
市議会議員等） 

米
沢
市
消
防
団 

 

米
沢
消
防
署 

置
賜
広
域
行
政
事
務
組
合
消
防
本
部 

米
沢
市 

米
沢
市
婦
人
防
火
指
導
員
連
合
会 

米
沢
市
赤
十
字
奉
仕
団 

米
沢
市
医
師
会 

日
本
赤
十
字
社
山
形
県
支
部
（
米
沢
市
立
病
院
） 

米
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会 

生
活
ク
ラ
ブ
や
ま
が
た
生
活
協
同
組
合 

山
形
県
隊
友
会
米
沢
支
部 

（
株
）
ニ
ュ
ー
メ
デ
ィ
ア 

損
害
保
険
ジ
ャ
パ
ン
（
株
）
山
形
支
店
米
沢
支
社 

山
形
県
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
協
会
東
南
置
賜
支
部 

東
北
電
力
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（
株
）
米
沢
電
力
セ
ン
タ
ー 

東
日
本
電
信
電
話
（
株
）
山
形
支
店 

（
株
）
ド
コ
モ
Ｃ
Ｓ
東
北
山
形
支
店 

米
沢
警
察
署 

南
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー 

南
町
上
通
り
自
主
防
災
会 

泉
町
上
町
内
会
自
主
防
災
組
織 

太
田
町
自
主
防
災
会 

免
許
町
上
通
り
自
主
防
災
会 

本
五
十
騎
町
町
内
会
自
主
防
災
部 

県
営
相
生
ア
パ
ー
ト
自
主
防
災
組
織 

旧
七
軒
町
町
内
会
自
主
防
災
組
織 

●
号
令
者
（
米
沢
市
消
防
団
第
４
分
団
長
） 

●
司
会
者 

掲揚塔 



１１ 訓練参加予定人員、車両及び事務局用準備物品 

№ 機関名 
参加予定 

人員 

訓練車 

台数 

一般車 

台数 
ﾃﾝﾄ ﾃｰﾌﾞﾙ 椅子 

有孔 

ﾎﾞｰﾄﾞ 

ﾎﾜｲﾄ 

ﾎﾞｰﾄﾞ 

1 米沢市立南部小学校 438        

2 南部コミュニティセンター 4        

3 南町上通り自主防災会 4        

4 福田町町内会 0        

5 泉町上町内会自主防災組織 確認中        

6 太田町自主防災会 11        

7 免許町上通り自主防災会 7        

8 雲井町自主防災部 確認中        

9 御膳部町上通り町内会自主防災会 0        

10 紺屋町自主防災組織 0        

11 本五十騎町町内会自主防災部 確認中        

12 片五十騎自主防災会 0        

13 県営相生アパート自主防災組織 確認中        

14 旧七軒町町内会自主防災組織 確認中        

15 米沢警察署 5 2 2 0 0 0 0 0 

16 米沢市医師会 6 0 0 0 0 0 0 0 

17 東北電力ネットワーク㈱米沢電力

センター 

5 3 0 1 2 5 0 0 

18 東日本電信電話㈱山形支店 3 0 2 1 1 3 0 0 

19 ㈱ドコモＣＳ東北山形支店 4 1 1 0 0 0 0 0 

20 生活クラブやまがた生活協同組合 1 1 0 0 0 0 0 0 

21 山形県ＬＰガス協会東南置賜支部 10 1 13 0 1 0 0 0 

22 ㈱ニューメディア 2 0 2 1 1 2 0 0 

23 損害保険ジャパン㈱山形支店米沢

支社 

6 0 2 1 4 14 0 0 

24 米沢市社会福祉協議会 40 1 11 3 10 30 0 3 

25 日本赤十字社山形県支部（米沢市立

病院） 

8        

26 日本赤十字社山形県支部米沢市地

区（市社会福祉課内） 

1        

27 米沢市赤十字奉仕団 10 1 3 1 3 10   

28 山形県隊友会米沢支部 4 0 4      

29 米沢大門郵便局 0        

30 米沢市消防団 148 13       

31 米沢市婦人防火指導員連合会 30 0 10 1 6 10 0 0 

32 九里学園高等学校（駐車場提供） 0        

33 山形県消防防災航空隊 6        

34 置賜広域行政事務組合米沢消防署 37 6 0 1 3 0 0 5 

35 企画調整部秘書広報課 1 0 1 0 0 0 0 0 

36 健康福祉部社会福祉課 1 0 1 0 0 0 0 0 

37 健康福祉部健康課 4 0 1 0 2 4 0 0 

38 建設部土木課 2 1 0 0 0 0 0 0 

39 建設部建築住宅課 2 0 1 0 1 2 3 0 

40 上下水道部業務課 2 1 0 0 0 0 0 0 

41 上下水道部水道課 7 2 1 0 0 0 0 0 

42 市民環境部防災危機管理課 9 0 14      

合 計 818 33 55 10 36 80 3 8 
 


