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○はじめに 

 

吾妻
あ づ ま

、飯豊
い い で

などの美しい
う つ く   

山並み
や ま な  

に囲まれ
か こ   

、上杉
うえすぎ

の 城
じょう

下町
か ま ち

としての歴史
れ き し

をもつ

米沢
よねざわ

へようこそ！ 

外国人
がいこくじん

の皆
みな

様
さま

にとっては、米沢
よねざわ

での生活
せいかつ

に戸惑う
と ま ど  

ことも多い
お お  

と思います
お も    

。そ

うした皆様
みなさま

に少し
す こ  

でも役立てれば
や く だ    

と思い
お も  

この本
ほん

を作りました
つ く      

。 

この本
ほん

には米沢
よねざわ

で生活
せいかつ

する上
うえ

で必要
ひつよう

な、あるいは知って
し   

いると便利
べ ん り

な情報
じょうほう

が

載って
の   

います。 

また、この本
ほん

をさらに使いやすく
つ か      

実用的
じつようてき

なものにするために、皆様
みなさま

からの

ご意見
 い け ん

をお待ち
 ま  

しています。 

※本文中
ほんぶんちゅう

データ等
など

は、令和
れ い わ

2年
ねん

1月
がつ

現在
げんざい

のものです。 

 

                        米沢市
よ ね ざ わ し

国際交流協会
こくさいこうりゅうきょうかい

                        

  

○米沢市
よ ね ざ わ し

の概要
がいよう

 
 

米沢市
よ ね ざ わ し

は日本
に ほ ん

の東北
とうほく

、山形県
やまがたけん

最南部
さ い な ん ぶ

に位置
い ち

し、市街地
し が い ち

は海抜
かいばつ

２４０～２６０

ｍ、東
ひがし

に奥
おう

羽
う

山脈
さんみゃく

、南
みなみ

は吾妻
あ づ ま

連峰
れんぽう

、西
にし

に飯豊
い い で

連峰
れんぽう

と２,０００ｍ 級
きゅう

の山々
やまやま

に囲
かこ

まれた盆地
ぼ ん ち

です。面積
めんせき

は５４８．５１Ｋ㎡と広
ひろ

く、南北
なんぼく

に２８．２㎞、東西
とうざい

は

３２．１㎞もあります。気候
き こ う

は盆地
ぼ ん ち

の典型
てんけい

で、夏
なつ

は暑
あつ

く冬
ふゆ

は寒
さむ

く降雪
こうせつ

が多
おお

いの

が特徴
とくちょう

です。四季
し き

の移
うつ

り変
か

わりがはっきりしており、四季折々
し き お り お り

の情緒
じょうちょ

を肌
はだ

で感
かん

じることができます。 

 人口
じんこう

は約
やく

８２，０００人
にん

。市内には、国立
こくりつ

山形
やまがた

大学
だいがく

工学部
こ う が く ぶ

，山形
やまがた

県立
けんりつ

米沢
よねざわ

女子
じ ょ し

短期
た ん き

大学
だいがく

、山形
やまがた

県立
けんりつ

米沢
よねざわ

栄養
えいよう

大学
だいがく

という３つの大学があり、文教
ぶんきょう

の街
まち

・学生
がくせい

の街
まち

という一面
いちめん

もありますが、我
わ

が国
くに

第一号
だいいちごう

のインダストリアルパーク「八幡原
はちまんぱら

中核
ちゅうかく

工業
こうぎょう

団地
だ ん ち

」を擁
よう

し、伝統
でんとう

産業
さんぎょう

の米沢
よねざわ

織物
おりもの

と合
あ

わせ県内
けんない

一
いち

の産業
さんぎょう

都市
と し

でもありま

す。また上杉
うえすぎ

氏
し

の治
ち

政
せい

２７２年
ねん

の 城
じょう

下町
か ま ち

として、数々
かずかず

の史跡
し せ き

と伝統
でんとう

が息
いき

づく歴史
れ き し

の街
まち

でもあります。  

 

 

（１）米沢
よねざわ

の味
あじ

 

米沢
よねざわ

の味
あじ

ＡＢＣ 

Ａ Apple 舘山
たてやま

りんご 舘
たて

山地区
や ま ち く

では、明治
め い じ

時代
じ だ い

からりんごの栽培
さいばい

が盛
さか

んです。 

             良質
りょうしつ

な水
みず

と土壌
どじょう

が、実
み

が堅
かた

く香
かお

り高
たか

いりんごを 

                       作
つく

ります。 
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Ｂ Beef  米沢
よねざわ

牛
ぎゅう

  米沢
よねざわ

牛
ぎゅう

の霜降
し も ふ

り肉
にく

は、とろけるようなやわらかさ。 

                       濃厚
のうこう

な風味
ふ う み

が絶品
ぜっぴん

で、全国的
ぜんこくてき

にも名高
な だ か

いブランドです。 

 

Ｃ Carp  米沢
よねざわ

鯉
こい

  米沢
よねざわ

を治
おさ

めた上杉
うえすぎ

鷹山
ようざん

が、動物性
どうぶつせい

たんぱく質
しつ

の乏
とぼ

しい 

                      山国
やまぐに

米沢
よねざわ

に、相馬
そ う ま

から稚
ち

鯉
ごい

を取寄
と り よ

せ米沢
よねざわ

城
じょう

の濠
ほり

で飼育
し い く

 

                      したのが始
はじ

まり。吾妻
あ づ ま

山麓
さんろく

を 源
みなもと

とする松川
まつかわ

の清流
せいりゅう

に 

                      育
はぐく

まれ、身
み

が引
ひ

き締
し

まり泥臭
どろくさ

さがありません。 

 

その他
た

の代表的
だいひょうてき

な味
あじ

 

米沢
よねざわ

ラーメン、いも煮
に

、うこぎ、さくらんぼ、塩引
しおびき

寿司
ず し

、冷
ひや

汁
しる

、漬物
つけもの

、雪
ゆき

菜
な

、地酒
じ ざ け

、 

米沢
よねざわ

そばなど米沢
よねざわ

には自然
し ぜ ん

の恵
めぐ

みを受
う

けたおいしい食
た

べ物
もの

がたくさんあります。 

 

（２）米沢
よねざわ

の自然
し ぜ ん

  

温泉
おんせん

（米沢八
よねざわはっ

湯
とう

） 

小野川
お の が わ

温泉
おんせん

、白布
し ら ぶ

温泉
おんせん

、新
しん

高湯
た か ゆ

温泉
おんせん

、姥
うば

湯
ゆ

温泉
おんせん

、滑川
なめかわ

温泉
おんせん

、湯
ゆ

の沢
さわ

温泉
おんせん

、五色
ご し き

温泉
おんせん

、 

大平温
おおだいらおん

泉
せん

 

 

スキー 場
じょう

 

天元
てんげん

台
だい

高原
こうげん

スキー 場
じょう

、米沢
よねざわ

スキー 場
じょう

、小野川
お の が わ

スキー 場
じょう

 

 

山岳
さんがく

 

西吾妻山
に し あ づ ま や ま

は日本
に ほ ん

百名山
ひゃくめいざん

のひとつで、四季折々
し き お り お り

の自然
し ぜ ん

を楽
たの

しむことができます。 

中腹
ちゅうふく

天元台
てんげんだい

高原
こうげん

は、冬
ふゆ

はスキー 場
じょう

として、また夏季
か き

はトレッキングの場
ば

とし 

てさまざまな高山
こうざん

植物
しょくぶつ

が楽
たの

しめます。  

 

 

（３）米沢
よねざわ

の史跡
し せ き

 

上杉
うえすぎ

神社
じんじゃ

、笹野
さ さ の

観音
かんのん

、普門院
ふ も ん い ん

、旧米沢
きゅうよねざわ

高等
こうとう

工業
こうぎょう

学校
がっこう

、上杉家
う え す ぎ け

廟所
びょうしょ

など 城
じょう

下町
か ま ち

と

して、歴史
れ き し

浪漫
ろ ま ん

漂
ただよ

う町並
ま ち な

みや悠久
ゆうきゅう

のときを刻
きざ

んできた文化
ぶ ん か

財
ざい

があります。 

 

 

（４）米沢
よねざわ

の伝統
でんとう

文化
ぶ ん か

 

米沢
よねざわ

織物
おりもの

（よねおり）、相良
さ が ら

人形
にんぎょう

、笹野
さ さ の

一刀彫
いっとうぼり

ほか 

 

 

くわしくは、観光
かんこう

パンフレットをご覧ください。 
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Ⅰ 緊急
きんきゅう

時
じ

の対応
たいおう

  
   

１ 交通
こ う つ う

事故
じ こ

と犯罪
は ん ざ い

（ダイヤル 110番
ば ん

） 

 交通
こうつう

事故
じ こ

や犯罪
はんざい

、泥棒
どろぼう

に遭った
あ    

ときには、警察
けいさつ

に 110番
ばん

で通報
つうほう

しましょう。 

 その際
さい

、ゆっくりと落ち着いて
お  つ   

「事故
じ こ

です」、または「泥棒
どろぼう

です」と言
い

い、そ

の場所
ば し ょ

をはっきりと説明
せつめい

し、自分
じ ぶ ん

の住所
じゅうしょ

、氏名
し め い

を伝
つた

えましょう。 

 

２ 交
こ う

  番
ば ん

 

 日本
に ほ ん

には警察署以外
けいさつしょいがい

に交番
こうばん

と呼
よ

ばれる警官
けいかん

の派出所
はしゅっしょ

が地域
ち い き

ごとにあります。 

交番
こうばん

では地域住民
ちいきじゅうみん

の安全
あんぜん

を守
まも

るため、地域
ち い き

のパトロール
ぱ と ろ ー る

、犯罪
はんざい

捜査
そ う さ

、迷子
ま い ご

や酔
よ

っ

払
ぱら

いの保護
ほ ご

、道案内
みちあんない

や落し物
お と  も の

の届出
とどけで

を受ける
う   

など、いろいろな活動
かつどう

を行って
お こ な   

い

ますので、困った
こ ま   

ときには相談
そうだん

してください。 

 

３ 急 病
きゅうびょう

のとき（ダイヤル 119番
ば ん

 ※多言語対応あり） 

 急 病
きゅうびょう

や交通
こうつう

事故
じ こ

の大
おお

けが、ガス中毒
ちゅうどく

や大
おお

やけどなどで急いで
いそ    

手当て
て あ  

が必要
ひつよう

な

ときに 119番
ばん

にダイヤルすると、消防
しょうぼう

署
しょ

につながり患者
かんじゃ

を病院
びょういん

に運ぶ
は こ  

ため、

救 急 車
きゅうきゅうしゃ

を呼
よ

ぶことができます。（無料
むりょう

） 

 しかし、病 状
びょうじょう

が軽い
か る  

ときは救 急 車
きゅうきゅうしゃ

は利用
り よ う

できないので、タクシーや自家用車
じ か よ う し ゃ

で病院
びょういん

等
など

に行かなければ
い      

なりません。 

 

４ 火事
か じ

のとき（ダイヤル 119番
ば ん

 ※多言語対応あり） 

 火事
か じ

を出したり
だ    

、発見
はっけん

したら、まず大声
おおごえ

で「火事
か じ

だ！」と近所
きんじょ

に知らせ
し   

協 力
きょうりょく

を求めましょう
も と         

。そのあとすぐに 119番
ばん

にダイヤルして消防
しょうぼう

署
しょ

に通報
つうほう

します。

通報
つうほう

の際
さい

には、火事
か じ

であることをはっきり伝え
つ た  

、火事
か じ

の場所
ば し ょ

、目印
めじるし

になるもの、

あなたの名前
な ま え

、電話番号
で ん わ ば ん ご う

を告げて
つ   

ください。住所
じゅうしょ

をローマ字
じ

で書
か

いたものを電話
で ん わ

の横
よこ

など目
め

立
だ

つところに貼
は

っておくと良
よ

いでしょう。 
 

 消火器
し ょ う か き

の使い方
つ か  か た

 

①  安全
あんぜん

ピンを抜く
ぬ  

 

②  ホースの先
さき

を火元
ひ も と

に向ける
む   

 

③  レバーを強く
つ よ  

握る
に ぎ  

 

④  火元
ひ も と

にかける 

なお、消火器
し ょ う か き

などの初期
し ょ き

消火
しょうか

ができるのは、天井
てんじょう

に火
ひ

が燃え移る
も  う つ  

までですの

で、天井
てんじょう

に火
ひ

が移って
う つ   

しまったら、安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

に避難
ひ な ん

してください。 
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５ 地
じ

  震
し ん

 
 

（１）地震
じ し ん

がおきたら： 

・すぐにガスレンジやストーブの火
ひ

を消
け

す。 

・扉
とびら

を開
あ

けて出
で

口
ぐ ち

を確保
か く ほ

する。 

・しっかりした机
つくえ

やテーブルの下
し た

に隠
か く

れ、身
み

を守
ま も

る。 

・ラジオやテレビ、エリアメール（※）で情報
じ ょ う ほ う

を確
た し

かめ、必要
ひ つ よ う

ならば近
ち か

くの学校
が っ こ う

やコミュニティセンター等
な ど

の避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

に避難
ひ な ん

する。車
くるま

に乗
の

らず、歩
あ る

いて避
ひ

難
な ん

す

る。 

・外
そ と

に出
で

る時
と き

は、倒
た お

れてくる危険性
き け ん せ い

がある自動
じ ど う

販売機
は ん ば い き

やブロック塀
べ い

などから離
は な

れる。 

 

（２）地震
じ し ん

に備えて
そ な   

： 

・重
おも

い家
か

具
ぐ

や倒
たお

れやすい家
か

具
ぐ

は壁
かべ

に固定
こ て い

する。 

・高
たか

い所
ところ

に重
おも

いものや壊
こわ

れやすいものを置
お

かない。 

・家
い え

からの安全
あ ん ぜ ん

な避難
ひ な ん

路
ろ

と近
ち か

くの避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

を確認
か く に ん

しておく。 

・日
ひ

ごろから次
つぎ

のような非常
ひじょう

持出品
もちだしひん

を用意
よ う い

しておく。 

＊  水
みず

（1日
にち

1 人
ひ と り

３リットル） 

＊  食料品
しょくりょうひん

（缶詰
かんづめ

、乾燥
かんそう

品
ひん

、レトルト品
ひん

、など） 

＊  貴重品
きち ょ う ひん

（現金
げんきん

、保険証
ほけんし ょ う

、印鑑
いんかん

、など） 

＊  衣類
い る い

（下着
し た ぎ

、手袋
てぶくろ

、タオル
た お る

、防寒
ぼうかん

着
ぎ

、など） 

＊  医
い

薬品
やくひん

（ばんそうこう、包帯
ほうたい

、 薬
くすり

、など） 

＊  その他
た

（携帯
け い た い

ラジオ、懐中
かいちゅう

電灯
でんとう

、電池
で ん ち

、ローソク、マッチ、卓上
たくじょう

コンロ、

など） 

 

※気象庁が配信する緊急地震速報や津波警報、地方公共団体が発信する災害・

避難情報などを受信することができる携帯電話向けサービス。  
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Ⅱ 相談
そうだん

窓口
まどぐち

  

 

 （１）市内
し な い

の窓口
まどぐち

 

米沢市
よ ね ざ わ し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

（ＹＩＲＡ）では、日本語
に ほ ん ご

の教室
きょうしつ

の紹介
しょうかい

や生活
せいかつ

情報
じょうほう

等
など

の相談
そうだん

を日本語
に ほ ん ご

、英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

等
など

で行って
お こ な   

います。身近
み ぢ か

な窓口
まどぐち

としてご利用
 り よ う

く

ださい。 

 相談
そうだん

・問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

 電話
で ん わ

 0238-33-9146 

米沢市
よ ね ざ わ し

金池
かないけ

3-1-14置賜
おきたま

総合
そうごう

文化
ぶ ん か

センター１Ｆ 

 英語
え い ご

相談
そうだん

窓口
まどぐち

番号
ばんごう

  ：070-6652-4443 

  中国語
ちゅうごくご

相談
そうだん

窓口
まどぐち

番号
ばんごう

：070-6640-9822 

 メールアドレス  ：yira@omn.ne.jp 

 （休館
きゅうかん

日
び

は日曜日
に ち よ う び

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

） 

 

（２）外国人
がいこくじん

相談
そうだん

窓口
まどぐち

（山形県
やまがたけん

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

ＡＩＲＹ） 

 公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

山形県
やまがたけん

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

（ＡＩＲＹ）では、日常
にちじょう

生活
せいかつ

のちょっと

した困り
こ ま  

ごとなどやさまざまな問題
もんだい

について、気軽
き が る

に母国語
ぼ こ く ご

で相談
そうだん

できる

窓口
まどぐち

を無料
むりょう

で開設
かいせつ

しています。 

 英
え い

 語
ご

：火
か

～土
ど

曜日
よ う び

 ――――――― 10:00～17:00 

 中国語
ちゅうごくご

：火
か

・金曜日
き ん よ う び

 ――――――― 10:00～14:00 

 韓国
かんこく

・朝鮮語
ちょうせんご

：木
もく

・土曜日
ど よ う び

 ―――― 10:00～14:00 

 ポルトガル語
ご

：水
すい

曜日
よ う び

  ―――――― 10:00～14:00 

 タガログ語
ご

：金曜日
き ん よ う び

 ―――――――  10:00～14:00 

 ベトナム語
ご

：第
だい

２・第
だい

４土曜日
ど よ う び

――― 10:00～14:00 

  (休館
きゅうかん

日
び

は月曜日
げ つ よ う び

、祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

) 

 相談先
そうだんさき

：相談
そうだん

直通
ちょくつう

電話
で ん わ

 023－646－8861 

公
こう

益
えき

財
ざい

団
だん

法
ほう

人
じん

山
やま

形
がた

県
けん

国
こく

際
さい

交
こうり

流
りゅう

協
きょう

会
かい

（ＡＩＲＹ） 

     山形市
や ま が た し

城南町
じょうなんまち

1－１－1 霞
か

城
じょう

セントラル 2階
かい

  

     山形県
やまがたけん

国際
こくさい

交流
こうりゅう

センター 

 

（３）国際
こくさい

ボランティアセンター山形
やまがた

 （ＩＶＹ） 

特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

国際
こくさい

ボランティアセンター山形
やまがた

（ＩＶＹ）では、電話
で ん わ

に

よる通訳
つうやく

・相談
そうだん

は無料
むりょう

。付
つ

き添
そ

い通訳
つうやく

・面接
めんせつ

相談
そうだん

は有料
ゆうりょう

。言語
げ ん ご

は英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、

韓国
かんこく

朝鮮語
ちょうせんご

、ポルトガル語
ご

、タガログ語
ご

、スペイン語
ご

、タイ語
ご

、ロシア語
ご

で

す。通訳
つうやく

は要予約
よ う よ や く

。相談
そうだん

も、相談員
そうだんいん

が 常 駐
じょうちゅう

していないので、後
あと

からかけ直
なお

す

ことになります。 

  問合先
といあわせさき

：電話
で ん わ

 023－634－9830・090－2365－1208 
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（４）一
いっ

般
ぱん

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

 

 日本語
に ほ ん ご

のみの相談
そうだん

ですが、米沢市役
よ ね ざ わ し や く

所内
しょない

、その他
  た

の会場
かいじょう

では、法律
ほうりつ

に関する
か ん   

こと、困り
こ ま  

ごとなど弁護士
べ ん ご し

や行政
ぎょうせい

書士
し ょ し

など専門家
せ ん も ん か

に相談
そうだん

できる機会
き か い

を設けて
も う   

います。詳しく
く わ   

は広報
こうほう

の毎月
まいつき

15日号
にちごう

をご覧
 ら ん

ください。 
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Ⅲ 重要
じゅうよう

な手続
て つ づ

き 

１ 住民
じゅうみん

登録
と う ろ く

手続
て つ づ

き 
 

（１）対象
たいしょう

となる人
ひと

 

・特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

 

・ 入管法上
にゅうかんほうじょう

の 在留
ざいりゅう

資格
し か く

をもって日本
に ほ ん

に中長期間
ちゅうちょうきかん

在留
ざいりゅう

する外国人
がいこくじん

（以下
い か

「中長期
ちゅうちょうき

在留者
ざいりゅうしゃ

という」で、次の①～⑤のいずれにもあてはまらない人
ひと

で

す。 

 ①「3月
つき

」以下
い か

の在留
ざいりゅう

期間
き か ん

が決定
けってい

された人
ひと

 

 ②「短期
た ん き

在留
ざいりゅう

」の在留
ざいりゅう

資格
し か く

が決定
けってい

された人
ひと

 

 ③「外交
がいこう

」又
また

は「公用
こうよう

」の在留
ざいりゅう

資格
し か く

が決定
けってい

された人
ひと

 

 ④①から③の外国人
がいこくじん

に 準
じゅん

じるものとして法務
ほ う む

省令
しょうれい

で定
さだ

める人
ひと

 

 ⑤在留
ざいりゅう

資格
し か く

を有
ゆう

しない人
ひと

 

 

（２）手続
て つ づ

きの時期
じ き

 

  ・新
あら

たに来日
らいにち

された方
かた

 

   住居地
じゅうきょち

を定
さだ

めてから 14日
か

以内
い な い

 

  ・市内
し な い

で引越
ひ っ こ

しをされた方
かた

 

   引越
ひ っ こ

しをした日
ひ

から 14日
か

以内
い な い

 

  ・市外
し が い

へ引越
ひ っ こ

しをする方
かた

 

   引越
ひ っ こ

しをする前
まえ

または引越
ひ っ こ

しをした日
ひ

から 14日
か

以内
い な い

 

  ・在留
ざいりゅう

資格
し か く

変更
へんこう

許可
き ょ か

等
とう

に 伴
ともな

い新
あら

たに中長期
ちゅうちょうき

在留者
ざいりゅうしゃ

になった方
かた

 

   許可
き ょ か

日
び

よりも前
まえ

に住居地
じゅうきょち

を定
さだ

めている方
かた

は、許可
き ょ か

日
び

から 14日
か

以内
い な い

 

   許可
き ょ か

を受
う

けて新
あら

たに住居地
じゅうきょち

を定
さだ

めた方
かた

は、住居地
じゅうきょち

を定
さだ

めた日
ひ

から 14日
か

以内
い な い

 

 

※なお、市外
し が い

へ（国内
こくない

での）引越
ひ っ こ

しをする方
かた

の届出
とどけで

の際
さい

には、転出
てんしゅつ

証明書
しょうめいしょ

が発行
はっこう

されます。国外
こくがい

へ出国
しゅっこく

する際
さい

も届出
とどけで

が必要
ひつよう

です。 

 

（３）申請
しんせい

に必要
ひつよう

なもの 

  ・特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

の方
かた

は「特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

」、中長期
ちゅうちょうき

在留者
ざいりゅうしゃ

の方
かた

は「在留
ざいりゅう

カ

ード」（平成
へいせい

24年
ねん

7月
がつ

以前
い ぜ ん

から日本
に ほ ん

に在留
ざいりゅう

する方
かた

は、有効
ゆうこう

期限
き げ ん

が切
き

れてい

ないみなし特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

、みなし在留
ざいりゅう

カードでも手続
て つ づ

きがとれま

す。） 
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  ・入国港
にゅうこくこう

で在留
ざいりゅう

カードが交付
こ う ふ

されなかった方
かた

は、「在留
ざいりゅう

カード後日
ご じ つ

交付
こ う ふ

」

の記載
き さ い

のある旅券
りょけん

 

 

（４）申請
しんせい

する人
ひと

 

  ・本人
ほんにん

または同一
どういつ

世帯
せ た い

の人
ひと

 

  ・本人
ほんにん

から委任
い に ん

を受
う

けた代理人
だ い り に ん

（委任状
いにんじょう

が必要
ひつよう

になります） 

   

 

２ 住 民 票
じゅうみんひょう

 

住民
じゅうみん

登録
とうろく

をしている外国人
がいこくじん

は、住 民 票
じゅうみんひょう

の交付
こ う ふ

を受
う

けることができます。

料金
りょうきん

は一通
いっつう

400円
えん

です。 

 

   問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

市民課
し み ん か

 電話
で ん わ

 22-5111(代
だい

) 

 

３ その他
た

の手続
て つ づ

き（住居地
じゅうきょち

以外
い が い

の変更
へんこう

・届出
とどけで

） 
 

（１）特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

の方
かた

 

 ○届出
とどけで

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

 

  ・氏名
し め い

、生年
せいねん

月日
が っ ぴ

、性別
せいべつ

、国籍
こくせき

、地域
ち い き

に変更
へんこう

があったとき 

  ・在留
ざいりゅう

カードの有効
ゆうこう

期間
き か ん

を更新
こうしん

するとき 

  ・在留
ざいりゅう

カードの紛失
ふんしつ

、滅失
めっしつ

、盗難
とうなん

があったとき 

  ・在留
ざいりゅう

カードを 著
いちじる

しく毀損
き そ ん

または汚損
お そ ん

等
など

したとき 

 

○届出
とどけで

先
さき

  

 ・住所地
じゅうしょち

の市
し

役所
やくしょ

 

 

○申請
しんせい

に必要
ひつよう

なもの 

 ・特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

（平成
へいせい

24年
ねん

7月
がつ

以前
い ぜ ん

から日本
に ほ ん

に在留
ざいりゅう

する方
かた

は、有効
ゆうこう

期限
き げ ん

が切
き

れていないみなし特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

） 

 ・旅券
りょけん

（所持
し ょ じ

している方
かた

） 

 ・変更
へんこう

があったことや、 失
うしな

ったことを証明
しょうめい

できる資料
しりょう

 

 ・写真
しゃしん

1枚
まい

（縦
たて

4 ㎝×横
よこ

3 ㎝） 

 

（２）中長期
ちゅうちょうき

在留者
ざいりゅうしゃ

の方
かた

 

 ○届出
とどけで

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

 

  ・氏名
し め い

、生年
せいねん

月日
が っ ぴ

、性別
せいべつ

、国籍
こくせき

、地域
ち い き

に変更
へんこう

があったとき 

  ・在留
ざいりゅう

カードの有効
ゆうこう

期間
き か ん

を更新
こうしん

するとき（永住者
えいじゅうしゃ

・16歳
さい

未満
み ま ん

の方
かた

） 
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   ・在留
ざいりゅう

カードの紛失
ふんしつ

、滅失
めっしつ

、盗難
とうなん

があったとき 

   ・在留
ざいりゅう

カードを 著
いちじる

しく毀損
き そ ん

または汚損
お そ ん

等
など

したとき 

   ・所属
しょぞく

機関
き か ん

（雇用先
こ よ う さ き

や教育
きょういく

機関
き か ん

）の名称
めいしょう

変更
へんこう

、所在
しょざい

地変
ち へ ん

更
こう

、消滅
しょうめつ

、離脱
り だ つ

（契約
けいやく

終 了
しゅうりょう

）、移籍
い せ き

（新
あら

たな契約
けいやく

締結
ていけつ

）が 生
しょう

じたとき（就労
しゅうろう

資格
し か く

や留学
りゅうがく

の方
かた

） 

 

  ○届出先
とどけでさき

 

   地方
ち ほ う

入国
にゅうこく

管理
か ん り

官署
かんしょ

（仙台
せんだい

入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

） 

 

     必要
ひつよう

書類
しょるい

等
とう

については入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

または、外国人
がいこくじん

在留
ざいりゅう

総合
そうごう

インフォ

メーションセンターに確認
かくにん

してください。 

 

４ 在留
ざいりゅう

のための手続
て つ づ き

 

 外国人
がいこくじん

が日本
に ほ ん

に滞在
たいざい

するにあたっては、在留
ざいりゅう

期間
き か ん

の延長
えんちょう

、在留
ざいりゅう

資格
し か く

の変更
へんこう

、

再入国
さ い に ゅ う こ く

の手続
て つ づ き

等
な ど

が必要
ひ つ よ う

な場合
ば あ い

があります。これらの手続
て つ づ き

は、全
す べ

て最寄
も よ り

の地方
ち ほ う

入国
に ゅ う こ く

管理局
かんりきょく

において、原則
げんそく

として申
しん

請人
せいにん

自
みずか

らが入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

に出向いて
で む   

行う
おこな 

必要
ひつよう

があ

ります。申請
しんせい

の内容
ないよう

により、必要
ひつよう

書類
しょるい

が異な
こ と  

りますので、入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

に確認
かくにん

し

てください。 

 

（１）外国人
がいこくじん

のための相談室
そうだんしつ

 

 

「外国人
がいこくじん

在留
ざいりゅう

総合
そうごう

インフォメーションセンター」では外国人
がいこくじん

の入国
にゅうこく

、在留
ざいりゅう

に

関する
か ん   

手続
てつづき

等
など

について電話
で ん わ

や訪問
ほうもん

による相談
そうだん

に応じて
お う   

います。 

 〔相談
そうだん

案内
あんない

内容
ないよう

〕 

  ○在留
ざいりゅう

資格
し か く

の取得
しゅとく

及び
お よ  

変更
へんこう

、在留
ざいりゅう

期間
き か ん

の変更
へんこう

などの在留
ざいりゅう

関係
かんけい

諸手続
し ょ て つ づ

き、

在留
ざいりゅう

カードに関
かん

する手続
て つ づ

き 

  ○配偶者
はいぐうしゃ

等
など

の呼び寄せ
よ  よ  

などの入国
にゅうこく

関係
かんけい

諸手続
し ょ て つ づ

き 

 〔対応
たいおう

できる言語
げ ん ご

〕 

英
えい

語
ご

、韓国語
か ん こ く ご

、中国語
ちゅうごくご

、スペイン語
ご

等
とう

 

 〔相談
そうだん

案内
あんない

時間
じ か ん

〕 

   電話
で ん わ

による問合せ
と い あ わ  

にも応じます
お う     

。電話
で ん わ

0570-013904（ IP、 PHS、海外
かいがい

03-5796-7112） 

   平日
へいじつ

8：30～17：15 
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＜入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

の所在地
し ょ ざ い ち

＞ 

 仙台
せんだい

入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

          

仙台市
せ ん だ い し

宮城野区
み や ぎ の く

五輪
ご り ん

1-3-20 

 仙台
せんだい

第二
だ い に

法務
ほ う む

合同
ごうどう

庁舎
ちょうしゃ

 

電話
で ん わ

022-256-6076（代
だい

） 

受
うけ

付
つけ

時
じ

間
かん

9：00～16：00 

（土
ど

・日曜日
に ち よ う び

、休日
きゅうじつ

を除
のぞ

く） 

 

 

５ 婚姻
こ ん い ん

・出 生
しゅっしょう

・死亡
し ぼ う

の届出
と ど け で

 
 

（１）婚姻届
こんいんとどけ

 

 市
し

役所
やくしょ

へ婚姻届
こんいんとどけ

を提出
ていしゅつ

します。 

 婚姻届
こんいんとどけ

には「婚姻
こんいん

用件
ようけん

具備
ぐ び

証明書
しょうめいしょ

」や「 出 生
しゅっしょう

証明書
しょうめいしょ

」等
など

の添付
て ん ぷ

書類
しょるい

が必要
ひつよう

で

すので、詳しく
く わ   

はお問合せ
と い あ わ  

ください。 

 

問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

市民課
し み ん か

 電話
で ん わ

22－5111（代
だい

） 

 

（２） 出 生 届
しゅっしょうとどけ

 

日本
に ほ ん

で子
こ

どもを出産
しゅっさん

した場合
ば あ い

は、14日
か

以内
い な い

に、医師
い し

の 出 生
しゅっしょう

証明書
しょうめいしょ

のついた

「 出 生 届
しゅっしょうとどけ

」を市
し

役所
やくしょ

市民課
し み ん か

に提出
ていしゅつ

してください。その際
さい

には「母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

」

をお持ち
 も  

ください。 

 

 「 出 生 届
しゅっしょうとどけ

」手続後
て つ づ き ご

、子ども
こ   

の住民
じゅうみん

登録
とうろく

もします。 

 

 その際
さい

に、乳幼児
にゅうようじ

の医療費
い り ょ う ひ

補助
ほ じ ょ

を受ける
う   

ための「子育
こ そ だ

て支援
し え ん

医療証
いりょうしょう

」や児童
じ ど う

手当
て あ て

の手続
て つ づ

きもあります。 

 

 なお、子
こ

どもが生まれて
う    

から60
６０

日
にち

を超えて
こ   

日本
に ほ ん

に滞在
たいざい

する場合
ば あ い

は、出 生
しゅっしょう

後
ご

30

日
にち

以内
い な い

に入国
にゅうこく

管理局
かんりきょく

に在留
ざいりゅう

資格
し か く

を申請
しんせい

、取得
しゅとく

しなければなりません。合
あ

わせ

て、駐日
ちゅうにち

大使館
た い し か ん

か領事館
りょうじかん

に 出 生
しゅっしょう

届
とど

けを 行
おこな

い、パスポートを取得
しゅとく

します。 

 

（３）死亡届
しぼうとどけ

 

 日本
に ほ ん

で死亡
し ぼ う

した場合
ば あ い

には、親族
しんぞく

または同居者
どうきょしゃ

が7
７

日
か

以内
い な い

に、医師
い し

の死亡
し ぼ う

診断書
しんだんしょ

のついた「死亡届
し ぼ う と ど け

」を市
し

役所
や く し ょ

市民課
し み ん か

に提出
ていしゅつ

してください。 
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 また、国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

している方
かた

は、「国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

」も返納
へんのう

してくだ

さい。 

  

問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

市民課
し み ん か

 電話
で ん わ

22－5111（代
だい

） 

 

６ 印鑑
い ん か ん

 
 

（１）印鑑
いんかん

の種類
しゅるい

 

 日本
に ほ ん

では、サインと同じ
お な  

意味
い み

で、自分
じ ぶ ん

の姓
せい

や名
な

を彫った
ほ   

印鑑
いんかん

（はんこ）が

用いられ
も ち    

ています。 

 印鑑
いんかん

は「実印
じついん

」と「認め印
み と  い ん

」に分かれ
わ   

、市
し

役所
やくしょ

に登録
とうろく

してある印鑑
いんかん

を「実印
じついん

」

と呼び
よ  

、それ以外
い が い

の「認め印
み と  い ん

」と区別
く べ つ

します。 

 「実印
じついん

」は押印
おういん

することと、その実印
じついん

の登録
とうろく

証明書
しょうめいしょ

とを合わせる
あ    

ことによっ

て、その所有者
しょゆうしゃ

の行為
こ う い

が法的
ほうてき

に確認
かくにん

されます。よって、契約書
けいやくしょ

作成
さくせい

や法的
ほうてき

手続き
て つ づ  

、

車
くるま

の登録
とうろく

などのために使用
し よ う

されます。「認め印
み と  い ん

」は銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

の開設
かいせつ

などその他
  ほ か

軽易
け い い

なものに使用
し よ う

します。印鑑
いんかん

ははんこ屋
や

で作れます
つく      

。「実印
じついん

」をつくる際
さい

は、

条件
じょうけん

がありますので注意
ちゅうい

しましょう。 

 

（２）印鑑
いんかん

登録
とうろく

 

住民
じゅうみん

基本
き ほ ん

台帳
だいちょう

に登
とう

録
ろく

される 15歳
さい

以上
いじょう

の人
ひと

が市
し

役所
やくしょ

の市民課
し み ん か

で印鑑
いんかん

登録
とうろく

する

ことができます。申請
しんせい

は一人
ひ と り

1個
こ

のみで本人
ほんにん

が行わなければ
おこな         

なりません。必要
ひつよう

な

ものは、「在留
ざいりゅう

カード」等
など

の身分
み ぶ ん

を証明
しょうめい

するものと登録
とうろく

する印鑑
いんかん

です。 

 登録
とうろく

する印鑑
いんかん

は、住民
じゅうみん

基本
き ほ ん

台帳
だいちょう

に登
とう

録
ろく

されている名前
な ま え

と同
おな

じものにするよう

に注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。 

 手続
てつづき

きが済む
す  

と「印鑑
いんかん

登録証
とうろくしょう

」が発行
はっこう

されます。これは、「印鑑
いんかん

登録
とうろく

証明書
しょうめいしょ

」

の交付
こ う ふ

申請
しんせい

の際
さい

に必要
ひつよう

になります。 

 登録
とうろく

できない印鑑
いんかん

もありますので、詳しく
く わ   

は市
し

役所
やくしょ

市民課
し み ん か

へお問合せ
 と い あ わ  

くださ

い。 

  

 問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

市民課
し み ん か

 電話
で ん わ

22－5111（代
だい

） 

 

※マイナンバーカードを持
も

っていると、令和
れ い わ

２年
ねん

３月
がつ

からコンビニエンススト

アなどで各種
かくしゅ

証明
しょうめい

が取得
しゅとく

できるようになりました。詳
くわ

しくは市
し

役所
やくしょ

市民課
し み ん か

へ

お問合せ
 と い あ わ  

ください。 
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７ 健康
け ん こ う

保険
ほ け ん

 

日本
に ほ ん

に住
す

んでいる人
ひと

は誰
だれ

でも、何
なん

らかの公的
こうてき

医療
いりょう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

しなければなり

ません。公的
こうてき

医療
いりょう

保険
ほ け ん

には、大きく
おお

分
わ

けて勤務先
き ん む さ き

で加入
かにゅう

する「健康
けんこう

保険
ほ け ん

」と、

それ以外
い が い

の人
ひと

を対象
たいしょう

とした「国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

」の 2種類
しゅるい

があります。 

 

（１）勤務先
き ん む さ き

で加入
かにゅう

する健康
けんこう

保険
ほ け ん

 

 会社
かいしゃ

等
とう

に勤務
き ん む

している場合
ば あ い

は、被
ひ

用者
ようしゃ

保険
ほ け ん

（社会
しゃかい

保険
ほ け ん

）に加入
かにゅう

します。詳
くわ

し

くは、勤務先
き ん む さ き

にお問合
といあわ

せください。 

（２）住
す

んでいる市区
し く

町村
ちょうそん

で加入
かにゅう

する国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

 

住民
じゅうみん

登録
とうろく

している人
ひと

（在留
ざいりゅう

期間
き か ん

が 6 ヵ月
げつ

以上
いじょう

の人
ひと

）や在留
ざいりゅう

期間
き か ん

が 3 か月
げつ

であっても、資料
しりょう

等
とう

で 3 か月
げつ

を超
こ

えて滞在
たいざい

すると認
みと

められた人
ひと

は、国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

しなければなりません。 

 

  勤務先
き ん む さ き

の健康
けんこう

保険
ほ け ん

に入って
は い   

いる人
ひと

や、生活
せいかつ

保護
ほ ご

を受けて
う   

いる人
ひと

以外
い が い

は、必ず
かなら 

加入
かにゅう

しなければなりません。加入
かにゅう

していないと、かかった医療費
い り ょ う ひ

の全額
ぜんがく

（100％）を支払う
し は ら  

ことになります。 

 

(a)加入
かにゅう

手続
てつづき

 

市
し

役所
やくしょ

市民課
し み ん か

で手続
て つ づ

きをしてください。手続
て つ づ

きの際
さい

は、在留
ざいりゅう

カード等
とう

の他
ほか

に

次
つぎ

のものをお持
も

ちください。 

 

①他
た

の市町村
しちょうそん

から転入
てんにゅう

したとき…転出
てんしゅつ

証明書
しょうめいしょ

 

②勤務先
き ん む さ き

の健康
けんこう

保険
ほ け ん

をやめたとき…勤務先
き ん む さ き

の健康
けんこう

保険
ほ け ん

をやめた証明書
しょうめいしょ

 

③子
こ

どもが生まれたとき…印鑑
いんかん

、母子
ぼ し

手帳
てちょう

、 出 生
しゅっしょう

証明書
しょうめいしょ

 

 

(b)届出
とどけで

が必要
ひつよう

なとき 

市
し

役所
やくしょ

市民課
し み ん か

で手続
て つ づ

きをしてください。手続
て つ づ

きの際
さい

は、次
つぎ

のものをお持
も

ちく

ださい。 

 

①米沢
よねざわ

市内
し な い

で住所
じゅうしょ

変更
へんこう

するとき…国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

 

②米沢市外
よ ね ざ わ し が い

へ転
てん

出
しゅつ

するとき…国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

 

③勤務先
き ん む さ き

の健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

したとき…勤務先
き ん む さ き

の健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

、国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

 

④死亡
し ぼ う

したとき…国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

 

⑤世帯
せ た い

主
ぬし

が代
か

わったとき…国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

 

⑥保険証
ほけんしょう

をなくしたり、汚
よご

したりしたとき 

 

問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

市民課
し み ん か

 電話
で ん わ

22－5111（代
だい

） 
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(c)医療費
い り ょ う ひ

の支払
しはらい

 

国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

している人
ひと

は、治療
ちりょう

に要
よう

した医療費
い り ょ う ひ

の 30％を医療
いりょう

機関
き か ん

の窓口
まどぐち

で支払う
し は ら  

ことになっています。受診
じゅしん

するときには、保険証
ほけんしょう

を医療
いりょう

機関
き か ん

の

窓口
まどぐち

に提示
て い じ

してください。 

 

(d)保険
ほ け ん

税
ぜい

の納付
の う ふ

 

保険
ほ け ん

税
ぜい

は、原則
げんそく

として世帯
せ た い

主
ぬし

が家族
か ぞ く

の分
ぶん

を代表
だいひょう

して納付
の う ふ

します。市
し

から納税
のうぜい

通知書
つ う ち し ょ

が届いたら
と ど   

、指定
し て い

された納
のう

期限
き げ ん

までに納付
の う ふ

します。保険
ほ け ん

税
ぜい

の計算
けいさん

は、家族
か ぞ く

構成
こうせい

、 収 入
しゅうにゅう

、その他
  た

の要素
よ う そ

によって一人一人
ひ と り ひ と り

異なり
こ と   

、毎年
まいとし

変
か

わります。 

 

 年
ねん

度
ど

途中
とちゅう

で帰国
き こ く

等
など

の理由
り ゆ う

で脱退
だったい

した場合
ば あ い

、保険料
ほけんりょう

は再計算
さいけいさん

され、脱退後
だ っ た い ご

でも

精算分
せいさんぶん

を納付
の う ふ

しなければなりません。詳しく
く わ   

は担当
たんとう

窓口
まどぐち

へお問合
といあわ

せください。 

 

問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

国保
こ く ほ

年金課
ね ん き ん か

 電話
で ん わ

22－5111（代
だい

） 

 

８ マイナンバーカード 

マイナンバーカードは、顔
かお

写真付
じ ゃ し ん つ

き、ＩＣチップ付
つ

きのセキュリティーに優
すぐ

れ

たＩＣカードです。本人
ほんにん

確認
かくにん

をする公的
こうてき

な身分
み ぶ ん

証明書
しょうめいしょ

やマイナンバーの証明
しょうめい

と

して利用
り よ う

できるほか、転入
てんにゅう

転出
てんしゅつ

手続
てつづき

の簡素化
か ん そ か

やＩＣチップの電子
で ん し

証明書
しょうめいしょ

を用
もち

い

た各種
かくしゅ

電子
で ん し

申請
しんせい

が可能
か の う

です。 

 

（１）申請
しんせい

方法
ほうほう

 

 

(a)郵送
ゆうそう

による申請
しんせい

 

 通知
つ う ち

カード下部
か ぶ

のマイナンバーカード交付
こ う ふ

申
しん

請書
せいしょ

に署名
しょめい

・押印
おういん

のうえ、顔
かお

写真
じゃしん

（６か月
げつ

以内
い な い

）を添付
て ん ぷ

し受付
うけつけ

センターに郵送
ゆうそう

します。 

 

(b)スマートフォン・パソコン申請
しんせい

 

 マイナンバーカード交付
こ う ふ

申
しん

請書
せいしょ

の申請書
しんせいしょ

ＩＤを利用
り よ う

し申請
しんせい

します。 

 

（２）申
しん

請書
せいしょ

を紛
ふん

失
しつ

した場合
ば あ い

 

  マイナンバーカード交付
こ う ふ

申
しん

請書
せいしょ

を再発
さいはっ

行
こう

しますので、市
し

役所
やくしょ

市民課
し み ん か

へ問
と

い

合
あ

わせください。 

 

問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

市民課
し み ん か

 電話
で ん わ

22－5111（代
だい

） 
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９ 税金
ぜ い き ん

 

（１）所得税
しょとくぜい

 

国
くに

に納める
お さ    

税金
ぜいきん

の一つ
ひ と  

に所得税
しょとくぜい

があります。通常
つうじょう

2月
がつ

16日
にち

から 3月
がつ

15日
にち

までに、

前年
ぜんねん

の 1月
がつ

1
つい

日
たち

から 12月
がつ

31日
にち

までの所得
しょとく

を税務
ぜ い む

署
しょ

に申告
しんこく

し、所得税
しょとくぜい

を納めます
お さ    

。

給与
きゅうよ

所得者
しょとくしゃ

は給与
きゅうよ

から直接
ちょくせつ

差し引かれます
さ  ひ     

。 

 

問合先
といあわせさき

：米沢
よねざわ

税務
ぜ い む

署
しょ

 米沢市門東町
よねざわしもんとうまち

1-1-9 電話
で ん わ

22-6320 

 

（２）住民税
じゅうみんぜい

 

県
けん

に納
おさ

める税金
ぜいきん

の一つ
ひ と

に県民
けんみん

税
ぜい

、市
し

に納
おさ

める税金
ぜいきん

の一つ
ひ と  

には市民税
し み ん ぜ い

があり、1月
がつ

1
つい

日
たち

住所地
じゅうしょち

の市
し

役所
やくしょ

で一括
いっかつ

して課税
か ぜ い

されます。税額
ぜいがく

は、前年
ぜんねん

1年分
ねんぶん

の所得
しょとく

に応
おう

じ

て決定
けってい

されます。納税
のうぜい

の方法
ほうほう

には、普通
ふ つ う

徴 収
ちょうしゅう

の方法
ほうほう

として事業
じぎょう

所得者
しょとくしゃ

などの

税金
ぜいきん

は納税
のうぜい

通知書
つ う ち し ょ

によって市
し

役所
やくしょ

から納税者
のうぜいしゃ

に通知
つ う ち

され、6月
がつ

から翌年
よくとし

3月
がつ

まで

の 10回
かい

に分けて
わ   

納税
のうぜい

します。また、特別
とくべつ

徴 収
ちょうしゅう

の方法
ほうほう

として給与
きゅうよ

所得者
しょとくしゃ

の税金
ぜいきん

は

特別
とくべつ

徴 収
ちょうしゅう

税額
ぜいがく

通知書
つ う ち し ょ

によって市
し

役所
やくしょ

から給与
きゅうよ

の支払者
しはらいしゃ

を通じて
つ う   

通知
つ う ち

され、6月
がつ

か ら 翌年
よくとし

5月
がつ

ま で の 12回
かい

に 分けて
わ   

給与
きゅうよ

の 支払者
しはらいしゃ

が 毎月
まいつき

そ の 人
ひと

の 給与
きゅうよ

か ら

差し引き
さ  ひ  

して納入
のうにゅう

します。 

 問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

 電話
で ん わ

22-5111（代
だい

）（課税
か ぜ い

に関して
か ん   

）税務課
ぜ い む か

  

                    （納税
のうぜい

に関して
か ん   

）納税課
の う ぜ い か

 

 

（３）軽自動
け い じ ど う

車税
しゃぜい

 

軽自動
け い じ ど う

車税
しゃぜい

やバイクなどの税金
ぜいきん

は、毎年
まいとし

4月
がつ

1
つい

日
たち

現在
げんざい

の所有者
しょゆうしゃ

（使用者
し よ う し ゃ

）に課税
か ぜ い

されます。購入
こうにゅう

や廃車
はいしゃ

、人
ひと

に譲る
ゆ ず  

とき、また、米沢市外
よ ね ざ わ し が い

へ転出
てんしゅつ

するときは手続
てつづき

が必要
ひつよう

です。 

下記
か き

の窓口
まどぐち

へ手続
てつづき

に必要
ひつよう

なものを確認
かくにん

のうえ届出
とどけで

をしてください。 

車両
しゃりょう

の種類
しゅるい

 手続
てつづき

を行う
おこな 

窓口
まどぐち

・問合先
といあわせさき

 

原動機付自転車
げ ん ど う き つ き じ て ん し ゃ

（125cc以下
い か

） 米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

 市民課
し み ん か

 

米沢市
よ ね ざ わ し

金池
かないけ

5-2-25 電話
で ん わ

22-5111 小型
こ が た

特殊
とくしゅ

自動車
じ ど う し ゃ

（農耕用
のうこうよう

、その他
  た

） 

*軽自動車
け い じ ど う し ゃ

（三輪
さんりん

、四輪
よんりん

など） 山形県
やまがたけん

軽自動車
け い じ ど う し ゃ

協会
きょうかい

 

山形
やまがた

市立
し た ち

谷川
や が わ

3-3553-2 

電話
で ん わ

 023-686-3600 

*バイク（125cc 超
ちょう

～250cc以下
い か

） 

    (二輪
に り ん

の軽自動車
け い じ ど う し ゃ

) 

*バイク(251cc以上
いじょう

) 

   （二輪
に り ん

の小型
こ が た

自動車
じ ど う し ゃ

） 

東北
とうほく

運輸局
うんゆきょく

山形
やまがた

運輸
う ん ゆ

支局
しきょく

 

山形市
や ま が た し

大字
おおあざ

漆山
うるしやま

字
あざ

行段
ぎょうだん

1422-1 

電話
で ん わ

023-686-4711 
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*印
しるし

については、以下
い か

のところで代行
だいこう

しています。（代行
だいこう

手数料
てすうりょう

がかかります） 

(一
い ち

社
し ゃ

)山形県
や ま が た け ん

自家用
じ か よ う

自動
じ ど う

車
し ゃ

協会県
き ょ うかいけん

南支部
な ん し ぶ

 

米沢市
よ ね ざ わ し

窪田町
く ぼ ま ち

窪田
く ぼ た

325-5 電話
で ん わ

37-3245  

 

（４）その他
  た

 

上記
じょうき

のほかに、固定
こ て い

資産税
し さ ん ぜ い

等
など

の市税
し ぜ い

が課税
か ぜ い

になることもありますので、

お問合せ
 と い あ わ  

ください。 

問合先
といあわせき

：米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

税務課
ぜ い む か

 電話
で ん わ

22-5111（代
だい

） 

 

１０ 年金
ね ん き ん

 

20歳
さい

以上
いじょう

60歳
さい

未満
み ま ん

の人
ひと

で日本
に ほ ん

国内
こくない

に居住
きょじゅう

する人
ひと

は国民
こくみん

年金
ねんきん

に加入
かにゅう

しなければ 

なりません。国民
こくみん

年金
ねんきん

に上乗せ
う わ の   

して、勤務先
き ん む さ き

で加入
かにゅう

する厚生
こうせい

年金
ねんきん

、共済
きょうさい

組合
くみあい

の

制度
せ い ど

もあります。 

 

（１）国民
こくみん

年金
ねんきん

 

(a)加入
かにゅう

・納付
の う ふ

 

市
し

役所
やくしょ

へ届出
とどけで

をし、保険料
ほけんりょう

を納付
の う ふ

しなければなりません。納付書
の う ふ し ょ

により金融
きんゆう

機関
き か ん

の窓口
まどぐち

やコンビニエンスストアで納付
の う ふ

したり、口座
こ う ざ

振替
ふりかえ

でも納付
の う ふ

できます。 

 

(b)支払い
し は ら  

が困難
こんなん

な場合
ば あ い

 

収 入
しゅうにゅう

がない人
ひと

や、 収 入
しゅうにゅう

が少なくて
す く     

保険料
ほけんりょう

を納付
の う ふ

することが困難
こんなん

なときは、

申請
しんせい

により保険料
ほけんりょう

の全額
ぜんがく

または一部
い ち ぶ

が免除
めんじょ

される場合
ば あ い

があります。また、学生
がくせい

は、保険料
ほけんりょう

の支払
しはらい

が猶予
ゆ う よ

される｢
「

学生
がくせい

納付
の う ふ

特例
とくれい

制度
せ い ど

｣
」

をご利用
 り よ う

ください。 

  

(c)年
ねん

金
きん

の支給
しきゅう

 

老齢
ろうれい

基礎
き そ

年金
ねんきん

、障害
しょうがい

基礎
き そ

年金
ねんきん

、その他
  た

、支給
しきゅう

の種類
しゅるい

により条件
じょうけん

がありますの

でお問合
 と い あ わ

せください。 

 

（２）厚生
こうせい

年金
ねんきん

 

会社
かいしゃ

等
とう

に勤めて
つ と   

いれば、厚生
こうせい

年金
ねんきん

に加入
かにゅう

します。年金
ねんきん

保険料
ほけんりょう

は雇用
こ よ う

主
ぬし

も 1/2 

負担
ふ た ん

し、保険料
ほけんりょう

は 給 料
きゅうりょう

より差し引かれます
さ  ひ     

。 

 支給
しきゅう

に関して
か ん   

は、国民
こくみん

年金
ねんきん

の場合
ば あ い

とほぼ同じ
お な  

です。 

 

 

（３）帰国
き こ く

するとき 

国民
こくみん

年金
ねんきん

、及び
お よ  

厚生
こうせい

年金
ねんきん

保険
ほ け ん

には、脱退
だったい

一時
い ち じ

金
きん

支給
しきゅう

制度
せ い ど

があります。 

これは、外国人
がいこくじん

が日本
に ほ ん

滞在中
たいざいちゅう

に、年金
ねんきん

に加入
かにゅう

し、保険料
ほけんりょう

を 6か月
げつ

以上
いじょう

納めた
お さ   

場合
ば あ い

、
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帰国
き こ く

後
ご

2年
ねん

以内
い な い

に所定
しょてい

の手続
てつづき

に従って
し た が   

請求
せいきゅう

すれば、脱退
だったい

一時
い ち じ

金
きん

が支給
しきゅう

される制度
せ い ど

です。 

また、帰国
き こ く

したあとに、年金
ねんきん

を受け取る
う  と  

ことができる場合
ば あ い

もあります。 

 

くわしくは、厚生
こうせい

年金
ねんきん

に関
かん

してはお勤め
つ と  

の事業所
じぎょうしょ

・会社
かいしゃ

へ 

       国民
こくみん

年金
ねんきん

に関
かん

しては米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

 電話
で ん わ

22－5111（代
だい

） 又
また

は 

       米沢
よねざわ

年金
ねんきん

事務所
じ む じ ょ

 電話
で ん わ

22－4220 へお問合せ
と い あ わ  

ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 19 

Ⅳ 日
にち

常
じょう

生活
せいかつ

 

 

１ 住宅
じゅうたく

 

住宅
じゅうたく

を借りる
か   

ときは、通常
つうじょう

不動産
ふ ど う さ ん

業者
ぎょうしゃ

を通して
と お   

探す
さ が  

のが一般的
いっぱんてき

です。自分
じ ぶ ん

の

生活
せいかつ

に合った
あ   

条件
じょうけん

をはっきりさせて、日本人
に ほ ん じ ん

の友人
ゆうじん

、勤務先
き ん む さ き

の人
ひと

などと一緒
いっしょ

に

不動産
ふ ど う さ ん

業者
ぎょうしゃ

に行って
い   

もらうと良い
よ  

でしょう。 

 

 

（１）家
いえ

やアパートの借
か

り方
かた

 

(a)初めて
は じ   

契約
けいやく

するとき 

  ・契約書
けいやくしょ

 

賃貸
ちんたい

契約書
けいやくしょ

の必要
ひつよう

事項
じ こ う

を書込み
か き こ  

押印
おういん

する。契約書
けいやくしょ

はしっかり説明
せつめい

しても

らい、不明
ふ め い

なことは確認
かくにん

してから署名
しょめい

（サイン）、押印
おういん

しましょう。 

・保証人
ほしょうにん

 

契約書
けいやくしょ

に署名
しょめい

する際
さい

に必要
ひつよう

です。できれば日本人
に ほ ん じ ん

の誰
だれ

かになってもらっ

てください。保証人
ほしょうにん

は賃貸
ちんたい

契約者
けいやくしゃ

（ 借
しゃく

家人
や に ん

）のかわりに契約上
けいやくじょう

の責任
せきにん

を

負う
お  

義務
ぎ む

があります。 

・礼金
れいきん

 

権
けん

利金
り き ん

とも呼ばれ
よ   

、家主
や ぬ し

に対して
た い   

支払う
し は ら  

お金
 か ね

です。家賃
や ち ん

１～２か月分
    げつぶん

で、

退去
たいきょ

時
じ 

には戻りません
も ど       

。地域
ち い き

によっては、支払う
し は ら  

ことがない場合
ば あ い

もありま

す。 

  ・敷金
しききん

 

契約
けいやく

時
じ

に家賃
や ち ん

の滞納
たいのう

や部屋
へ や

の 損傷
そんしょう

に対する
た い   

保証
ほしょう

金
きん

として、家主
や ぬ し

に

支払う
し は ら  

お金
 か ね

です。これは退去
たいきょ

時
じ

に部屋
へ や

の修理代
しゅうりだい

を差し引いて
さ  ひ   

、残り
の こ  

があれ

ば返金
へんきん

されます。普通
ふ つ う

、家賃
や ち ん

の１～３か月分
  げつぶん

です。 

・仲 介 料
ちゅうかいりょう

 

不動産
ふ ど う さ ん

業者
ぎょうしゃ

に支払う
し は ら  

手数料
てすうりょう

で、家賃
や ち ん

の 1 か月
げつ

分
ぶん

です。 

・家賃
や ち ん

 

1か月
げつ

分
ぶん

の賃貸料
ちんたいりょう

のことです。普通
ふ つ う

、毎月
まいつき

月
げつ

末
まつ

までに翌月分
よくつきぶん

を支払います
し は ら     

。 

 

注意
ちゅうい

！ 

 日本
に ほ ん

では部屋
へ や

の面積
めんせき

を示す
し め  

単位
た ん い

で「坪
つぼ

」や「 畳
じょう

」を使う
つ か  

ことが一般的
いっぱんてき

です。 

  1坪
つぼ

＝2畳
じょう

≒3.3058 ㎡≒35.583平方
へいほう

フィート 

  1畳
じょう

（ 畳
たたみ

1枚
まい

の広さ
ひ ろ  

）は、約
やく

1.8ｍ×0.9ｍの広
ひろ

さ 
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  ・共益費
きょうえきひ

 

共用
きょうよう

部分
ぶ ぶ ん

（アパートの階段
かいだん

、通路
つ う ろ

、その他
  た

）の維持
い じ

、保全
ほ ぜ ん

に必要
ひつよう

な経費
け い ひ

 

 

以上
いじょう

、初
はじ

めて契約
けいやく

するときに必要
ひつよう

なお金
 か ね

は家賃
や ち ん

の４～５か月
げつ

分
ぶん

になります。 

 

(b)契約
けいやく

更新
こうしん

 

賃貸
ちんたい

契約
けいやく

の更新
こうしん

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

は、再度
さ い ど

契約
けいやく

を結ぶ
む す  

手続
てつづき

が必要
ひつよう

です。このとき、

不動産
ふ ど う さ ん

業者
ぎょうしゃ

に手数料
てすうりょう

を支払
し は ら

うこともあります。 

  

(c)解約
かいやく

 

引越し
ひ っ こ  

などで契約
けいやく

を解除
かいじょ

したいときは、契約
けいやく

内容
ないよう

に従って
し た が   

事前
じ ぜ ん

（普通
ふ つ う

１か

月前
げつまえ

）に通知
つ う ち

しなければなりません。通知
つ う ち

しないで退去
た い き ょ

したり、退去
た い き ょ

の直前
ちょ くぜん

に

申
もう

し出
で

たりすると、翌月分
よくげつぶん

の家賃
や ち ん

を支払わ
し は ら  

なければならないことがあります。

また、引越し
ひ っ こ  

のときは、光
こ う

熱水費
ね つ す い ひ

の支払
し は ら い

を済ませ
す   

、部屋
へ や

等
とう

は元通
もとどお 

りのきれい

な状態
じょうたい

に戻
もど

してください。 

 

(２）公営
こうえい

住宅
じゅうたく

の借
か

り方
かた

 

  県
けん

や市
し

等
など

の 公共
こうきょう

機関
き か ん

が運営
うんえい

している 住宅
じゅうたく

で、 住宅
じゅうたく

に困って
こ ま   

いる人
ひと

で

低所得者向け
ていしょとくしゃむ   

の安
やす

い家賃
や ち ん

の住宅
じゅうたく

です。それぞれの担当
たんとう

部署
ぶ し ょ

への申込
もうしこみ

が必要
ひつよう

で、

入居
にゅうきょ

希望
き ぼ う

が多い
お お  

場合
ば あ い

には抽選
ちゅうせん

で決
き

まります。 

 市営
し え い

住宅
じゅうたく

についての問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

都市
と し

整備課
せ い び か

 電話
で ん わ

22-5111（代
だい

） 

 県営
け ん え い

住宅
じ ゅ う た く

についての問合先
といあわせさき

： 

山形県
やまがたけん

置賜
おきたま

総合
そうごう

支庁
しちょう

内
ない

 山形県
やまがたけん

すまい情報
じょうほう

センター 電話
で ん わ

24-2332 
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２ 電気
で ん き

 
 

（１）使用
し よ う

開始
か い し

の申込
もうしこみ

 

  引越し
ひ っ こ  

してきて初めて
は じ   

電気
で ん き

を使う
つ か  

ときは、配電盤
はいでんばん

の全て
す べ  

のブレーカー
 

を

「入
いり

」にしてください。電気
で ん き

が通電
つ う で ん

しているのを確認後
か く に ん ご

、郵便受け
ゆ う び ん う  

または

配電盤
はいでんばん

周辺
しゅうへん

に付いて
つ   

いるはがきに、住所
じゅうしょ

・氏名
し め い

・電話番号
で ん わ ば ん ご う

・入居
にゅうきょ

日
び

を記入
きにゅう

し、

東北
とうほく

電力
でんりょく

まで送って
お く   

ください。（これが電気
で ん き

使用
し よ う

の申込
もうしこみ

になります）引越
ひ っ こ

し前
まえ

に、インターネットや、電話
で ん わ

でも申
もう

し込
こ

みができます。 

   引越
ひ っ こ

し・アンペア変更
へんこう

の申
もう

し込
こ

み 0120-175-266 

 電気
で ん き

が通電
つうでん

されない場合
ば あ い

は、下記
か き

に電話
で ん わ

してください。 

   停電
ていでん

・緊急
きんきゅう

時
じ

の問
と

い合
あ

わせ      0120-175-366 

 

（２）料金
りょうきん

の支払
しはらい

 

  料金
り ょ うきん

は、銀行
ぎ ん こ う

や郵便局
ゆ う び ん き ょ く

の口座
こ う ざ

からの自動
じ ど う

支払
し は ら い

の方法
ほ う ほ う

と、納付書
の う ふ し ょ

によって近く
ち か  

の金融
きんゆう

機関
き か ん

・コンビニエンスストアなどから支払う
し は ら  

方法
ほうほう

、クレジットカード

で支払
し は ら

う方法
ほうほう

があります。なお、期日
き じ つ

までに支払わない
し は ら     

と遅
ち

収
しゅう

料金
りょうきん

が、翌月分
よくげつぶん

に加算
か さ ん

されます。 

  

（３）電気
で ん き

器具
き ぐ

について 

  米沢
よねざわ

で 供 給
きょうきゅう

される電気
で ん き

の電圧
でんあつ

と周波数
しゅうはすう

は、100Ｖ・50Ｈｚです。電気
で ん き

器具
き ぐ

を

使用
し よ う

する前
ま え

に、この規格
き か く

にあっているかどうか調
しら

べてください。 

 

（４）停電
ていでん

以外
い が い

ですべての電気
で ん き

が切れた
き   

とき 

  容量
ようりょう

以上
いじょう

の電気
で ん き

を使
つか

ったり、ショート
 

した場合
ば あ い

には、ブレーカーが自動的
じ ど う て き

に

下がり
さ   

、電気
で ん き

の 供 給
きょうきゅう

がストップします。使用
し よ う

していた電気
で ん き

器具
き ぐ

のいくつかを

消し
け  

、ブレーカー
 

のスイッチを上げれば
あ     

、元通り
も と ど お  

電気
で ん き

が復旧
ふっきゅう

します。 

 

（５）使用
し よ う

を停止
て い し

したいとき 

  引越し
ひ っ こ  

などで電気
で ん き

の使用
し よ う

をやめる時
とき

は、その 5日前
か ま え

までに㈱
かぶ

東北
とうほく

電力
でんりょく

へ電話
で ん わ

で知ら
し  

せてください。 

 

３ 水道
す い ど う

 

 

（１）使用
し よ う

開始
か い し

の申込
もうしこみ

 

  日本
に ほ ん

では、水道
すいどう

水
すい

がそのまま飲料水
いんりょうすい

として使用
し よ う

できます。水道
すいどう

の使用
し よ う

を開始
か い し

するときは、米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

上下
じょうげ

水道部
す い ど う ぶ

にある「給水
きゅうすい

装置
そ う ち

・排水
はいすい

設備
せ つ び

異動届
いどうとどけ

」に必要
ひつよう
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事項
じ こ う

を記入
きにゅう

の上
うえ

、所有者
しょゆうしゃ

（アパート
あ ぱ ー と

の場合
ば あ い

は大家
お お や

さん）と、使用者
し よ う し ゃ

本人
ほんにん

が署名
しょめい

押印した
お う い ん   

上
うえ

で、米沢市
よ ね ざ わ し

上下
じょうげ

水道部
す い ど う ぶ

の窓口
まどぐち

に出して
だ   

ください。 

 

（２）料金
りょうきん

の支払
しはらい

 

  水道
す い ど う

料金
り ょ うきん

は、毎月
ま い つ き

納付書
の う ふ し ょ

で知らせます
し     

。公共下
こ う き ょ う げ

水道
す い ど う

を使用
し よ う

できる区域
く い き

では、

下水道
げ す い ど う

料金
りょうきん

も同時
ど う じ

に支払
し は ら

います。 

  支払
しはらい

の方法
ほうほう

は、金融
きんゆう

機関
き か ん

の口座
こ う ざ

振替
ふりかえ

による方法
ほうほう

と、納付書
の う ふ し ょ

によって近く
ち か  

の

金融
きんゆう

機関
き か ん

から支払う
し は ら   

方
ほう

法
ほう

とがあります。 

 

（３）トラブルが起きた
お   

とき 

  漏水
ろうすい

や水道管
すいどうかん

の破裂
は れ つ

などの故障
こしょう

が起こった
お    

ときは、まず、水抜き栓
み ず ぬ  せ ん

を締めて
し   

から水道
すいどう

工事
こ う じ

業者
ぎょうしゃ

に連絡
れんらく

してください。 

 

（４）凍結
とうけつ

を防ぐ
ふ せ ぐ

には 

  冬
とう

期間
き か ん

、気温
き お ん

がマイナス４℃
ど

（摂氏
せ っ し

）以下
い か

になると、水道管
すいどうかん

が凍結
とうけつ

するこ

とがありますので、夜間
や か ん

または長い間
なが あいだ

水道
すいどう

を使用
し よ う

しないときは、凍結
とうけつ

防止
ぼ う し

の

ために「水抜き
み ず ぬ  

」をしてください。凍結
とうけつ

してしまった場合
ば あ い

は、蛇口
じゃぐち

を開いて
ひ ら   

か

ら管
くだ

にタオルを巻きつけて
ま     

ぬるま湯
   ゆ

をかけると、水
みず

が出る
で  

ようになります。

それでも水
みず

が出ない
で   

場合
ば あ い

は、水道
すいどう

工事
こ う じ

業者
ぎょうしゃ

に連絡
れんらく

してください。 

  

「水抜き
み ず ぬ  

」の方法
ほうほう

 

①  蛇口
じゃぐち

を開けて
あ   

水
みず

を出して
だ   

ください。 

②  水
みず

を出した
だ   

まま、水抜き栓
み ず ぬ  せ ん

をハンドル
 

が止まる
と   

まで右
みぎ

に回します
ま わ    

。 

 

（５）使用
し よ う

を停止
て い し

したいとき 

  転居
てんきょ

などでの水道
すいどう

の使用
し よ う

を止める
や   

ときや、一時的
い ち じ て き

に長期間
ちょうきかん

使用
し よ う

を 中
ちゅう

止
し

す 

るときは、その 1週間前
しゅうかんまえ

までに、住所
じゅうしょ

、氏名
し め い

、引越し
ひ っ こ  

日
び

、転居先
てんきょさき

、精
せい

算す
さん  

 

る際
さい

の料金
りょうきん

の支払
しはらい

方法
ほうほう

を、上下
じょうげ

水道部
す い ど う ぶ

にお知らせ
 し   

ください。 

 

  問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

上下
じょうげ

水道部
す い ど う ぶ

 米沢市
よ ね ざ わ し

金池
かないけ

5-1-23 電話
で ん わ

22-4511 

 

４ ガス 
 

（１）使用
し よ う

開始
か い し

の申込
もうしこみ

 

  プロパンガス取 扱 店
とりあつかいてん

に連絡
れんらく

すると、係員
かかりいん

が来て
き  

ガスを使用
し よ う

できるように 

してくれます 
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（２）料金
りょうきん

の支払
しはらい

 

  ガス料金
りょうきん

の支払
しはらい

は毎月
まいつき

検針後
け ん し ん ご

に集金
しゅうきん

人
にん

による集金
しゅうきん

か、口座
こ う ざ

からの自動
じ ど う

支払
しはらい

 

になります。 

 

（３）ガス漏れ
も  

のときは 

 もしガス漏れ
も  

に気
き

がついたら、窓
まど

やドアを開け放し
あ  は な  

、ガス栓
せん

やメーター 

コックをすぐに閉め
し  

、ガス取 扱 店
とりあつかいてん

に連絡
れんらく

してください。 

 プロパンガスは空気
く う き

より重い
お も  

ので、ほうきのようなもので掃
は

きだします。 

 

（４）使用
し よ う

を停止
て い し

したいとき 

 ガスの使用
し よ う

を中止
ちゅうし

する場合
ば あ い

は、その数日前
すうじつまえ

までにプロパンガス取 扱 店
とりあつかいてん

に 

連絡
れんらく

してください。 

 

５ 電
で ん

話
わ

 

 

（１）固定
こ て い

電話
で ん わ

の新設
し ん せ つ

 

  家
いえ

に電話
で ん わ

を 新
あたら

しくつけるときは、ＮＴＴに申
もう

し込
こ

みます。 

  申込
もうしこみ

には、氏名
し め い

、住所
じゅうしょ

を証明
しょうめい

するもの（パスポート、在留
ざいりゅう

カード、特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

、または外国人
がいこくじん

登録
とうろく

証明書
しょうめいしょ

、運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

など）が必要
ひつよう

です。

取り付け
と  つ  

は有料
ゆうりょう

です。 

 申込
もうしこみ

時
じ

には、工事
こ う じ

日
び

を決めます
き    

。工事
こ う じ

日
び

には在宅
ざいたく

していなければなりま 

せん。詳しく
く わ   

は、局番
きょくばん

なしの電話番号
で ん わ ば ん ご う

１１６にお問合
といあわ

せください。 

 

(a)携帯
けいたい

電話
で ん わ

等
など

 

 携帯
けいたい

電話
で ん わ

については、各社
かくしゃ

にお問合
といあわ

せください。 

 

(b)料金
りょうきん

の支払
しはらい

 

使用
し よ う

した電話
で ん わ

料金
りょうきん

の請求書
せいきゅうしょ

は毎月
まいつき

自宅
じ た く

に郵送
ゆうそう

されます。支払
しはらい

方法
ほうほう

は、直
ちょく

接
せつ

金融
きんゆう

機関
き か ん

・コンビニエンスストアまたは会社
かいしゃ

に請求書
せいきゅうしょ

を持参
じ さ ん

して支払う
し は ら  

方法
ほうほう

と、金融
きんゆう

機関
き か ん

の口座
こ う ざ

からの自動
じ ど う

支払
しはらい

の方法
ほうほう

とがあります。 

 

（２）国内
こくない

電話
で ん わ

 

 米沢市
よ ね ざ わ し

の市外
し が い

局番
きょくばん

は（０２３８）です。市外
し が い

からかけるときは、ダイヤ 

ルしてください。 

(a)電話番号
で ん わ ば ん ご う

の見方
み か た

 

   0238－12－3456  ①市外
し が い

局番
きょくばん

（米沢市
よ ね ざ わ し

は 0238） 

   ①  ②  ③  ②市
し

内
ない

局番
きょくばん

 ③契約者
けいやくしゃ

番号
ばんごう
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(b)長距離
ち ょ う き ょ り

電話
で ん わ

 

長距離
ちょうきょり

電話
で ん わ

をかける場合
ば あ い

、ＮＴＴコミュニケーションズ以外
い が い

にも次
つぎ

のサービ

ス会社
がいしゃ

があります。 

  ＫＤＤＩ㈱        問合せ
と い あ わ  

：電話
で ん わ

 0077-777 

  ソフトバンクテレコム㈱  問合せ
と い あ わ  

：電話
で ん わ

 0120-0088-82 

(c)各種
かくしゅ

の問合せ
と い あ わ

番号
ばんごう

 

 ダイヤル 116番
ばん

―ＮＴＴへの問合せ
と い あ わ  

、新設
しんせつ

、移転
い て ん

 

 ダイヤル 117番
ばん

―時刻
じ こ く

の案内
あんない

（有料
ゆうりょう

） 

 ダイヤル 113番
ばん

―電話
で ん わ

の故障
こしょう

 

 ダイヤル 104番
ばん

―電話番号
で ん わ ば ん ご う

案内
あんない

（有料
ゆうりょう

） 

 ダイヤル 106番
ばん

―コレクトコール（オペレータ扱い
あつか 

） 

 ダイヤル 177番
ばん

―天気
て ん き

予報
よ ほ う

（有料
ゆうりょう

） 

(d)公衆
こうしゅう

電話
で ん わ

 

電話
で ん わ

ボックスや駅
えき

、店頭
てんとう

などにはピンク、緑
みどり

、グレーの色
いろ

をした公衆電
こうしゅうでん

話
わ

が

あります。その大部分
だ い ぶ ぶ ん

は 緑
みどり

やグレー色
いろ

のもので、テレホンカードや 10円
えん

、100

円
えん

硬貨
こ う か

が利用
り よ う

できます。ただし、100円
えん

硬貨
こ う か

の場合
ば あ い

はつり銭
    せ ん

は 戻
もどり

りません。市
し

内
ない

電話
で ん わ

の場合
ば あ い

10円
えん

で 1分
ぷん

話す
は な  

ことができます。通話
つ う わ

終 了
しゅうりょう

の合図
あ い ず

がなったら

追加
つ い か

の硬貨
こ う か

やテレホンカードを入れて
い   

ください。 

 

（３）国際
こくさい

電話
で ん わ

 

 ＜直接
ちょくせつ

外国
がいこく

の電話番号
で ん わ ば ん ご う

をダイヤルする場合
ば あ い

＞ 

  主
おも

なサービス会社
がいしゃ

は以下
い か

のとおりです。 

会
かい

社名
しゃめい

 問合先
といあわせさき

 電話
で ん わ

のかけ方
かた

 

ＮＴＴコミュニケーションズ

株式
かぶしき

会社
かいしゃ

 

0120－506506 0033－010－国
くに

番号
ばんごう

 

－市外
し が い

局番
きょくばん

－電話番号
で ん わ ば ん ご う

 

ケーディーディーアイ株式
かぶしき

会社
かいしゃ

 

（ＫＤＤＩ） 

0057 001－010－国
くに

番号
ばんごう

 

－市外
し が い

局番
きょくばん

－電話番号
で ん わ ば ん ご う

 

ソ フ ト バ ン ク テ レ コ ム 株式
かぶしき

会社
かいしゃ

 

0120-03-0661 0061－010－国
く に

番号
ば ん ご う

 

－市外
し が い

局番
きょくばん

－電話番号
で ん わ ば ん ご う

 

（例）アメリカ合衆国
がっしゅうこく

ニューヨークの 123-4567 にかける場合
ば あ い

で 

   ＫＤＤＩを使う
つ か  

場合
ば あ い

:001－010－1－212－123－4567 
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（４）電報
でんぽう

 

 ＜国内
こくない

電報
でんぽう

＞ 

  日本
に ほ ん

国内
こくない

に電報
でんぽう

を打つ
う  

場合
ば あ い

は、電話
で ん わ

で申し込む
も う  こ  

のが一般的
いっぱんてき

です。 

  申し込む
も う  こ  

ときは、ダイヤル
 

115番
ばん

へ。 

 ＜国際
こくさい

電報
でんぽう

＞ 

  国際
こくさい

電報
でんぽう

は電話
で ん わ

による受付
うけつけ

を行って
おこな   

います。 

番号
ばんごう

は 0053519 または 0120－44－5124  

 

６ 郵便
ゆ う び ん

・宅配
た く は い

サービス 

 

（１）国内
こくない

郵便
ゆうびん

 

   郵便局
ゆうびんきょく

は赤
あか

い「〒」のマークが目印
めじるし

です。郵便
ゆうびん

ポストは赤
あか

の箱型
はこがた

あるい 

は円筒形
えんとうけい

をしています。 

  窓口
まどぐち

時間
じ か ん

：月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

 9:00～17:00（土日
ど に ち

祝祭日
しゅくさいじつ

は 休 業
きゅうぎょう

） 

 ※米沢
よねざわ

郵便局
ゆうびんきょく

のみ 月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

     9:00～19:00 

  ゆうゆう窓口
まどぐち

の営業
えいぎょう

時間
じ か ん

は月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

 8:00～20:00 

              土曜日
ど よ う び

     8:00～17:00 

              日曜日
に ち よ う び

・休日
きゅうじつ

  9:00～12:30 

 問合先
といあわせさき

：米沢
よねざわ

郵便局
ゆうびんきょく

 電話
で ん わ

22－5005 

 

 

 

 

 

＜宛名
あ て な

の書
か

き方
かた

例
れい

） 

  

宛名
あ て な

（住所
じゅうしょ

・氏名
し め い

） 

は縦横
たてよこ

どちらでも 

かまいません。 
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＜通常
つうじょう

郵便物
ゆうびんぶつ

＞  

区別
く べ つ

 サイズ 料金
りょうきん

 

通 常
つうじょう

はがき 

私製
し せ い

はがき（絵葉書
え は が き

など）長 辺
ちょうへん

14 ㎝～15.4 ㎝ 短辺
たんぺん

９㎝～ 10.7 ㎝  重
おも

さ 2ｇ～ 6ｇ  ※ 官製
かんせい

は が き は

郵 便 局
ゆうびんきょく

などで販売
はんばい

しています 1枚
まい

52円
えん

( 注
ちゅう

１) 

私製
し せ い

はがきは、 63円
えん

（ 注
ちゅう

１ ） 切手
き っ て

を

貼って
は   

投函
とうかん

してくだ

さい 

定形
ていけい

郵便物
ゆうびんぶつ

 

（封書
ふうしょ

） 

長辺
ちょうへん

14 ㎝～23.5 ㎝ 短辺
たんぺん

９㎝～１2 ㎝  

厚
あつ

さ１㎝以下
い か

 重
おも

さ 50g まで 

25ｇまで 84円
えん

( 注
ちゅう

１) 

50g まで 94円
えん

( 注
ちゅう

１) 

定形外
ていけいがい

郵便物
ゆうびんぶつ

 

定形
ていけい

以外
い が い

の郵便物
ゆうびんぶつ

で重
おも

さは 4kg まで 

(最大
さいだい

)長 辺
ちょうへん

（60 ㎝以内
い な い

）、短辺
たんぺん

厚
あつ

さの合計
ごうけい

が 

90 ㎝以内
い な い

(最 小
さいしょう

)長 辺
ちょうへん

14 ㎝ 短辺
たんぺん

９㎝ 

(円筒形
えんとうけい

など)長
なが

さ 14 ㎝ 直 径
ちょっけい

3 ㎝ 

料 金
りょうきん

は重
おも

さにより異
こと

なりますので問合
といあわ

せ

ください。 

小包
こづつみ

郵便物
ゆうびんぶつ

 

（ゆうパック） 

重
おも

さは 30 ㎏以内
い な い

 

大
おお

きさは、長
なが

さ・幅
はば

・厚
あつ

さの合計
ごうけい

が 1.7ｍ以内
い な い

。 

(円筒形
えんとうけい

など)長
なが

さ 14 ㎝ 直 径
ちょっけい

3 ㎝ 

(注
ちゅう

１)令和元
れ い わ が ん

年
ねん

10月
がつ

1日
にち

からの値段
ね だ ん

。 

この他
ほか

、速達
そくたつ

、書留
かきとめ

、現金
げんきん

書留
かきとめ

などの特殊
とくしゅ

取 扱
とりあつかい

などもあります。 

問合先
といあわせさき

：米沢
よねざわ

郵便局
ゆうびんきょく

 電話
で ん わ

22－5005 

 

＜その他
た

＞ 

○留守
る す

の場合
ば あ い

 

 書留
かきとめ

や郵便
ゆうびん

小包
こづつみ

などの配達
はいたつ

のとき、留守
る す

の場合
ば あ い

は「不在
ふ ざ い

配達
はいたつ

通知書
つ う ち し ょ

」を置
お

い

て、その郵便物
ゆうびんぶつ

を 7 日間
かん

保管
ほ か ん

します。配達
はいたつ

については、通知書
つ う ち し ょ

に配達
はいたつ

希望
き ぼ う

日
び

や

配達先
はいたつさき

を記入
きにゅう

して投函
とうかん

するか 局
きょく

まで電話
で ん わ

連絡
れんらく

します。受
う

け取
と

りの際
さい

は、通知書
つ う ち し ょ

と

身分
み ぶ ん

を証明
しょうめい

できるもの（在留
ざいりゅう

カードなど）、印鑑
いんかん

（持
も

っていれば）が必要
ひつよう

とな

ります。 

○転送
てんそう

サービス 

 引
ひ

っ越
ひこ

しの際
さい

に、郵便局
ゆうびんきょく

に転居届
てんきょとどけ

を出
だ

すと、その日
ひ

から 1年間
ねんかん

、旧住所宛
きゅうじゅうしょあて

の

郵便物
ゆうびんぶつ

を新住所
しんじゅうしょ

に無料
むりょう

で転送
てんそう

します。 

 ただし、国内
こくない

に限
かぎ

ります。 
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（２）国際
こくさい

郵便
ゆうびん

 

＜航空
こうくう

通常
つうじょう

郵便物
ゆうびんぶつ

＞ 

 郵便
ゆうびん

はがき 世界
せ か い

各国
かっこく

72円
えん

(注
ちゅう

１)切手
き っ て

で均一
きんいつ

 

 書状
しょじょう

（定形
ていけい

、定形外
ていけいがい

）小包
こづつみ

など料金
りょうきん

は重
おも

さや地域
ち い き

により異
こと

なりますので、 

お問合せ
と い あ わ  

ください。 

 ※この他
ほか

船便
ふなびん

もありますが航空便
こうくうびん

より日数
にっすう

を要
よう

します。 

問合先
といあわせさき

：米沢
よねざわ

郵便局
ゆうびんきょく

 電話
で ん わ

22－5005 

(注
ちゅう

１)平成
へいせい

26年
ねん

4月
がつ

1日
にち

からの値段
ね だ ん

。 

 

＜国際
こくさい

エキスプレスメール（ＥＭＳ）＞ 

 書類
しょるい

や物品
ぶっぴん

などの郵便物
ゆうびんぶつ

（重
おも

さは国
くに

により異
こと

なります）を 最
もっと

も早
はや

く海外
かいがい

へ送
おく

る

国際
こくさい

郵便
ゆうびん

です。引受
ひ き う

けから配達
はいたつ

まで最優先
さいゆうせん

で取扱
とりあつか

い「荷物
に も つ

が今
いま

どこにあるのか」

という配達
はいたつ

状 況
じょうきょう

も確認
かくにん

できます。 

 

＜エコノミー航空
こうくう

（ＳＡＬ）郵便
ゆうびん

＞ 

 海外
かいがい

あての郵便物
ゆうびんぶつ

を日本
に ほ ん

国内
こくない

と到着
とうちゃく

国内
こくない

では船便
ふなびん

として 扱
あつか

い、両国間
りょうこくかん

は航
こう

空
くう

輸送
ゆ そ う

する。船便
ふなびん

より速
はや

く、航空便
こうくうびん

より安
やす

いサービスです。 

 

＜英語
え い ご

による郵便
ゆうびん

案内
あんない

サービス＞ 

 電話
で ん わ

で英語
え い ご

による郵便
ゆうびん

案内
あんない

サービスを 行
おこな

っています。 

 電話
で ん わ

0570-046-111 

 

（３）宅配便
たくはいびん

 

 郵便局
ゆうびんきょく

が遠
とお

かったり、持
も

ち込
こ

むのが面倒
めんどう

な荷物
に も つ

は宅配便
たくはいびん

が便利
べ ん り

です。表示
ひょうじ

の出
で

ている店
みせ

や、コンビニエンスストアなどで取
と

り 扱
あつか

っているほか、電
でん

話
わ

で申
もう

し込
こ

め

ば自宅
じ た く

にも集荷
しゅうか

に来
き

てくれます。日本中
にほんじゅう

どこでも数日中
すうじつちゅう

に配達
はいたつ

してくれます。

（一部
い ち ぶ

地域
ち い き

を除
のぞ

く） 

 

＜主
おも

な運送
うんそう

業者
ぎょうしゃ

＞ 

 佐川
さ が わ

急便
きゅうびん

  米沢店
よねざわてん

  電話
で ん わ

37－5500 

 第一
だいいち

貨物
か も つ

  米沢
よねざわ

支店
し て ん

 電話
で ん わ

23－3363 

 日本
に ほ ん

通運
つううん

  米沢
よねざわ

支店
し て ん

 電話
で ん わ

23－0202 

 ヤマト運輸
う ん ゆ

 お 客
きゃく

様
さま

サービスセンター 電話
で ん わ

0120－019625 

 三八五
み や ご

貨物
か も つ

自動車
じ ど う し ゃ

運送
うんそう

 米沢
よねざわ

営業所
えいぎょうじょ

 電話
で ん わ

37－2170 

 米沢
よねざわ

合同
ごうどう

運送
うんそう

     電話
で ん わ

22－1430 
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７ 金融
き ん ゆ う

サービス 
 

（１）銀行
ぎんこう

 

＜銀行
ぎんこう

の営業
えいぎょう

時間
じ か ん

＞ 

 窓口
まどぐち

 月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

 9：00～15：00（土曜日
ど よ う び

、日曜日
に ち よ う び

、祝祭日
しゅくさいじつ

は 休 業
きゅうぎょう

） 

＜口座
こ う ざ

の種類
しゅるい

＞ 

○普通
ふ つ う

預金
よ き ん

：預
あず

け入
い

れ、払
はら

い戻
もど

しは自由
じ ゆ う

ですが金利
き ん り

は低
ひく

くなっています。 

      所定
しょてい

の申込
もうしこみ

により公共
こうきょう

料金
りょうきん

（税金
ぜいきん

、電気
で ん き

、電話
で ん わ

、水道
すいどう

等
など

）や 

      ＮＨＫ受信料
じゅしんりょう

の自動
じ ど う

振替
ふりかえ

ができます。 

○貯蓄
ちょちく

預金
よ き ん

：一
いっ

定額
ていがく

以上
いじょう

の預
よ

金額
きんがく

となっていれば、普通
ふ つ う

預金
よ き ん

より高
たか

い金利
き ん り

とな

ります。預
あず

け入
い

れ、払
はら

い戻
もど

しは自由
じ ゆ う

です。 

○定期
て い き

預金
よ き ん

：普通
ふ つ う

、貯蓄
ちょちく

預金
よ き ん

より金利
き ん り

は高
たか

いのですが、払
はら

い戻
もど

しは決
き

められた

期間
き か ん

が過
す

ぎないとできません。 

 

＜口座
こ う ざ

の開設
かいせつ

＞ 

 在留
ざいりゅう

カードまたは旅券
りょけん

と印鑑
いんかん

を持
も

って銀行
ぎんこう

の窓口
まどぐち

に申
も

し込
こ

みます。 

 ＡＴＭ(自動
じ ど う

預金
よ き ん

預入
あずけいれ

支払機
し は ら い き

)などが利用
り よ う

できるキャッシュカードの発行
はっこう

も申
もう

し込
こ

めます。 

 

＜預金
よ き ん

と 払 戻
はらいもどし

方法
ほうほう

＞ 

 銀行
ぎんこう

の所定
しょてい

の様式
ようしき

に記入
きにゅう

して窓口
まどぐち

に申
もう

し込
こ

みます。払戻
はらいもど

しの場合
ば あ い

は、口座
こ う ざ

を

開設
かいせつ

した時
とき

に登録
とうろく

した印鑑
いんかん

と通帳
つうちょう

が必要
ひつよう

です。 

 

＜ＡＴＭ（自動
じ ど う

預金
よ き ん

預入
あずけいれ

支払機
し は ら い き

)＞ 

 金融
きんゆう

機関
き か ん

の窓口
まどぐち

に行
い

かなくても、ＡＴＭを使
つか

って自由
じ ゆ う

に自分
じ ぶ ん

の口座
こ う ざ

に預金
よ き ん

し

たり口座
こ う ざ

からの払戻
はらいもど

しをしたりできます。使用
し よ う

可能
か の う

時間
じ か ん

を確認
かくにん

の上
うえ

、利用
り よ う

して

ください。 

 

（２）郵便局
ゆうびんきょく

 

 郵便局
ゆうびんきょく

でも、銀行
ぎんこう

同様
どうよう

に金融
きんゆう

業務
ぎょうむ

を 行
おこな

っており、日本
に ほ ん

のどこの郵便局
ゆうびんきょく

でも

自由
じ ゆ う

に出
だ

し入
い

れができます。手続
てつづき

は銀行
ぎんこう

とほとんど同
おな

じでキャッシュカードも

作
つく

れます。 

  

（３）外国
がいこく

への送金
そうきん

、両替
りょうがえ

 

 外国
がいこく

への送金
そうきん

、両替
りょうがえ

等
など

は郵便局
ゆうびんきょく

や銀行
ぎんこう

でできます。 

 詳
くわ

しくは金融
きんゆう

機関
き か ん

へ問合
といあわ

せください。 
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８ ごみ 

 米沢市
よ ね ざ わ し

では、地球
ちきゅう

温暖化
お ん だ ん か

防止
ぼ う し

、循環型
じゅんかんがた

社会
しゃかい

の構築
こうちく

をめざし、廃棄物
は い き ぶ つ

の減量
げんりょう

と

資源
し げ ん

の有効
ゆうこう

利用
り よ う

及
およ

びリサイクルを推進
すいしん

しています。ごみの減量
げんりょう

を 心
こころ

がけ、ごみ

の分別
ぶんべつ

にご 協 力
きょうりょく

ください。 

 

 

(１) ごみ出
だ

しの注意
ちゅうい

事項
じ こ う

 

 ・ 収 集
しゅうしゅう

日
び

（指
し

定日
て い び

）を守
まも

ってください 

（地区
ち く

により指
し

定日
て い び

が異
こと

なります。「ごみ 収 集
しゅうしゅう

カレンダー」をご覧
らん

ください） 

 ・ 収 集
しゅうしゅう

日
び

当日
とうじつ

、朝
あさ

7時
じ

30分
ぷん

までに出
だ

してください。 

 ・きちんと分別
ぶんべつ

して出
だ

してください。 

 ・ごみ 袋
ぶくろ

に指定
し て い

のあるものは指定
し て い

の 袋
ふくろ

に入
い

れてください。（５㎏／ 袋
ふくろ

まで） 

 ・ごみ収 集 所
しゅうしゅうじょ

は、町内会
ちょうないかい

やアパート管理者
か ん り し ゃ

が設置
せ っ ち

し、管理
か ん り

しています。決
き

 

められた収 集 所
しゅうしゅうじょ

以外
い が い

に出
だ

さないでください。 

 

(２) 基本的
き ほ ん て き

な分別
ぶんべつ

（7分
ぶん

別
べつ

） 

(a)可燃性
か ね ん せ い

ごみ「指定
し て い

ごみ 袋
ふくろ

(有料
ゆうりょう

袋
ぶくろ

)：(大
だい

)(小
しょう

)赤色
あかいろ

文字
も じ

」 

   プラマーク  があって汚
よご

れが落
お

ちないもの、生
なま

ごみ、紙
かみ

ごみ、靴
くつ

、記録
き ろ く

媒体類
ばいたいるい

（VIDEO テープ CD，DVD など） 

 

(b)不燃性
ふ ね ん せ い

ごみ「指定
し て い

ごみ 袋
ふくろ

(有料
ゆうりょう

袋
ぶくろ

)：(大
だい

)(小
しょう

)緑色
みどりいろ

文字
も じ

」 

   スプレー缶
かん

（使
つか

いきり穴
あな

を開
あ

ける）、ライター（使
つか

いきる）、プラマーク

のないプラ製品
せいひん

、小型
こ が た

電気
で ん き

製品
せいひん

、ガラス製品
せいひん

、金属類
きんぞくるい

 

 

(c)プラスチック製
せい

容器
よ う き

包装
ほうそう

「指定
し て い

資源
し げ ん

ごみ 袋
ぶくろ

(有料
ゆうりょう

袋
ぶくろ

)：(大
だい

)(小
しょう

)オレンジ

色
いろ

文字
も じ

」 

商品
しょうひん

を包
つつ

んでいた（保護
ほ ご

又
また

は固定
こ て い

していた）プラスチック製
せい

のパッケ 

ージ、ボトル、カップ、袋類
ふくろるい

。（プラマークがあって汚
よご

れていないもの。

中身
な か み

を使用
し よ う

または飲食
いんしょく

して不要
ふ よ う

となったプラスチック製
せい

のパッケージ、ボ

トル、カップ、袋類
ふくろるい

) 

 

(d)ペットボトル「指定
し て い

資源
し げ ん

ごみ 袋
ぶくろ

(有料
ゆうりょう

袋
ぶくろ

)：(大
だい

)(小
しょう

)オレンジ色
いろ

文字
も じ

」 

   飲料用
いんりょうよう

、酒類用
しゅるいよう

、しょうゆ用
よう

のペットボトル表示
ひょうじ

のあるもの    

 

(e)粗大
そ だ い

ごみ「粗大
そ だ い

ごみ用
よう

ステッカー(有料
ゆうりょう

)」 

   指定
し て い

ごみ 袋
ふくろ

に入
はい

らない大
おお

きなもの、または５㎏を超
こ

えるもの。 

   電話
で ん わ

申込
もうしこみ

による個別
こ べ つ

回収
かいしゅう

です。（電話
で ん わ

22－5235） 

http://srd.yahoo.co.jp/IMG/r=2/ig=270x180/id=fdbe8d9ae0642530/l=ri/da=g/tid=MMSI01_02/q=%E3%83%AA%E3%82%B5%E3%82%A4%E3%82%AF%E3%83%AB%E3%83%9E%E3%83%BC%E3%82%AF%20%E3%83%9A%E3%83%83%E3%83%88%E3%83%9C%E3%83%88%E3%83%AB/SIG=12ma5c2jl/EXP=1166772745/*-http%3A/www.city.choshi.chiba.jp/kurashi/to_kankyo/img/gomi_004.jpg
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(f)有害
ゆうがい

ごみ（中身
な か み

の見
み

える 袋
ふくろ

に入
い

れて出
だ

す） 

   水銀
すいぎん

などの有害
ゆうがい

物質
ぶっしつ

が含
ふく

まれているもの。 

蛍光管
けいこうかん

･乾電池
か ん で ん ち

･水銀
すいぎん

体温計
たいおんけい

 

 

(g)分別
ぶんべつ

資源物
し げ ん ぶ つ

 

   古紙類
こ し る い

（新聞
しんぶん

・チラシ、段
だん

ボール、牛 乳
ぎゅうにゅう

パック、雑誌
ざ っ し

（前記
ぜ ん き

以外
い が い

の紙類
かみるい

）

十字
じゅうじ

にひもで束
たば

ねて出
だ

す 

   食 料 品
しょくりょうひん

・飲料品
いんりょうひん

の缶
かん

やビン、古繊維類
ふ る せ ん い る い

。 

   （中身
な か み

の見
み

える 袋
ふくろ

に入
い

れて出
だ

す） 

 

 ○指
し

定
てい

ごみ 袋
ぶくろ

、粗大
そ だ い

ごみ用
よう

ステッカーの取 扱 店
とりあつかいてん

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(３)家電 4品目
ひんもく

(テレビ・冷蔵庫
れ い ぞ う こ

（冷凍庫
れ い と う こ

含む
ふ く む

）・洗濯機
せ ん た く き

・エアコン)の処理
し ょ り

 

消費者
しょうひしゃ

がリサイクル費用
ひ よ う

を負担
ふ た ん

し、小売
こ う り

業者
ぎょうしゃ

が 収 集
しゅうしゅう

運搬
うんぱん

し、製造
せいぞう

業者
ぎょうしゃ

 

がリサイクルを 行
おこな

うという、それぞれの役割
やくわり

分担
ぶんたん

のもとに、ごみ減量化
げんりょうか

と 

再資源化
さ い し げ ん か

を図
はか

っています。 

 小売店
こ う り て ん

や 収 集
しゅうしゅう

運搬
うんぱん

許可
き ょ か

業者
ぎょうしゃ

に依頼
い ら い

する方法
ほうほう

と指定
し て い

取引所
とりひきじょ

に運搬
うんぱん

する方法
ほうほう

があります。 

 詳
くわ

しくはお問合
といあわ

せください。 

 

(４)パソコンの処理
し ょ り

 

   メーカー受付
うけつけ

となります。各社
かくしゃ

にお問合
といあわ

せください。 

 

 問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

環境
かんきょう

生活課
せ い か つ か

 電話
で ん わ

22－5111（代
だい

） 

 

 

 

 

 

 

このステッカーの貼
は

ってある

スーパー
 

、ホームセンター、

商 店
しょうてん

などで取 扱
とりあつか

っています。  
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９ ペット 
 

（１）犬
いぬ

の登録
とうろく

 

  犬
いぬ

を飼
か

う場合
ば あ い

は、生
せい

後
ご

91日
にち

以上の犬
いぬ

は 必
かなら

ず登録
とうろく

（生涯
しょうがい

1回
かい

）と毎年
まいとし

1回
かい

の

狂 犬 病
きょうけんびょう

予防
よ ぼ う

注射
ちゅうしゃ

をしなければなりません。 

 

（２）登録
とうろく

の方法
ほうほう

 

 ○未登録
み と う ろ く

の場合
ば あ い

 

子犬
こ い ぬ

が生
う

まれたり、譲
ゆず

り受
う

けたりした場合
ば あ い

は、生
せい

後
ご

3 か月
げつ

頃
ころ

に市
し

役所
やくしょ

又
また

は

動物
どうぶつ

病院
びょういん

で登録
とうろく

を 行
おこな

ってください。（春
はる

の狂 犬 病
きょうけんびょう

予防
よ ぼ う

注射
ちゅうしゃ

の会場
かいじょう

でも登録
とうろく

できます）登録料
とうろくりょう

は 3,000円
えん

です。 

 ○既登録
き と う ろ く

の場合
ば あ い

 

  既
すで

に登録
とうろく

の済
す

んだ犬
いぬ

を譲
ゆず

り受
う

けた場合
ば あ い

には、前飼
ぜ ん か

い主
ぬし

から「鑑札
かんさつ

」も忘
わす

れ

ずに譲
ゆず

り受
うけ

け市
し

役所
やくしょ

にお越
こ

しください。 

 ○犬
いぬ

が死亡
し ぼ う

した場合
ば あ い

等
など

 

  犬
いぬ

が死亡
し ぼ う

した場合
ば あ い

には、市
し

役所
やくしょ

または動物
どうぶつ

病院
びょういん

に死亡届
しぼうとどけ

を出
だ

してください。

鑑札
かんさつ

を紛失
ふんしつ

した場合
ば あ い

には申
もう

し出
で

てください。再交付
さ い こ う ふ

いたします。 

  費用
ひ よ う

 死亡届
しぼうとどけ

   無料
むりょう

 

     鑑札再交付
かんさつさいこうふ

 1,600円
えん

 

 

  問合先
といあわせさき

：米沢市役所
よねざわしやくしょ

環境生活課
かんきょうせいかつか

 電話
で ん わ

22－5111（代
だい

） 

 

（３）狂 犬 病
きょうけんびょう

予防注射
よぼうちゅうしゃ

 

  毎年
まいとし

1回春
かいはる

に狂 犬 病
きょうけんびょう

の予防
よ ぼ う

注射
ちゅうしゃ

があります。市
し

役所
やくしょ

より通知
つ う ち

が送
おく

られます

ので 必
かなら

ず受
う

けてください。費用
ひ よ う

は 3,100円
えん

です。 

 

（狂 犬 病
きょうけんびょう

予防
よ ぼ う

注射
ちゅうしゃ

指定
し て い

獣
じゅう

医師
い し

） 

病
びょう

院名
いんめい

 住所
じゅうしょ

 電話
で ん わ

 

北條
きたじょう

動物
どうぶつ

病院
びょういん

 城北
じょうほく

1－3－9 23－7030 

米沢
よねざわ

動物
どうぶつ

病院
びょういん

 花沢
はなざわ

町
ちょう

1－9－95 24－4911 

佐藤
さ と う

ひさし動物
どうぶつ

病院
びょういん

 御廟
ごびょう

2－7－13 26－5488 

てらやま動物
どうぶつ

病院
びょういん

 金池
かないけ

7－3－3 21－5778 

さくらぎ動物
どうぶつ

病院
びょういん

 桜木町
さくらぎちょう

1－41－3 24－7223 

新野
に い の

動物
どうぶつ

病院
びょういん

 高畠町
たかはたまち

福沢
ふくざわ

152－3 57－5003 
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１０ 自動車
じ ど う し ゃ

等
と う

の運転
う ん て ん

 
 

（１）運転
うんてん

免許
めんきょ

について 

(a)国際
こくさい

運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

を持
も

っている場合
ば あ い

 

原則
げんそく

として、国際
こくさい

運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

で運転
うんてん

できます。日本
に ほ ん

で運転
うんてん

できる期間
き か ん

は日本
に ほ ん

に上陸
じょうりく

した日
ひ

から起算
き さ ん

して 1年
ねん

以内
い な い

でかつ国際
こくさい

運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

の有効
ゆうこう

期間内
き か ん な い

です。

その後
ご

に日本
に ほ ん

で運転
うんてん

する場合
ば あ い

には日本
に ほ ん

の運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

が必要
ひつよう

です。 

3 か月
げつ

未満
み ま ん

の出国
しゅっこく

期間
き か ん

で 新
あたら

しく取得
しゅとく

した国際
こくさい

運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

では日本
に ほ ん

で運転
うんてん

で

きない場合
ば あ い

が多
おお

いので注意
ちゅうい

してください。 

 

(b)スイス、ドイツ、フランス、ベルギー、スロベニア、モナコ、台湾
たいわん

の国
くに

の運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

を持
も

っている場合
ば あ い

 

領事館
りょうじかん

、ＪＡＦなどで作成
さくせい

した翻訳
ほんやく

証明書
しょうめいしょ

を添付
て ん ぷ

した場合
ば あ い

、入国
にゅうこく

から 1年間
ねんかん

かつ自国
じ こ く

の運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

の有効
ゆうこう

期間内
き か ん な い

は運転
うんてん

できます。 

 

(c)外国
がいこく

免許
めんきょ

からの切
き

り替
か

え 

外国
がいこく

で取得
しゅとく

した運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

を日本
に ほ ん

の運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

に切
き

り替
か

えることで運転
うんてん

で

きます。なお、切
き

り替
か

えの際
さい

に 行
おこな

われる知識
ち し き

と技術
ぎじゅつ

の確認
かくにん

等
など

は、日本
に ほ ん

の運転
うんてん

免許
めんきょ

制度
せ い ど

に 準
じゅん

じて 行
おこな

われます。 

 

○切
き

り替
か

えの条件
じょうけん

 

 ・現在
げんざい

持
も

っている外国
がいこく

の運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

が有効
ゆうこう

期間内
き か ん な い

であること 

 ・外国
がいこく

の運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

を取得
しゅとく

した日
ひ

から、3 か月
げつ

以上
いじょう

その国
くに

に滞在
たいざい

したことが 

証明
しょうめい

できること 

 ・日本
に ほ ん

の法令
ほうれい

で定
さだ

める道路
ど う ろ

の交通
こうつう

の方法
ほうほう

その他
た

の自動車
じ ど う し ゃ

等
など

の運転
うんてん

について

必要
ひつよう

な知識
ち し き

を有
ゆう

していること  

 

○予約
よ や く

の申込
もうしこ

み 

・すべて予約
よ や く

となります。初
はじ

めて書類
しょるい

審査
し ん さ

を受
う

ける方
かた

または学科
が っ か

、技能
ぎ の う

の審査
し ん さ

 

を受
う

ける方
かた

は予約
よ や く

をしましょう。 

・書類
しょるい

審査
し ん さ

で受験
じゅけん

資格
し か く

があると認
みと

められた方
かた

は、受験
じゅけん

申
しん

請書
せいしょ

を作成
さくせい

し申請
しんせい

しま

す。試験
し け ん

手数料
てすうりょう

は、2,200円
えん

です。 

・外国免許証
がいこくめんきょしょう

の発給
はっきゅう

国
こく

によっては、提出書類等
ていしゅつしょるいなど

が異
こと

なりますので、事前
じ ぜ ん

にお問
と

い

合
あ

わせください。 
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○書
しょ

類
るい

審査
し ん さ

のために必要
ひつよう

な書類
しょるい

 

①  外国
がいこく

の運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

 

②  旅券
りょけん

（パスポート） 

③  住 民 票
じゅうみんひょう

 

④  在留
ざいりゅう

カード又
また

は特別
とくべつ

永住者
えいじゅうしゃ

証明書
しょうめいしょ

 

⑤  写真
しゃしん

（申請
しんせい

前
まえ

6 か月
げつ

以内
い な い

撮影
さつえい

、正面
しょうめん

、上
うえ

三分
さんぷん

身
しん

、無帽
む ぼ う

、無背景
む は い け い

で縦
たて

3 ㎝

×横
よこ

2.4 ㎝）1枚
まい

 

⑥  外国
がいこく

の免許証
めんきょしょう

の日本語
に ほ ん ご

による翻訳
ほんやく

文
ぶん

（ＪＡＦ又
また

は大使館
た い し か ん

等
など

で発行
はっこう

） 

～ＪＡＦ山形
やまがた

支部
し ぶ

～山形市
や ま が た し

小立
お だ ち

2丁目
ちょうめ

1－59 電話
で ん わ

023－625-4520 

   ※他
た

証明
しょうめい

書類
しょるい

 

    ◇中国
ちゅうごく

免許
めんきょ

から切
き

り替
か

えの方
かた

は、中華
ちゅうか

人民
じんみん

共和
き ょ う わ

国
こ く

発行
は っ こ う

の「居民身份証
きょみんみぶんしょう

」 

   ◇フィリピン免許
めんきょ

から切
き

り替
か

えの方
かた

は「オフィシャルレシート」 

   ◇イギリス免許
めんきょ

から切
き

り替
か

えの方
かた

は「カウンターパート」 

 

○学科
が っ か

審査
し ん さ

 

  自動車
じ ど う し ゃ

等
など

の運転
うんてん

に必要
ひつよう

な知識
ち し き

に関
かん

する審査
し ん さ

（5分間
ふんかん

）を実施
じ っ し

します。 

  10問中
もんちゅう

7問
もん

以上
いじょう

正解
せいかい

を合格
ごうかく

とし、合格
ごうかく

日
び

より 6 か月間
げつかん

、学科
が っ か

は免除
めんじょ

となりま

す。（英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

、韓国語
か ん こ く ご

、スペイン語
ご

、ポルトガル語
ご

、ペルシャ語
ご

、ロシ

ア語
ご

、タイ語
ご

、タガログ語
ご

の９か国語
こ く ご

） 

○技能
ぎ の う

審査
し ん さ

 

  学科
が っ か

審査
し ん さ

に合格
ごうかく

した方
かた

は、技能
ぎ の う

審査
し ん さ

を受
う

けます。 

 

○合格後
ご う か く ご

の免許証
めんきょしょう

の交付
こ う ふ

 

  学科
が っ か

審査
し ん さ

と技能
ぎ の う

審査
し ん さ

に合格
ごうかく

した方
かた

は、翌日
よくじつ

、適正
てきせい

試験
し け ん

に合格
ごうかく

して、すべ 

ての合格
ごうかく

となります。免許証
めんきょしょう

の交付
こ う ふ

手数料
てすうりょう

は 2,050円
えん

です。 

 

 詳
くわ

しいことのお問合
といあわ

せ又
また

は予約先
よ や く さ き

 

 山形県
やまがたけん

総合
そうごう

交通
こうつう

安全
あんぜん

センター 試験係
しけんがかり

 

 〒994-0068 天童市大字高擶
てんどうしおおあざたかだま

1300 電話
で ん わ

023－655－2150 

 

d)その他
た

 

  日本人
に ほ ん じ ん

と同
おな

じ方法
ほうほう

で取得
しゅとく

する場合
ば あ い

、日本
に ほ ん

では自動車
じ ど う し ゃ

教 習 所
きょうしゅうしょ

で 教 習
きょうしゅう

を受
う

け

取得
しゅとく

するのが一般的
いっぱんてき

です。費用
ひ よ う

は 30万
まん

から 40万円
まんえん

、期間
き か ん

は 1 か月
げつ

から 2 か月
げつ

くらいかかります。詳
くわ

しくは最寄
も よ り

の自動車
じ ど う し ゃ

教 習 所
きょうしゅうじょ

へお問合
といあわ

せください。 
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（２）運転
うんてん

するときの注意
ちゅうい

など 

(a)交通
こうつう

規則
き そ く

等
とう

 

日本
に ほ ん

では 車
くるま

、オートバイ、自転車
じ て ん し ゃ

は左側
ひだりがわ

通行
つうこう

。歩
ほ

行者
こうしゃ

は右側
みぎがわ

通行
つうこう

となって 

ます。信号機
し ん ご う き

のない横断
おうだん

歩道
ほ ど う

は歩行
ほ こ う

者優先
しゃゆうせん

です。また、飲酒
いんしゅ

運転
うんてん

に対
たい

して 

厳
きび

しい罰則
ばっそく

等
など

があります。 

○ 車
くるま

の運転
うんてん

 

  ・後
こう

部
ぶ

座
ざ

席
せき

を含
ふく

む全
ぜん

座
ざ

席
せき

のシートベルトの装着
そうちゃく

が義務付
ぎ む づ

けられています。 

  ・走行中
そうこうちゅう

の携帯
けいたい

電話
で ん わ

の使用
し よ う

は禁止
き ん し

されています。 

  ・6歳
さい

未満
み ま ん

の子
こ

どもはチャイルドシートの義務化
ぎ む か

がされています。 

 

○バイクの運転
うんてん

 

バイクは 50cc以下
い か

のものは普通
ふ つ う

免許
めんきょ

で運転
うんてん

できますが、それ以上
いじょう

の排
はい

気量
きりょう

を 

持
も

つバイクはそれぞれの免許
めんきょ

が必要
ひつよう

です。また、運転
うんてん

するとき及
およ

び同乗
どうじょう

する 

ときにはヘルメットの使用
し よ う

が義務付
ぎ む づ

けられています。 

 

○自転車
じ て ん し ゃ

の駐輪
ちゅうりん

 

JR米沢駅周辺
よねざわえきしゅうへん

の路上
ろじょう

は自転車
じ て ん し ゃ

の駐輪
ちゅうりん

が禁止
き ん し

されていますので、サイクルパ

ーク Rin・Rin または米沢
よねざわ

市営
し え い

駅
えき

東自転車
ひがしじてんしゃ

駐 輪 場
ちゅうりんじょう

に駐輪
ちゅうりん

してください。 

 

（３）自動車
じ ど う し ゃ

・バイクの所有
しょゆう

 

 

(a)登録
とうろく

（車両
しゃりょう

登録
とうろく

） 

自動車
じ ど う し ゃ

やバイクを所有
しょゆう

する場合
ば あ い

、登録
とうろく

が必要
ひつよう

です。また、住所
じゅうしょ

や所有者
しょゆうしゃ

の

変更
へんこう

、廃車
はいしゃ

等
など

、登録
とうろく

した事項
じ こ う

に変更
へんこう

がある場合
ば あ い

にも手続
て つ づ

きが必要
ひつよう

です。購入
こうにゅう

し

た店
みせ

に依頼
い ら い

するか下記
か き

に問合
といあわ

せください。 

・普通
ふ つ う

自動車
じ ど う し ゃ

、排気量
はいきりょう

251cc以上
いじょう

のバイク 

   山形
やまがた

陸運
りくうん

支局
しきょく

 電話
で ん わ

023－686－4711 

・軽自動車
け い じ ど う し ゃ

、排気量
はいきりょう

126～250cc のバイク 

   軽自動車
け い じ ど う し ゃ

検査
け ん さ

協会
きょうかい

 電話
で ん わ

023－686－6080 

・排気量
はいきりょう

125cc以下
い か

のバイク 

   米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

市民課
し み ん か

 電話
で ん わ

22－5111（代
だい

） 

 

(b)自動車
じ ど う し ゃ

検査
け ん さ

（車検
しゃけん

） 

自動車
じ ど う し ゃ

や排気量
はいきりょう

251cc以上
いじょう

のバイクを持
も

っている人
ひと

は一定
いってい

期間
き か ん

ごとに国
くに

が

実施
じ っ し

する検査
け ん さ

を受
う

け、運行
うんこう

の際
さい

には車
しゃ

検証
けんしょう

を携帯
けいたい

しなければなりません。新車
しんしゃ

の乗用車
じょうようしゃ

を購入
こうにゅう

した場合
ば あ い

は、3年目
ね ん め

に最初
さいしょ

の車検
しゃけん

を受
う

け、以後
い ご

2年
ねん

ごとに車検
しゃけん

を
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受
う

けます。 

 

(c)保険
ほ け ん

の手続
てつづき

 

①  強制
きょうせい

保険
ほ け ん

（自動車
じ ど う し ゃ

損害
そんがい

賠償
ばいしょう

保険
ほ け ん

） 

法律
ほうりつ

によって、バイク、原付
げんつき

自転車
じ て ん し ゃ

を含
ふく

むすべての自動車
じ ど う し ゃ

の所有者
しょゆうしゃ

に自動車
じ ど う し ゃ

1台
だい

ごとに、加入
かにゅう

することが義務付
ぎ む づ

けられている保険
ほ け ん

です。 

②  任意
に ん い

保険
ほ け ん

 

強制
きょうせい

保険
ほ け ん

（自動車
じ ど う し ゃ

損害
そんがい

賠償
ばいしょう

保険
ほ け ん

）の補償
ほしょう

には限界
げんかい

があり、人身
じんしん

事故
じ こ

を起
お

こ

した場合
ば あ い

などは十分
じゅうぶん

とはいえません。任意
に ん い

保険
ほ け ん

では強制
きょうせい

保険
ほ け ん

の対象
たいしょう

とな

らない事故
じ こ

の場合
ば あ い

も保障
ほしょう

があります。また、最近
さいきん

では強制
きょうせい

保険
ほ け ん

の保険
ほ け ん

金
きん

以上
いじょう

の賠
ばい

償金
しょうきん

を支払
し は ら

うことも多
おお

くなっていますので任意
に ん い

保険
ほ け ん

に入
はい

ること

を勧
すす

めます。事故
じ こ

の時
とき

には相手
あ い て

との交渉
こうしょう

なども保険
ほ け ん

会社
かいしゃ

の人
ひと

が代
か

わりにや

ってくれます。任意
に ん い

保険
ほ け ん

については強制
きょうせい

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

するときに尋
たず

ねてくだ

さい。 

 

(d)自動
じ ど う

車税
しゃぜい

 

車
くるま

の所有者
しょゆうしゃ

には自動
じ ど う

車税
しゃぜい

が課
か

せられます。 

納入
のうにゅう

通知書
つ う ち し ょ

が届
とど

いたら期限
き げ ん

までに納
おさ

めましょう。 

また、不明
ふ め い

な点
てん

等
とう

は納入
のうにゅう

通知書
つ う ち し ょ

をご覧
らん

の上
うえ

、問合
といあわ

せください。 

 

１１ 交通
こ う つ う

機関
き か ん

 

 

（１）電車
でんしゃ

（ＪＲ） 

時刻表
じこくひょう

などでは一般
いっぱん

に、東京
とうきょう

方面
ほうめん

に向
む

かう列車
れっしゃ

を「上
のぼ

り」列車
れっしゃ

と呼
よ

び、 

東京
とうきょう

から米沢
よねざわ

方面
ほうめん

などへ向
む

かう列車
れっしゃ

を「下
くだ

り」列車
れっしゃ

と呼
よ

んでいます。 

乗車券
じょうしゃけん

(切符
き っ ぷ

)は指定席券
し て い せ き け ん

や遠距離
え ん き ょ り

切符
き っ ぷ

などを除
のぞ

いて自動
じ ど う

販売機
は ん ば い き

で買
か

えます。 

駅
えき

の切符
き っ ぷ

売
う

り場
ば

には料 金 表
りょうきんひょう

があり、駅名
えきめい

と運賃
うんちん

が表示
ひょうじ

されています。 

新幹線
しんかんせん

に乗
の

る場合
ば あ い

には、乗車券
じょうしゃけん

の他
ほか

に特急券
とっきゅうけん

が必要
ひつよう

となります。子
こ

ども料金
りょうきん

 

など不明
ふ め い

な場合
ば あ い

はお問合
といあわ

せください。 

 乗
の

り越
こ

した場合
ば あ い

には、車掌
しゃしょう

や下車
げ し ゃ

した駅
えき

の精算所
せいさんじょ

に申
もう

し出
で

てください。 

 問合先
といあわせさき

：ＪＲ東日本
ひがしにほん

米沢駅
よねざわえき

 電話
で ん わ

22－1130 

 

（２）バス 

 (a)路線
ろ せ ん

バス 

市内
し な い

には市民
し み ん

バスと山交
やまこう

バスが走
はし

っています。運行
うんこう

時刻
じ こ く

、路線
ろ せ ん

、停留所
ていりゅうじょ

等
など

は

お問合
といあわ

せください。問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

総合
そうごう

政策課
せ い さ く か

 電話
で ん わ

22－5111（代
だい

） 
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 ＜バスの乗
の

り方
かた

＞ 

  ○前
まえ

払
ばら

いの場合
ば あ い

（均一
きんいつ

料金
りょうきん

のとき） 

①  乗車
じょうしゃ

の際
さい

、料金
りょうきん

を前払
まえばら

いする。 

②  目的地
も く て き ち

のバス停
てい

が近
ちか

づき、車内
しゃない

アナウンスがあったら、「降車
こうしゃ

ボタン」

を押
お

す 

③  バスが停車
ていしゃ

したら、降車
こうしゃ

口
ぐち

から降車
こうしゃ

する 

  ○後払
あとばら

いの場合
ば あ い

 

①  乗車
じょうしゃ

の際
さい

は発券機
は っ け ん き

から整理券
せ い り け ん

をとる 

②  目的地
も く て き ち

のバス停
てい

が近
ちか

づき、車内
しゃない

アナウンスがあったら、「降車
こうしゃ

ボタン」

を押
お

す 

③  バスが停車
ていしゃ

し降車
こうしゃ

する時
とき

、 料
りょう

金
きん

入
い

れに乗車
じょうしゃ

料金
りょうきん

と整理券
せ い り け ん

を一緒
いっしょ

に入
い

れる、おつりがないように入
い

れる。料金
りょうきん

は、車両
しゃりょう

前方部
ぜ ん ぽ う ぶ

のデジタル

パネルに整理券
せ い り け ん

の数字
す う じ

に対応
たいおう

した料金
りょうきん

が表示
ひょうじ

される。わからない場合
ば あ い

は、降
お

りる際
さい

に運転手
うんてんしゅ

に聞
き

いてください。 

 

(b)長距離
ちょうきょり

高速
こうそく

バス 

東京
とうきょう

までの長距離高速
ちょうきょりこうそく

バスが運行
うんこう

しています。席
せき

は全
すべ

て予
よ

約
やく

指
し

定
てい

制
せい

です。詳
くわ

しくはバス会社
がいしゃ

までお問合
といあわ

せください。 
 

○長距離
ちょうきょり

高速
こうそく

バス会社
がいしゃ

 

会
かい

 社
しゃ

 名
めい

 連絡先
れんらくさき

 ホームページ 

 

東北
とうほく

急 行
きゅうこう

バス 

03－3529－0321(9:30～19:00) 

03－3529－2241 

(19:00～21:00, 当 日 夜
とうじつよる

の空 席
くうせき

案 内
あんない

) 

http://www.tohoku-express.co.jp 

 

（３）タクシー 

  空車
くうしゃ

のタクシーはフロントガラスの 所
ところ

に赤
あか

く「空車
くうしゃ

」と表示
ひょうじ

されています

ので、タクシー乗
の

り場
ば

や路上
ろじょう

で手
て

を上
あ

げて合図
あ い ず

をします。タクシー
  

の配車
はいしゃ

サ

ービスを依頼
い ら い

することもできます。 

 

○主
おも

なタクシー会社
がいしゃ

 

会
かい

 社
しゃ

 名
めい

 連絡先
れんらくさき

 

吾妻観光
あづまかんこう

タクシー 22－1317 

今村
いまむら

タクシー 22－2360 

辻
つじ

タクシー 23－3200 

ツバメタクシー 22－1301 

マルミヤタクシー 55－2001 

米沢
よねざわ

タクシー 22－1225 
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（４）レンタカー 

  レンタカーは 車
くるま

の型
かた

、年数
ねんすう

、借用
しゃくよう

期間
き か ん

などによって料金
りょうきん

が異
こと

なります。 

レンタカーを借
か

りる場合
ば あ い

には、日本
に ほ ん

で運転
うんてん

可能
か の う

な免許証
めんきょしょう

のほかに、外国人
がいこくじん

登録
とうろく

証明書
しょうめいしょ

などが必要
ひつよう

となる場合
ば あ い

がありますので各社
かくしゃ

に問合
といあわ

せください。 

 

○主
おも

なレンタカー会社
がいしゃ

 

会
かい

 社
しゃ

 名
めい

 連絡先
れんらくさき

 

駅
えき

レンタカー米沢
よねざわ

営 業 所
えいぎょうじょ

 22－8161 

樹 氷
じゅひょう

レンタカー 22－6040 

トヨタレンタリース山形
やまがた

米沢
よねざわ

営 業 所
えいぎょうじょ

 26－0100 

日産
にっさん

レンタカー米沢営 業 所
えいぎょうじょ

 37－8223 

ニッポンレンタカー米沢
よねざわ

営 業 所
えいぎょうじょ

 24－4363 

毘龍
びりゅう

レンタカー 24－3618 

ヨネザワレンタカー 22－2208 

 

 

１２ マスメディア 
 

（１）テレビ 

米沢
よねざわ

で通常
つうじょう

のアンテナで受信
じゅしん

できるテレビ放送
ほうそう

は、ＮＨＫ2局
きょく

と民放
みんぽう

4局
きょく

です。

テレビのある家
いえ

ではＮＨＫ受信料
じゅしんりょう

を支払
し は ら

わなければなりません。ケーブルテレ

ビ（CATV）やＢＳ（衛星
えいせい

放送
ほうそう

）、ＣＳ（通信
つうしん

衛星
えいせい

）放送
ほうそう

にも加入
かにゅう

することができ

ます。詳
くわ

しくはニューメディア米沢
よねざわ

（ＮＣＶ）や電気店
で ん き て ん

などで問合
といあわ

せください。 

ケーブルテレビの問合先
といあわせさき

：ニューメディア米沢
よねざわ

（ＮＣＶ） 電話
で ん わ

24－2525 

 

（２）新聞
しんぶん

 

 市内
し な い

には地元
じ も と

新聞社
しんぶんしゃ

発行
はっこう

の新聞
しんぶん

、全国紙
ぜ ん こ く し

、外国語
が い こ く ご

による新聞
しんぶん

などが発行
はっこう

され

ています。希望
き ぼ う

の新聞
しんぶん

は、販売店
はんばいてん

へお問合
といあわ

せください。 

 

（３）インターネット 

 日本
に ほ ん

にはプロバイダー会社
がいしゃ

がたくさんあります。 

 使用
し よ う

目的
もくてき

や時間帯
じ か ん た い

など自分
じ ぶ ん

にあったサービスを提供
ていきょう

する会社
かいしゃ

を選
えら

びましょう。 

また、市立
し り つ

米沢
よねざわ

図書館
と し ょ か ん

（ナセＢＡ）ではインターネット用
よ う

のパソコンが設置
せ っ ち

さ

れています。教育
きょういく

機
き

関
かん

向
む

けのフィルタリングを施
ほどこ

していますので、お子
こ

さんで

も安心
あんしん

してご利用
り よ う

いただけます。利用
り よ う

マナーを守
ま も

ってご利
り

用
よ う

ください。 

 

使
し

用料
よ う り ょ う

：無料
む り ょ う

＊1 人 1回
か い

につき 30分
ぷ ん

以内
い な い
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１３ 町内会
ちょうないかい

 
 

町内会
ちょうないかい

は、地域
ち い き

での助
たす

け合
あ

いや親睦
しんぼく

の場
ば

として自治的
じ ち て き

な活動
かつどう

をしています。 

入会
にゅうかい

は義務
ぎ む

ではありませんが、日常
にちじょう

の生活
せいかつ

情報
じょうほう

の入手
にゅうしゅ

や地域
ち い き

社会
しゃかい

にとけ込
こ

む

ためには入会
にゅうかい

した方
ほう

が良
よ

いでしょう。入会
にゅうかい

金
きん

、毎月
まいつき

の会費
か い ひ

はそれぞれの町内会
ちょうないかい

によって異
こと

なります。 
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Ⅴ 健康
けんこう

管理
か ん り

・医療
いりょう

 
   

１ 医療
い り ょ う

機関
き か ん

 

 

（１）医療
いりょう

機関
き か ん

 

米沢
よねざわ

市内
し な い

には入院
にゅういん

できる４つの大
おお

きな病院
びょういん

の他
ほか

、診療科
しんりょうか

が限定
げんてい

された医院
い い ん

が

たくさんあります。かかりつけの医者
い し ゃ

を決
き

めておくとよいでしょう。 

米沢市
よ ね ざ わ し

の病院
びょういん

 

病 院
びょういん

 電話番号
でんわばんごう

 住 所
じゅうしょ

 

米沢
よねざわ

市立
し り つ

病院
びょういん

 22－2450 米沢市
よ ね ざ わ し

相生町
あいおいちょう

6－36 

三友堂
さんゆうどう

病院
びょういん

  24－3700 米沢市
よ ね ざ わ し

中央
ちゅうおう

6－1－219 

舟山
ふなやま

病院
びょういん

  23－4435 米沢市駅
よ ね ざ わ し え き

前
まえ

2－4－8 

国立
こくりつ

病院
びょういん

機構
き こ う

米沢
よねざわ

病院
びょういん

 22－3210 米沢市
よ ね ざ わ し

大字
おおあざ

三沢
み さ わ

6100―1 

 

診察
しんさつ

を受
う

けるとき 

 受診
じゅしん

のための時間
じ か ん

予約制
よ や く せ い

は歯科
し か

をのぞいてはほとんどなく、当日
とうじつ

の受付
うけつけ

順
じゅん

が

一般的
いっぱんてき

です。大
おお

きな病院
びょういん

ではかなり待
ま

たなければならないこともあります。 

日本語
に ほ ん ご

に自信
じ し ん

のない場合
ば あ い

は日本語
に ほ ん ご

を話
はな

す友人
ゆうじん

と行
い

ったり、通訳
つうやく

を依頼
い ら い

するなど

するとよいでしょう。また、多言語
た げ ん ご

問診票
もんしんひょう

（神奈川県
か な が わ け ん

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

作成
さくせい

）など

を利用
り よ う

するのも便利
べ ん り

です。 

 多言語
た げ ん ご

問診票
もんしんひょう

の詳
くわ

しい情報
じょうほう

は、米沢市
よ ね ざ わ し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

（YIRA）のホームページ

や同協会
どうきょうかい

へ電話
で ん わ

等
など

でお問合
といあわ

せください。 

  

神奈川県
か な が わ け ん

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

のホームページ 

http://www.k-i-a.or.jp/medical/index.html 

または米沢市
よ ね ざ わ し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

のホームページ http://www.yira-yonezawa.org 

米沢市
よ ね ざ わ し

国際
こくさい

交流
こうりゅう

協会
きょうかい

 電話
で ん わ

 0238-33-9146 

山形県
やまがたけん

米沢市
よ ね ざ わ し

金池
かないけ

３－１－１４置賜
おきたま

総合
そうごう

文化
ぶ ん か

センター１階
かい

 

 

（２）休日
きゅうじつ

、夜間
や か ん

の診療
しんりょう

 

(a)平日
へいじつ

夜間
や か ん

・休日
きゅうじつ

診療所
しんりょうじょ

 

平日
へいじつ

の夜
よる

や休日
きゅうじつ

に具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなった場合
ば あ い

、重症
じゅうしょう

でなければ平日
へいじつ

夜間
や か ん

・休日
きゅうじつ

診療所
しんりょうじょ

で受診
じ ゅ し ん

してください。 

 ○平日
へいじつ

夜間
や か ん

・休日
きゅうじつ

診療所
しんりょうじょ

 

電話
で ん わ

22－9922 米沢市
よ ね ざ わ し

西
にし

大通
おおどおり

1－5－60 

   診療
しんりょう

科目
か も く

 内科
な い か

・小児科
し ょ う に か

 

http://www.yira-yonezawa.org/
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   診療
しんりょう

日
び

  日
にち

、祝日
しゅくじつ

、12月
がつ

31日
にち

、1月
がつ

2日
か

、1月
がつ

3日
か

 

   診療
しんりょう

時間
じ か ん

 9：00～17:00 

      平日
へいじつ

夜間
や か ん

診療
しんりょう

時間
じ か ん

 19:00～21:30 

       

(b)救 急
きゅうきゅう

輪番
りんばん

病院
びょういん

 

米沢
よねざわ

市立
し り つ

病院
びょういん

、三友堂
さんゆうどう

病院
びょういん

、舟山
ふなやま

病院
びょういん

の３つの病院
びょういん

で毎日
まいにち

交代
こうたい

で緊急
きんきゅう

診療
しんりょう

を 行
おこな

っています。当番
とうばん

日
び

については市
し

の広報
こうほう

などでお知
し

らせしています

が、 夜間
や か ん

当番医
と う ば ん い

案内
あんない

や 病院
びょういん

に問
と

い合
あ

わせて いただいて もわか ります。

救急輪番病院
きゅうきゅうりんばんびょういん

では 重 症
じゅうしょう

の患者
かんじゃ

さん。受診
じ ゅ し ん

する患者
かんじゃ

さんのうち、 必
かなら

ずしも

緊急性
きんきゅうせい

がないと判断
はんだん

される場合
ば あ い

、時間外診療特別料金
じかんがいしんりょうとくべつりょうきん

を負担
ふ た ん

していただきます。 

 

病院
びょういん

 電話番号
でんわばんごう

 住所
じゅうしょ

 

米沢
よねざわ

市立
し り つ

病院
びょういん

 22－2450 米沢市
よ ね ざ わ し

相生町
あいおいちょう

6－36 

三友堂
さんゆうどう

病院
びょういん

  24－3700 米沢市
よ ね ざ わ し

中央
ちゅうおう

6－1－219 

舟山
ふなやま

病院
びょういん

  23－4435 米沢市駅
よ ね ざ わ し え き

前
まえ

2－4－8 

休日
きゅうじつ

夜間
や か ん

当番医
と う ば ん い

案内
あんない

 21－1191  

 

（３）外国人
がいこくじん

医療
いりょう

情報
じょうほう

センター 

 特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

国際
こくさい

ボランティアセンター山形
やまがた

では、県内
けんない

の医療
いりょう

に関
かん

す

る情報
じょうほう

提供
ていきょう

や医療
いりょう

通訳
つうやく

･翻訳
ほんやく

の紹介
しょうかい

を 行
おこな

っています。 

  

(a)医療
いりょう

を含
ふく

む生活
せいかつ

全般
ぜんぱん

の相談
そうだん

 

  相談員
そうだんいん

による電話
で ん わ

の相談
そうだん

を無料
むりょう

で 行
おこな

っています。 

  中国語
ちゅうごくご

、英語
え い ご

、または日本語
に ほ ん ご

 9：30～18:00  

電話
で ん わ

 023－634－9830(平日
へいじつ

)  090－2365－1208(土日
ど に ち

も可
か

) 

 

(b)通訳
つうやく

、翻訳
ほんやく

の相談
そうだん

 

 医療
いりょう

、法律
ほうりつ

、教育
きょういく

関係
かんけい

の通訳
つうやく

、翻訳
ほんやく

でお困
こま

りのときはご相
そう

談
だん

ください。 

  中国語
ちゅうごくご

、韓国語
か ん こ く ご

、ポルトガル語
ご

、フィリピン語
ご

、その他
た

 

 

問合先
といあわせさき

：特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

国際
こくさい

ボランティアセンター山形
やまがた

 

    電話
で ん わ

 023－634－9830 
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２ 健康診査
け ん こ う し ん さ

 

 

（１）米沢市
よ ね ざ わ し

の健康診査
け ん こ う し ん さ

 

米沢市
よ ね ざ わ し

では、生活
せいかつ

習 慣 病
しゅうかんびょう

の予防
よ ぼ う

、早期
そ う き

発見
はっけん

のために各種
かくしゅ

の健
けん

診
しん

を行っていま

す。実施
じ っ し

時期
じ き

や場所
ば し ょ

などは、市
し

の広報
こうほう

等
など

を通
つう

じてお知
し

らせします。 

 米沢市
よ ね ざ わ し

で実施
じ っ し

している健
けん

診
しん

は次
つぎ

のとおりです。 

・はつらつ基本
き ほ ん

健
けん

診
しん

 ―対象
たいしょう

：１８歳
さい

から３９歳
さい

までの男女
だんじょ

 

・特定
とくてい

健康診査
け ん こ う し ん さ

 ―対象
たいしょう

：４０歳
さい

以上
いじょう

７４歳
さい

までの米沢市国民健康保険被
よ ね ざ わ し こ く み ん け ん こ う ほ け ん ひ

保険者
ほ け ん し ゃ

 

・後期
こ う き

高齢者健康診査
こうれいしゃけんこうしんさ

 ―対象
たいしょう

：７５歳
さい

以上
いじょう

の後期
こ う き

高齢者
こうれいしゃ

医療被
い り ょ う ひ

保険者
ほ け ん し ゃ

 

・胃
い

がん検診
けんしん

 ―対象
たいしょう

：４０歳
さい

以上
いじょう

の男女
だんじょ

 

・大腸
だいちょう

がん検診
けんしん

 ―対象
たいしょう

：４０歳
さい

以上
いじょう

の男女
だんじょ

 

・子宮
しきゅう

頸
けい

がん検診
けんしん

―対象
たいしょう

：２０歳
さい

以上
いじょう

の女性
じょせい

 

・ 乳
にゅう

がん検診
けんしん

 ―
 

対象
たいしょう

：４０歳
さい

以上
いじょう

の女性
じょせい

（隔年
かくねん

検診
けんしん

） 

・肝炎
かんえん

ウイルス検診
けんしん

 ―対象
たいしょう

：４０歳
さい

以上
いじょう

の男女
だんじょ

で過去
か こ

に肝炎
かんえん

ウイルス検診
けんしん

を 

受
う

けていない人
ひと

 

  問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

すこやかセンター
 

 健康課
け ん こ う か

 

      米沢市
よ ね ざ わ し

西
にし

大通
おおどおり

1－5－60 電話
で ん わ

24－8181 

 

（２）HIV検査
け ん さ

(AIDS)、性器
せ い き

クラミジア感染症
かんせんしょう

検査
け ん さ

 

エイズに関
かん

する相談
そうだん

、HIV抗体
こうたい

検査
け ん さ

は、置賜
おきたま

保健所
ほ け ん じ ょ

で 行
おこな

っています。 

また、性器
せ い き

クラミジア感染症
かんせんしょう

検査
け ん さ

に関
かん

する相談
そうだん

、抗体
こうたい

検査
け ん さ

も 行
おこな

っています。 

どちらの相談
そうだん

、検査
け ん さ

とも匿名
とくめい

で受
う

けられ、プライバシーは守
まも

られます。 

いずれの検査料
けんさりょう

も無料
むりょう

です。結果
け っ か

は、1週間後
しゅうかんご

にお知
し

らせします。 

電話
で ん わ

相談
そうだん

日
び

 

月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

（祝祭日
しゅくさいじつ

等
とう

をのぞく）8:30～17:15 

検
けん

 査
さ

 日
び

  

毎週
まいしゅう

月曜日
げ つ よ う び

（祝祭日
しゅくさいじつ

等
とう

をのぞく）13:00～14:00 

(抗体
こうたい

の検査
け ん さ

は、事前
じ ぜ ん

に御連絡
ご れ ん ら く

ください。) 

 問合先
といあわせさき

：置賜
おきたま

保健所
ほ け ん じ ょ

 電話
で ん わ

22－3002 米沢市
よ ね ざ わ し

金池
かないけ

7－1－50 

 

（３）C型
がた

肝炎
かんえん

ウイルス検査
け ん さ

 

 C型
がた

肝炎
かんえん

に関
かん

する相談
そうだん

、検査
け ん さ

も保健所
ほ け ん じ ょ

で 行
おこな

っています。 

匿名
とくめい

で受
う

けられ、料金
りょうきん

は無料
むりょう

です。 

電話
で ん わ

相談
そうだん

日
び

 月曜日
げ つ よ う び

から金曜日
き ん よ う び

（祝祭日
しゅくさいじつ

等
など

をのぞく）8:30～17:15 

問合先
といあわせさき

：置賜
おきたま

保健所
ほ け ん じ ょ

 電話
で ん わ

22－3002 米沢市
よ ね ざ わ し

金池
かないけ

7－1－50 
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Ⅵ 子ども
こ   

 
   

１ 妊娠
に ん し ん

したら 

  妊娠
にんしん

かなと思
おも

ったら、病院
びょういん

（産科
さ ん か

）等
など

で診察
しんさつ

を受
う

けましょう。医師
い し

の診断後
し ん だ ん ご

、

届出
とどけで

をすると母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

が交付
こ う ふ

され、妊婦健康診査
に ん ぷ け ん こ う し ん さ

の費用
ひ よ う

が一部
い ち ぶ

助成
じょせい

され

ます。 

母子
ぼ し

健康
けんこう

手帳
てちょう

には、妊婦
に ん ぷ

と子
こ

どもの健康
けんこう

状態
じょうたい

や、子
こ

どもの成長
せいちょう

の 状 況
じょうきょう

（身長
しんちょう

、体重
たいじゅう

等
など

）を記録
き ろ く

するほか、妊婦
に ん ぷ

や育児
い く じ

に必要
ひつよう

な情報
じょうほう

が掲載
けいさい

されてお

り、健康
けんこう

管理
か ん り

に大変
たいへん

役立
や く だ

ちます。 

 

２ 子
こ

どもが生
う

まれたら 

（１）必要
ひつよう

な手続
てつづき

 

 Ⅲ重要
じゅうよう

な手続
て つ づ

き-５婚姻
こんいん

・出 生
しゅっしょう

・死亡
し ぼ う

その他
た

の届出
とどけで

-(2)出 生
しゅっしょう

届
とど

け、を参考
さんこう

にしてください。 

 

（２）出産
しゅっさん

費用
ひ よ う

について 

     出産
しゅっさん

には、かなり費用
ひ よ う

がかかりますが、医療
いりょう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

していれば、出産
しゅっさん

育児
い く じ

一時
い ち じ

金
きん

が支給
しきゅう

されます。 

   問合先
といあわせさき

：国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

⇒米沢
よねざわ

市
し

役所
やくしょ

国保
こ く ほ

年金課
ね ん き ん か

 

職場
しょくば

の健康
けんこう

保険
ほ け ん

⇒会社
かいしゃ

、勤務先
き ん む さ き

等
とう

 

 

（３）子育
こ そ だ

て支援
し え ん

医療
いりょう

 

  赤
あか

ちゃんの誕生
たんじょう

と同時
ど う じ

に、高校
こうこう

修 了
しゅうりょう

までのお子
こ

さんの医療費
い り ょ う ひ

の自己
じ こ

負担分
ふ た ん ぶ ん

を軽減
けいげん

する制度
せ い ど

があります。３歳
さい

以上
いじょう

は所得
しょとく

の判定
はんてい

が必要
ひつよう

ですので、

問合
といあわ

せの上申請
うえしんせい

の手続
てつづき

をしてください。 

   問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

こども課
か

 電話
で ん わ

22－5111（代
だい

） 

 

（４）乳幼児
にゅうようじ

の健康診査
け ん こ う し ん さ

 

   乳幼児
にゅうようじ

の健康診査
け ん こ う し ん さ

に 4か月
か げ つ

児健康診査
じ け ん こ う し ん さ

があり、市内
し な い

の小児科
し ょ う に か

で受
う

けられ 

  ます。乳幼児
にゅうようじ

の 1歳
さい

8か月
か げ つ

児健康診査
じ け ん こ う し ん さ

、3歳
さい

児健康診査
じ け ん こ う し ん さ

もすこやかセンターで

受
う

けられます。 
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３ 児童
じ ど う

手当
て あ て

 
 

 ０歳児
さ い じ

から中学校
ちゅうがっこう

修 了 前
しゅうりょうまえ

の児童
じ ど う

を養育
よういく

している人
ひと

に児童
じ ど う

手当
て あ て

を支給
しきゅう

します。

3歳
さい

未満
み ま ん

の児童
じ ど う

に一律
いちりつ

月額
げつがく

15,000円
えん

、3歳
さい

以上
いじょう

小学校
しょうがっこう

修 了 前
しゅうりょうまえ

は月額
げつがく

10,000円
えん

（第
だい

3子
し

以降
い こ う

は 15,000円
えん

）、中学生
ちゅうがくせい

は一律
いちりつ

月額
げつがく

10,000円
えん

が支給
しきゅう

されます。所得
しょとく

制限
せいげん

が

ありますので、問合
といあわ

せの上
うえ

申請
しんせい

の手続
てつづき

をしてください。 

  問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

こども課
か

 電話
で ん わ

22－5111（代
だい

） 

 

４ 保育園 
  

 保育
ほ い く

園
えん

は、保護者
ほ ご し ゃ

が共働
ともばたら

きや病気
びょうき

などの理由
り ゆ う

で子
こ

どもを保育
ほ い く

できないときに、

子
こ

どもを預
あず

かり保育
ほ い く

する児童
じ ど う

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

です。0歳児
さ い じ

から小学校
しょうがっこう

入学前
にゅうがくまえ

までの子
こ

ど

もを対象
たいしょう

としています。 

 保育料
ほいくりょう

は、その子
こ

どもの家庭
か て い

の前年分
ぜんねんぶん

の所得税
しょとくぜい

を基準
きじゅん

にして決
き

められます。 

保育
ほ い く

園
えん

への入所
にゅうしょ

の手続
て つ づ

き、相談
そうだん

は市
し

役所
やくしょ

のこども課
か

で 行
おこな

っています。 
 

５ 児童
じ ど う

センター 
 

 児童
じ ど う

センターは、広く
ひ ろ  

一般
いっぱん

児童
じ ど う

のために健全
けんぜん

な遊
あそ

びを与
あた

えてその健康
けんこう

を増進
ぞうしん

し、情操
じょうそう

を豊
ゆた

かにすることを目的
もくてき

とした施設
し せ つ

で、市内
し な い

に 2箇所
か し ょ

設置
せ っ ち

しています。

詳
くわ

しくは各
かく

センターへお問合
といあわ

せください。 

 

児童
じ ど う

センター一覧
いちらん

 

センター名
めい

 住所
じゅうしょ

 電話番号
で ん わ ば ん ご う

 

窪田
く ぼ た

児童
じ ど う

センター 窪田町
く ぼ た ま ち

窪田
く ぼ た

424 37－5272 

上郷
かみごう

児童
じ ど う

センター 大字
おおあざ

竹井
た け い

2588－304 28－8424 

 

 

６ 学童
が く ど う

保育
ほ い く

 
 

放課後
ほ う か ご

や学校
がっこう

休 業
きゅうぎょう

日
び

に、家庭
か て い

で保育
ほ い く

できない小学
しょうがく

1年生
ねんせい

から 3年生
ねんせい

までの

児童
じ ど う

の健全
けんぜん

育成
いくせい

のために遊
あそ

びや生活
せいかつ

の指導
し ど う

を 行
おこな

う施設
し せ つ

です。（4年生
ねんせい

以上
いじょう

の保育
ほ い く

が可能
か の う

な施設
し せ つ

もあります。）ほとんどの小学
しょうがっ

校区
こ う く

には学童
がくどう

保育
ほ い く

施設
し せ つ

がありますの

で、お問合
といあわ

せください。 

問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

こども課
か

 電話
で ん わ

22－5111（代
だい

） 
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７ 子育
こ そ だ

て支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

 

 

米沢市
よ ね ざ わ し

ファミリー・サポート・センター 

 

 子
こ

育
そだ

てのお手伝
て つ だ

いをしたい人
ひと

と子
こ

育
そだ

てのお手伝
て つ だ

いをしてほしい人
ひと

がお互
たが

いに

会員
かいいん

になって助
たす

け合
あ

う活動
かつどう

を 行
おこな

っています。 

 

（１）こんな時
とき

に 

・子
こ

どもが熱
ねつ

をだし、園
えん

迎
むか

えに来
く

るよう連絡
れんらく

が入
はい

ったが仕事中
しごとちゅう

で迎
むか

えに行
い

け 

ない。 

・乳幼児
にゅうようじ

を連
つ

れて出
で

かけにくい（参観
さんかん

日
び

、病院
びょういん

、その他
た

）などご相
そう

談
だん

ください。 

 

（２）利用
り よ う

料金
りょうきん

は 

 援助
えんじょ

を受
う

けた後
あと

、下記
か き

の金額
きんがく

を支払
し は ら

います。 

 7:00～19:00 まで  －1時間
じ か ん

600円
えん

 

 上記
じょうき

以外
い が い

及び
お よ  

日
にち

・祝祭日
しゅくさいじつ

   －１時間
じ か ん

800円
えん

 

 ・その他
た

食費
し ょ く ひ

・交通費
こ う つ う ひ

等
など

実費
じ っ ぴ

については事前
じ ぜ ん

打合せ
う ち あ わ せ

時
じ

に金額
きんがく

を決
き

めていただ

きます。 

 

 問合
といあわ

せ・申込先
もうしこみさき

 

 米沢市
よ ね ざ わ し

ファミリー・サポート・センター 

 米沢市
よ ね ざ わ し

徳
とく

町
まち

 １番
ばん

 38-1 プチハウス内
ない

（２階
かい

）  

 電話
で ん わ

（FAX）：24－6464 

 

 ＜開所
かいしょ

時間
じ か ん

＞ 月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

 8:30～18:30 

        土曜日
ど よ う び

   8:30～17:30 

 ＜閉
へい

 所
しょ

 日
び

＞ 日曜日
に ち よ う び

・祝日
しゅくじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し
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Ⅶ 教育
きょういく

 
 

 日本
に ほ ん

の教育
きょういく

制度
せ い ど

は、小学校
しょうがっこう

6年
ねん

、中学校
ちゅうがっこう

3年
ねん

、高等
こうとう

学校
がっこう

3年
ねん

、大学
だいがく

4年
ねん

と 

なっています。学年
がくねん

は 4月
がつ

に始
はじ

まり、翌年
よくとし

の 3月
がつ

に終
お

わります。 

 学校
がっこう

には公立
こうりつ

学校
がっこう

と私立
し り つ

学校
がっこう

があります。また、小学校
しょうがっこう

に入学
にゅうがく

する前
まえ

の幼
よう

 

児
じ

のための教育
きょういく

施設
し せ つ

として幼稚園
よ う ち え ん

があります。 

  

 

１ 幼稚園
よ う ち え ん

 

幼稚園
よ う ち え ん

は、満
まん

3歳
さい

から小学校
しょうがっこう

入学
にゅうがく

までの子
こ

どもを対象
たいしょう

とした施設
し せ つ

です。1日
にち

4

時間
じ か ん

程度
て い ど

の保育
ほ い く

時間
じ か ん

が普通
ふ つ う

ですが、早朝
そうちょう

や夕方
ゆうがた

の預
あず

かりなど延長
えんちょう

保育
ほ い く

を実施
じ っ し

し

ているところもあります。子
こ

どもの送迎
そうげい

は、幼稚園
よ う ち え ん

のバスを運行
うんこう

しているとこ

ろが多
おお

く、また、1年
ねん

から 4年
ねん

の保育
ほ い く

期間
き か ん

を選
えら

べます。 

 米沢市
よ ね ざ わ し

の幼稚園
よ う ち え ん

はすべて私立
し り つ

で、それぞれの幼稚園
よ う ち え ん

で特色
とくしょく

ある教育
きょういく

をしてお

り、保育料
ほいくりょう

は園
えん

によって異
こと

なり、満
まん

3歳児
さ い じ

からは保育料
ほいくりょう

の補助
ほ じ ょ

制度
せ い ど

もあります。

入園
にゅうえん

を希望
き ぼ う

するときは、直接
ちょくせつ

幼稚園
よ う ち え ん

に申
もう

し込
こ

んでください。 

 

施設名
し せ つ め い

 住所
じゅうしょ

 電話
で ん わ

 

米沢
よねざわ

中央
ちゅうおう

幼稚園
よ う ち え ん

 中央
ちゅうおう

7－5－70－5 23－2569 

米沢
よねざわ

西部
せ い ぶ

幼稚園
よ う ち え ん

 御廟
ごびょう

2－3－8 21－6010 

まいづる幼稚園
よ う ち え ん

 丸
まる

の内
うち

1－1－47 23－1489 

普慈
ふ じ

幼稚園
よ う ち え ん

 下花沢
しもはなざわ

3－4－30 21－0212 

米沢
よねざわ

幼稚園
よ う ち え ん

 中央
ちゅうおう

3－6－45 23－2134 

かしのみ幼稚園
よ う ち え ん

 城南
じょうなん

5－1－1 21－0205 

ひばりが丘
おか

幼稚園
よ う ち え ん

 大字
おおあざ

三沢
み さ わ

26090 22－7541 

戸
と

塚山
つかやま

幼稚園
よ う ち え ん

 大字上
おおあざかみ

新田
に い だ

2008 37－2419 

九里
く の り

幼稚園
よ う ち え ん

 門東町
もんとうまち

1－1－18 23－9261 
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２ 小学校
しょうがっこう

・中学校
ちゅうがっこう

 

日本人
に ほ ん じ ん

は、子どもを小学校
しょうがっこう

・中学校
ちゅうがっこう

に就学
しゅうがく

させることが義務付
ぎ む づ

けられていま

す。外国
がいこく

人
じん

の場合
ば あ い

は、就学
しゅうがく

の義務
ぎ む

はありませんが、日本人
に ほ ん じ ん

と同
おな

じように教育
きょういく

を

受
う

けることができます。 

 米沢市
よ ね ざ わ し

にある小学校
しょうがっこう

、中学校
ちゅうがっこう

はすべて市立
し り つ

で、居住地
きょじゅうち

によって入学
にゅうがく

する学校
がっこう

が指定
し て い

されます。また、教科書
きょうかしょ

、授 業 料
じゅぎょうりょう

は無料
むりょう

ですが、給
きゅう

食費
しょくひ

やその他
た

の会費
か い ひ

等
とう

がかかります。 

 

 相談
そうだん

・問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

学校
がっこう

教育課
きょういくか

 電話
で ん わ

22－5111(代
だい

) 

 

３ 高等
こ う と う

学校
が っ こ う

 

高等
こうとう

学校
がっこう

は義務
ぎ む

教育
きょういく

ではありませんが、日本
に ほ ん

では、ほとんどの人
ひと

が高等学
こうとうがく

 

校
こう

に入学
にゅうがく

します。ほとんど入学
にゅうがく

試験
し け ん

があり、授 業 料
じゅぎょうりょう

も自己
じ こ

負担
ふ た ん

です。米沢
よねざわ

市内
し な い

には公立
こうりつ

と私立
し り つ

、普通
ふ つ う

高校
こうこう

と専門
せんもん

高校
こうこう

があります。期間
き か ん

は通常
つうじょう

3年間
ねんかん

です。 

外国人
がいこくじん

が入学
にゅうがく

する場合
ば あ い

は、日本
に ほ ん

での中学校
ちゅうがっこう

を卒業
そつぎょう

しているか（卒業
そつぎょう

見込
み こ

みを含
ふく

む）、外国
がいこく

で学校
がっこう

教育
きょういく

における９年間
ねんかん

の課程
か て い

を 終 了
しゅうりょう

していなければなりません。 

 

 問合先
といあわせさき

：山形県
やまがたけん

教育
きょういく

庁
ちょう

高等
こうとう

教育課
きょういくか

 

     山形市
や ま が た し

松波
まつなみ

2－8－1 電話
で ん わ

023－630-2493 
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Ⅷ 社会福祉
し ゃ か い ふ く し

 
 

１ 生活
せ い か つ

保護
ほ ご

 

生活
せいかつ

保護
ほ ご

は自分
じ ぶ ん

の 収 入
しゅうにゅう

や資産
し さ ん

だけでは生活
せいかつ

を 営
いとな

むことができない人
ひと

に対
たい

し

て最低
さいてい

生活
せいかつ

を保障
ほしょう

し、その自立
じ り つ

を助
たす

ける制度
せ い ど

です。 

問合先
といあわせさき

・相談
そうだん

：米沢市役所
よねざわしやくしょ

社会
しゃかい

福祉課
ふ く し か

  電話
で ん わ

22-5111（代
だい

） 

 

２ 高齢者
こ う れ い し ゃ

福祉
ふ く し

 

高齢者
こうれいしゃ

は、健康
けんこう

の不安
ふ あ ん

や日常
にちじょう

生活
せいかつ

を 営
いとな

むうえでさまざまな心配
しんぱい

ごとを抱
かか

えて

います。また、介護
か い ご

する家族
か ぞ く

の方
かた

も高齢者
こうれいしゃ

への接
せっ

し方
かた

や、介護
か い ご

の方法
ほうほう

などの不安
ふ あ ん

や悩
なや

みごとを抱
かか

えています。 

 米沢市
よ ね ざ わ し

では、高齢者
こうれいしゃ

の方
かた

が住
す

み慣
な

れた地域
ち い き

で安心
あんしん

した生活
せいかつ

を継続
けいぞく

できるよう

に、適切
てきせつ

な福祉
ふ く し

サービスの利用
り よ う

を勧
すす

めるほか、関係
かんけい

機関
き か ん

へつなぐ支援
し え ん

も 行
おこな

って

います。 

 

問合先
といあわせさき

・相談
そうだん

：米沢市役所
よねざわしやくしょ

高齢
こうれい

福祉課
ふ く し か

 電話
で ん わ

22-5111（代
だい

） 

  

３ 障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふ く し

 

心身
しんしん

に 障
しょう

がいのある方
かた

の手帳
てちょう

や手当
て あ て

、日常
にちじょう

生活上
せいかつじょう

の各種
かくしゅ

サービスの申請
しんせい

窓口
まどぐち

となっています。 

 また、 障
しょう

がいがある事
こと

での様々
さまざま

な悩
なや

みについての相談
そうだん

も行っています。 

  

問合先
といあわせさき

・相談
そうだん

：米沢市役所
よねざわしやくしょ

高齢
こうれい

福祉課
ふ く し か

 電話
で ん わ

22-5111（代
だい

） 

 

４ 介護
か い ご

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

 

介護
か い ご

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

は、老後
ろ う ご

の最大
さいだい

の不安
ふ あ ん

要因
よういん

である介護
か い ご

を社会
しゃかい

全体
ぜんたい

で支
ささ

えながら、

利用者
り よ う し ゃ

の希望
き ぼ う

に沿
そ

った総合的
そうごうてき

な介護
か い ご

サービスを安心
あんしん

して受
う

けられる制
せい

度
ど

です。 

 

（１）介護
か い ご

保険
ほ け ん

の加入者
かにゅうしゃ

 

65歳
さい

以上
いじょう

または 40歳
さい

以上
いじょう

65歳
さい

未満
み ま ん

で医療
いりょう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

している方
かた

で、3 か月
げつ

以上
いじょう

滞在
たいざい

する方
かた

。 

 

（２）介護
か い ご

保険
ほ け ん

でサービスを受
う

けられる方
かた

 

(a)65歳
さい

以上
いじょう

の方
かた

で 

・寝
ね

たきり、認知症
にんちしょう

などで入浴
にゅうよく

、排
はい

せつ、食事
しょくじ

などの日常
にちじょう

生活
せいかつ

動作
ど う さ

について

常
つね

に介護
か い ご

が必要
ひつよう

な状態
じょうたい

であると認
みと

められる方
かた
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 ・家事
か じ

や身
み

じたく等
など

の日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支援
し え ん

が必要
ひつよう

であると認
みと

められた方
かた

 

 

(b)40歳
さい

以上
いじょう

65歳
さい

未満
み ま ん

で医療
いりょう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

している方
ほう

で 

 ・初老期
し ょ ろ う き

における認知症
にんちしょう

、脳
のう

血管
けっかん

障害
しょうがい

など、老化
ろ う か

に 伴
ともな

う病気
びょうき

によって介護
か い ご

等
とう

 

  が必要
ひつよう

な状態
じょうたい

であると認
みと

められた方
かた

 

 

（３）介護
か い ご

保険
ほ け ん

でサービスを受
う

けるための手続
てつづき

 

介護
か い ご

保険
ほ け ん

からサービスを受
う

けるためには、寝
ね

たきりや認知症
にんちしょう

で支援
し え ん

または 

介護
か い ご

が必要
ひつよう

であることの認定
にんてい

を受
う

ける必要
ひつよう

があります。認定
にんてい

を受
う

けるために 

は、市
し

に要介護
よ う か い ご

認定
にんてい

の申請
しんせい

を 行
おこな

います。 

 

（４）介護
か い ご

保険
ほ け ん

で受
う

けられるサービス 

ホームヘルプサービス、デイサービス、在宅
ざいたく

を中心
ちゅうしん

に 行
おこな

われるサービスや 

施設
し せ つ

利用
り よ う

のできる施設
し せ つ

サービスなど多様
た よ う

なサービスがありますのでご相
そう

談
だん

くだ 

さい。 

 

（５）サービスの利用料
りようりょう

について 

介護
か い ご

保険
ほ け ん

でサービス
 

を利用
り よ う

する場合
ば あ い

は、利用者
り よ う し ゃ

はかかった費用
ひ よ う

の 1割
わり

を負担
ふ た ん

す 

ることとなります。 

 

（６）介護
か い ご

保険料
ほけんりょう

について 

(a)65歳
さ い

以上
い じ ょ う

の場合
ば あ い

  

所得
しょとく

等
とう

に応
おう

じて市
し

が保険料
ほけんりょう

を 10段階
だんかい

に設定
せってい

します。支払
しはらい

方法
ほうほう

については、

老齢
ろうれい

（退職
たいしょく

）・遺族
い ぞ く

・障害
しょうがい

年金
ねんきん

が月額
げつがく

１万
まん

５千円
せんえん

（年額
ねんがく

18万円
まんえん

）以上
いじょう

の方
かた

は年金
ねんきん

から天引
て ん び

きされます。 

それ以外
い が い

の方
かた

は市
し

から納入
のうにゅう

通知書
つ う ち し ょ

を送付
そ う ふ

いたしますので、個別
こ べ つ

に納付書
の う ふ し ょ

で

納
おさ

めることとなります。 

 

(b)40歳
さい

以上
いじょう

65歳
さい

未満
み ま ん

で医療
いりょう

保険
ほ け ん

に加入
かにゅう

している場合
ば あ い

 

加入
かにゅう

している医療
いりょう

保険
ほ け ん

の算定
さんてい

方法
ほうほう

に基
もと

づいて保険料
ほけんりょう

を設定
せってい

します。支払
しはらい

方法
ほうほう

については、医療
いりょう

保険料
ほけんりょう

と一括
いっかつ

して納
おさ

めることとなります。 

 

 

問合先
といあわせさき

・相談
そうだん

：米沢市役所
よねざわしやくしょ

高齢
こうれい

福祉課
ふ く し か

 電話
で ん わ

22－5111(代
だい

) 

        （保険料
ほけんりょう

について 国保
こ く ほ

年金課
ね ん き ん か

へ） 
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Ⅸ その他
た

の情報
じょうほう

 
 

１ 米沢
よ ね ざ わ

鷹山
よ う ざ ん

大学
だ い が く

 

   置賜
おきたま

総合
そうごう

文化
ぶ ん か

センターやコミュニティセンターなどの公共
こうきょう

施設
し せ つ

で、市民
し み ん

の方々
かたがた

を対象
たいしょう

に、趣味
し ゅ み

の講座
こ う ざ

をはじめいろいろな 催
もよお

しを実施
じ っ し

しています。 

   なお、開催
かいさい

予定
よ て い

の講座
こ う ざ

等
とう

は、家庭
か て い

に配布
は い ふ

される鷹山
ようざん

大学
だいがく

ガイドブックや

ホームページ等
など

で確認
かくにん

できます。 

   問合先
といあわせさき

：米沢市
よ ね ざ わ し

教育
きょういく

委員会
い い ん か い

社会
しゃかい

教育課
きょういくか

 電話
で ん わ

21－6111(代
だい

)  

       または各
かく

コミュニティセンターへ 

 

２ 図書館
と し ょ か ん

 

市立
し り つ

米沢
よねざわ

図書館
と し ょ か ん

はナセＢＡにあります。 

開館日
か い か ん び

、閉館
へいかん

時間
じ か ん

は、次
つぎ

のとおりです。 

  火曜
か よ う

日
び

～金曜日
き ん よ う び

  10：00～20:00（10月
がつ

～3月
がつ

は 19:00 まで） 

  土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

      9：00～19:00 

休館
きゅうかん

日
び

は、次
つぎ

のとおりです。 

  毎月
まいつき

第
だい

４木曜日
も く よ う び

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

、特別
とくべつ

蔵書
ぞうしょ

点検
てんけん

期間
き か ん

 

  

 問合
といあわ

せ：市立
し り つ

米沢
よねざわ

図書館
と し ょ か ん

 電話
で ん わ

26－3010 

      米沢市
よ ね ざ わ し

中央 1－10－6   

  

３ 視聴覚
し ち ょ う か く

センター 

視聴覚
しちょうかく

センターでは、機材
き ざ い

・教材
きょうざい

を貸
か

し出
だ

ししています。借
か

りる場合
ば あ い

は、

電話
で ん わ

で事前
じ ぜ ん

に予約
よ や く

するか、直接
ちょくせつ

視聴覚
しちょうかく

センターに出向
で む

いて申
もう

し込
こ

んでくだ

さい。 

申込
もうしこ

み：視聴覚
しちょうかく

センター  電話
で ん わ

21－6111 

       米沢市
よ ね ざ わ し

金池
かないけ

3－1－14 置賜
おきたま

総合
そうごう

文化
ぶ ん か

センター1階
かい

  

    ・月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

 8:30～17:15、貸出
かしだし

期間
き か ん

 4日間
にちかん
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４ 公共
こうきょう

施設
し せ つ

等
と う

一覧
い ち ら ん

 

施
し

 設
せつ

 名
めい

 住
じゅう

  所
しょ

 電話番号
で ん わ ば ん ご う

 

米沢市
よ ね ざ わ し

役所
やくしょ

 金池
かないけ

５－２－２５ ２２－５１１１ 

すこやかセンター 

もくいくひろば 
西
にし

大通
おおどおり

１－５－６０ ２４－８１８１ 

置賜
おきたま

総合
そうごう

支庁
しちょう

 金池
かないけ

７－１－５０ ２６－６０００ 

米沢
よねざわ

合同
ごうどう

庁舎
ちょうしゃ

（ハローワーク） 金池
かないけ

３－１－３９ ２２－８１５５ 

置賜
おきたま

保健所
ほ け ん じ ょ

 金池
かないけ

７－１－５０ ２２－３０００ 

米沢
よねざわ

税務
ぜ い む

署
しょ

 門東町
もんとうまち

１－１－９ ２２－６３２０ 

法務局
ほうむきょく

米沢
よねざわ

支局
しきょく

 金池
かないけ

７－４－３３ ２２－２１４８ 

アクティー米沢
よねざわ

 西
にし

大通
おおどおり

１－５－５ ２１－５６５５ 

置賜
おきたま

総合
そうごう

文化
ぶ ん か

センター 

（青年
せいねん

の家
いえ

）（中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

） 

金池
かないけ

３－１－１４ ２１－６１１１ 

 

中部
ちゅうぶ

コミュニティセンター 丸
まる

の内
うち

２－１－３５ ２６－４３００ 

西部
せ い ぶ

     〃 直江
な お え

町
ちょう

５－９ ２２－５７５８ 

南部
な ん ぶ

     〃 本町
ほんちょう

２－４－２８ ２４－２０１１ 

東部
と う ぶ

     〃 花沢
はなざわ

町
ちょう

１－２－３８－６ ３７－８０２５ 

北部
ほ く ぶ

     〃 中央
ちゅうおう

 ６－１－２１ ２２－１８１１ 

愛宕
あ た ご

     〃 古志田町
ふ る し だ ま ち

７６－３ ３８－２８７７ 

万世
ばんせい

     〃 八幡原
はちまんぱら

５－４１４９－９ ２８－５３８１ 

広
ひろ

幡
はた

     〃 広
ひろ

幡
はた

町上
まちかみ

小菅
こ す げ

１３９４－７ ３７－５２７６ 

六郷
ろくごう

     〃 六郷町一
ろくごうまちひとつ

漆
うるし

６８－２ ３７－５２７８ 

塩井
し お い

     〃    塩井
し お い

町
まち

塩野
し お の

２０６８－１ ２２－５３８０ 

窪田
く ぼ た

     〃 窪田町
く ぼ た ま ち

窪田
く ぼ た

５９８－２ ３７－５０４４ 

三沢
み さ わ

     〃 簗沢
やなざわ

１７７６－１ ３２－２００５ 

田沢
た ざ わ

     〃 大字
おおあざ

口
くち

田沢
た ざ わ

２３７５－１ ３１－２１１１ 

山上
やまかみ

     〃 大字
おおあざ

関根
せ き ね

４８０ ３５－２１１０ 

上郷
かみごう

     〃 大字
おおあざ

川井
か わ い

３８６９ ２８－３４０１ 

南原
みなみはら

     〃 大字
おおあざ

南原
みなみはら

猪苗代町
い な わ し ろ ま ち

2910-2 ３８－２３０１ 

松川
まつかわ

     〃 通町
とおりまち

６－１４－２５ ２６－８５８０ 

市民
し み ん

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

 中央
ちゅうおう

１－１０－２ ２３－８５１０ 

座
ざ

の文化
ぶ ん か

伝承館
でんしょうかん

 丸の内
ま る  う ち

１－３－４８ ２３－８００９ 

ナセＢＡ 

①市立米沢図書館 

②よねざわ市民ギャラリー 
中央
ちゅうおう

１－１０－６ 

 

①２６－３０１０ 

②２２－６４００ 

伝国
でんこく

の杜
もり

 

（上杉
うえすぎ

博物館
はくぶつかん

・置賜
おきたま

文化
ぶ ん か

ホール）  

丸の内
ま る  う ち

１－２－１ ２６－８０００ 

 

児童
じ ど う

会館
かいかん

 丸の内
ま る  う ち

１－３－４７ ２３－０１６１ 

市営
し え い

体育館
たいいくかん

・武道館
ぶ ど う か ん

 金池
かないけ

３－１－６２ ２３－０６６４ 

市営
し え い

プール 徳
とく

町
まち

３３３ ２４－５８３３ 

市営
し え い

人工
じんこう

芝
しば

サッカーフィールド 塩井
し お い

町
まち

塩野
し お の

１３５０ ２２－０００７ 

市営
し え い

陸上
りくじょう

競技場
きょうぎじょう

 通町
とおりまち

６－１４－５ ２１－０１４２ 
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市営
し え い

相撲場
すもうじょう

 金池
かないけ

５－１－３６ ２３－０６６４ 

市営
し え い

西部
せ い ぶ

野球場
やきゅうじょう

 直江
な お え

町
ちょう

５－８６ ２２－９９４０ 

市営
し え い

弓 道 場
きゅうどうじょう

 塩井
し お い

町
まち

塩野
し お の

１５０３ ２１－８９２３ 

市営
し え い

野球場
やきゅうじょう

（皆川
みながわ

球 場
きゅうじょう

） 塩井
し お い

町
まち

塩野
し お の

１３６９ ２４－８９８９ 

市営
し え い

多目的
た も く て き

屋内
おくない

運動場
うんどうじょう

・ 

多目的
た も く て き

グラウンド 

塩井
し お い

町
まち

塩野
し お の

１３５７－３ ２２－３７６８ 

市営
し え い

北村
きたむら

公園
こうえん

テニスコート 金池
かないけ

４－３７３０－１ ２３－０６６４ 

市営
し え い

八幡原
はちまんぱら

体育館
たいいくかん

 八幡原
はちまんぱら

５－４１４９－１０ ２９－０３３０ 

八幡原
はちまんぱら

緑地
りょくち

テニスコート 八幡原
はちまんぱら

５－４８０６－１ ２８－３４５８ 

八幡原
はちまんぱら

緑地
りょくち

野球場
やきゅうじょう

 八幡原
はちまんぱら

５－５２７５－４ ２９－０３３０ 

河川
か せ ん

緑地
りょくち

野球場
やきゅうじょう

 

河川
か せ ん

緑地
りょくち

サッカー 場
じょう

 

東
ひがし

２丁目
ちょうめ

地内
ち な い

 開 場 中
かいじょうちゅう

 

２１－０１４２ 

閉 場 中
へいじょうちゅう

 

２２－３７６８ 

成島
なるしま

ワクワクランド 広
ひろ

幡
はた

町
まち

成島
なるしま

２１０７－１０４ 開園
かいえん

時
じ

のみ 

３７－２１２１ 

テクノプラザ米沢
よねざわ

 八幡原
はちまんぱら

５－４１４９－８ ２８－５１５１ 
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５ 年号
ね ん ご う

早見表
は や み ひ ょ う

 

年号
ねんごう

 西暦
せいれき

 年号
ねんごう

 西暦
せいれき

 年号
ねんごう

 西暦
せいれき

 

大正 10 年 1921 年 昭和 29 年 1954 年 昭和 62 年 1987 年 

大正 11 年 1922 年 昭和 30 年 1955 年 昭和 63 年 1988 年 

大正 12 年 1923 年 昭和 31 年 1956 年 平成
へいせい

元年
がんねん

 1989 年 

大正 13 年 1924 年 昭和 32 年 1957 年 平成 2 年 1990 年 

大正 14 年 1925 年 昭和 33 年 1958 年 平成 3 年 1991 年 

昭和
しょうわ

元年
がんねん

 1926 年 昭和 34 年 1959 年 平成 4 年 1992 年 

昭和 2 年 1927 年 昭和 35 年 1960 年 平成 5 年 1993 年 

昭和 3 年 1928 年 昭和 36 年 1961 年 平成 6 年 1994 年 

昭和 4 年 1929 年 昭和 37 年 1962 年 平成 7 年 1995 年 

昭和 5 年 1930 年 昭和 38 年 1963 年 平成 8 年 1996 年 

昭和 6 年 1931 年 昭和 39 年 1964 年 平成 9 年 1997 年 

昭和 7 年 1932 年 昭和 40 年 1965 年 平成 10 年 1998 年 

昭和 8 年 1933 年 昭和 41 年 1966 年 平成 11 年 1999 年 

昭和 9 年 1934 年 昭和 42 年 1967 年 平成 12 年 2000 年 

昭和 10 年 1935 年 昭和 43 年 1968 年 平成 13 年 2001 年 

昭和 11 年 1936 年 昭和 44 年 1969 年 平成 14 年 2002 年 

昭和 12 年 1937 年 昭和 45 年 1970 年 平成 15 年 2003 年 

昭和 13 年 1938 年 昭和 46 年 1971 年 平成 16 年 2004 年 

昭和 14 年 1939 年 昭和 47 年 1972 年 平成 17 年 2005 年 

昭和 15 年 1940 年 昭和 48 年 1973 年 平成 18 年 2006 年 

昭和 16 年 1941 年 昭和 49 年 1974 年 平成 19 年 2007 年 

昭和 17 年 1942 年 昭和 50 年 1975 年 平成 20 年 2008 年 

昭和 18 年 1943 年 昭和 51 年 1976 年 平成 21 年 2009 年 

昭和 19 年 1944 年 昭和 52 年 1977 年 平成 22 年 2010 年 

昭和 20 年 1945 年 昭和 53 年 1978 年 平成 23 年 2011 年 

昭和 21 年 1946 年 昭和 54 年 1979 年 平成 24 年 2012 年 

昭和 22 年 1947 年 昭和 55 年 1980 年 平成 25 年 2013 年 

昭和 23 年 1948 年 昭和 56 年 1981 年 平成 26 年 2014 年 

昭和 24 年 1949 年 昭和 57 年 1982 年 平成 27 年 2015 年 

昭和 25 年 1950 年 昭和 58 年 1983 年 平成 28 年 2016 年 

昭和 26 年 1951 年 昭和 59 年 1984 年 平成 29 年 2017 年 

昭和 27 年 1952 年 昭和 60 年 1985 年 平成 30 年 2018 年 

昭和 28 年 1953 年 昭和 61 年 1986 年 平成 31 年 2019 年 
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