
ワクチンの副反応・医学的な相談はこちらへ 山形県新型コロナワクチンコールセンター☎0120-567-690（フリーダイヤル）
■�受付時間／８時 30 分～ 18 時（土日・祝日も実施）

■問合せ／米沢市新型コロナワクチンコールセンター☎ 27-0301

接種対象者に 11 月から接種券を送付します。

３回目のワクチン接種

Ｈ
28
年
度

Ｈ
29
年
度

Ｈ
30
年
度

1000万円

1100万円

1200万円

1300万円

1400万円

Ｒ
１
年
度

１
３
４
０
万
円

１
２
８
９
万
円

１
２
２
３
万
円

１
１
９
４
万
円

１
２
０
４
万
円

Ｒ
２
年
度

0
2,000
4,000
6,000
8,000
10,000
12,000 接種者

対象者

90代～80代70代60代50代40代30代20代10代

0
2,000 人
4,000 人
6,000 人
8,000 人
10,000 人
12,000 人

90代～80代70代60代50代40代30代20代10代

（人）

接種開始時期

※詳細は決定次第お知らせいたします。

！
ワクチン接種がまだの場合は？

ワクチン接種が済んでいない人で
これから接種を希望する場合は、
米沢市新型コロナワクチンコール
センターに  11月20日㈯まで
ご相談ください。今後、ワクチン
接種の日程を調整します。

新型コロナウイルスワクチン２回目接種から、概ね8か月
以上経過した人。

12月から医療従事者→高齢者と順次３回目接種を行います。

「感染症対策を徹底しながら、楽しく米沢を盛り上げていきましょう！」市民の皆様へ

　日頃より市民の皆様には新型コロナウイルス感染症対策にご協力いただき、心から感謝申し上げます。
　山形県では、新規感染者数の減少などにより、10月 26日に県独自の注意・警戒レベルを「レベル２（注意）」に引き
下げました（11月５日現在も同じ）。また、本市では上に記載のとおりワクチン接種も進んでいます。
　このような状況を踏まえ、市民の皆様には、感染症対策を徹底しながら、会食やイベント、地域活動などの段階的な
再開をご検討くださいますようお願いいたします。地域の飲食店や宿泊施設などをご利用いただき、楽しく米沢を盛り
上げていきましょう。

接種対象者

米沢市の年代別ワクチン接種状況

71.4％

11/1現在 対象者

接種者

％ 接種率
対象人数に対し、２回目ま
たは１回目のワクチン接種
を終了した人の割合

74.5％ 75.1％
81.2％ 84.8％ 90.8％ 93.5％

93.3％

88.9％

No.1628  2021.11.15

生 活 情 報 版

◆くらしNAVI・消費生活コラム（p.1-4）　◆乳幼児健診など・無料相談（p.5）
◆情報交差点（p.6-7）　◆情報カレンダー（p.8）

市役所へのお問い合わせはこちら☎ 22-5111（代表）

今号の内容

新型コロナウイルスワクチン接種情報
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2211--66667777  ☎ 
米沢市下花沢3丁目10-26 施工事例 は HH  PP  から 

石附硝子  

結結露露だだけけじじゃゃなないい結結露露だだけけじじゃゃなないい!!!!  !!!!  
家家計計ににももややささししいい家家計計ににももややささししいい!!!!!!!!    

破れていた障子紙をプラマードＵに
工事してもらったら、ストーブ１台
で二部屋とも暖かくなりました。 
以前は各部屋にストーブが必要だっ
たのです。我が家にとって大いに
グッドです♪     ～～ＴＴ様より～～ 
  うれしいお便りをいただきました 

腰腰痛痛予予防防ののたためめのの

ボボデディィメメカカニニククススをを学学ぼぼうう

高齢者温泉利用福祉事業

お申込み：☎32-2990

場所：小町の湯やまぼうし 赤芝町
日程：１２月１０日（金）

料金：５００円（税込）入浴付
受付直通：☎22-6288

㈱菊地組 ※６５歳以上の方が対象です

１０時～１２時

22021.11.15

米沢の生活をナビゲーション！市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）

催
し
物

募
集

補
助
金

　
女
性
に
対
す
る
暴
力
を

　
な
く
す
運
動
パ
ネ
ル
展
な
ど

　
パ
ネ
ル
展

11
月
15
日
㈪
～
19
日
㈮

ナ
セ
Ｂ
Ａ

　
旧
米
沢
高
等
工
業
学
校
本
館

　
パ
ー
プ
ル
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

 

11
月
18
日
㈭
～
25
日
㈭

日
没
～
22
時

山
形
大
学
工
学
部
地
内

地
域
振
興
課
若
者
支
援
担
当

　
米
沢
市
成
人
式

11
月
28
日
㈰
14
時
開
式

市
民
文
化
会
館

【
参
加
す
る
皆
さ
ん
へ
】

〇 

２
週
間
前
か
ら
出
席
票
へ
の
健
康

状
態
の
記
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
家
庭
内
に
お
い
て
も
感
染

防
止
対
策
と
体
調
管
理
を
徹
底
の

上
、
当
日
は
参
加
者
全
員
不
織
布

マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

今
後
の
状
況
に
よ
り
、
開
催
方

法
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

総
務
課
総
務
担
当

　
き
ら
ら
ク
ラ
ブ
米
沢

　
作
品
展
示
会

　

き
ら
ら
ク
ラ
ブ
米
沢（
米
沢
市

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
）
会
員
の
作

品
を
展
示
し
ま
す
。

�

11
月
30
日
㈫
～
12
月
１
日
㈬

　
10
時
～
16
時

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

 

米
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会  

☎（
24
）
７
８
８
１
ま
た
は
高

齢
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
担
当

　
笑
い
ヨ
ガ
セ
ミ
ナ
ー
in
米
沢

12
月
８
日
㈬
10
時
～
60
分
程
度

置
賜
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

市
民
限
定

20
人（
先
着
順
）

無
料

 
電
話
・
FAX
・
メ
ー
ル
で
氏
名
、

住
所
、
電
話
番
号
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ス
ポ
ー
ツ
課
健
康
ス
ポ
ー
ツ
担
当

　
ご
っ
つ
お
う
味
噌
料
理

　
コ
ン
テ
ス
ト�

レ
シ
ピ

12
月
15
日
㈬

 

味
噌
を
使
っ
た
レ
シ
ピ
を
応
募

し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、

応
募
用
紙
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
※ 

応
募
用
紙
は
、
各
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
米
沢

観
光
Ｎ
ａ
ｖ
ｉ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

 

小
野
川
温
泉
女
将
会
☎（
32
）

２
７
４
０
ま
た
は
観
光
課
観
光

企
画
担
当

　
令
和
３
年
度
第
４
期

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
有
料
広
告

■�

掲
載
期
間
／
１
月
１
日
～
３
月
31

日
※
１
ヶ
月
単
位
で
掲
載
可
能

１
月
１
枠
１
万
円

 

１
月
か
ら
掲
載
：
11
月
30
日
㈫

２
月
か
ら
掲
載
：
12
月
28
日
㈫

３
月
か
ら
掲
載
：
１
月
31
日
㈪

 

持
参
ま
た
は
郵
送
で
申
込
書
を

提
出
。
申
込
書
は
担
当
課
に
あ

る
ほ
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
入
手
可
。

 

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
担
当

　
緊
急
事
業
継
続
応
援
支
援
金

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
再

拡
大
に
伴
い
、
経
営
に
大
き
な
影

響
を
受
け
て
い
る
事
業
者
に
対
し
、

応
援
支
援
金
を
給
付
し
ま
す
。

■�

支
援
金
の
額
／
①
宿
泊
業
：
収

容
人
数
50
人
以
上
30
万
円
、
収

容
人
数
50
人
未
満
20
万
円
、
収

容
人
数
20
人
未
満
10
万
円
②
宿

泊
業
以
外
：
個
人
事
業
主
10
万

円
、
法
人
20
万
円

■�

実
施
期
間
／
１
月
31
日
㈪
ま
で

■�

対
象
業
種
／
飲
食
サ
ー
ビ
ス
業
、

宿
泊
業
、
旅
行
業
、
小
売
・
卸

売
業
、
運
転
代
行
業
、
療
術
業
、

洗
濯
業
、
理
容
・
美
容
業
、
公

衆
浴
場
業
、
写
真
業
、
娯
楽
業

■�

申
請
要
件
／
令
和
３
年
７
～
９

月
の
い
ず
れ
か
ひ
と
月
の
売
上

げ
が
令
和
元
年
か
２
年
の
同
月

比
で
20
％
以
上
減
少
し
て
い
る
こ

と
。
本
支
援
金
給
付
後
も
事
業

を
継
続
す
る
意
思
が
あ
る
こ
と
。

 

申
請
書
類
を
商
工
課
宛
て
に
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。
※
申
請
書

類
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　
応
援
支
援
金
ペ
ー
ジ

　
　
　
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
▼

商
工
課
商
業
振
興
担
当

　
中
小
企
業
新
展
開
促
進

　
事
業
費
補
助
金

　

ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
に
対
応
す
る
た

め
、
新
分
野
展
開
や
業
態
・
業
種
転

換
、事
業
再
編
な
ど
を
支
援
し
ま
す
。

 

本
市
に
事
業
所
な
ど
を
有
し
て

い
る
中
小
企
業
お
よ
び
小
規
模

事
業
者
で
米
沢
商
工
会
議
所
の

支
援
を
受
け
て
新
た
な
事
業
展

開
に
取
り
組
む
事
業
者

■�

対
象
経
費
／
新
分
野
展
開
や
業

態
転
換
、
事
業
・
業
種
転
換
、

事
業
再
編
な
ど
に
要
す
る
経
費

■�

補
助
額
／
１
事
業
所
あ
た
り

１
０
０
万
円（
上
限
）補
助
率
３

分
の
２
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｢真心こめた介護で  

その人らしく楽しい生活を｣ 
なごみグループ 

有限会社 なごみの部屋  
米沢市門東町  2-8-38 ☎22-7557

株式会社 カ ル ム 
米沢市東大通 1-2-34-2 ☎37-1730 

ホームページはこちらからhttps://nagomi-calm.com

3 2021.11.15

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物

福
祉

そ
の
他

 

２
月
28
日
㈪
※
た
だ
し
、
予
算

額
に
達
し
次
第
終
了
。

 

米
沢
商
工
会
議
所
☎（
21
）

５
１
１
１
ま
た
は
商
工
課
工
業

労
政
担
当

　
令
和
３
年
米
価
下
落
対
策

　
緊
急
資
金

　
令
和
３
年
産
米
の
概
算
金
減
額

な
ど
で
収
入
が
減
少
し
た
農
業
者

は
、
令
和
３
年
米
価
下
落
対
策
緊

急
資
金
を
利
用
で
き
ま
す
。
貸
付

期
間
は
３
月
31
日
㈭
ま
で
で
す
。

　
詳
細
は
最
寄
の
融
資
取
扱
金
融

機
関
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

 

農
政
課
農
産
担
当

　
介
助
が
必
要
な
人
の
入
浴
日

�

12
月
１
日
㈬
、
１
月
12
日
㈬
、

２
月
２
日
㈬
10
時
～
16
時

小
町
の
湯
や
ま
ぼ
う
し

 

①
概
ね
60
歳
以
上
で
介
助
が
必
要

な
人
②
身
体
に
障
が
い
が
あ
る
人

■�

利
用
条
件
／
付
添
人
が
同
行
し

介
助
で
き
る
こ
と
。

３
０
０
円
※
付
添
人
は
無
料

 

介
助
者
が
待
機
し
て
い
ま
す
。

一
般
の
人
の
入
浴
も
可
。
送
迎

は
要
相
談
。

 

小
町
の
湯
や
ま
ぼ
う
し（
赤
芝

町
）☎（
32
）
２
９
９
０（
木
曜

日
を
除
く
平
日
10
時
～
16
時
）

高
齢
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
担
当

　
元
気
回
復
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き

　
ク
ー
ポ
ン
券
事
業

　
市
内
飲
食
店
や
小
売
店
な
ど
で

利
用
で
き
る
「
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き

ク
ー
ポ
ン
券
」
を
発
行
し
ま
す
。

 

額
面
２
千
円（
販
売
額
千
円
：

プ
レ
ミ
ア
ム
１
０
０
％)

■�
実
施
期
間
／
11
月
28
日
㈰
～
２

月
28
日
㈪

 

米
沢
商
工
会
議
所
☎（
21
）

５
１
１
１
ま
た
は
商
工
課
商
業

振
興
担
当

　
地
盤
沈
下
を
防
ぐ
た
め

　
地
下
水
は
適
切
な
利
用
を

　
地
下
水
の
約
７
割
が
降
雪
期
に

く
み
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
一
度
に
大
量
の
地
下
水
が
く
み

上
げ
ら
れ
る
と
地
盤
が
沈
下
す
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
地
盤
沈
下

を
防
ぐ
た
め
、
消
雪
用
地
下
水
の

節
水
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

【
地
盤
沈
下
の
対
策
】

①�

く
み
上
げ
量
を
減
ら
す
。
地
下

水
の
こ
ま
め
な
出
し
・
止
め
が

第
一
で
す
。
ま
た
、
降
雪
セ
ン

サ
ー
の
設
置
が
有
効
で
す
。

②�

雨
水
な
ど
が
地
下
浸
透
量（
涵か
ん

養よ
う
量
）を
増
や
す
。
雨
水
浸
透
ま

す
や
還
元
井
戸
な
ど
を
設
置
す

る
方
法
が
あ
り
ま
す
。

環
境
生
活
課
環
境
担
当

　

灯
油
の
取
扱
に
注
意

　
冬
期
間
は
灯
油
な
ど
の
油
流
出
事

故
が
多
く
な
り
ま
す
。
油
流
出
事
故

は
河
川
の
水
質
を
悪
化
さ
せ
、
生
態

系
に
大
き
な
影
響
を
与
え
る
ほ
か
、

原
因
者
が
処
分
費
用
を
負
担
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
流
出
事
故
発
生
時
、
ま
た
は
発

見
し
た
場
合
は
、
市
役
所
・
消
防

署
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

環
境
生
活
課
環
境
担
当

　
市
議
会
12
月
定
例
会

�

12
月
２
日
㈭
～
21
日
㈫（
予

定
）

■�

請
願
提
出
期
限
／
11
月
25
日
㈭

17
時

※ 
日
程
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
市
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

議
会
事
務
局
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

議
会
事
務
局

　
置
賜
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

　
ホ
ー
ル
の
貸
出
停
止

　
貸
出
を
一
時
停
止
し
ま
す
。
ご

不
便
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
。

１
月
４
日
㈫
か
ら
当
面
の
間

■�

理
由
／
経
年
劣
化
に
よ
る
ホ
ー
ル

舞
台
照
明
設
備
の
故
障
の
た
め
。

社
会
教
育
課
指
導
管
理
担
当

　
人
権
週
間

�

12
月
４
日
㈯
～
10
日
㈮

　
法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員

連
合
会
は
、
世
界
人
権
宣
言
が
採

択
さ
れ
た
翌
年（
昭
和
24
年
）
か

ら
、
毎
年
12
月
10
日
の
人
権
デ
ー

を
最
終
日
と
す
る
１
週
間
を
人
権

週
間
と
定
め
、
人
権
尊
重
思
想
の

普
及
高
揚
の
啓
発
活
動
を
展
開
し

て
い
ま
す
。

総
務
課
行
政
担
当

　
お
ま
つ
り
広
場
駐
車
場
の

　
適
切
な
利
用
を

　
防
犯
上
の
問
題
や
冬
期
間
は
除

雪
作
業
の
支
障
に
な
る
た
め
、
昼

夜
問
わ
ず
長
時
間
駐
車
は
、
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。

■
利
用
時
間
／
８
時
～
22
時
30
分

観
光
課
観
光
施
設
担
当

　
市
民
課
窓
口
延
長
日

　

11
月
23
日
㈫
が
祝
日
の
た
め
、

翌
24
日
㈬
に
市
民
課
窓
口
サ
ー
ビ

ス
を
18
時
30
分
ま
で
延
長
し
ま
す
。

■�

取
扱
業
務
／
各
種
証
明
書
の
発

行
業
務
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
関
係

手
続
※
一
部
発
行
で
き
な
い
証

明
書
が
あ
り
ま
す
。

市
民
課
証
明
担
当
、
記
録
担
当
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◆ フルタイム・パートタイム、どちらでも可能です。
◆ ブランクある方も、初心者の方も大歓迎！
◆ 月と 月の年 回、賞与を支給します。
◆ 〝子の看護休暇〟は無給ではなく、有給で付与！
子育て中の方にも安心して就労いただけます。

募集しています！

米沢市大字笹野 養護老人ホーム 星の村
TEL 0238-38-3011

この地に根ざして95年。
私たちは、ひたすら地域福祉と向合い、今を見つめ、過ごしてきました。

42021.11.15

米沢の生活をナビゲーション！市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）

税
金

事例

アドバイス

就寝中に寝返りを打った際、足元に置いていた衣類
が電気ストーブに接触し出火してしまった。

電気ストーブ類は、炎が出ていないため安全に見えますが、熱がある
ので火災の危険があります。ストーブの近くに燃えやすいものを置いたり、ス
トーブで衣類を乾かしたりしないようにしましょう。寝るときは必ずスイッチ
を切ってください。■問合せ／消費生活センター☎ 40-0525

暖房器具での火災に
気を付けて！ 借金に関する無料法律相談会

弁護士による無料の相談会です。
■日時／ 11 月 25 日㈭ 18 時～ 20 時
■場所／市役所相談室
■�予約・問合せ／消費生活センター 

☎ 40-0525
※ 事前相談が必要です。11 月 19 日㈮

までご相談・ご予約ください。

市
営
・
県
営
住
宅

入
居
者
募
集

【
市
営
住
宅
】

■�

募
集
期
間
／
11
月
15
日
㈪
～
19
日
㈮

■
入
居
時
期
／
12
月
24
日
㈮

 

市
営
住
宅
指
定
管
理
者（
門

東
町
３
丁
目
３-

１
）☎（
40
）

８
７
０
０
※
日
曜
・
祝
日
を
除

く
９
時
～
18
時

【
県
営
住
宅
】

■�

募
集
期
間
／
12
月
１
日
㈬
～
７
日
㈫

■�

募
集
住
宅
／
太
田
町
、
春
日
、

中
田
第
一
、
相
生
、
他
４
団
地

■�

入
居
時
期
／
２
月
上
旬

 

県
営
住
宅
指
定
管
理
者
㈱

西
王
不
動
産（
置
賜
総
合
支
庁

内
）
☎（
24
）
２
３
３
２
※
土

曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
10
時

～
17
時

団地名 部屋数 戸数 家賃（円） 区分

窪田 6-6-6 1 17,300 ～ 34,100 一般

窪田 8-6-4.5 1 16,200 ～ 31,900 一般

窪田 8-8-6 2 24,500 ～ 48,100 一般

太田町 8-6-6 5 24,900 ～ 50,000 一般

※家賃は収入により決定

　
市
税
な
ど
の
納
付
期
限

 
市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
、
介

護
保
険
料
の
第
６
期
分
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料（
普
通
徴

収
の
人
）の
第
５
期
分

■�

納
期
限
／
11
月
30
日
㈫

【
市
税
な
ど
の
納
付
窓
口
】

　
次
の
金
融
機
関
全
て
の
本
支
店
・

出
張
所（
平
日
９
時
～
15
時
）で
納

付
ま
た
は
口
座
振
替
が
で
き
ま
す
。

・
荘
内
銀
行
・
山
形
銀
行
・
東
邦
銀

行
・
き
ら
や
か
銀
行
・
米
沢
信
用

金
庫
・
東
北
労
働
金
庫
・
山
形
第

一
信
用
組
合
・
山
形
お
き
た
ま
農

業
協
同
組
合
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

※ 

専
用
の
納
付
書
で
全
国
の
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
ア
プ
リ
な
ど
で
も
納
付

が
可
能
で
す
。
詳
細
は
納
付
書

の
裏
面
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

納
税
課
管
理
担
当

所得税と市・県民税？収入と扶養の関係って？
―�暮らしを支える税の疑問にお答えします�―

Q「所得税」と「市・県民税」の違いって？
A 「所得税」は国税（国に納める税金）で、その年の所得に対して課税されます。
「市・県民税」は地方税（市・県に納める税金）で、前年の所得に対して課税さ
れます。
Q「確定申告」と「市・県民税申告」は何が違うの？
A�所得税の申告が「確定申告」、市・県民税の申告が「市・県民税申告」です。

所得税は、年末調整の他に、所得税の納付や還付がある場合に、「確定申告書」
で国に申告を行います。一方、市・県民税は、１月下旬に「市・県民税申告
書」をお送りしますので、申告期間に申告してください。なお「確定申告書」
を提出した場合は、市役所への「市・県民税申告書」は不要です。
Q給与収入がいくらまでなら扶養に入れるの？
A�１月１日から 12 月 31日までの給与収入が 103 万円以内であれば、税金上の扶

養に入ることができます。ただし、給与収入が 93 万円以上の人は、市・県民税
の均等割が課税されることがあります。なお、扶養には入れなくても、納税義
務者および配偶者の所得金額によって配偶者特別控除を受けることができます。
■ご不明な点はお問い合わせください
　所得税⇒米沢税務署☎ 22-6320　市・県民税⇒税務課市民税担当
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多機能型 融雪ネット 淡雪 あわ
　ゆき

つらら・雪庇つらら・雪庇

㈱日建設備 http://www.淡雪.net

　まずは、ご相談下さい！
超軽量！手軽に使いたい場所へせっ　ぴ

　　　　　　で
お困りではありませんか？

http://www.setsubi.co.jp
米沢市万世町片子266
 ☎(0238)21-4300
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日時 対象 内容
12/24 ㈮ 13 時 30 分～ 15 時 30 分 妊婦、０～６か月頃の親子 体重測定、個別相談（助産師・保健師・栄養士）

◆持ち物／母子健康手帳、健診票、外出に必要なもの（バスタオル・オムツなど）

■

問合せ／健康課（すこやかセンター内）☎ 24-8181　
■場所／すこやかセンター（４か月児健診除く）　■休館日／ 12 月 12 日㈰

◆持ち物／母子健康手帳、外出に必要なもの（バスタオル・オムツなど）

※新型コロナウイルス感染症の影響で、内容が変更になる場合があります。

名称 場所 日時 問合せ

法律相談（予約制）
市役所相談室 12/3 ㈮・17 ㈮　13 時 30 分～ 16 時

※予約は７日前から 秘書広報課☎ 22-5111

勤労者福祉会館 12/16 ㈭　11時～ 14 時 30 分※予約は前月15 日から 勤労者福祉協会☎ 21-5250

こまりごと人権相談
市役所相談室 12/14 ㈫　13 時 30 分～ 16 時

法務局米沢支局☎ 22-2148
法務局米沢支局 毎週月・金　9 時～ 16 時

行政相談 市役所相談室 12/15 ㈬　13 時 30 分～ 16 時 秘書広報課☎ 22-5111
登記相談 市役所相談室 12/2 ㈭　10 時～ 12 時※受付 11 時まで 秘書広報課☎ 22-5111
交通事故・相続・遺言・
各種手続全般 市役所相談室

12/6 ㈪　13 時～ 15 時 行政書士会米沢分会
☎ 28-597112/20 ㈪　10 時～ 12 時、13 時～ 15 時

家庭児童相談 市役所相談室 毎週月～金　8 時 30 分～ 17 時 子ども家庭課☎ 22-5111
婦人相談（母子家庭） 市役所相談室 毎週月～金　8 時 30 分～ 17 時 子ども家庭課☎ 22-5111
高齢者総合相談 市役所高齢福祉課 毎週月～金　8 時 30 分～ 17 時 高齢福祉課☎ 22-5111

【全員参加】乳幼児健診・教室

【自由参加】おやこ広場

乳 幼 児 健 診

名称 対象児 日程 受付時間 お知らせ
４か月児健診 市指定機関（小児科）で個別健診となります。

７か月児健康教室
R3/4/6 ～ 4/22 生 12/3 ㈮ ①９時 

②９時 40 分 受付は、３密を避けるため人数制限を設けなが
ら案内します。また、来場の際はマスクの着用
をお願いします。
※詳細はお送りした通知をご覧ください。

R3/4/23 ～ 5/10 生 12/17 ㈮

１歳８か月児健診
R2/4/9 ～ 4/29 生 12/14 ㈫

① 12 時 50 分
② 13 時 20 分
③ 13 時 40 分

R2/4/30 ～ 5/21 生 12/22 ㈬

３歳児健診
H30/5/23 ～ 6/15 生 12/7 ㈫

H30/6/16 ～ 6/30 生 12/8 ㈬
※該当日に受診できない場合は健康課にご連絡ください。12 月以降の日程は市ホームページに掲載しています。

日時 対象 内容

12/1 ㈬・23 ㈭ 10 時～ 11 時 30 分 未就学児の親子 保健師・管理栄養士へ気軽に子育て相談ができます。
※もくいくひろばが閉鎖した場合、中止となります。

【自由参加】もくいくひろば健康相談

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物
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日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物

相談

その他

情報を寄せる場合はこちらまで

　このコーナー（毎月 15 日号）は、国・
県・市民団体など市の行政情報以外の
ものを掲載しています。「行事名・日時・
場所・内容・参加費・問合せ先」を明
記の上、掲載希望号の前月 20 日まで
に情報をお寄せください。なお掲載を
保証するものではありません。また、
期日が掲載月の 15 日～ 18 日のもの、
サークルなどの会員募集、営利を目的
とするものは掲載できません。
     box@city.yonezawa.yamagata.jp
     0238-22-0498（代表）

〈送付先〉
〒 992-8501 米沢市金池５丁目 2-25
米沢市秘書広報課 宛て

12 時 30 分解散
 西部コミュニティセンター集合
 冬越しする植物を学ぶ
 小学１～６年生 15 人
 社会教育課社会教育担当 
☎ 21-6111

　キッズ・キッチン米沢教室
12 月12 日㈰ 10 時～ 12 時 30 分
置賜総合文化センター
お正月の郷土料理「お節」を作ります
市内の小学生 11月 27 日㈯
10 人 2,500 円（保険料含む）
 特定非営利活動法人食育ママ
加藤☎ 22-3616

　県内一斉空き家相談会
11 月 27 日㈯ 9 時～ 12 時
アクティー米沢（要予約）
 空き家利活用や解体、相続などの相談
 宅建米沢事務局☎ 23-0001

（水曜日を除く平日９時～ 15 時）

　相続無料電話相談会
11 月 28 日㈰ 10 時～ 16 時
 相続など司法書士による電話相談

■�相談専用電話／☎ 0120-309-349
 山形県司法書士会（山形市） 
☎ 023-642-3434

　住まいの無料法律相談
12 月 16 日㈭ 13 時 30 分～
置賜総合支庁
先着３人、１人 40 分程度（要申込）
 県営住宅指定管理者㈱西王不
動産☎ 24-2332

　借金返済に関する相談窓口
　返しきれない借金でお困りの人、ま

ずはお電話を。相談は秘密厳守、無料。
■相談専用電話／☎ 023-641-5201

 山形財務事務所理財課（山形市） 
☎ 023-641-5178

　置賜地域議員協議会の傍聴　
11 月 19 日㈮ 13 時 30 分～
置賜総合支庁
 地元選出の県議会議員による地域
議員協議会の傍聴
当日会場にて申し込み。
 山形県議会事務局議事調査課（山
形市）☎ 023-630-2841

　消防設備士試験　
■種類／甲種（全類）・乙種（全類）

１月 15 日㈯
山形ビッグウイング（山形市）

■�申込期間／電子申請：11 月 26 日
㈮～ 12 月６日㈪、書面申請：11 月
29 日㈪～ 12 月９日㈭
■申請書入手／消防本部、総合支庁

 （一財）消防試験研究センター
山形県支部（山形市）☎ 023-631-
0761

　11月は労働保険未手続事業
　一掃強化期間
　【事業主の皆さんへ】1 人でも雇っ
たら、労働保険の加入手続が必要です。
　詳しくは下記へお問い合わせくだ
さい。e-Gov で電子申請することも
可能です。

 米沢労働基準監督署☎ 23-7120 ま
たはハローワーク米沢☎ 22-8155

　山形県新型コロナウイルス
　感染症対策離職者応援金

 令和３年４月以降に新型コロナウイ

ルス感染症に起因して県内事業所を
解雇・雇い止めされた県内の労働者

■�応援金／１人１回限り５万円（予算
超過の場合、調整の可能性あり）
 県ホームページ掲載の申請書に必
要書類（雇用保険受給資格者証の
写し、離職票２の写し、退職証明書
の原本のいずれか）を添付し郵送。

※ 申請期間などはお問い合わせくだ
さい。
 県産業労働部雇用・コロナ失業
対策課（山形市）☎023-630-2377

　指名手配被疑者検挙にご協力を　
　指名手配ポスターとよく似た人を
見掛けたなど、気になることがあれば
すぐ 110 番、または最寄りの警察署、
交番、駐在所に通報してください。
　指名手配被疑者の顔写
真などは警察庁ホーム
ページ（右の QR コード）
でご確認いただけます。

米沢警察署刑事第一課☎26-0110
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スキー授業用一般用

レンタルスキーのご案内レンタルスキーのご案内

特

典

特

典

料

金

料

金

①子どもの成長に合わせたカービングスキーセットを貸出
②この制度はまず第一にお気楽、安心、便利です。
③自由にどこでも自分のスキーとして使用できます。
④ご家庭用の保管スペース無用。
　スキー授業が終わったら返却してください。　

Ａセットスキー（カービング）
Ｓセットスキー（カービング）
Ａセットスキー（カービング）
Ｓセットスキー（カービング）

￥08,000
￥10,000
￥12,000
￥15,000

小 学 生 用
中学・高校生用
（ 大 人 用 ）
Aセット：標準モデル　Sセット：比較的新しいモデル
※消費税込※数に限りがありますのでお早めに。

お問い合せ・お申込みは (株)
　　　　    レンタルスキー係
■徳町店スポーツバード
　徳町129　☎23-0295

※申込みされる時、身長・体重・靴のサイズをおしらせください。

◆スキー板・金具・ブーツ・ストックの４点セットを３月まで
　貸し出しいたします。※翌年3/10まで返却ください。

吾妻スポーツ徳町店
　スポーツバード

ホームセンター
ムサシ

イオン
米沢店

R121←喜多方 市役所→

身近な情報まとめ
てゲット！

催し物

募集

　米沢織特別展示
11 月 20 日㈯～ 30 日㈫
９時 30 分～ 16 時 30 分
米沢織物直売ショップ「おりじん」内
 米沢織物資料館所蔵品の特別展示
無料
米沢織物工業協同組合☎23-3525

　わが家の古文書を読んでみよう
11 月 20 日㈯ 10 時～ 12 時
置賜総合文化センター
 家にあるくずし字の古文書を持参
ください。一緒に読みましょう。
無料（要予約）
 米沢古文書研究会 高橋 
☎ 21-2322

　DV防止講座
 11 月 23 日（火・祝）10 時～ 12 時
遊学館（山形市）
 「大人こそ学びましょう！文部科
学省『生命の安全教育』とは？」
 さとこ女性クリニック  
院長 井

いのうえ
上聡

さと
子
こ

氏
県民 20 人（要予約） 無料
 山形県男女共同参画センター
チェリア☎ 023-629-7751

　シルバー人材センター
　入会説明会

 11 月 24 日 ㈬、12 月 ８ 日 ㈬・
22 日㈬各日 10 時～
西部コミュニティセンター
 （公社）米沢市シルバー人材 
センター☎ 22-6680

　米沢織物求評会
 11 月 27 日 ㈯ 10 時 ～ 17 時、

11 月 28 日㈰ 10 時～ 16 時
よねざわ市民ギャラリー（ナセBA）
 米沢織きものの展示と来場者による
投票。得票数が一番多かった作品に
は、経済産業大臣賞が与えられます。
無料（申込不要）
米沢繊維協議会☎ 23-3525

　講演会「不登校ひきこもりの
　親が発信する理由」

 11 月 29 日㈪ 14 時～
三條かの記念館 無料
 「笑いのたねプロジェクト」 
代表 後

ご
藤
とう

誠
せい

子
こ

氏
 With 優 白石☎ 33-9137

　男性セミナー「家族と会話が
　弾むボードゲーム」

 12 月５日㈰ 10 時～ 12 時
置賜総合文化センター
 ボードゲームの楽しみ方の入門講座
 やまがたボードゲーム協会 
会長 小

お の
野卓

たく
也
や

氏
成人男性 15 人
無料 11 月 30 日㈫
 山形県男女共同参画センター
チェリア☎ 023-629-7751

　上杉鷹山公NHK大河ドラマ
　化をすすめる会講演会

 12 月 5 日㈰ 14 時～
置賜総合文化センター
 九里学園高等学校教諭 遠

えんどう
藤英

えい
氏

無料
  上杉鷹山公 NHK 大河ドラマ化をす

すめる会 事務局 田
た

邨
むら

☎ 23-6181

　第 3回美
うま
し米沢写生大会

　応募作品展示会
 12 月８日㈬～ 22 日㈬
市役所１階市民ホール

 市内中学生の作品を展示します。
 米沢御堀端史蹟保存会 植木 
☎ 090-3643-1232

　遺言書を上手に使おう
 12 月 11 日㈯９時 30 分～ 11 時
税理士法人 豊
 ゆたか相続センター 総括 芳

は が
賀敏

としあき
明氏

１人につき 1,000 円
 ゆたか相続センター米沢オ
フィス☎ 40-0046

　みんなあつまれ！うたごえ広場
 12 月 25 日㈯ 14 時
上郷コミュニティセンター
懐かしの歌謡曲 500 円
12 月 18 日㈯
 佐藤☎ 090-2363-6936

　確定申告期アルバイト
■�従事期間／１月 17 日㈪～３月 31

日㈭の指定する期間、１日あたり
5.5 時間

 PC 操作補助、書類整理など
■応募資格／高校卒業程度
■時給／ 900 ～ 950 円
■�申込期間／ 11 月 15 日㈪～ 12 月

24 日㈮（定員に達し次第締切）
 米沢税務署総務課☎ 22-6320

　子どもゆめ実験
　by�モバイルキッズケミラボ

 11 月 20 日㈯・27 日㈯
置賜総合文化センター４階
①光に親しむ②電気を流すもの
 理科研修センター☎ 21-6111

　西向沼へたんけんにでかけよう
 11 月 27 日 ㈯ 9 時 20 分 集 合、

※�新型コロナウイルス感染症対策などの�
ため変更や中止になる場合があります。



発
行

：
米

沢
市

　
編

集
：

企
画

調
整

部
秘

書
広

報
課

〒
992-8

50
1 米

沢
市

金
池

五
丁

目
2

番
25

号
　

☎
0

238
-22-5111　

印
刷

：（
株

）
青

葉
堂

印
刷

2021
年
11
月
15
日
号

令
和

3
年

11月
15

日
発

行
　

N
o.1628

ーの 情 報 カ レ ン ダ月12

1水 2木 3金 4土
● もくいくひろ

ば健康相談○す
●登記相談○市 ● 法律相談 予○市  

● ７か月児健康
教室○す

救 舟山病院 救 市立病院 救 三友堂病院 救 市立病院

5日 6月 7火 8水 9木 10金 11土
● 相続などの相

談○市
● 発達に関する

個別相談○す

●  3 歳児健康診
査○す

● 市民課窓口延長

●  3 歳児健康診
査○す

● マイナンバー
休日窓口

歯  加藤歯科医院

救 三友堂病院 救 市立病院 救 市立病院 救 市立病院 救 三友堂病院 救 市立病院 救 三友堂病院

12日 13月 14火 15水 16木 17金 18土
● 健診結果個別

相談会 予○す
● こまりごと人

権相談○市
● １歳８か月児

健康診査○す
● 市民課窓口延長

●行政相談○市 ●法律相談 予○勤  
● 赤ちゃんを迎

える親講座【栄
養編】予○す

● 法律相談 予○市
● ７か月児健康

教室○す

歯  安川歯科クリ
ニック

救 市立病院 救 市立病院 救 市立病院 救 三友堂病院 救 市立病院 救 三友堂病院 救 市立病院

19 日 20月 21火 22水 23木 24金 25土
● 相続などの相

談○市
● 発達に関する

個別相談○す

● 市民課窓口延長 ● １歳８か月児
健康診査○す

● もくいくひろ
ば健康相談○す

● 赤ちゃんを迎
える親講座【育
児編】予○す
●おやこ広場○す

歯  平間歯科医院

救 市立病院 救 市立病院 救 三友堂病院 救 市立病院 救 三友堂病院 救 市立病院 救 市立病院

26日 27月 28火 29水 30木 31金
● 市民課窓口延長

歯  板垣歯科クリ
ニック 歯  村山歯科医院

救 市立病院 救 三友堂病院 救 市立病院 救 三友堂病院 救 市立病院 救 三友堂病院

救 救急輪番病院 歯 休日歯科診療 予要予約
○市 市役所 ○す すこやかセンター ○勤 勤労者福祉会館

※新型コロナウイルス感染症の影響で、日程が変更になる場合があります。

乳幼児健診などのお知らせ⇒５ページへ　
無料相談一覧⇒５ページへ
健診結果説明会の申し込み☎ 24-8181

【市民課窓口延長】
■�時間／毎週火曜日のみ 18 時 30 分まで延長
■�取扱業務／各種証明書発行、マイナンバー関係手続
【マイナンバー休日窓口】
■時間／９時～ 12 時　■場所／市民課

救急輪番病院（非常時のみ対応）
診療時間
土日・祝日
8:30～翌8:30

市立病院　☎ 22-2450
三友堂病院☎ 24-3700
舟山病院　☎ 23-4435

平日  
17:00 ～翌8:30

※ 比較的軽症の時は平日夜間・休日診療所（すこやかセンター正面玄
関向かい）へお越しください。☎ 22-9922（12 月 31 日㈮～ 1 月
3 日㈪は 8：30 ～ 11：30、13：00 ～ 16：30）

休日歯科診療担当歯科医院

■診療時間／９時～15 時
加藤歯科医院（小国）☎ 0238-62-2678
安川歯科クリニック（川西）☎ 54-0210
平間歯科医院☎ 23-8148　村山歯科医院☎ 23-8640
板垣歯科クリニック（南陽）☎ 50-3348

【市役所閉庁】１月３日まで
【救急輪番病院 診療時間】8：30 ～翌 8：30


