
　今回は全国から1,534点の応募があり、審査の結果次の作品が文化賞、
部門賞、米沢賞、ユース賞に選ばれました。表彰式は10月21日㈯よ
ねざわ市民ギャラリー（ナセBA）で行います。※入賞作品は市ホームペー
ジでご覧いただけます。■問合せ／社会教育文化課文化振興担当

「移住してよかった」
山
やま
田
だ
哲
てつ
夫
お
さん（山形県米沢市）

撮影場所 : 山形県米沢市

「思い出」
井
い で
手口
ぐち
詩
し ほ
歩さん（京都府京都市）
高校３年生

撮影場所：小豆島（香川県小豆郡）

「湖岸に暮らす」
山
やまぐち
口元
もとひろ
広さん（福島県田村郡三春町）
撮影場所 : 滋賀県高島市

「影」
春
かす
日
が
井
い
義
よしぞう
三さん（愛知県一宮市）

撮影場所 : 愛知県一宮市

「シロバナツユクサ」
島
しま
田
だ
壽
としひろ
弘さん（新潟県村上市）

撮影場所 : 新潟県村上市

「秋意」
毛
もう
利
り
友
とも
風
か
さん（大阪府枚方市）
高校３年生

撮影場所 : 知恩院（京都府京都市）

＜入賞作品展＞
■�日時／10月21日㈯～29日㈰10時～18時（入館は17時30分まで）
■�場所／よねざわ市民ギャラリー　■入場料／無料

米沢賞（自由部門） ユース賞（自由部門）

部門賞（自由部門）文化賞（自然・生き物部門） 部門賞（花部門）

ユース賞（自然・生き物部門）

No.1674  2023.10.15

生 活 情 報 版

◆くらしNAVI・消費生活コラム（p.1-4）　◆乳幼児健診など・無料
相談（p.5)　◆情報交差点（p.6-7)　◆情報カレンダー（p.8)

市役所へのお問い合わせはこちら☎ 22-5111（代表）

今号の内容

第 16回
秋山庄太郎
記念米沢市
写真文化賞



広
告

小春日和に畳替え
 

0238-32-2206

【青畳で気持ちいい新年を】
特選国産表続々入荷中
お雛様用御宝座も注文受付中！
１級技能士と畳工芸名人の店

〒992-0077 米沢市大字簗沢 2901
㈲小野川鈴木畳店
http://tatamiya.pro

22023.10.15

米沢の生活をナビゲーション！市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）

催
し
物

年
金

　
第
32
回
米
沢
市
・
市
民

　
福
祉
大
会

�
11
月
７
日
㈫
13
時
30
分

伝
国
の
杜
置
賜
文
化
ホ
ー
ル

�【
第
１
部 
式
典
】
社
会
福
祉
に

貢
献
さ
れ
た
方
の
顕
彰		



【
第
２
部 

講
演
】
講
師
：
日ひ
な
た向

亭て
い

葵あ
お
い

氏（
お
笑
い
理
学
療
法
士
）

演
題
：「
笑
涯
現
役
で
美
し
く
！

～
脳
と
姿
勢
が
10
歳
若
返
る
エ

ア
リ
ハ
健
康
術
～
」

�

米
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会		

☎（
24
）
７
８
８
１
ま
た
は
社

会
福
祉
課
総
務
企
画
担
当

手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
有

　
障
が
い
者
権
利
擁
護

　
研
修
会

　
障
が
い
や
、
障
が
い
の
あ
る
人

の
理
解
を
深
め
、
障
が
い
の
有
無

に
よ
っ
て
分
け
隔
て
ら
れ
る
こ
と

な
く
、
住
み
慣
れ
た
地
域
の
中
で

支
え
合
い
な
が
ら
暮
ら
し
て
い
く

こ
と
の
で
き
る
共
生
社
会
の
実
現

を
目
指
し
て
開
催
し
ま
す
。

�

11
月
９
日
㈭
18
時
～
20
時（
受

付
は
17
時
30
分
～
）

置
賜
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

�「
良
い
支
援
者
は
良
い
役
者
で

あ
る
！
障
が
い
者
に
寄
り
添
う

演
劇
情
動
療
法
の
実
践
」		

～
認
知
機
能
は
衰
え
て
も
情
動

機
能
は
衰
え
な
い
。
人
間
ら
し

く
豊
か
に
生
き
る
た
め
に
～

�

特
定
非
営
利
活
動
法
人 

日
本

演
劇
情
動
療
法
協
会
理
事
長 

前ま
え
田だ

有ゆ
う
さ
く作
氏

�

90
人（
要
事
前
申
込
）

無
料

�

社
会
福
祉
課
障
が
い
者
支

援
室

　
置
賜
こ
ど
も
芸
術
祭

　
２
０
２
３

　
置
賜
各
地
で
伝
統
芸
能
な
ど
の

文
化
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
る
子

ど
も
た
ち
が
日
ご
ろ
の
練
習
の
成

果
を
披
露
し
ま
す
。

�

11
月
11
日
㈯
12
時
45
分
開
場
、

13
時
30
分
開
演

伝
国
の
杜
置
賜
文
化
ホ
ー
ル

■�

出
演
団
体
／		



【
米
沢
市
】伝
国
の
杜
こ
ど
も
狂

言
ク
ラ
ブ
【
長
井
市
】
長
井
市

立
伊
佐
沢
小
学
校
【
南
陽
市
】

ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
オ
イ
ヴ EVE 

Force O
ne

【
高
畠
町
】The 

G
roovy 

75
【
川
西
町
】キ
ッ
ズ

コ
ー
ラ
ス
ク
ロ
ー
バ
ー
【
小
国

町
】HalauHulaO

pualehua 

（
ハ
ー
ラ
ウ
フ
ラ
オ
プ
ア
レ
フ
ア
）

【
白
鷹
町
】白
鷹
町
少
年
少
女
合

唱
団
【
飯
豊
町
】飯
豊
町
少
年
少

女
合
唱
団
「
ミ
ル
キ
ー
ウ
ェ
イ
」

無
料

■
主
催
／
置
賜
文
化
フ
ォ
ー
ラ
ム

�

山
形
県
置
賜
総
合
支
庁
総
務
課

連
携
支
援
室
☎（
26
）６
０
２
１

ま
た
は
社
会
教
育
文
化
課
文
化

振
興
担
当

�

開
催
内
容
に
変
更
が
生
じ
た
場

合
は
、
置
賜
文
化
フ
ォ
ー
ラ
ム

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

　
農
と
食
の
元
気
っ
子
講
座

　
親
子
で
農
と
食
に
つ
い
て
学
び

ま
せ
ん
か
？

11
月
18
日
㈯
10
時
～
13
時

松
川
コ
ミ
セ
ン

�

地
元
産
の
そ
ば
粉
を
使
っ
た
そ

ば
打
ち
体
験

市
内
在
住
の
小
学
生
と
保
護
者

先
着
12
組

１
０
０
０
円

■�

受
付
期
間
／
10
月
23
日
㈪
～
25

日
㈬
９
時
～
17
時

�

農
業
委
員
会
事
務
局

�
申
込
み
は
１
回
に
つ
き
１
組
に

限
り
ま
す
。
１
回
の
電
話
で
２

組
以
上
の
申
込
み
は
で
き
ま
せ

ん
。

　
米
沢
市
民
カ
レ
ッ
ジ

　
―
栄
養
大
編
―

　
地
元
大
学
の
先
生
を
講
師
に
迎

え
開
催
し
て
い
る
市
民
講
座
で
す
。

�

11
月
23
日
（
木
・
祝
）
10
時
30
分
～

12
時

�

置
賜
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

�

講
義
題
「
人
は
な
ぜ
考
え
て
食

べ
な
い
と
い
け
な
い
か
？		

～
太
っ
て
し
ま
う
の
は
遺
伝
子

の
せ
い
？
～
」

�

山
形
県
立
米
沢
栄
養
大
学
健
康

栄
養
学
科 

研
究
科
長
・
学
科

長
・
教
授 

成な
り
田た

新し
ん
い
ち
ろ
う

一
郎
氏

30
人

無
料

11
月
15
日
㈬

�

地
域
振
興
課
学
園
都
市
推

進
室

　
国
民
年
金
の
各
種

　
申
請
手
続

【「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険

料
）控
除
証
明
書
」】

　
国
民
年
金
保
険
料
は
社
会
保
険

料
控
除
と
し
て
そ
の
年
の
課
税
所

得
か
ら
控
除
さ
れ
ま
す
が
、
控
除

の
対
象
と
な
る
の
は
、
令
和
５
年

中（
令
和
５
年
１
月
１
日
～
令
和

５
年
12
月
31
日
）
に
納
め
ら
れ
た

保
険
料
の
全
額
で
す（
令
和
５
年

中
に
納
め
ら
れ
た
も
の
で
あ
れ
ば
、

過
去
の
年
度
分
の
保
険
料
や
追
納

さ
れ
た
保
険
料
も
控
除
の
対
象
と

な
り
ま
す
）。
ま
た
、
ご
家
族（
配

偶
者
や
子
）
の
負
担
す
べ
き
国
民

年
金
保
険
料
を
支
払
っ
て
い
る
場



広
告

施工事例 は HH  PP  から 

石附硝子 2211--66667777  
米沢市下花沢3丁目10-26 

お見積り 
無料です 

市の住宅リフォーム 
補助金申請受付中～♪ 

二二重重窓窓  
内内窓窓ププララママーードドＵＵでで  
夏夏もも冬冬もも  

実実りりのの秋秋  
読読書書のの秋秋  

  備備ええのの秋秋  

あれもこれも値上がり… 
冬がやってくる前に， 
節節電電  のお手伝い!! 
続けられる我我慢慢  ののなないい
  節節電電生生活活をを。。  

当事業所利用者の方を病院や施設等へ送迎して頂きます。
（自己車両を使用して頂きます）
※お車代として謝礼をお支払いします。

有償ボランティア活動員募集！！

対
象
者

①米沢にお住まいの方
②車を持っている方（貨物車以外）
③時間に余裕のある方
④ボランティアに関心のある方

まずはお気軽にお電話下さい。詳細は面談にてご説明致します。

ＮＰＯ法人　ひまわりサービス
米沢市成島町１-７-５９ ☎0238-37-1550

3 2023.10.15

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物

福
祉

環
境

税
金

そ
の
他

合
は
、
ご
自
身
の
国
民
年
金
保
険

料
に
加
え
、
そ
の
保
険
料
に
つ
い

て
も
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
社
会
保
険
料
控
除
を
受
け
る
た

め
に
は
、
年
末
調
整
や
確
定
申
告

の
際
に
「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金

保
険
料
）控
除
証
明
書
」の
添
付
が

必
要
と
な
り
ま
す
。
日
本
年
金
機

構
か
ら
対
象
者
あ
て
に
発
送
さ
れ

ま
す
の
で
、
年
末
調
整
や
確
定
申

告
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

【
知
っ
て
い
ま
す
か
？
も
し
も
の
と

き
の
年
金
手
続
】

　
年
金
を
も
ら
っ
て
い
た
人
や
保

険
料
を
支
払
っ
て
い
る
人
が
亡
く

な
っ
た
場
合
に
は
、
手
続
が
必
要

で
す
。
手
続
を
忘
れ
た
り
遅
れ
た

り
す
る
と
請
求
で
き
な
か
っ
た
り

支
給
が
遅
れ
た
り
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

ま
ず
は
お
問
い
合
わ
せ
を
！

　

手
続
の
場
所（
米
沢
年
金
事
務

所
、
各
共
済
組
合
、
保
険
年
金
課
）

や
必
要
な
書
類
は
、
年
金
の
加
入

履
歴
な
ど
に
よ
っ
て
変
わ
り
ま
す
。

本
人
と
配
偶
者
の
基
礎
年
金
番
号

を
お
調
べ
の
上
、
米
沢
年
金
事
務

所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

基
礎
年
金
番
号
が
分
か
ら
な
い
と

き
は
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
を

お
持
ち
の
上
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
付
加
年
金
に
つ
い
て
】

　

国
民
年
金
保
険
料
に
「
付
加
保

険
料（
４
０
０
円
）」
を
上
乗
せ
す

る
こ
と
で
、
受
給
額
を
増
や
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。
納
付
は
申
し
出

し
た
月
分
か
ら
と
な
り
ま
す
。

�

米
沢
年
金
事
務
所		



☎（
22
）
４
２
２
０
ま
た
は
保

険
年
金
課
年
金
担
当

　
市
税
な
ど
の
納
付
期
限

�

市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
、
介

護
保
険
料
の
第
５
期
分
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料（
※
普
通

徴
収
の
人
）の
第
４
期
分

■�

納
付
期
限
／
10
月
31
日
㈫		

※�

簡
単
に
納
期
内
納
付
が
で
き

る
口
座
振
替
を
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

納
税
課
管
理
担
当

　
介
助
が
必
要
な
人
の
入
浴
日

�

11
月
１
日
㈬
、
12
月
６
日
㈬	

10
時
～
16
時

�

小
町
の
湯
や
ま
ぼ
う
し

�

①
概
ね
60
歳
以
上
で
介
助
が
必

要
な
人
②
身
体
に
障
が
い
が
あ

る
人

■�

利
用
条
件
／
付
添
人
が
同
行
し

介
助
で
き
る
こ
と
。

３
０
０
円
※
付
添
人
は
無
料

�

介
助
者
が
待
機
し
て
い
ま
す
。

一
般
の
人
の
入
浴
も
可
。
送
迎

は
要
相
談
。

�

小
町
の
湯
や
ま
ぼ
う
し（
赤
芝

町
）
☎（
32
）２
９
９
０（
木
曜

日
を
除
く
全
日
10
時
～
20
時
）

高
齢
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
担
当

　
地
下
水
採
取
量
の
記
録
と

　
報
告
を
お
願
い
し
ま
す

　
地
下
水
の
保
全
お
よ
び
地
下
水

障
害
の
防
止
を
図
る
た
め
、
吐
出

口
径
25
㎜
超
の
ポ
ン
プ
で
地
下
水

を
汲
み
上
げ
て
い
る
法
人
・
個
人

は
、「
山
形
県
地
下
水
採
取
量
報
告

事
務
取
扱
要
領
」
に
よ
り
、
毎
年

地
下
水
採
取（
使
用
）量
を
報
告
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
対
象
者
に
報
告
様
式
を
郵
送
し

ま
す
の
で
、
令
和
５
年
分（
令
和
４

年
11
月
～
令
和
５
年
10
月
）
の
報

告
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

環
境
生
活
課
環
境
担
当

　
油
流
出
事
故
の
防
止

　
冬
期
間
は
油
流
出
事
故
が
急
増

し
ま
す
。
次
の
こ
と
に
よ
り
事
故

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

・�

給
油
中
は
そ
の
場
を
決
し
て
離
れ

な
い（
目
を
離
さ
な
い
）。

・�

配
管
や
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
を
定
期
的

に
点
検
す
る
。

・�

配
管
や
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
の
雪
囲

い
、
付
近
の
除
雪
を
行
う
。

環
境
生
活
課
環
境
担
当

　
一
日
合
同
行
政
相
談
所

�

10
月
27
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時

30
分（
事
前
予
約
優
先
）

�

置
賜
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

�

行
政
機
関
や
弁
護
士
、
税
理
士

な
ど
が
参
加
す
る
合
同
相
談
所

を
開
設
し
、
暮
ら
し
の
中
の
困

り
ご
と
を
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
受

け
付
け
ま
す
。

■�
参
加
予
定
機
関
／
山
形
地
方
法

務
局
米
沢
支
局
、
米
沢
年
金
事

発送時期 対象者

① 令和５年10月下旬
～ 11月上旬

令和５年１月１日から令和５
年 10月２日までの間に国民
年金保険料を納付した人

② 令和６年２月上旬

令和５年 10月３日から令和
５年 12 月 31 日までの間に
国民年金保険料を納付した人
（①の対象者は除く）



42023.10.15

米沢の生活をナビゲーション！市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）

自動音声の電話で未納料金
を請求する詐欺に注意！

■�勤務開始日／ 12 月 1日㈮
■�勤務時間／平日夜間：19時～ 22時、	
休日：９時～ 17時
米沢市医師会事務局☎ 23-0386
健康課健康企画担当☎ 24-8181
条件などは米沢市医師会事務局へお問い
合わせください。

米沢市平日夜間・休日診療業務に
従事する看護師の募集

務
所
、
山
形
県
置
賜
総
合
支
庁
、

米
沢
市
、
山
形
行
政
監
視
行
政

相
談
セ
ン
タ
ー
、
行
政
相
談
委

員
、
弁
護
士
、
税
理
士
、
土
地

家
屋
調
査
士

無
料

�

10
月
19
日
㈭
～
25
日
㈬
に
申
込

先
ま
で
お
電
話
く
だ
さ
い
。
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形
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政
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談
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ー
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申
込
先
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た
は
秘
書
広
報
課
広

報
広
聴
担
当

　
㈱
エ
コ
ス
米
沢
産
業
廃
棄
物

　
最
終
処
分
場
住
民
見
学
会

�

11
月
６
日
㈪
【
現
場
見
学

会
】
14
時
～
・
㈱
エ
コ
ス
米
沢

産
業
廃
棄
物
最
終
処
分
場		

【
意
見
交
換
会
】
15
時
～
・
三

沢
コ
ミ
セ
ン

10
月
31
日
㈫

環
境
生
活
課
廃
棄
物
対
策
担
当

�

当
日
の
天
候
や
参
加
人
数
の
状

況
に
よ
っ
て
、
開
催
日
時
を
変

更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
水
道
の
冬
期
検
針

　
12
月
～
翌
年
３
月
は
、
積
雪
で

水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針
が
で
き
な

い
た
め
、
水
道
料
金
は
９
月
～
11

月
の
平
均
使
用
水
量（
認
定
水
量
）

か
ら
計
算
し
、
４
月
で
精
算
し
ま

す
。
冬
期
間
の
認
定
水
量
は
11
月

分
の
「
検
針
の
お
知
ら
せ
」
に
記
載

し
て
い
ま
す
。
認
定
水
量
を
変
更

す
る
場
合
は
、
12
月
８
日
㈮
ま
で

に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

【
冬
期
間
の
検
針
を
希
望
す
る
場
合
】

　
「
冬
期
間
の
メ
ー
タ
ー
検
針
申
請

書
」
を
11
月
10
日
㈮
ま
で
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
以
前
に
申
請
し

た
人
は
改
め
て
手
続
す
る
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。
な
お
、
冬
期
間
は

検
針
で
き
る
よ
う
に
、
必
ず
除
排

雪
を
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

※�
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
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Ｎ
Ａ
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や
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縄
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硫
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た
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身
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定
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ご
遺
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も
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へ
お
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め
、
Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑
定

を
公
募
に
よ
り
実
施
し
て
い
ま
す
。
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象
地
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、
申
請
手
続
な
ど
、

詳
細
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
二
次
元
コ
ー
ド
）

を
ご
確
認
ま
た
は
お
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話
く
だ
さ
い
。
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券
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０
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電
子
商
品
券
追
加
販
売

　
電
子
商
品
券
当
初
販
売
で
未
購
入

が
生
じ
た
た
め
追
加
販
売
し
ま
す
。

■�

販
売
内
容
／
１
口
１
３
０
０
円

を
１
０
０
０
円
で
販
売

■
購
入
上
限
／
１
人
５
口
ま
で

■
申
込
対
象
者
／
市
内
在
住
者

■
発
行
数
／
４
５
９
８
口（
予
定
）

■�

申
込
期
間
／
10
月
25
日
㈬
10
時

～
30
日
㈪（「
愛
の
商
品
券
」
ア

プ
リ
か
ら
申
込
み
）

■�

当
選
発
表
／
11
月
８
日
㈬
10
時
以

降
、ア
プ
リ
内
で
確
認
で
き
ま
す
。
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ジ
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コ
ン
ビ
ニ
現
金
払
い

■�

利
用
期
間
／
11
月
８
日
㈬
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時

～
令
和
６
年
１
月
８
日（
月・祝
）

�
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専
用
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ー
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ン
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ー
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）

５
５
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受
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時
間
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時
～
19

時
）
ま
た
は
商
工
課
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業
振
興

担
当

�

申
込
多
数
の
場
合
、
抽
選
。
当

初
販
売
の
電
子
・
紙
商
品
券
購

入
者
も
再
購
入
可
。
市
役
所
２

階
４
番
窓
口
に
て

ス
マ
ホ
操
作
を
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

事例

アドバイス

スマホに国際電話の番号からの着信でNTTファイナンスを名乗
り「未納料金が発生しているため法的措置をとる」とメッセージがあった。

実在する事業者（NTTファイナンス）をかたり身に覚えのない
未納料金を請求される詐欺電話の相談が寄せられています。非通知や知
らない番号からの電話には出ない、かけ直さないことがトラブル防止に
効果的です。不安を感じる場合は、消費生活センターや警察に相談して
ください。 消費生活センター☎ 40-0525

団地名 部屋数 戸数 家賃（円） 区分
相生町 8-6-4.5 1 15,900～31,300 一般
窪田 6-6-6 2 17,300～34,100 一般
窪田 6-6-4.5 1 17,100～33,700 一般
太田町 8-6-6 4 24,900～ 49,600 一般
※家賃は収入により決定
※本募集のほか随時募集の住戸もあります。

市
営
住
宅

入
居
者
募
集

■�

募
集
期
間
／
10
月
16
日
㈪
～
20

日
㈮

■�

入
居
時
期
／
11
月
24
日
㈮

■�

抽
選
会
／
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月
31
日
㈫
13
時
30

分
～
※
世
帯
の
状
況
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込
回

数
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よ
っ
て
、
抽
選
倍
率
の
優

遇
制
度
が
あ
り
ま
す
。

�

令
和
４
年
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な
ど
収
入
を
証
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で
き
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も

の
、
印
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備
し
申
込
先

ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

�
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３-

１
）	
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日
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・
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日
を
除
く
９
時
～
18
時



広
告 あなたの「挑戦と創造」をお待ちしています。

ご不明な点は、説明にお伺いしますので、お気
軽にお問い合わせください。
登録は、米沢ブランド公式ＷＥＢサイトから

TEAM NEXT YONEZAWA 登録受付中！

米沢ブランド 検索

米沢市 米沢ブランド戦略課 ☎22-5111

｢真心こめた介護で  

その人らしく楽しい生活を｣ 
なごみグループ 

有限会社 なごみの部屋  
米沢市門東町  2-8-38 ☎22-7557

株式会社 カ ル ム 
米沢市東大通 1-2-34-2 ☎37-1730 

ホームページはこちらからhttps://nagomi-calm.com
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◆持ち物／母子健康手帳、健診票、外出に必要なもの（バスタオル・オムツなど）

◆持ち物／母子健康手帳、外出に必要なもの（バスタオル・オムツなど）

名称 場所 日時 問合せ

法律相談（予約制）
市役所相談室

11/10 ㈮・24㈮　13時 30分～ 16時
※�予約は７日前８時 30分から受け付けます（11/10 ㈮
の予約は 11/6 ㈪から、市外の人は３日前から）。

秘書広報課☎ 22-5111

勤労者福祉会館 11/16 ㈭　13時～ 16時
※予約は前月 15日９時 30分から受け付けます。 勤労者福祉協会☎21-5250

こまりごと人権相談
市役所相談室 11/14 ㈫　13時 30分～ 16時

法務局米沢支局☎22-2148
法務局米沢支局 毎週月・金　９時～ 16時

行政相談 市役所相談室 11/15㈬　13時 30分～ 16時※受付 15時 30分まで 秘書広報課☎ 22-5111
登記相談 市役所相談室 11/2 ㈭　10時～ 12時※受付 11時まで 秘書広報課☎ 22-5111
交通事故・相続・遺言・
各手続全般の相談 市役所相談室

11/6 ㈪　13時～ 15時※予約可 行政書士会米沢分会
☎ 28-597111/20 ㈪　10時～ 15時※予約可

就業（内職）相談 市役所相談室 毎週月・水・金　９時～ 16時 商工課☎ 22-5111
消費生活相談 市役所相談室 毎週月～金　８時 30分～ 17時 環境生活課☎ 22-5111
健診結果・健康づくり
相談会（予約制） すこやかセンター 11/15 ㈬　９時 30分～ 11時 健康課☎ 24-8181

日時 対象 内容
11/17 ㈮ 13時 30分～ 15時 30分 妊婦、0〜 6か月頃の親子 体重測定、個別相談（助産師・保健師・栄養士・保育士）

日時 対象 内容

11/13 ㈪ 15時～ 16時 30分
未就学児の親子

　保健師・栄養士へ気軽に子育て相談ができます。
　もくいくひろば交流事業「木の小さなおうちをつくろ
う！」も実施しています。11/30 ㈭ 10時～ 11時 30分

名称 対象児 日程 時間 お知らせ
４か月児健診 市指定機関（小児科）で個別健診となります。※詳細はすこやか Kids 参照

７か月児健康教室
R5/3/9 ～ 3/28 生 11/10 ㈮

午前 　受付時間を個別に指定して案内しています。詳細はお
送りする通知をご覧ください。
�　該当日に受診できない場合は健康課にご連絡ください。
12月以降の日程は、市ホームページに掲載しています。

R5/3/29 ～ 4/17 生 11/24 ㈮
１歳８か月児健診 R4/2/28 ～ 3/19 生 11/28 ㈫

午後
３歳児健診

R2/4/13 ～ 5/7 生 11/1 ㈬
R2/5/8 ～ 6/1 生 11/29 ㈬

■

問合せ／健康課（すこやかセンター内）☎ 24-8181
■場所／すこやかセンター（４か月児健診除く）　■休館日／ 11 月 12日㈰

【全員参加】乳幼児健診・教室

【自由参加】おやこ広場

乳 幼 児 健 診

【自由参加】もくいくひろば健康相談

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物
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日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物

相談

募集

情報を寄せる場合はこちらまで

　このコーナー（毎月 15日号）は、国・
県・市民団体など市の行政情報以外の
ものを掲載しています。「行事名・日時・
場所・内容・参加費・問合せ先」を明
記の上、掲載希望号の前月 20 日まで
に情報をお寄せください。なお掲載を
保証するものではありません。また、
期日が掲載月の 15日〜18 日のもの、
サークルなどの会員募集、営利を目的
とするものは掲載できません。
     box@city.yonezawa.yamagata.jp
     0238-22-0498
〈送付先〉
〒 992-8501 米沢市金池５丁目 2-25
米沢市秘書広報課 宛て

グランドホクヨウ
■演題／世の中にあたりまえはない
�比叡山麓 三宝莚住職 栢

かや
木
き
寛
かん
照
しょう
氏

先着 100人　 無料
11月６日㈪
� （公社）米沢法人会☎22-5401

　スノーラーメン試食会
�11 月 15 日㈬ 18 時 30 分～ 20
時 45分
置賜総合文化センター　 無料
� スノーラーメン協会 横山	
☎ 090-7935-4555

　家にある古文書を読む
11 月 18日㈯ 10時～ 12時
置賜総合文化センター
�家にあるくずし字の古文書を一緒
に読みます。
無料
� 米沢古文書研究会 高橋		
☎ 21-2322

　チャリティーイベントコンサート
　第８回愛・絆・義 紅白歌合戦
�11月18日㈯13時 30分開演	
※本年は11月開催
伝国の杜置賜文化ホール
�収益を災害復興に全 18組が出演
する紅白対抗歌合戦
�前売券 高校生以上1,000円、小中
学生500円、小学生未満無料
�絆ねっと委員会 坂野☎ 40-0523

　地域防犯特別講習会
11月18日㈯14時～15時30分
南部コミセン
悲惨な犯罪から子どもを守るには！
�清永奈穂氏（日本女子大学学術研
究員 博士（教育学））
150人　 無料

�米沢市防犯協会南部支部 支部長
関原☎ 090-9635-0515

　第 41回米沢フルート音楽
　研究会演奏会
11 月 19日㈰ 14時開演
�グランドホクヨウ　
1,000 円
�米沢フルート音楽研究会 佐藤	
☎ 090-2794-8028

　米沢民謡会発表会
11 月 26日㈰ 13時開演
�置賜総合文化センター　 無料
�民謡一家☎ 23-4746

　お助けパソコン会
�10 月 21 日 ㈯・28 日 ㈯、11 月
11日㈯
13時 30分～ 15時 30分
置賜総合文化センター
�パソコン・スマホ・タブレットの
操作相談、自主学習
どなたでも、当日見学可
�10 月～３月まで 1,500 円、年 36
回開催で 3,000 円
� お助けパソコン会事務局 伊藤
☎ 49-7610

　お茶飲みパソコンスマホサロン
�10 月 25 日㈬、11 月６日㈪・７
日㈫
10時～ 12時
万世コミセン
�パソコンやスマホの操作方法の個
別相談
各日８人　 １回 300円
� 太郎のパソコン☎ 050-5327-
8893

　調停相談（無料）
10 月 26日㈭ 10時～ 15時
置賜総合文化センター
�交通事故・金銭・消費者金融・土
地建物・公害・家庭・戸籍・相続
など調停委員が相談に応じます。
山形地方裁判所米沢支部☎22-2165

　専門家９士業によるなんでも
　相談会（事前予約制）
10 月 29日㈰ 11時～ 16時
すこやかセンター　 無料
10月 27日㈮ 16時 30分
�☎ 050-2018-6458 に電話予約

■�参加団体／弁護士会、司法書士会、税
理士会、社会保険労務士会、土地家
屋調査士会、不動産鑑定士協会、行
政書士会、建築士会、社会福祉士会
�山形県弁護士会事務局（山形市）
☎ 023-622-2234
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多機能型 融雪ネット 淡雪 あわ
　ゆき

つらら・雪庇つらら・雪庇

㈱日建設備 http://www.淡雪.net

　まずは、ご相談下さい！
超軽量！手軽に使いたい場所へせっ　ぴ

　　　　　　で
お困りではありませんか？

http://www.setsubi.co.jp
米沢市万世町片子266
 ☎(0238)21-4300

身近な情報まとめ
てゲット！

催し物
　アンサンブル「蓮」ユーフォニ
　アムアンサンブルコンサート
10 月 21日㈯ 14時開演
米沢市市民文化会館 

■演奏曲／ウエストサイドストーリー他
無料
� ☎佐藤 090-2363-6936

　シルバー人材センター
　入会説明会
�10 月 25日㈬、11月８日㈬	
※ 25日㈬は女性のみ対象
10時～　 すこやかセンター
�（公社）米沢市シルバー人材セン
ター☎ 22-6680

　工業技術センター
　置賜試験場一般公開
10 月 28日㈯９時～ 16時 30分
置賜試験場
�研究成果の紹介・展示、打抜き加
工の体験など
一般　 無料
置賜試験場☎ 37-2424

　みんなの郵便局 in 米沢
�10 月 29日㈰９時 30分～ 16時
市営体育館　 無料
�郵便局のお仕事体験
�幼児～小学校低学年のお子さんと
その保護者
�10 月 16 日㈪ 10 時～
二次元コードから申込み
（完全予約制）
米沢郵便局総務部☎ 22-5001

　米沢アマチュア無線フォーラム
�10 月 29日㈰ 10時～ 16時

西部コミセン
�講演「ドローンとアマチュア無線」
5.6GHZ-ATV通信実験報告など
木幡栄一氏　
無料
� 県南クラブ 佐藤☎ 22-4817	
jf7eit@jarl.com

　映画「コスタリカの奇跡」上映会
10 月 29日㈰ 14時
置賜総合文化センター
�映画会後の交流会あり（自由参加）
1,000 円（大学生以下無料）
�・チケット販売／米沢地区勤労者
福祉会館☎ 21-5250

　背骨コンディショニング体験会
�11 月２日㈭ 10時 30分～ 11時
45分
アクティー米沢
�腰痛・肩こりなどの不調の改善緩
和を目指すグループ体操
1,000 円　 15人
� 背骨コンディショニング米沢	
森☎ 090-4382-0430

　先人顕彰会火種塾講話
11 月５日㈰８時～９時
我妻榮記念館
我妻榮先生を取り囲む人々
矢尾板操氏（我妻榮記念館館長）
20人　 無料
我妻榮記念館☎ 24-2211

　米沢茶道連合会 月釜
11 月５日㈰ 10時
座の文化伝承館
どなたでも
１人 1,500 円（二席）
� 高梨☎ 090-4046-3205

　第 50回米沢地区母親大会
11 月５日㈰ 13時～ 15時 30分
西部コミセン
講演「声をあげれば変えられる」
渡辺ゆり子氏（前山形県議会議員）
50人　
300円（資料代）
�米沢地区母親実行委員会 堀越	
☎ 090-7066-3852

　米沢市長選挙公開討論会
11 月 10日㈮ 18時開会
置賜総合文化センター
先着 300人　 無料

� �（公社）米沢青年会議所☎ 29-
0336（月・水・金曜日10時～15時）
中止になる場合もあります。

　2023「おきたま食農
　ワクワク体験」
11 月 12日㈰８時 30分～ 14時
置賜総合文化センター
大根の収穫と調理
�東南置賜地域の年長児～小学３年
生までの親子２人１組
15組
１組 3,000 円（保険料含む）
11月３日（金・祝）
� 特定非営利活動法人食育ママ
☎ 22-3616

　米沢とんと昔の会
　「おしょうしな語りのつどい」
11 月 12日㈰ 13時 30分
南部コミセン　 無料
�会員の語り、民話劇、子ども昔語り
丸山☎ 090-6253-8322

　「税を考える週間」記念講演会
11月14日㈫14時～15時30分

◆� アイコンのあるイベントは原則事前
申込みが必要です。
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ーの 情 報 カ レ ン ダ月11
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
舟山病院 市立病院 市立病院 市立病院
�３歳児健康診
査○すす

登記相談○市市 �佐藤歯科医院

5 6 7 8 9 10 11
市立病院 市立病院 市立病院 市立病院 市立病院 市立病院 市立病院
�笹生歯科医院 �相続などの相

談○市市
�赤ちゃんを迎
える親講座【栄
養編】予○す す
市民課窓口延長

法律相談予○市 市
�７か月児健康
教室○すす

12 13 14 15 16 17 18
市立病院 市立病院 市立病院 市立病院 市立病院 市立病院 市立病院
�むらかみ歯科
医院�
道の駅米沢

　�9 時 30 分 ～ 11
時 30 分、13 時～
15時 30分
�マイナンバー
休日窓口

�もくいくひろ
ば健康相談○すす

�こまりごと人
権相談○市
市民課窓口延長

�行政相談○市
�健診結果・健
康づくり相談
会予○すす

法律相談予○勤勤 おやこ広場○す す
�赤ちゃんを迎
える親講座【育
児編】予○すす

19 20 21 22 23 24 25
市立病院 市立病院 市立病院 市立病院 市立病院 市立病院 市立病院
渡部歯科医院 �相続などの相

談○市 市
�発達に関する
個別相談予○すす

市民課窓口延長 市 �くまの歯科 法律相談予○市
�７か月児健康
教室○すす

26 27 28 29 30
市立病院 市立病院 市立病院 市立病院 市立病院
赤間歯科医院 �１歳８か月児

健康診査○す す
市民課窓口延長

�３歳児健康診
査○すす

�もくいくひろ
ば健康相談○す す

す

救急輪番病院　 休日歯科診療　 相談　 献血
乳幼児健診・教室など　 休日窓口など　予 要予約

○市市役所　○すすこやかセンター　○勤勤労者福祉会館

�予約・問合せ先は健康課
☎ 24-8181 です。

� �詳細は５ページをご覧く
ださい。

市民課窓口延長
■�時間／毎週火曜日18時 30分まで延長
■�取扱業務／各種証明書発行、マイナンバー関係手続

マイナンバー休日窓口
■時間／９時～ 12時　■場所／市民課

■診療時間／９時～ 15時
笹生歯科医院☎ 21-0331、渡部歯科医院☎ 21-1610、くまの歯科☎ 40-
8600、むらかみ歯科医院（高畠）☎ 52-4855、佐藤歯科医院（白鷹）☎ 0238-
85-2422、赤間歯科医院（長井）☎ 0238-88-2218

休日歯科診療 担当歯科医院

救急輪番病院（非常時のみ対応）

■診療時間／�土日・祝日　8時30分～翌8時30分
平日　17時～翌8時30分

比較的軽症の時は平日夜間・休日診療所へ ☎ 22-9922

本市の救急医療体制が変わります

　9月 30 日㈯をもって、三友堂病院
の救急外来が終了となりました。

　12月1日㈮から米沢市立病院で平日
夜間（19時～22時）、休日（9～17時）
の診療を行います。また、現在の平日
夜間・休日診療所は、11月 30日㈭で
閉所となり、利用できなくなります。

　救急輪番制度は 11 月１日㈬の舟山
病院で終了となり、11月２日㈭以降は
市立病院で救急を担当します。

①

②

③

市立病院 ☎ 22-2450
舟山病院 ☎23-4435


