
■�概要／❶協働提案制度の実施などに関して市民と市の協働推
進を図ります。❷市内の公共交通に関する取り組みについて
協議します。※どちらも会議は年３回程度開催予定
■募集人数／❶２人以内❷２～３人
■�任期／委嘱を受けた日から約２年間（❶は４月ごろ、❷は６
月ごろを予定）
■�委員報酬／会議に出席した場合、日額支給
■�応募資格／次の全てを満たす人
　①�市内に居住し、応募日現在で満 18歳以上の人
　②�国または地方公共団体の議員・職員でない人�
　③�応募日現在で本市の審議会などの委員でない人
　④�委員として参画する意欲のある人

■応募締切／❶３月 29日㈮必着❷４月 19日㈮必着
■�応募方法／次の２点を持参・郵送・メールのいずれかで提出�
【応募用紙】地域振興課にあるほか、市ホームページからも
ダウンロード可能� � � � �
【レポート】テーマ❶「私が思い描く市民と行政との理想の
関係」❷「私が考える地域公共交通のあり方」（400字以内・
どちらも様式自由、市ホームページからもダウンロード可能）

■�選考結果／提出された書類とともに、総合的に勘案し選考。
結果は本人に通知します。

■�申込・問合せ／地域振興課地域振興
担当 chiiki-ka@city.yonezawa.
yamagata.jp

■�概要／総合計画の策定に関する調査審議を行います。
　※�会議は任期中に 10回程度開催予定
■募集人数／２人以内
■�任期／委嘱を受けた日（令和６年６月ごろ）～審議終了日
（令和７年９月ごろ）
■委員�報酬／会議に出席した場合、日額支給
■�応募資格／次の全てを満たす人
　①�市内に居住し、応募日現在で 18歳以上 40歳未満の人
　②�国または地方公共団体の議員・職員でない人
　③�応募日現在で本市の審議会などの委員でない人
　④�委員として参画する意欲のある人

■応募締切／４月５日㈮必着
■�応募方法／次の２点を持参・郵送・メールのいずれかで提出�
【応募用紙】政策企画課にあるほか、市ホームページからも
ダウンロード可能� � � � �
【レポート】テーマ「本市の課題と解決策について」（400～
800 字程度・様式自由、市ホームページからもダウンロー
ド可能）

■�選考結果／提出された書類とともに、総合的に
勘案し選考。結果は本人に通知します。

■�申込・問合せ／政策企画課企画調整担当� �
seisaku-ka@city.yonezawa.yamagata.jp

■�概要／観光振興計画に基づき地域振興を推進していきます。
　※会議は年２～４回（平日の２時間程度）
■募集人数／２人以内
■任期／委嘱を受けた日～令和８年３月 31日㈫（約２年間）
■委員報酬／会議に出席した場合、日額支給
■�応募資格／次の全てを満たす人
　①�市内に居住し、応募日現在で満 18歳以上の人
　②�国または地方公共団体の議員・職員でない人
　③�応募日現在で本市の審議会などの委員でない人
　④観光振興施策に関心を持ち、積極的にご意見いただける人

■応募締切／３月 29日㈮必着
■�応募方法／次の２点を持参・郵送・メールのいずれかで提出�
【応募用紙】市ホームページからダウンロード可能� �
【レポート】テーマ「観光の高付加価値化に関する私見」「観光
振興におけるデジタル化に関する私見」（どちらかを選択・800
字程度・任意様式、市ホームページからもダウンロード可能）
■�選考結果／提出された書類とともに、総合的に
勘案し選考。結果は本人に通知します。

■�申込・問合せ／観光課観光企画担当� �
kanko-ka@city.yonezawa.yamagata.jp

❶�米沢市協働推進市民会議委員・❶�米沢市協働推進市民会議委員・❷�❷�米沢市地域公共交通活性化協議会委員米沢市地域公共交通活性化協議会委員

米沢市総合計画審議会委員米沢市総合計画審議会委員

米沢市観光振興委員会委員米沢市観光振興委員会委員

No.1684  2024.3.15

生 活 情 報 版

◆くらしNAVI・消費生活コラム（p.1-4）　◆乳幼児健診など・無料
相談（p.5)　◆情報交差点（p.6-7)　◆情報カレンダー（p.8)

市役所へのお問い合わせはこちら☎ 22-5111（代表）

今号の内容

委員を公募します～市のために一緒に考えていきませんか？～
申請・問合せ／観光課観光企画担当、地域振興課地域振興担当、政策企画課企画調整担当

公募ページ

公募ページ

❷公募ページ❶公募ページ



広
告

22024.3.15

米沢の生活をナビゲーション！市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）

催
し
物

募
集

高
齢
者

　
置
賜
自
給
圏
推
進
機
構

　
金
子
勝
さ
ん
講
演
会

　
地
域
分
散
型
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
つ

い
て
、一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

３
月
31
日
㈰
14
時
～

す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
大
会
議
室

�

ど
な
た
で
も　

１
０
０
０
円

�

事
務
局�

小
関
☎
０
９
０
‐

２
３
６
３
‐
７
２
０
４

環
境
生
活
課
環
境
担
当

　
紅
花
の
種
子
無
料
配
布

　
「
も
が
み
べ
に
ば
な
」
の
種
を
無

料
配
布
し
ま
す
。

市
内
に
住
む
個
人
・
団
体

�

３
月
29
日
㈮
※
消
印
有
効

�

①
地
域
振
興
課
や
コ
ミ
セ
ン
に
設

置
す
る
申
込
用
紙
を
郵
送
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
②
二
次
元
コ
ー
ド（
や

ま
が
た
ｅ
申
請
）か
ら
申
込
み

�

地
域
振
興
課
地

域
振
興
担
当�
�

FAX
（
22
）０
４
９
８

　
紅
花
畑
オ
ー
ナ
ー

　
山
形
新
幹
線
沿
線
に
紅
花
を
栽

培
し
、
景
観
づ
く
り
に
取
り
組
む

紅
花
畑
オ
ー
ナ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

関
根
郵
便
局
裏

�

市
内
に
住
む
個
人
・
団
体

■�

区
画
数
／
10
区
画（
約
２
０
０
㎡
／
１

区
画
）※
１
団
体
に
つ
き
１
区
画
以
上

無
料

■�

作
業
内
容
／
説
明
会（
４
月
３
日

㈬
19
時
～
）、
播は

種し
ゅ（
４
月
中
旬
：

約
２
時
間
）、
ビ
ニ
ー
ル
紐
張
り

（
６
月：約
２
時
間
）、収
穫（
７
月
）

�

３
月
29
日
㈮
※
消
印
有
効
、
先

着
順
で
締
切

�

①
地
域
振
興
課
や
コ
ミ
セ
ン
に
設

置
す
る
申
込
用
紙
を
郵
送
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
②
二
次
元
コ
ー
ド（
や

ま
が
た
ｅ
申
請
）か
ら
申
込
み

�
地
域
振
興
課
地

域
振
興
担
当�

�
FAX
（
22
）０
４
９
８

�

作
業
着
な
ど
は
各
自
で
準
備
し

て
く
だ
さ
い
。

　
米
沢
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

　
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
会
員

　
フ
ァ
ミ
サ
ポ
は
全
国
に
設
置
さ
れ

て
お
り
、
子
育
て
の「
お
手
伝
い
を
し

て
ほ
し
い
・
し
た
い
人
」
が
地
域
内

で
助
け
合
い
、
子
育
て
を
す
る
会
員

制
の
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
事
業
で
す
。

事
業
内
容
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

の
で
、
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

�

４
月
27
日
㈯
、
５
月
25
日
㈯
、�

６
月
22
日
㈯
、
７
月
27
日
㈯
、�

８
月
24
日
㈯
、
９
月
28
日
㈯
、�

10
月
26
日
㈯
、
11
月
30
日
㈯
、�

12
月
28
日
㈯
、��

�

令
和
７
年
１
月
25
日
㈯
、��

2
月
22
日
㈯
、
３
月
22
日
㈯

15
時
～
16
時

プ
チ
ハ
ウ
ス
２
階

■
会
員
の
種
類
／

　
【�

利
用
会
員（
お
手
伝
い
を
し
て
ほ

し
い
人
）】
市
内
在
住
の
中
学
３

年
生
ま
で
の
子
ど
も
の
保
護
者

　
【�

協
力
会
員（
お
手
伝
い
を
し
た
い

人
）】
市
内
在
住
の
、
心
身
と
も

に
健
康
で
子
ど
も
が
好
き
な
人

　
【�

両
方
会
員
】
利
用
会
員
と
協
力

会
員
の
兼
務
も
可
能

■�

こ
ん
な
こ
と
を
サ
ポ
ー
ト
！
／

　

�

保
育
施
設
や
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
、

習
い
事
な
ど
へ
の
送
迎
。
保
護
者
の

仕
事
や
外
出
、
通
院
時
な
ど
の
預
か

り
。
緊
急
時
や
具
合
の
悪
い
子
の
預

か
り
や
入
院
時
の
付
き
添
い
な
ど
。

　
※�

預
か
り
は
協
力
会
員
宅
の
他
、

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
や「
く
て

も
」な
ど
で
も
サ
ポ
ー
ト
可
能

�

米
沢
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
※
第
２
・
第

３
土
曜
、
日
曜
・
祝
日
、
お
盆
、

年
末
年
始
を
除
く
８
時
30
分
～

17
時
30
分
☎（
24
）６
４
６
４�

fam
isapo@

yb-koudou.jp

ま
た
は
子
育
て
支
援
課
支
援
担
当

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
保

　
険
料
率
な
ど
が
変
わ
り
ま
す

　
改
定
さ
れ
る
保
険
料
率
お
よ
び
保
険

料
の
賦
課
限
度
額
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
保
険
料
率
（
令
和
４・
５
年
度
→

令
和
６・７
年
度
）】

■�

所
得
割
率
／
８・８
０
％
→
９・４
３
％

　
※�

総
所
得
額
に
よ
り
激
変
緩
和
措

置
が
適
用
さ
れ
る
場
合
は
８
・

６
８
％（
令
和
６
年
度
の
み
）

■�

均
等
割
額
／
４
万
３
１
０
０
円
→

４
万
７
６
０
０
円（
加
入
者
が
公

平
に
負
担
し
て
い
た
だ
く
分
）

【
保
険
料
の
賦
課
限
度
額（
令
和
６

年
度
以
降
）】

■�

賦
課
限
度
額
／
66
万
円
→
80
万
円

　
※�

昭
和
24
年
３
月
31
日
以
前
に

生
ま
れ
た
人
な
ど
は
73
万
円

（
令
和
６
年
度
の
み
）

税
務
課
税
制
担
当

�

詳
細
は
７
月
に
保
険
料
額
決
定
通

知
書
と
と
も
に
送
付
さ
れ
る
リ
ー

フ
レ
ッ
ト
に
記
載
さ
れ
ま
す
。

◆子ども１人当たり、１時間の報酬額
区分 時間帯 金額／１時間

一般の
サポート

昼間（７時～ 19時） 600円
早朝（６時～７時） 700円
夜間（19時～ 22時） 700円
土日・祝日（６時～22時） 700円

病児・
病後児の
サポート

昼間（７時～ 19時） 700円
早朝（６時～７時） 800円
夜間（19時～ 22時） 800円
土日・祝日（６時～22時） 800円

※送迎に関するサポートは上記基準額に 100円を加算
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日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物

福
祉

年
金

税
金

水
道

て
の
本
支
店
・
出
張
所
で
取
り

扱
っ
て
い
ま
す
。

　

�【
取
扱
金
融
機
関
】
荘
内
銀
行
、

山
形
銀
行
、
東
邦
銀
行
、
き
ら

や
か
銀
行
、
米
沢
信
用
金
庫
、

山
形
第
一
信
用
組
合
、
東
北
労
働

金
庫
、
山
形
お
き
た
ま
農
業
協

同
組
合
、
ゆ
う
ち
ょ
銀
行（
東
北

６
県
外
の
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
で
は

専
用
の
納
付
書
に
て
納
付
可
能
）

納
税
課
管
理
担
当

�

市
・
県
民
税（
普
通
徴
収
）、
固
定

資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
国
民
健

康
保
険
税（
普
通
徴
収
）、
軽
自

動
車
税
は
全
国
の
ｅ
Ｌ
マ
ー
ク
対

応
の
金
融
機
関
、
地
方
税
お
支
払

い
サ
イ
ト
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス

ト
ア
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ

な
ど
で
も
納
付
可
能
で
す
。
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
納
付
書
の
裏
面
な

ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
固
定
資
産
税
の
縦
覧
・
閲
覧

【
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧
】

�

固
定
資
産
税
の
納
税
者（
納
税

管
理
人
も
含
む
）、
相
続
人
、

納
税
者
と
同
一
世
帯
の
人
、
委

任
さ
れ
た
代
理
人

■�

縦
覧
で
き
る
帳
簿
／
土
地
価
格

等
縦
覧
帳
簿
・
家
屋
価
格
等
縦
覧

帳
簿
※
帳
簿
の
写
し
は
交
付
不
可

【
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧
】

�

固
定
資
産
税
の
納
税
義
務
者（
納

税
管
理
人
も
含
む
）、
相
続
人
、
納

税
義
務
者
と
同
一
世
帯
の
人
、
委

任
さ
れ
た
代
理
人
、※
借
地
借
家
人
、

※
固
定
資
産
の
処
分
を
す
る
権
利

を
有
す
る
一
定
の
人（
賦
課
期
日
後

に
所
有
者
と
な
っ
た
人
な
ど
）

　
※�

の
人
は
有
料（
３
０
０
円
）で

閲
覧
で
き
ま
す
。
関
係
が
分
か

る
書
類
の
提
示
が
必
要
で
す
の

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
縦
覧
・
閲
覧
期
間
】

�

４
月
１
日
㈪
～
７
月
１
日
㈪�

※
土
日
・
祝
日
を
除
く

８
時
30
分
～
17
時

税
務
課
２
番
土
地
・
家
屋
窓
口

税
務
課
土
地
担
当
・
家
屋
担
当

�

①
顔
写
真
付
き
の
本
人
確
認
書

類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
代
理

人
は
委
任
状
・
印
鑑
・
本
人
確

認
書
類
が
必
要
で
す
。
②
縦
覧

の
際
に
職
員
が「
所
在
地
番
」を

特
定
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
学
生
納
付
特
例
制
度
と
更
新

　
在
学
中
で
保
険
料
を
納
め
る
こ

と
が
困
難
な
人
は
、
学
生
納
付
特

例
制
度
を
利
用
で
き
ま

す
。詳
細
は
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
保
険
料
納
付
を
猶
予
さ
れ

て
い
て
令
和
６
年
度
も
引
き
続
き
在

学
予
定
の
人
に
は
が
き
形
式
の
学
生

納
付
特
例
申
請
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

同
一
の
学
校
に
在
学
し
て
い
る
人
は
、

こ
の
は
が
き
に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
返
送
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、
令

和
６
年
度
の
申
請
が
で
き
ま
す
。

�

米
沢
年
金
事
務
所�

�

☎（
22
）４
２
２
０�

�

ま
た
は
保
険
年
金
課
年
金
担
当

　
産
前
産
後
期
間
の

　
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除

　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
の
人

は
、
申
請
に
よ
り
、
一
定
期
間
の
国

民
年
金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

保
険
料
を
前
納
し
て
い
る
場
合
は
、

支
払
っ
た
保
険
料
は
全
額
還
付（
返

金
）さ
れ
ま
す
。詳
細
は
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�

米
沢
年
金
事
務
所�

☎（
22
）４
２
２
０�

ま
た
は
保
険
年
金
課
年
金
担
当

　
公
共
下
水
道
を
使
用
で
き

　
る
区
域
が
増
え
ま
し
た

　

３
月
31
日
㈰
か
ら
公
共
下
水
道

を
使
用
で
き
る
区
域
が
増
え
ま
す
。

■�

新
し
く
供
用
を
開
始
す
る
区
域
／

徳
町
・
成
島
町
２
丁
目
・
春
日
１

丁
目・花
沢
町
１
丁
目・大
字
塩
野・

万
世
町
桑
山
・
駅
前
４
丁
目
の
一
部

【
供
用
開
始
区
域
図
が
縦
覧
で
き
ま
す
】

８
時
30
分
～
17
時
15
分

　
介
助
が
必
要
な
人
の
入
浴
日

４
月
３
日
㈬
、
５
月
８
日
㈬

10
時
～
16
時

小
町
の
湯
や
ま
ぼ
う
し

�

①
お
お
む
ね
60
歳
以
上
で
介
助

が
必
要
な
人
②
身
体
に
障
が
い

が
あ
る
人

■�

利
用
条
件
／
付
添
人
が
同
行
し

介
助
で
き
る
こ
と
。

３
０
０
円
※
付
添
人
は
無
料

�

介
助
者
が
待
機
し
て
い
ま
す
。
一
般

の
人
の
入
浴
も
可
。送
迎
は
要
相
談
。

�

小
町
の
湯
や
ま
ぼ
う
し（
赤
芝

町
）☎（
32
）
２
９
９
０（
木
曜

日
を
除
く
全
日
10
時
～
20
時
）

高
齢
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
担
当

　
市
税
な
ど
の
納
付
期
限

�

市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
、
介

護
保
険
料
の
第
10
期
分

■�

納
付
期
限
／
４
月
１
日
㈪

　
※�

簡
単
に
納
期
内
納
付
が
で
き

る
口
座
振
替
を
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
来
年
度

第
１
期（
６
月
）分
の
口
座
振

替
申
込
を
受
付
中
で
す
。
軽

自
動
車
税
の
口
座
振
替
申
込

は
３
月
29
日
㈮
ま
で
で
す
。

■�

納
付
窓
口
／
次
の
金
融
機
関
全
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お申し込み・お問い合わせは
こちらの二次元コードから

42024.3.15

米沢の生活をナビゲーション！市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）

そ
の
他

市
営
住
宅

入
居
者
募
集

事例 進学で他県に住むことになった。アパートの契約でどのような点
に気を付ければよいか。
アドバイス ネット上での情報だけではなく、なるべく実際に出向き自分の目
で確認しましょう。退去時の原状回復はどこまで必要なのかなど、契約書
はよく読み、理解することが大切です。退去時のトラブル回避のためには、
入居時の立ち会いが重要です。部屋の現状を日付入りの写真に撮るなどし
ましょう。　　　　　　　　　　　　　 消費生活センター☎40-0525

賃貸住宅契約の注意点

�（
一
財
）
消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
山
形
県
支
部（
山
形
市
）�

☎
０
２
３（
６
３
１
）０
７
６
１

�

米
沢
消
防
署
予
防
係
ま
た
は
防

災
危
機
管
理
課
地
域
防
災
担
当

　
イ
ノ
シ
シ
・
ク
マ
に

　
注
意
し
て
く
だ
さ
い

　
暖
か
く
な
る
と
、
イ
ノ
シ
シ
や
冬
眠

明
け
の
ク
マ
に
遭
遇
す
る
可
能
性
が

高
く
な
り
ま
す
。
特
に
山
中
に
出
か
け

る
際
、
ラ
ジ
オ
な
ど
音
が
出
る
も
の
を

携
行
し
、２
人
以
上
で
山
に
入
る
な
ど
、

十
分
注
意
し
て
お
出
掛
け
く
だ
さ
い
。

環
境
生
活
課
環
境
担
当

■�

募
集
期
間
／
３
月
15
日
㈮
～
21
日
㈭

■�

入
居
時
期
／
４
月
26
日
㈮

■�

抽
選
会
／
３
月
26
日
㈫
13
時
30

分
～
※
世
帯
の
状
況
や
申
込
回

数
に
よ
っ
て
、
抽
選
倍
率
の
優

遇
制
度
が
あ
り
ま
す
。

�

令
和
５
年
分
の
源
泉
徴
収
票
な

ど
収
入
を
証
明
で
き
る
も
の
、

印
鑑
を
準
備
し
申
込
先
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

�

市
営
住
宅
指
定
管
理
者

（
門
東
町
３
丁
目
３
‐
１
）�

☎（
40
）
８
７
０
０
※
日
曜
・

祝
日
を
除
く
９
時
～
18
時

団地名 部屋数 戸数 家賃（円） 区分
相生町 8-6-4.5 1 15,900 ～ 31,300 一般
窪田 6-6-6 1 17,300 ～ 34,100 一般
窪田 8-6-4.5 1 17,700 ～ 34,700 一般
窪田 8-8-6 1 24,500 ～ 48,100 一般
太田町 8-6-6 3 24,700 ～ 49,400 一般
※家賃は収入により決定

　
米
沢
市
適
応
指
導
教
室

　
（
ガ
イ
ダ
ン
ス
教
室
）の

　
移
転
お
よ
び
名
称
変
更

　

４
月
１
日
㈪
よ
り
米
沢
市
適
応

指
導
教
室（
ガ
イ
ダ
ン
ス
教
室
）が

す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
正
面
玄
関
向

か
い
の
建
物（
旧
・
平
日
夜
間
・
休

日
診
療
所
）に
移
転
し
ま
す
。
名
称

も
「
米
沢
市
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
」

に
変
更
と
な
り
ま
す
。

■�

相
談
日
／
月
～
金
曜
日（
９
時
～

16
時
）

■�
新
住
所
／
西
大
通
１
‐
５
‐
60�

☎（
21
）７
８
３
０

学
校
教
育
課
指
導
担
当

　
万
世
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
セ
ン
タ
ー
貸
館
停
止

　
空
調
設
備
改
修
工
事
の
た
め
、
貸
館

を
一
時
停
止
し
ま
す
。
な
お
、
空
調
設
備

の
使
用
開
始
は
７
月
か
ら
の
予
定
で
す
。

■�

対
象
貸
室
／
調
理
実
習
室
、
梓
、

清
雲
、
プ
レ
イ
ル
ー
ム

４
月
１
日
㈪
～
５
月
31
日
㈮

�

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
推
進
担
当

　
危
険
物
取
扱
者
・
消
防
設

　
備
士
免
状
の
写
真
書
き
換
え

　
免
状
交
付
後
、
10
年
以
内
ご
と

に
写
真
書
き
換
え
を
お
願
い
し
ま

す
。
申
請
書
は
消
防
本
部
、
総
合

支
庁
で
入
手
で
き
ま
す
。

�

下
水
道
課
工
事
担
当�

�

☎（
22
）４
５
１
１

【
受
益
者
負
担
金
が
掛
か
り
ま
す
】

　

該
当
す
る
人
に
５
月
中
旬
ご
ろ

「
受
益
者
申
告
書
」を
送
付
し
ま
す
の

で
、
期
間
内
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

■�

申
告
期
間
／
５
月
15
日
㈬
～
31

日
㈮
必
着

�

業
務
課
企
画
担
当�

�

☎（
22
）４
５
１
１

　
４
月
か
ら
水
道
メ
ー
タ
ー

　
の
検
針
を
再
開
し
ま
す

　
冬
期
間（
12
月
～
３
月
）は
、
９

月
～
11
月
の
平
均
使
用
水
量（
認
定

水
量
）か
ら
料
金
を
計
算
し
て
い
ま

す
が
、
４
月
か
ら
検
針
を
再
開
し
、

同
月
分
の
料
金
で
冬
期
間
の
精
算

を
行
い
ま
す
。
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス

周
辺
の
除
雪
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

�

業
務
課
企
画
担
当�

�

☎（
22
）４
５
１
１

　
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
の

　
電
話
が
不
通
と
な
り
ま
す

　
電
話
回
線
工
事
の
た
め
、
す
こ
や
か

セ
ン
タ
ー
の
電
話
が
不
通
と
な
り
ま
す
。

ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

�

３
月
20
日（
水
・
祝
）17
時
30
分
～

22
時

�

健
康
課
健
康
企
画
担
当
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◆持ち物／母子健康手帳、健診票、外出に必要なもの（バスタオル・オムツなど）

◆持ち物／母子健康手帳、外出に必要なもの（バスタオル・オムツなど）

名称 場所 日時 問合せ

法律相談（予約制）
市役所相談室 4/5 ㈮・19㈮　13時 30分～ 16時

※�予約は７日前8時30分から受付（市外の人は３日前から）。秘書広報課☎ 22-5111

勤労者福祉会館 4/18 ㈭　13時～ 16時
※予約は前月 15日９時 30分から受付。 勤労者福祉協会☎21-5250

こまりごと人権相談
市役所相談室 4/9 ㈫　13時 30分～ 16時

法務局米沢支局☎22-2148
法務局米沢支局 毎週月・金　9時～ 16時

行政相談 市役所相談室 4/17 ㈬　13時 30分～ 16時※受付 15時 30分まで 秘書広報課☎ 22-5111
登記相談 市役所相談室 4/4 ㈭　10時～ 12時※受付 11時まで 秘書広報課☎ 22-5111
交通事故・相続・遺言・
各手続全般の相談 市役所相談室

4/1 ㈪　13時～ 15時※予約可 行政書士会米沢分会
☎ 28-59714/15 ㈪　10時～ 15時※予約可

就業（内職）相談 市役所相談室 毎週月・水・金　9時～ 16時 商工課☎ 22-5111
消費生活相談 市役所相談室 毎週月～金　8時 30分～ 17時 環境生活課☎ 22-5111

日時 対象 内容
4/26 ㈮ 13時 30分～ 15時 30分 妊婦、0～ 6か月頃の親子 体重測定、個別相談（助産師・保健師・栄養士・保育士）

名称 対象児 日程 時間 お知らせ
４か月児健診 市指定機関（小児科）で個別健診となります。※詳細はすこやか Kids 参照
７か月児健康教室 R5/9/1 ～ 9/21 生 4/19 ㈮ 午前 ・�受付時間を個別に指定して案内しています。詳細はお送

りする通知をご覧ください。
・該当日に受診できない場合は健康課にご連絡ください。
・５月以降の日程は、市ホームページに掲載しています。

１歳８か月児健診
R4/8/16 ～ 8/29 生 4/17 ㈬

午後R4/8/30 ～ 9/14 生 4/24 ㈬
３歳児健診 R2/9/16 ～ 10/6 生 4/16 ㈫

■

問合せ／健康課（すこやかセンター内）☎ 24-8181　
■場所／すこやかセンター（４か月児健診除く）　■休館日／４月 14日㈰

日程 時間 対象 内容 申込締切

4/25 ㈭、5/8 ㈬、6/20 ㈭、
7/17 ㈬、7/22 ㈪、8/7 ㈬、
9/9 ㈪、9/26 ㈭

受付時間などの
詳細は申込時にお
伝えします（所要
時間は1時間）。

発達について心
配のある未就学
児の保護者

心理士などが相談に応じます。
＜相談内容の例＞
落ち着きがない、かんしゃくが
強い、言葉が出ないなど

1週間前まで
※定員になり次第締切
※�都合により日程が変更
になる場合があります。

日程 時間 対象 内容
4/11 ㈭、4/22 ㈪、5/20 ㈪、6/6 ㈭、
6/17 ㈪、7/29 ㈪、8/26 ㈪、9/30 ㈪ 10時～ 11時 30分 未就学児と

その保護者
お子さんと遊びながら、栄養士・保健師が体
重測定やご相談に応じます。

5/9 ㈭、7/4 ㈭、8/8 ㈭、9/19 ㈭ 15時～ 16時 30分

コース 日程 時間 対象 定員 内容 申込締切

育児編
4/26㈮、5/31㈮、
6/28㈮、8/30㈮、
9/22（日・祝）

13 時 15分～
15時 30分頃 妊娠 16 週

以降の妊婦
と夫

10組
20人

助産師講話、育児体験、妊婦疑似体
験、赤ちゃんと触れ合い（おやこ広場
見学）、産後のメンタルヘルスなど

1週間前まで
※�定員になり
次第締切

栄養編 5/10 ㈮、6/7 ㈮、
7/19 ㈮、8/9 ㈮

9時 30分～
12時 30分頃

６組
12人

妊娠期の栄養（栄養士講話）、栄養たっ
ぷりおうちごはんをつくろう（調理実習）

◆持ち物／母子健康手帳

【全員参加】乳幼児健診・教室

【自由参加】おやこ広場

乳 幼 児 健 診

【自由参加】もくいくひろば健康相談

【要予約】プレパパママ向け講座＜赤ちゃんを迎える親講座＞

【要予約】発達に関する個別相談

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物
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日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物

相談

その他 情報を寄せる場合はこちらまで

　このコーナー（毎月 15日号）は、国・
県・市民団体など市の行政情報以外の
ものを掲載しています。「行事名・日時・
場所・内容・参加費・問合せ先」を明
記の上、掲載希望号の前月 20 日まで
に情報をお寄せください。なお掲載を
保証するものではありません。また、
期日が掲載月の 15日～18 日のもの、
サークルなどの会員募集、営利を目的
とするものは掲載できません。
�����box@city.yonezawa.yamagata.jp
�����0238-22-0498
〈送付先〉
〒 992-8501�米沢市金池５丁目 2-25
米沢市秘書広報課�宛て

　茶道裏千家和恵會茶会
�４月 21日㈰ 10時～
座の文化伝承館
薄茶二席、香煎一席※要予約
�2,000 円、学生 1,000 円
�萬世☎ 090-7071-9851

　不動産無料相談
４月 16日㈫ 13時～ 15時
�山形県宅地建物取引業協会米沢地
区事務所
�不動産に関する一般的な相談、苦
情相談など※要申込
� 宅建米沢事務局☎ 23-0001�
※水曜日を除く平日９時～ 15時

　空き家相談
　お近くの相談員がご対応します。
■受付時間／ 10 時～ 16時
�（公社）全日本不動産協会山形県
本部（山形市）☎ 023-665-0100

　浜田広介の直筆資料を
　探しています！�
　浜田広介記念館では浜田広介の書
簡、色紙、掛け軸など、直筆資料を探
しています。
　没後 50年が過ぎ、資料の劣化や散
逸が懸念されます。お持ちの人は、記
念館へお知らせいただき、資料をお見
せください。また、ご寄贈いただける
人もお申し出ください。
�浜田広介記念館（高畠町）�
☎ 52-3838

　協会けんぽの保険料率改定
　協会けんぽ山形支部の健康保険料
率は令和６年３月（４月納付分）より
9.98％から 9.84％に、介護保険料率
は1.82％から1.60％に引き下げとな
ります。
�全国健康保険協会山形支部企画総
務グループ（山形市）� �
☎ 023-629-7226

　危険物取扱者試験・
　消防設備士試験
【危険物取扱者試験】
■種類／甲種、乙種（全類）、丙種
■�市内実施日／前期①６月 15 日㈯、
後期② 10月 26日㈯

■�受付期間／①４月12日㈮～25日㈭
②９月６日㈮～19日㈭
■試験会場／米沢工業高等学校
【消防設備士試験】
■種類／甲種（全類）、乙種（全類）
■�実施日／前期①５月 25日㈯②９月
７日㈯、後期③ 11月 16 日㈯④令
和７年１月 18日㈯

■�受付期間／①４月１日㈪～15日㈪
②７月12日㈮～25日㈭③９月27
日㈮～ 10 月 10 日㈭④ 11 月 22
日㈮～12月 5日㈭
■�試験会場／山形ビッグウイング（山
形市）

【共通】
�電子申請（インターネット）また
は書面（持参・郵送）
�受験願書は各消防本
部、県庁消防救急課、
各総合支庁総務課など
に常設しています。詳
細は二次元コードをご
確認ください。

� （一財）消防試験研究センター
山形県支部（山形市）☎023-631-
0761、電子申請室専用電話�
☎ 0570-07-1000 ※平日 9 時～
17時

　業務効率を向上させる
　ワープロソフト活用
�４月 16日㈫・19日㈮・23日㈫・
26日㈮
13時 30分～ 16時 30分
米沢市高等技能専門校
�在職者※事業主からの申込みが必
要
10人
3,300 円（税込み・教材費込み）
３月 26日㈫
�申込用紙の請求を含めポリテクセ
ンターにお電話ください。
� ポリテクセンター山形生産性
向上人材育成支援センター（山形
市）☎ 023-686-2008

消防試験研修
センターホー
ムページ
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身近な情報まとめ
てゲット！

催し物

募集

　『米沢の精神』紙芝居公演
3 月 20日（水・祝）14 時～ 15時
佐氏泉会館（駅前３丁目）
�「上杉三代」「鷹山公物語」「細井
平洲先生先施の教え」
1,000 円
�白馬の騎士社�安部� �
☎ 090-8616-4369

　NTTおいたまシニア倶楽部
　第３回文化作品展
�３月 26日㈫～ 31日㈰
10時～ 17時 30分
市民ギャラリー　 無料
�NTT おいたまシニア倶楽部�羽賀
☎ 23-8113

　シルバー人材センター
　入会説明会
３月 27日㈬、４月 10日㈬
10時　 すこやかセンター
�（公社）米沢市シルバー人材セン
ター☎ 22-6680

　米沢市内高等学校吹奏楽部
　合同演奏会 2024
3 月 28日㈭ 14時開演
市民文化会館　 無料
�市内の高校６校の吹奏楽部による
演奏。ゲストバンド：米沢市立第
三中学校
�米沢興譲館高校�土井☎ 38-4741

　錦
きん
心
しん
流
りゅう
薩摩琵琶演奏独演会

�４月７日㈰ 13 時 30 分～ 15 時
30分
置賜総合文化センター
琵琶で語る命の物語

無料
笈
おい
掛
かけ
☎ 080-6020-1441

　春の音楽合宿と公開講座
　～フルート・バロックフルート・
　グレゴリオ聖歌を楽しむ～
�４月 27日㈯～ 29日（月・祝）
13 時～ 16時　 西部コミセン
�受講フルート５名、聴講 20名�
※要予約
�フルート講座15,000円（計２回）、
グレゴリオ聖歌講座 5,000 円（計
２回）、聴講2,000円（１回）
４月 10日㈬
� 米沢フルート音楽研究会�佐藤
☎ 090-2794-8028

　アウトドア探究脳塾
　～数学相談コース～
４月～７月の火曜・土曜
16時～ 18時
折原塾長宅（李山）
�数学に自信がつくと人生に自信が
つく！教科書と問題集の理解を完
全に深める。１問につき 10分間
「勉学者の散歩道」草刈り。
中学１年生～高校１年生
�学校の教科書・ワークブック、服
装はトレパン・長靴・マスク
初日に塾で受付
� 米沢市李山 8099折原勝男�
☎ 080-5557-3977
�甘い香り不可（蜂、獣対策のため）
悪天候の場合 FAXで中止連絡

　令和６年度市民スポーツ教室
■�コース／①卓球ラージボール②硬
式テニス③ニュースポーツ（前期）
④ニュースポーツ（後期）⑤ソフト

テニス⑥バドミントン⑦
弓道

■受付開始／４月１日㈪～
� （一財）米沢市ス
ポーツ協会☎33-9008�
y-taikyo@ms5.omn.ne.jp�

※平日９時～ 17時

　お助けパソコン・スマホ教室
４月６日㈯・13日㈯・20日㈯
13時 30分～ 15時 30分
置賜総合文化センター
�パソコン・スマホ・タブレットの
実習教室
どなたでも（当日見学可）
お問い合わせください。
� お助けパソコン会事務局�伊藤
☎ 49-7610

　綱木獅子踊り保存会
　練習見学会
�４月 14 日㈰（１・２・８・９月
を除く第２日曜日）
10時 30分～ 12時
南原コミセン　 どなたでも
�獅子踊りの練習に参加しません
か？太鼓や笛の演奏に興味のある
人もぜひどうぞ！
� 綱木獅子踊り保存会�田中�
☎ 090-1936-1763

　赤ちゃんサロンかんがるぅ
　花見ランチ会
�４月 19日㈮ 10時 30分～ 12時
30分
�広場カフェはるにれ（アクティー
米沢内）
�あんよが出来るまでの赤ちゃんと
その保護者
先着 12組　 500円
米沢市社会福祉協議会☎24-7881

◆� アイコンのあるイベントは原則事前
申込みが必要です。

米沢市スポー
ツ協会ホーム
ページ
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1 2 3 4 5 6
�相続などの相
談○市

市民課窓口延長 登記相談○市 法律相談予○市

7 8 9 10 11 12 13
�米沢クローバー
歯科クリニック

�こまりごと人
権相談○市
市民課窓口延長

�もくいくひろ
ば健康相談○す

市民課休日窓口
�マイナンバー
休日窓口�

14 15 16 17 18 19 20
�佐藤歯科医院
（南陽）

�相続などの相
談○市

�３歳児健康診
査○す
市民課窓口延長

行政相談○市
�１歳８か月児
健康診査○す

市 法律相談予○市
�７か月児健康
教室○す

�㈱本多建設
　�10 時 ～ 11 時 30
分、13時～ 16時

21 22 23 24 25 26 27
�平間歯科医院 �もくいくひろ

ば健康相談○す
市民課窓口延長 �１歳８か月児

健康診査○す
�発達に関する
個別相談予○す

おやこ広場○す �
�赤ちゃんを迎え
る親講座【育児
編】予○す

28 29 30
�高畠歯科クリ
ニック（高畠）

�斎藤歯科医院�
（長井）

市民課窓口延長

休日歯科診療　 相談　 献血
乳幼児健診・教室など　 休日窓口など

予 要予約　○市市役所　○すすこやかセンター

�予約・問合せ先は健康課☎ 24-8181 です。

�詳細は５ページをご覧ください。

市民課窓口延長
■�時間／毎週火曜日 18時 30分まで延長
■�取扱業務／各種証明書発行、マイナンバー関係手続

マイナンバー休日窓口
■時間／９時～ 12時　■場所／市民課

平日夜間・休日に具合が悪くなったら

　令和５年12月１日㈮から米沢市立病院で診療を行っています。
■診療場所／米沢市立病院内の診察室
■診療時間／�平日夜間�19 時～ 22時、休日�９時～ 17時

　市立病院で救急を担当しています。☎ 22-2450

救急輪番制度は終了しました

休日歯科診療�担当歯科医院

市民課休日窓口
■時間／８時 30分～ 12時
■�取扱業務／転入、転出、転居、国民健康保険の取得・喪失

米沢クローバー歯科クリニック�☎27-7301
佐藤歯科医院（南陽）�☎ 43-2403
平間歯科医院 �☎ 23-8148
高畠歯科クリニック（高畠）�☎ 58-0814
�斎藤歯科医院（長井）�☎ 0238-88-1827

■診療時間／９時～ 15時


