
　

　

西
日
本
各
地
に
集
中
豪
雨
が
発

生
し
、
多
く
の
方
が
被
災
さ
れ
ま

し
た
。
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上

げ
ま
す
。
米
沢
も
い
つ
豪
雨
に
見

舞
わ
れ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
防

災
意
識
の
高
揚
に
取
り
組
ん
で
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
改
め
て

感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　

さ
て
、
７
月
は
地
域
の
神
社
の

祭
り
や
夏
な
ら
で
は
の
イ
ベ
ン
ト

が
あ
り
、
各
所
で
学
生
の
活
躍
に

接
し
、
頼
も
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

７
月
15
日
に
開
催
さ
れ
た
「
ヨ

ネ
ザ
ワ
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

の
「
テ
ィ
ー
ン
ズ
ロ
ッ
ク 

イ
ン 

ヨ

ネ
ザ
ワ
」
に
は
、
市
内
外
か
ら
11

の
高
校
が
参
加
し
、
見
事
な
演
奏

を
披
露
し
ま
し
た
。
こ
の
イ
ベ
ン

ト
は
青
年
会
議
所
の
主
催
で
し
た

が
、
実
行
委
員
と
し
て
山
形
大
学

の
学
生
も
頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
東
町
皇
大
神
宮
夏
祭
り

に
は
、
米
沢
栄
養
大
学
、
米
沢
女

子
短
期
大
学
、
山
形
大
学
工
学
部

の
学
生
が
参
加
し
ま
し
た
。
神み

輿こ
し

渡と

御ぎ
ょ

に
は
、
東
京
か
ら
応
援
の
学

生
も
加
わ
り
、
水
を
浴
び
な
が
ら

神
輿
を
担
い
で
地
域
に
溶
け
込
ん

で
い
ま
し
た
。
こ
の
時
の
、
学
生

と
地
域
と
の
交
流
を
Ｎ
Ｈ
Ｋ
山
形

放
送
局
が
追
跡
取
材
し
、
ド
キ
ュ

メ
ン
タ
リ
ー
が
制
作
さ
れ
ま
し

た
。
学
生
と
地
域
と
の
交
流
は
、

地
域
を
活
性
化
し
『
学
園
都
市
米

沢
』
を
よ
り
魅
力
的
な
ま
ち
に
し

て
い
き
ま
す
。

　

様
々
な
場
面
で
学
生
や
若
者
が

活
躍
し
て
い
る
姿
を
拝
見
で
き
る

の
は
、
本
当
に
あ
り
が
た
く
、
嬉

し
い
こ
と
で
す
。
地
域
の
活
動
に

参
加
す
る
こ
と
で
、
自
ら
の
成
長

の
糧
に
も
な
れ
ば
い
い
で
す
ね
。

おしょうしな
 よねざわ
今月のはなし

夏祭り～若い力の躍動～

ラ
ン
ニ
ン
グ
で

米
沢
の
安
心
安
全
を
見
守
る

　７月 15 日㈰、「パトラン山形」が本市で始動し
ました。パトランとは、パトロールランニングの
略で、防犯パトロールとランニングを組み合わせ
た新しい防犯活動です。東北では初となるチーム
「パトラン山形」の一員として活動しているのが
神尾潔さんです。
　神尾さんがランニングを始めたのは退職後、63
歳の時でした。「健康づくりを目的にジムに通っ
て走り始めましたが、最初は５分ともちませんで
した」と話す神尾さん。67歳の今では、ハーフマ
ラソンの大会にも出場するほどに。「冬はマシン、
夏は外で週２回から練習を始め、少しずつ走れる
距離が長くなりました」と振り返ります。
　昨年、メンバーからの声掛けをきっかけに神尾
さんがチームに入り、「パトラン山形」米沢チー
ムは現在 10 人で活動中。毎週水曜日の夜に、市
内約５㎞のコースを仲間とゆっくり走ります。活
動の内容を、神尾さんは「防犯と衛生に気をつけ
て市内を見回ります。お年寄りが一人でいる時
や、学生が遅くまで集まっている時には必ず声を

掛け、ゴミが落ちていたら拾うなどしています」
と話します。
　全国各地で広がりを見せているパトラン。神尾
さんは「健康づくりが目的だったが、社会貢献や
他のランナーとの交流もできた。今後も、生まれ
育った町へ恩返しする意味も込めて活動してい
きたい」と意気込みを話します。パトランのユニ
フォームである赤い Tシャツに込められた安心安
全への願いと共に、神尾さんは今日も走ります。

17今を輝く人に聞く

まちひと
新しい防犯活動「パトラン」を行う

神
か ん

尾
お

   潔
きよし

  さん（春日５丁目）
[Profile] 趣味はランニングと短歌を詠むこと。
神尾さんの句「冷や水も大志も人生これからと 
老いに抗ひ挑むマラソン」
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