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畳で健康に暮らそう
 

0238-32-2206

お勧めです！熊本産市松表！！
国産表は匂いや色､つやなど
使って感じる良さがあります
１級技能士と畳工芸名人の店
〒992-0077 米沢市大字簗沢 2901
㈲小野川鈴木畳店
http://tatamiya.pro

◆ フルタイム・パートタイム、どちらでも可能です。
◆ ブランクある方も、初心者の方も大歓迎！
◆ 資格は問いません。
◆ 生活サポート、入浴や排泄の介助 などです。
◆ 月と 月の年 回、賞与を支給します。
◆ 〝子の看護休暇〟は有給で、時間単位で取得可能！
子育て中の方も安心して働けます。

募集しています。

米沢市大字笹野 養護老人ホーム 星の村
TEL 0238-38-3011

この地に根ざして95年。
私たちは、ひたすら地域福祉と向合い、今を見つめ、過ごしてきました。
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　令和２年、新型コロナウイルス感染症の流行でがん検診
の受診者は全国的に約 30％減少し、本市でも約 15％減
少しました。がん検診の受診を控えているうちに早期がん
が進行がんになってしまう恐れがあります。進行がんにな
ると５年生存率が大きく低下してしまいます。

　早期がんは自覚症状がないことが多いため、早期に発見
するには定期的ながん検診の受診が必要です。大切な人生
をがんで苦しむことなく過ごしていけるよう、年に１度は
必ずがん検診を受けましょう。
　市では５つのがん（肺、胃、大腸、子宮頸、乳）検診を行っ
ています。市の補助が出ているため低料金で受けられます。
詳しくは健診ガイドブックをご覧いただくか、健康課にお
問い合わせください。

　普段の生活でもがんにならないような
　生活習慣・環境を
　タバコは、肺がんをはじめとした様々ながんを引き起こすだ
けでなく、がん治療の妨げにもなります。これは加熱式タバコ
も同じです。喫煙だけでなく、受動喫煙にも注意しましょう。

医療用ウィッグ・乳房補整具の
購入費用を助成します
　本市では、がん患者の皆さんの就労や社会参加を応
援し、療養生活の質がよりよいものになるよう、医療
用ウィッグ（かつら）・乳房補整具（補整パッドなど）
の購入費の一部を助成しています。
■助成を受けることができる人／
　☑市内に住所を有している人
　☑がんと診断され、その治療を行っている人
　☑ がん治療に伴い、医療用ウィッグまたは乳房補
整具が必要な人

　☑ 令和２年度以前にがん患者医療用ウィッグ・乳
房補整具購入費助成事業の助成を受けていない人

　☑他法令に基づく助成などを受けていない人
■�助成対象／令和２年４月１日から令和４年３月 31
日までに購入したもの
■�助成金額／	 	 	 	 	 	
【	医療用ウィッグ】２万円または医療用ウィッグ購
入経費の２分の１の額のいずれか低い額

　【	乳房補整具】１万円または乳房補整具購入経費の
２分の１の額のいずれか低い額

■必要書類／
　	①申請書（健康課またはホームページからダウン
ロードできます）②がん治療を受けていることを証
明する書類※診療明細書・治療方針計画書・わた
しのカルテ・がん診療パス・お薬手帳など③医療
用ウィッグまたは乳房補整具を購入した領収書（原
本）※レシートのみは不可④対象者の健康保険証
もしくは運転免許証など⑤振込先金融機関の通帳
（カードは不可）⑥印鑑（ゴム印、スタンプ印不可）
■�申請場所／健康課（すこやかセンター2階）

集団健診�の日程を追加しました
　　　　　　10 月２日㈯�午前
　　　　　　10月 16日㈯�午前
※両日とも子宮頸がん検診と乳がん検診のみ受診可。
	国保加入者　　　健康課　　　☎ 24-8181	 	
国保加入者以外　検診センター☎ 21-8811

がんの 5年相対生存率（2010～ 2012年診断例）
胃がん 乳がん

ステージⅠ
（早期がん） 97.7％ 100.0％
ステージⅣ
（進行がん） 6.6％ 39.8％

出典：国立がん研究センター「がんの統計 2021」

詳しくは、ホームページをご確認ください▶

コロナウイルスの感染を心配してがん検診の受診を控えていませんか
問合せ／健康課成人保健担当（すこやかセンター２階）�☎ 24-8181

米沢の生活をナビゲーション！市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）



広
告 当日は、天元台ロープウェイが終日無料！リフト特別料金！！

９月11日(土)開催９月11日(土)開催
米沢市民感謝の日米沢市民感謝の日

◎天元台高原 秋一番フェスティバル 9/11（土）・12（日）開催

新型コロナウイルス感染予防対策実施中

日頃の感謝を込めて！お客様感謝デー

◎第 42回西吾妻山 秋の市民トレッキング 9/19（日）開催
健康長寿日本一応援企画！只今お申込み受付中 大人3,000円 小学生2,000円

あなたの「挑戦と創造」をお待ちしてます。
ご不明な点は、説明にお伺いしますので、お気
軽にお問い合わせください。
登録は、米沢ブランド公式ＷＥＢサイトから

TEAM NEXT YONEZAWA 登録受付中！

米沢ブランド 検索

米沢市 米沢ブランド戦略課 ☎22-5111
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団地名（所在地） 間取り 戸数 階数 家賃（円）

① メゾン・デュモンド
（門東町） １LDK 1 2 31,900 ～

② 光陽マンション
（大町５丁目） １LDK 4 1～ 4 32,900 ～

③ いきいき館陽だまり
（駅前３丁目） １LDK 2 2 31,400 ～

※	入居はそれぞれ先着順。全てエレベーター設置、家賃は収入により決定（共
益費・駐車場料金別途）。

　高齢者が安心して入居できる賃貸住宅です。
■�入居資格／ 60 歳以上の自立した生活を営むことができ
る人（高齢単身者や、いずれか一方が 60歳以上の夫婦
世帯も入居可能）
	①②㈲西山不動産☎ 22-4334	 	 	 	
③小形アカデミーホーム㈱☎023-642-5445

　パブリックコメントを募集します。ぜひ、皆さんのご意
見をお寄せください。
■	名称／第４期米沢市観光振興計画（案）
■�募集期間／９月１日㈬～ 21日㈫
■�閲覧場所／� � � � � �
市ホームページ、観光課、各コミュニティセンター、置賜
総合文化センター、米沢観光コンベンション協会、置賜広
域観光案内センター (ASK）、道の駅米沢総合観光案内所
■�意見の提出方法／� � � � �
郵送、FAX、電子メール、電子申請、直接持参のいずれ
かで提出。
■�意見の提出先／� � � � �
観光課観光企画担当 kanko-ka@city.yonezawa.
yamagata.jp FAX 24-4541

　マイナンバーカードを令和３年４月末までに申請した人がマイナポイント付与の対象です。

マイナポイント
予約・申込

令和 3年 9月末までに手続が必要です。

12月末までに延長されました
　予約・申込方法や対象のキャッシュレスサービスは
マイナポイント	　検�索 または、市民課窓口までお問い合わせください。

選択した決済サービスで
お買い物または
チャージ

最大で

5,000 円分の
ポイントがもらえる
※	利用額の 25％のポイントがも
らえます。5,000円分のポイン
トが上限です。
※	買い物するときはマイナンバー
カードは不要です。

マイナンバーカードの受け取り
がまだの人は、早めに市役所市
民課にお越しください。

※	令和３年12月末までに
行ってください。

マイナポイントの対象期間が 12月末まで延長されました
問合せ／市民課記録担当

高齢者向け優良賃貸住宅
問合せ／建築住宅課住宅指導担当

パブリックコメント
問合せ／観光課観光企画担当

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物


