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９月９日㈭は「救急の日」
～救急について考えてみませんか～

■�問合せ／米沢消防署救急係☎ 23-3108
または防災危機管理課地域防災担当
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救急車を上手に使いましょう

山形県救急電話相談（夜間）

最新の応急手当が動画で学べます

大切な人を救えるのはあなたです

令和 2年は、2,871 件（前
年比 266件減）の救急出動
があり、このうち、実際に
搬送されたのは 2,696 人
です。

御成山公園周辺を使用して県消防防災航空隊と連携
合同訓練を実施します。消防車両の出入り、ヘリの
エンジン音などでご迷惑をお掛けいたしますが、ご
理解とご協力をよろしくお願いいたします。
�9 月 14日㈫ 9時～ 12時			 
予備日▶ 9月 16日㈭ 9時～ 12時
�大字舘山地内御成山公園周辺※訓練時、御成山公
園周辺の道路が通行止めとなります。
米沢消防署救助係☎ 23-3108

例年開催している「消防フェスティバル」と「救急
フォーラムおきたま病院健康まつり」は、新型コロ
ナウイルス感染症の影響により中止します。ご理解
いただきますよう、よろしくお願いいたします。

データで見る救急出動の傾向

搬送の理由

約７割が急病で搬送 約４割が入院を
必要としない軽症者

約 7割が
65歳以上の高齢者

搬送後の症状 搬送された人の年齢

航空隊連携合同訓練

催し物中止のおしらせ

突然の病気や事故では、その場に居合わせた人の早期認知
と119番通報、救急車が到着するまでの間の適切な処置
が「命を救うカギ」です。消防署では、心肺蘇生法とAED
の使用方法を中心とした救急講習会を実施しています。
また、当消防本部ホームページから応急手当サイトも閲覧
いただけます。

米沢消防署救急係☎23-3108

近年、全国的に救急車の出動件数が増加傾向にあり、救急
車が現場に到着するまでの時間が長くなっています。また、
救急車で搬送された人の約半数が入院を必要としない「軽
症」と医師から診断されている現状もあります。

救急車が必要なのはどんなとき？（一部抜粋）

・突然の頭痛、腹痛、胸や背中の激痛がある
・片方の腕や足に力が入らなくなる、顔の片方がゆがむ
・ろれつがまわりにくい、うまく話せない
・視野が欠ける、ものが突然二重に見える
・意識障害がある　・吐血や下血がある
・けいれんが止まらない
・�事故にあった、大量出血を伴うけが　など

県では急な病気の際に、協力医師の支援体制のもと、専門
的な知識と経験を有する看護師が、救急電話相談を実施し
ています（19時～翌朝 8時のみ、ご注意ください）。
■�小児救急電話相談／ 15 歳未満の子どもおよびその家族
が対象　♯ 8000（県内のプッシュ回線、携帯電話）	
☎ 023-633-0299（ダイヤル回線・IP 電話・PHS）
■�大人の救急電話相談／県内在住の 15歳以上が対象	
♯ 8500（県内のプッシュ回線、携帯電話）		
☎ 023-633-0799（ダイヤル回線・IP 電話・PHS）

県ホームページでは、最新の心肺蘇生法とAEDの使用方
法を動画で見ることができます。「山形県 応急手当 動画」
で検索してください。

救急車要請判断の手助けとなるスマー
トフォン用アプリがあります。右の
QRコードを読み取るか、「全国救急受
診アプリQ助」と検索してください。 －Ｑ助－

米沢の生活をナビゲーション！市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）
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米沢市西大通２丁目2-30

担担当当：：イイナナゲゲ

株株式式会会社社三三友友医医療療

☎0238-24-5220

ご入居

相談受付中!!

社会福祉法人米沢栄光の里　　特別養護老人ホーム　万世園

FFaacceebbooookkももややっっててまますす。。

詳詳ししくくはは[[  eeiikkoouunnoossaattoo..ccoomm      でで検検索索

デイサービス・ショートステイの利用希望あればいつでもお問い合わせください。

また、介護に関する事・お困りごとがあればお気軽にご相談ください。

〒992-1122 米沢市万世町梓山5496-12

電話 0238-28-1455

令和4年9月移転リニューアルオープンに向け着工中です。
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小型家電の回収ボックスを設置します
■�問合せ／環境生活課廃棄物対策担当

▶ 設置場所と期間

▶ 回収対象品目

市役所コミュニティセンター

ご注意
ください

ノートパソコン・タブレット・携帯電話・PHS・スマートフォン・デジタルカメラ・ビデオカメラ・携帯音楽プレーヤー・
携帯ラジオ・電子辞書・USBメモリー・メモリーカード・ハードディスク・パソコンの基板・携帯ゲーム機・ケーブル類
※回収ボックスに入る大きさ（75㎜× 410㎜）のものが対象です。
※乾電池・ボタン電池等は回収できませんので取り外してください。

①正面入口 風除室内（常設）
　平日　8時 30分～ 17時
②北側守衛室前（下記期間のみ）
　10月２日㈯～ 24日㈰の土日　8時 30分～ 17時

回収ボックス投入口の
大きさは、
縦 75㎜　横 410㎜
です。

№ 場所 設置期間 受入時間

1
窪田コミュニティセンター 10月 1日㈮

～ 6日㈬

８時 30 分～
17時

三沢コミュニティセンター

2
万世コミュニティセンター 10月 8日㈮

～ 13日㈬南原コミュニティセンター

3
西部コミュニティセンター 10月 15日㈮

～ 20日㈬松川コミュニティセンター

！
間違いやすい回収できないもの間違いやすい回収できないもの

キーボード・マウス・テンキー・バッテリー・カー用品（カーオーディオ、カーナビなど）・美容
機器（ドライヤー、ヘアーアイロン、髭剃りなど）・調理機器（炊飯器、電子レンジ、トースター、
電気ポット、ホットプレート、ミキサーなど）・ゲーム機以外のおもちゃ・ダイヤル式の電話機

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物


