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まいづる幼稚園 米沢市丸の内1-1-47 ℡23-1489

まいづる幼稚園でいっしょにあそぼうよ !!
☆☆夕涼み会☆まいづる幼稚園園庭にて

お気軽にお問い合わせ下さいね （*^_^*） /

まいづるの夏祭りです！ご自由にご参加下さい！

★★まいづる～む★未就園児親子教室★

＊午前１０時～１１時３０分 （予定）
＊午前９時５０分受付
   つくったり～おどったり～うたったり♪しましょうね(*^。 ^*)

☆７月２１日 （土）

★★８月１８日 （土）

うれしい！　
おいしい！
プレゼントが
あります

まいづる～む参加ご希

望の方は…お申し込み

が必要です。 お電話に

てご予約下さい。

＊午後６時１５分～

交通安全

保健

下水道 その他 住宅 環境 子ども 税金

水道 講座・講習会 News 募集 高齢者 障がい者

防災 年金 バス ペット

etc.

年金 選挙

防犯 農業

イベント

福祉 乳幼児成人補助金

国保

国保年金課からのお知らせ
■問合せ／国保年金課保険給付担当

同じサイズで、うぐいす色の被保険者証になります。
高齢受給者証と被保険者証が一つになり、カード
サイズでうぐいす色の被保険者証になります。

70 歳未満 70 歳以上 75 歳未満

旧 旧

→ →

新 新

国民健康保険に加入している人へ

後期高齢者医療制度に加入している人へ

被保険者証を一斉更新します

　現在使用している国民健康保険被保険者証・退職被保険者証の有効期限は７月 31 日㈫です。８月１日㈬から使用す
る新しい被保険者証は、７月下旬に発送する予定です。被保険者証は、病気などで医療機関にかかるときに必要な保険
の加入証明書ですので、なくさないようご注意ください。

～ 所得・収入による
　　　　　　一部負担金の判定基準 ～

います

いません

申請により 1割負担になる場合

②被保険者でない 70～ 74 歳の人も

　含めた収入合計が520万円未満

①被保険者の収入が383万円未満

1人
です

被保険者全員の収入合計が520万円未満

同一世帯内に被保険者でない
70～ 74 歳の人がいる場合

１割

３割
あなたの世

帯に 75 歳

以上の被保

険者は、何人

いますか？ 2人以上
います

あなたの世帯に

後期高齢者医療

被保険者証をお

持ちで、住民税

課税標準額が

145 万円以上の

人はいますか？

３９０６2 0 2 1

性別　男

印

後期高齢者医療被保険者証 有効期限
平成 31年０７月３１日被 保 険 者 番 号

住 所

氏 名
生 年 月 日
資格取得年月日
発 効 期 日
交 付 年 月 日
一部負担金の割合

保 険 者 番 号
保 険 者 名

１２３４５６７８米沢市金池五丁目２番２５号

長寿　太郎
昭和０８年０５月０１日平成２０年０５月０１日平成２０年０８月０１日平成３０年０８月０１日△割

山形県後期高齢者医療広域連合

※�平成 30 年度（平成
29 年分）の住民税
課税標準額で再判
定した負担割合で
作成しています。

   75歳以上の人と、
65歳以上で障害
認定を受けた人が
対象となります

　75 歳以上の人と、65 歳以上で障害認定を受けた人に交
付している後期高齢者医療被保険者証は７月 31 日㈫で有
効期限が切れます。８月１日㈬から使用する新しい被保
険者証は、７月下旬に緑色の封筒で郵送します。内容を
確認し、大切に保管しましょう。
※同世帯でも配達日が異なる場合があります。

▲後期高齢者医療
　被保険者証（見本）
　�新しい被保険者証

は水色です。

430.7.15

くらしナビ市役所への問合せはこちらまで　☎ 22-5111（代表） 米沢の生活をナビゲーション！
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◇大切な方の 

介護のご相談は  

なごみの部屋へどうぞ 
 

有限会社 なごみの部屋 

お問い合わせ先 

米沢市門東町 2丁目８－３８   

☎２２－７５５７   

　重度心身障がい（児）者医療の一部負担金の自己負担上限額は据え置きとなります。重度心
身障がい（児）者医療証の対象となる障がいを持つ人で、後期高齢者医療の負担区分が１割の
人も医療証が利用できるようになります。申請手続が必要になりますので、担当まで問合せ
ください。医療証の詳細は広報よねざわ７月１日号をご覧ください。問こども課給付担当

　下のグラフは、米沢市国民健康保険に加入している人の疾病別の医療費の状況です。生活習慣病の疾病が費用額
全体の上位を占めており、１人当たりの費用額を県と本市とで比較すると、糖尿病、高血圧性疾患、その他の内分
泌、栄養及び代謝障害、その他の心疾患、気分（感情）障害（躁うつ病を含む）で県より特に高いことが分かります。
病気の早期発見や生活習慣の見直しを行い、もし体調がすぐれない場合は早めに医療機関を受診しましょう。

８月１日から 70 歳以上の人の自己負担限度額が変わります

年に一度は健康診断を受けて、病気の早期発見を

※�１�　�（　）内は過去 12 か月間に４か月以上限度額を超
過した月があった場合の４か月目以降の金額

※２　１年間（８月～翌７月）の上限額

虚血性心疾患 3.0％

その他の消化器系の疾患 3.2％ 気分（感情）障害（躁うつ病を含む）3.9％

腎不全 4.1％

統合失調症、統合失調症型
障害及び妄想性障害 4.2％

その他の内分泌、
栄養及び代謝障害 4.6%

その他の心疾患 4.9%

高血圧性疾患 6.1%

糖尿病 6.8%

悪性新生物 11.5%

その他

虚血性心疾患

その他の消化器系の疾患

気分（感情）障

腎不全

統合失調症、統合失調症型障害及び妄想性

その他の内分泌、栄養及び代謝障害

その他の心疾患

高血圧性疾患

糖尿病

悪性新生物

平成 28 年度 疾病別費用額の割合（本市）

その他 47.7％

0.5

1.0

1.5 山形県

米沢市
気分（感情）障害

腎不全

統合失調症、統合失調症型障害及び妄想性障害

その他の内分泌、栄養及び代謝障害

その他の心疾患

高血圧性疾患

糖尿病

悪性新生物

気分（感情）障害

腎不全

統合失調症、統合失調
症型障害及び妄想性障害 その他の内分泌、栄養及び代謝障害

その他の心疾患

高血圧性疾患

糖尿病

悪性新生物

0.960.96 1.321.32

1.131.13

1.231.23
1.131.13

0.780.78

1.031.03

1.421.42

平成 28 年度 県の費用額を１とした場合の本市の費用額

1.01.0

00

（躁うつ病を含む）

区分
限度額

外来（個人ごと） 外来＋入院（世帯ごと）
低所得Ⅰ 8,000 円 15,000 円

低所得Ⅱ 8,000 円 24,600 円

一般
14,000 円

（年間上限144,000円 ※２）

57,600 円

（44,400 円 ※１）

現役並み

所得
57,600 円

80,100 円＋（総医療費

－ 267,000 円）×1％

（44,400 円 ※１）

区分
限度額

外来（個人ごと） 外来＋入院（世帯ごと）
低所得Ⅰ 8,000 円 15,000 円

低所得Ⅱ 8,000 円 24,600 円

一般
18,000 円

（年間上限144,000円 ※２）

57,600 円

（44,400 円 ※１）

現役並み所得Ⅰ
（課税所得

145 万円以上）

80,100 円＋（総医療費－ 267,000 円）× 1％

（44,400 円 ※１）

現役並み所得Ⅱ
（課税所得

380 万円以上）

167,400 円＋（総医療費－ 558,000 円）× 1％

（93,000 円 ※１）

現役並み所得Ⅲ
（課税所得

690 万円以上）

252,600 円＋（総医療費－ 842,000 円）× 1％

（140,100 円 ※１）

変更前 変更後

重度心身障がい
（児）者医療の
対象となる人は
ご確認ください

5 30.7.15

日日時　期期間　時時間　場場所　内内容　講講師　対対象　定定員　費費用　持持ち物　締申込締切　申申込先　問問合せ　
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年金 選挙

防犯 農業

イベント

福祉 乳幼児成人補助金 保健

環境住宅

マイナンバー

講座・講習会 募集

交通安全 下水道 その他 子ども 税金

水道 News 高齢者 障がい者

防災 年金 バス ペット

etc.

年金 選挙

防犯 農業

イベント

福祉 乳幼児成人補助金 保健

環境住宅

マイナンバー

講座・講習会 募集

交通安全 下水道 その他 子ども 税金

水道 News 高齢者 障がい者

防災 年金 バス ペット

etc.

年金 選挙

防犯 農業

イベント

福祉 乳幼児成人補助金 保健

環境住宅

マイナンバー

講座・講習会 募集

「ナセ BA で過ごす夏休み」を開催します

個人が所有するブロック塀の安全点検をお願いします

なせばなる秋まつり参加者大募集！

■問合せ／総合政策課経営政策担当（中心市街地活性化協議会事務局）

■問合せ／都市整備課建築住宅担当

■問合せ／観光課観光企画担当

　ステージイベント参加者
内伝国の杜前広場特設ステージでの歌・踊り・ダンスなど
費�無料※応募者多数の場合は子どもたちによる発表団体

を優先し、先着順となります。
締８月３日㈮
■�応募方法／下記事務局に設置してある申込書に記入

し、お申し込みください。※申込書は「米沢観光ナビ
ホームページ」又は「なせばなる秋まつり公式ホーム
ページ」からダウンロードできます。

申�問なせばなる秋まつりステージイベント担当（米沢商
工会議所内）☎ 21-5111　FAX 21-5116

　なせばなる秋まつり
日９月 22 日㈯・23 日（日・祝）
　10 時〜 17 時（23 日は 16 時まで）

　棒杭市（無人販売）出品者
場伝国の前杜広場　費無料
締８月３日㈮
■出品条件／
　・未使用品で無人販売に耐えられるもの
　・出品者は団体または個人（18 歳以上）
■出品の注意／
　・�常温で長期間保存できない食品、酒類及び公序良俗

に反するものは出品できません。
　・リサイクル市ではありません。
　・��販売に必要な値札、飾りつけなどは各自で準備して

ください。
申問総合政策課地域振興担当☎ 22-5111
　※９月 13日㈭ 19 時～伝国の杜で出品者説明会をします。

　６月 18 日に大阪府北部を震源とする地震があり、ブ
ロック塀の倒壊による被害がありました。
　今後の事故を防止するため、自身が所有又は管理して
いるブロック塀について、安全点検をお願いします。

　 夏 休 み の 宿 題 で 悩 ん だ
ら、ナセ BA で解決！
　大学生による宿題相談、
理科自由研究相談や、市内
在住アーティストによるク
ラフトなどのワークショッ
プを開催します。

昨年の寺子屋の様子

行事名 日時 内容（場所） 定員 参加費

ナセ BA の
寺子屋

8/6 ㈪～ 8 ㈬
９時～ 12 時

理科自由研究相談・工作実験
（まち BA）

先着 20 人 無料

8/6 ㈪～ 11（ 土・祝）
９時～ 12 時

宿題相談
（ナセ BA 体験学習室）

先着 20 人 無料

まちきれい
プロジェクト
partⅡ

8/11（ 土・祝）
８時 30 分
～９時 30 分

まちなか駐車場前の花植えワーク
ショップを行います。参加者は押し
花アートが体験できる特典付き！

（ナセ BA 北側駐車場）

なし 無料

まちなか
アート市場

8/11（ 土・祝）～ 12 ㈰
10 時～ 16 時

クラフトなどのワークショップ
（ナセ BA 第１・第２展示室）

なし
材料費など
実費負担

水鉄砲バトル 8/19 ㈰ 13 時～
ずぶ濡れになって水鉄砲で遊ぼう！

（西條天満公園）
先着 40 人 無料

※点検項目の詳細は、市ホームページをご覧ください。

　主な点検項目
①塀は高すぎないか（基準は地盤から 2.2m以下）
②塀の厚さは足りているか
③控え壁（一定間隔ごとの突出した壁）はあるか
④塀に鉄筋は入っているか
⑤�基礎の高さが足りているか・根入れ（地中部分）
はあるか
⑥塀に傾きやひび割れがないか お願い　カラーコーンや注意表示を設置している危険

な場所には近付かないようにしてください。

公共施設のブロック塀を緊急点検しました
■問合せ／財政課管財係

　ブロック塀倒壊の事故を受け、本市公共施設におい
て緊急点検を実施したところ、ブロック塀設置 35 施設
88 箇所中、26 施設 43 箇所に対応が必要な状況が確認
されました。
　今後、対応が必要とされるブロック塀については、
個別に改修方法を検討し、速やかに改修を行います。
なお、対応不要と判断したブロック塀についても定期
的に点検を行っていきます。

630.7.15

くらしナビ市役所への問合せはこちらまで　☎ 22-5111（代表） 米沢の生活をナビゲーション！
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ふるさと奨学ローンを利用しませんか

公営住宅 入居者募集

創業塾（後期）で夢を実現しませんか

■問合せ／商工課工業労政担当

■問合せ／【市営住宅】市営住宅指定管理者☎ 40-8700【県営住宅】県営住宅指定管理者☎ 24-2332

■申込・問合せ／商工課商業振興担当

団地名 部屋数 戸数 階数 家賃（円）  区分

太田町 6-6 1 1 19,200~37,700 特目用

春日 6-6 1 1 21,300~41,800 特目用

太田町 8-6-6 2 2 23,600~46,900 一般

春日 6-6-6 2 3・4 16,800~33,000 一般

春日 8-6-6 2 3・4 26,200~51,400 一般

中田第 1 8-6-6 4 2 ～ 4 22,600~50,200 一般

中田第 1 8-6-6 2 3・4 22,600~44,400 単身可

中田第 2 6-6-4.5 6 1 ～ 4 13,000~26,600 一般

中田第 2 6-6-4.5 1 4 13,500~26,600 単身可

成島 6-6-4.5 2 1・3 15,500~30,400 一般

相生 6-6-6 1 3 23,900~46,900 一般

団地名 部屋数 戸数 階数 家賃（円）  区分
金池 6-4.5-3 1 3 10,600~20,800 一般

窪田 6-6-6 2 3・4 17,300~34,100 一般

窪田 6-6-4.5 2 3・4 16,200~33,700 一般

窪田 8-8-6 1 2 24,500~48,100 一般

林泉寺 6-6 1 1 16,800~33,000 単身可

太田町 8-6-6 1 1 25,600~50,200 一般

＜県営住宅＞

■募集期間／８月１日㈬～７日㈫※土日を除く 10 時～ 17 時 

■入居時期／ 10 月上旬
申問山形県県営住宅指定管理者㈱西王不動産置賜事務所

（置賜総合支庁内）☎24-2332

＜市営住宅＞

■募集期間／７月 15 日㈰～ 21 日㈯
■抽選会／７月 31 日㈫ 13 時 30 分～
　※世帯状況や申込回数により抽選倍率の優遇制度あり
■入居時期／８月 24 日㈮
■�申込方法／平成 29 年分の源泉徴収票など収入を証明

できるもの、印鑑を持って事務所にお越しください。
申問米沢市市営住宅指定管理者公益サービス共同企業体
　事務所（門東町 3 丁目 3-1 米沢共立ビル 1 階）☎40-8700
　※水曜日・祝日を除く９時 30 分～ 18 時 30 分

※家賃は収入により決定

※家賃は収入により決定。「特目用」は高齢者・身体障がい者用

回 期日 テーマ

① ９月８日㈯
ビジネスプランを考える
　創業の心構えと創業計画

② ９月 22 日㈯
事業計画とお金の知識
　創業計画と資金計画

③ 10 月６日㈯
成功する創業モデルとは
　創業体験者の話

④ 10 月 20 日㈯ ビジネスプランの作成方法

⑤ 11 月３日（土・祝）
成果発表と今後の課題
　ビジネスプランの発表

　夢の実現に向けての第一歩！創業に必要な【経営】【財
務】【人材育成】【販路開拓】の４つの分野の知識が修得
できるカリキュラムです。
対�創業を目指す会社員、主婦、学生、退職者、創業後間

もない事業者、後継者など
場すこやかセンター　費無料　定 20 人
内右表のとおり　時全回 13 時～ 17 時
講�舟越博紀（山形県創業支援マネージャー連携協議会）、

松浦 智（有限会社チェレステ 代表取締役）、伊藤理恵
（株式会社スリーデイズ 代表取締役）、渡邊 朗（米沢

信用金庫山形支店 支店長）ほか ■�その他／創業塾を修了した人は、会社設立時の登録免
許税の軽減などの優遇措置を受けることができます。

　
県内就職・就業促進のための教育ローンです。卒業後、

県内で就職・就業した場合は、それ以降の利子に対して、
元金 300 万円を限度に（公財）山形県勤労者育成教育基
金協会から年 2.00％の利子補給が受けられます。

�用途／大学・短大・高校・専門学校等の学資金、住居・
生活資金など
融資金額／最高 1000 万円

�金利／固定金利年 1.95％～ 3.15％※取引状況に応じて
金利を年 0.1％引き下げします。保証料は労働金庫負担。
�返済期間／最長 10 年※元金据置期間（在学期間中の
うち最長６年間）の返済期間を含みます。
�保証／労働金庫指定の保証機関のご利用となります。

申�問東北労働金庫米沢支店☎ （23）2601 又は商工課工
業労政担当

7 30.7.15

日日時　期期間　時時間　場場所　内内容　講講師　対対象　定定員　費費用　持持ち物　締申込締切　申申込先　問問合せ　
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防犯 農業 イベント 国保 相談

交通安全

健康

下水道 その他 住宅 環境 子ども 税金
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防犯 農業 イベント 国保 相談

交通安全

健康

下水道 その他 住宅 環境 子ども 税金
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交通安全
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そ
の
他
／
一
般
席
あ
り
（
ど
な
た

　

で
も
参
加
可
）

問�

社
会
福
祉
課
総
務
企
画
担
当

　
第
57
回

　
米
沢
納
涼
水
上
花
火
大
会

期�

８
月
３
日
㈮
※
荒
天
時
は
６
日
㈪

場�

松
が
岬
公
園
（
観
客
席
は
伝
国
の

杜
芝
生
）

時�

内
18
時
～
19
時
10
分
：
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
、
19
時
30
分
～
21
時
：
花

火
打
ち
上
げ

問�

米
沢
日
報
デ
ジ
タ
ル
☎
（
22
）

７
２
５
０
又
は
観
光
課
観
光
企
画

担
当

　
　
　
講
座
・
講
習
会

　
市
立
病
院
公
開
セ
ミ
ナ
ー

日�
７
月
28
日
㈯
10
時
～

場
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

�

演
題
／
血
管
の
病
気
の
恐
さ
と
楽

な
治
し
方
教
え
ま
す

講�

副
院
長
兼
心
臓
血
管
外
科
長
・

　

佐
藤
洋
一
医
師

定
１
６
０
人

費
無
料
※
申
込
不
要

問�

市
立
病
院
総
務
課

　

☎
（
22
）
２
４
５
０

　
自
衛
官
等
採
用
制
度
説
明
会

日�

７
月
29
日
㈰
９
時
30
分
～
11
時
30

　
　
　
催
し
物

　
米
沢
敬
師
の
こ
こ
ろ

　
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
コ
ン
サ
ー
ト

　
今
年
は
、
本
市
出
身
で
エ
レ
ク

ト
ー
ン
奏
者
の
佐
藤
梨
乃
氏
、
津
軽

三
味
線
奏
者
の
山
口
晃
司
氏
が
迫
力

の
演
奏
を
繰
り
広
げ
、
山
上
敬
師
太

鼓
と
の
共
演
も
実
現
し
ま
す
。

日�

７
月
28
日
㈯
17
時
30
分
～
20
時

場�

羽
黒
神
社
境
内
（
駐
車
場
は
山
上

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
）

費
無
料
※
申
込
不
要

問�

敬
師
の
こ
こ
ろ
を
学
ぶ
事
業
実
行

委
員
会
（
社
会
教
育
・
体
育
課
指

導
管
理
担
当
）

　
第
81
回
東
北
花
火
大
会

　

長
さ
２
０
０
ｍ
の
大
ナ
イ
ア
ガ
ラ

分
・
８
月
19
日
㈰
10
時
～
12
時

場�

自
衛
隊
米
沢
地
域
事
務
所
（
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
米
沢
４
階
）

内
自
衛
官
等
採
用
制
度
の
説
明

対�

ど
な
た
で
も

問�

自
衛
隊
米
沢
地
域
事
務
所
☎

（
23
）
０
０
１
１
又
は
総
務
課
総

務
担
当

　
　
　
募
集

　
第
21
代
上
杉
小
町

　

首
都
圏
や
地
元
で
の
観
光
イ
ベ
ン

ト
・
Ｐ
Ｒ
活
動
を
と
お
し
、
米
沢
の

魅
力
を
伝
え
ま
せ
ん
か
？

�

応
募
資
格
／
本
市
に
在
住
、
勤
務

又
は
通
学
す
る
満
18
歳
以
上
の
未

婚
女
性
（
高
校
生
は
除
く
）
で
、

家
族
・
勤
務
先
・
学
校
な
ど
の
理

解
と
協
力
が
得
ら
れ
る
人

任
期
／
９
月
の
認
定
か
ら
２
年
間

募
集
人
数
／
２
人

選
考
方
法
／
書
類
審
査
、
面
接　

�

応
募
方
法
／
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー

ル
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。
※
申
込

書
は
四
季
の
ま
つ
り
委
員
会
、
商

工
会
議
所
、
市
観
光
課
に
あ
り
ま

す
。
米
沢
観
光
ナ
ビ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

締
８
月
３
日
㈮
必
着

申
〒
９
９
２

－

０
０
５
２
米
沢
市
丸

の
内
１
丁
目
４

－

13　

上
杉
神
社
臨

泉
閣
米
沢
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協

会
内
米
沢
四
季
の
ま
つ
り
委
員
会
FAX

（
22
）
２
０
４
２

sikinom
aturi@

yahoo.co.jp

問
申
込
先
☎
（
22
）
９
６
０
７
又
は

　

観
光
課
観
光
企
画
担
当

　
　
　
環
境

　
明
る
い
や
ま
が
た

　
夏
の
安
全
県
民
運
動

期
７
月
20
日
㈮
～
８
月
19
日
㈰

＜

こ
ん
な
交
通
事
故
に
要
注
意
！＞

①�

レ
ジ
ャ
ー
や
夏
の
暑
さ
な
ど
に
よ

る
疲
れ
や
気
の
緩
み
が
原
因
の
交

通
事
故
が
増
え
ま
す
。
水
分
補
給

と
休
憩
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

②�

交
差
点
で
の
出
会
い
頭
の
事
故
に

気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。
相
手
が
見

え
る
位
置
ま
で
一
気
に
進
ま
ず
、

一
時
停
止
線
で
止
ま
っ
て
か
ら

ゆ
っ
く
り
進
み
ま
し
ょ
う
。

問�

環
境
生
活
課
生
活
安
全
担
当

　
爆
音
機
使
用
は
ご
注
意
を

　

爆
音
機
は
、
野
生
鳥
獣
に
よ
る
農

作
物
被
害
防
止
に
効
果
的
で
す
が
、

騒
音
と
な
っ
て
近
隣
住
民
と
ト
ラ
ブ

ル
に
な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
防
鳥

ネ
ッ
ト
な
ど
爆
音
機
以
外
の
対
策
も

検
討
し
、
や
む
を
得
ず
使
用
す
る
場

な
ど
見
ど
こ
ろ
満
載
で
す
。

日
７
月
30
日
㈪
19
時
30
分
～
21
時

場
松
川
河
川
敷

問�

米
澤
新
聞
社
☎
（
22
）
４
４
１
１

又
は
観
光
課
観
光
企
画
担
当

　
第
66
回
市
民
体
力
づ
く
り

　「
愛
宕
山
民
衆
登
山
」

日�

８
月
１
日
㈬
※
早
朝
４
時
～
６
時

の
登
山
者
に
は
参
加
記
念
品
あ
り

�
コ
ー
ス
／
地
蔵
園
～
愛
宕
山
山
頂

問�
社
会
教
育
・
体
育
課
体
育
振
興
担

当
　
愛
宕
の
火
祭
り

日�

８
月
１
日
㈬

場�

愛
宕
神
社
及
び
米
沢
信
用
金
庫
西

部
支
店
～
県
道
２
３
３
号

時�

内
18
時
～
：
御
輿
の
お
山
登
り
・

御
輿
渡
御
、
18
時
40
分
～
：
た
い

ま
つ
行
列
、
18
時
～
21
時
：
愛
宕

の
芝
舞
台

問�

愛
宕
神
社
☎
（
23
）
３
２
６
８
又

は
観
光
課
観
光
企
画
担
当

　

※
た
い
ま
つ
行
列
申
込
先

　

☎
０
９
０
（
３
９
８
２
）
０
３
９
５

　
米
沢
市
戦
没
者
追
悼
式

　

戦
争
で
尊
い
命
を
失
わ
れ
た
人
々

に
哀
悼
の
意
を
表
し
、
永
遠
の
平
和

を
祈
念
す
る
式
典
で
す
。

日
８
月
２
日
㈭
10
時
30
分
～

場
伝
国
の
杜

＜今号のトピックから＞

　敬師のこころコンサートを開催
　第 21 代上杉小町を募集
　マイナンバーカード休日窓口を開設

市税２期、国保税２期、介護保険料
２期、後期高齢者医療保険料１期
※８月 31 日㈮納期限の口座振替を受付中

納期限は７月 31 日㈫です

830.7.15

くらしナビ市役所への問合せはこちらまで　☎ 22-5111（代表） 米沢の生活をナビゲーション！
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年金 選挙

防犯 農業 イベント 国保 相談
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健康

下水道 その他 住宅 環境 子ども 税金

水道 イベント 講座・講習会 News 募集 高齢者 福祉

防災 マイナンバー 年金 バス ペット

etc.

年金 選挙

防犯 農業 イベント 国保 相談

交通安全

健康

下水道 その他 住宅 環境 子ども 税金

水道 イベント 講座・講習会 News 募集 高齢者 福祉

防災 マイナンバー 年金 バス ペット

etc.

年金 選挙

防犯 農業 イベント 国保 相談

日程 時間 場所

8/17 ㈫
19：30 ～ 11：30 米沢警察署
13：30 ～ 16：00 （協）米沢総合卸売センター

8/18 ㈬
19：30 ～ 11：30

置賜総合支庁本庁舎
13：00 ～ 15：30

8/14 ㈫ 19：30 ～ 16：00 イオン米沢店

8/21 ㈫
19：00 ～ 12：00

金子建設工業㈱
13：30 ～ 16：00

8/24 ㈮
19：30 ～ 11：30 AGC ディスプレイ

グラス米沢㈱13：00 ～ 15：30
8/28 ㈫ 19：30 ～ 11：30 サクサ㈱米沢事業場

合
は
、
十
分
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

①�
使
用
期
間
は
最
小
限
に
す
る
。

②�

早
朝
や
夜
間
は
控
え
る
。

③�

住
宅
付
近
の
使
用
は
極
力
控
え

る
。

問�

環
境
生
活
課
環
境
担
当
・
農
林
課

農
産
担
当

　
　
　
農
業

　
ラ
ジ
コ
ン
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー

　
水
稲
病
害
虫
防
除

　

安
全
な
防
除
作
業
の
実
施
に
努
め

ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
く
だ

さ
い
。
新
た
に
防
除
を
希
望
す
る
場

合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�

予
定
期
日
／
第
１
回
：
７
月
下
旬
、

第
２
回
：
８
月
上
旬
、
第
３
回
：

８
月
下
旬
※
雨
天
時
な
ど
事
情
に

よ
り
順
延
す
る
場
合
あ
り

時
４
時
30
分
頃
～
18
時
30
分
頃

問�

Ｊ
Ａ
山
形
お
き
た
ま
米
沢
支
店
☎

（
22
）
７
１
０
０
又
は
農
林
課
農

産
担
当

　
農
業
用
使
用
済

　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
回
収

日�

８
月
１
日
㈬
９
時
～
11
時
45
分
、

13
時
15
分
～
15
時

場�

Ｊ
Ａ
舘
山
選
果
場

�
処
理
品
別
持
込
形
態
／
①
施
設
用

農
ポ
リ
・
ビ
ニ
ー
ル
：
梱
包
し
た

荷
姿
②
農
薬
空
ボ
ト
ル
・
肥
料
袋
：

指
定
専
用
処
理
袋
※
①
②
以
外
、

不
分
別
の
も
の
は
受
付
不
可

�

処
理
料
金
／
①
梱
包
し
た
荷
姿
：

51
円
／
㎏
（
消
費
税
別
）
②
指
定

専
用
処
理
袋
：
１
６
０
０
円
／
袋

（
消
費
税
込
、
20
㎏
が
目
安
）
の

購
入
に
よ
り
処
理
料
金
と
な
り
ま

す
。
※
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
以
外
の
も

の
、
農
業
資
材
で
な
い
も
の
、
家

庭
用
ご
み
は
回
収
不
可

問�

Ｊ
Ａ
山
形
お
き
た
ま
米
沢
支
店
購

買
☎
（
36
）
０
２
１
８
又
は
農
林

課
農
産
担
当

　
　
　
水
道

　
水
道
メ
ー
タ
ー
の
検
針

　

迅
速
・
正
確
な
メ
ー
タ
ー
検
針
が

で
き
る
よ
う
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

・�

犬
は
放
し
飼
い
に
し
な
い
で
、
出

入
り
口
・
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
か

ら
離
し
て
つ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

・��

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
が
床
下
や
屋

内
に
あ
っ
た
り
埋
没
し
た
り
す
る

時
は
、
水
道
工
事
指
定
店
に
依
頼

し
、
屋
外
の
見
や
す
い
場
所
に
移

し
て
く
だ
さ
い
。

・�
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
物
を

置
い
た
り
駐
車
し
た
り
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。

・�

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
周
辺
や
中

は
き
れ
い
に
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

水
道
業
務
課
経
営
企
画
係

　

☎
（
22
）
４
５
１
１

　
　
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

　
申
請
・
受
取
り
の
休
日
窓
口

日
８
月
４
日
㈯
９
時
～
16
時

　

�

※
対
象
や
受
取
方
法
は
広
報
よ
ね

ざ
わ
６
月
１
日
号
又
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

＜

申
請
を
お
手
伝
い
し
ま
す＞

　

顔
写
真
撮
影
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
申

請
ま
で
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。
本

人
確
認
書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問�

市
民
課
記
録
担
当

　
　
　
そ
の
他

　
人
権
擁
護
委
員
の
委
嘱

　

阿あ

部べ

哲さ
と
しさ
ん
（
大
町
）
が
、
７
月

１
日
付
け
で
法
務
大
臣
か
ら
人
権
擁

護
委
員
を
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。
人
権

擁
護
委
員
は
、
皆
さ
ん
の
人
権
が
侵

さ
れ
な
い
よ
う
見
守
り
、
相
談
相
手

に
な
っ
て
救
済
を
図
る
と
と
も
に
、

正
し
い
人
権
の
考
え
方
を
広
め
る
こ

と
を
使
命
と
し
て
い
ま
す
。

問�

総
務
課
行
政
担
当

　
市
営
プ
ー
ル
の
ご
利
用
を

　

今
年
は
試
験
的
に
ナ
イ
タ
ー
の
営

業
時
間
が
変
わ
り
ま
す
。

期
８
月
31
日
㈮
ま
で
※
ナ
イ
タ
ー
は

　

７
月
23
日
㈪
～
８
月
20
日
㈪

時�

午
前
：
９
時
～
11
時
45
分
、
午
後
：

13
時
～
16
時
45
分
、
ナ
イ
タ
ー
：

17
時
15
分
～
20
時

�

使
用
で
き
な
い
日
／
７
月
20
日
㈮

～
22
日
㈰
の
終
日
、
７
月
28
日
㈯

の
午
前
・
午
後
、
７
月
31
日
㈫
の

終
日
、
８
月
２
日
㈭
～
５
㈰
の
終

日
、
８
月
13
日
㈪
の
ナ
イ
タ
ー

問�

社
会
教
育
・
体
育
課
体
育
振
興
担

当
　
献
血
に
ご
協
力
を

　無理のない範囲で知恵と工夫を活
かし、省エネに取り組みましょう。
期６月～９月
＜家庭での取組例＞

・�エアコンの設定温度を 27℃から
28℃にする（53g）

・�エアコンの冷房時間を１時間減ら
す（33g）

・�白熱電球を LED に交換する（48g）
・�シャワーを１分間短縮する（77g）
・�冷蔵庫の温度を適切に設定する　

（33g）※設定温度を中にした場合
・�冷蔵庫にものを詰めすぎない
  （23g）
※�（　）は１人１日当たりの二酸化

炭素削減量の目安
＜エコドライブの取組例＞

・�発進時はふんわりアクセルで、ゆっ
くりスタート（531g）

・�車間距離にゆとりをもって、加速
減速の少ない運転をする（186g）

※�（　）は１台１日当たりの二酸化
炭素削減量の目安

問�山形県地球温暖化防止県民運動推
進協議会事務局☎ 023（630）2336
又は環境生活課環境担当

夏の省エネ県民運動
――早寝早起き 家族団らん 笑顔で省エネ

9 30.7.15

日日時　期期間　時時間　場場所　内内容　講講師　対対象　定定員　費費用　持持ち物　締申込締切　申申込先　問問合せ　


