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2211--66667777  ☎ 
米沢市下花沢3丁目10-26 施工事例 は HH  PP  から 

石附硝子  

結結露露だだけけじじゃゃなないい結結露露だだけけじじゃゃなないい!!!!  !!!!  
家家計計ににももややささししいい家家計計ににももややささししいい!!!!!!!!    

破れていた障子紙をプラマードＵに
工事してもらったら、ストーブ１台
で二部屋とも暖かくなりました。 
以前は各部屋にストーブが必要だっ
たのです。我が家にとって大いに
グッドです♪     ～～ＴＴ様より～～ 
  うれしいお便りをいただきました 

腰腰痛痛予予防防ののたためめのの

ボボデディィメメカカニニククススをを学学ぼぼうう

高齢者温泉利用福祉事業

お申込み：☎32-2990

場所：小町の湯やまぼうし 赤芝町
日程：１２月１０日（金）

料金：５００円（税込）入浴付
受付直通：☎22-6288

㈱菊地組 ※６５歳以上の方が対象です

１０時～１２時

22021.11.15

米沢の生活をナビゲーション！市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）

催
し
物

募
集

補
助
金

　
女
性
に
対
す
る
暴
力
を

　
な
く
す
運
動
パ
ネ
ル
展
な
ど

　
パ
ネ
ル
展

11
月
15
日
㈪
～
19
日
㈮

ナ
セ
Ｂ
Ａ

　
旧
米
沢
高
等
工
業
学
校
本
館

　
パ
ー
プ
ル
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

�

11
月
18
日
㈭
～
25
日
㈭

日
没
～
22
時

山
形
大
学
工
学
部
地
内

地
域
振
興
課
若
者
支
援
担
当

　
米
沢
市
成
人
式

11
月
28
日
㈰
14
時
開
式

市
民
文
化
会
館

【
参
加
す
る
皆
さ
ん
へ
】

〇�

２
週
間
前
か
ら
出
席
票
へ
の
健
康

状
態
の
記
録
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
家
庭
内
に
お
い
て
も
感
染

防
止
対
策
と
体
調
管
理
を
徹
底
の

上
、
当
日
は
参
加
者
全
員
不
織
布

マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

今
後
の
状
況
に
よ
り
、
開
催
方

法
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

総
務
課
総
務
担
当

　
き
ら
ら
ク
ラ
ブ
米
沢

　
作
品
展
示
会

　

き
ら
ら
ク
ラ
ブ
米
沢（
米
沢
市

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
）
会
員
の
作

品
を
展
示
し
ま
す
。

�

11
月
30
日
㈫
～
12
月
１
日
㈬

　
10
時
～
16
時

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

�

米
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会��

☎（
24
）
７
８
８
１
ま
た
は
高

齢
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
担
当

　
笑
い
ヨ
ガ
セ
ミ
ナ
ー
in
米
沢

12
月
８
日
㈬
10
時
～
60
分
程
度

置
賜
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

市
民
限
定

20
人（
先
着
順
）

無
料

�
電
話
・
FAX
・
メ
ー
ル
で
氏
名
、

住
所
、
電
話
番
号
を
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ス
ポ
ー
ツ
課
健
康
ス
ポ
ー
ツ
担
当

　
ご
っ
つ
お
う
味
噌
料
理

　
コ
ン
テ
ス
ト 

レ
シ
ピ

12
月
15
日
㈬

�

味
噌
を
使
っ
た
レ
シ
ピ
を
応
募

し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、

応
募
用
紙
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
※�

応
募
用
紙
は
、
各
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
米
沢

観
光
Ｎ
ａ
ｖ
ｉ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

�

小
野
川
温
泉
女
将
会
☎（
32
）

２
７
４
０
ま
た
は
観
光
課
観
光

企
画
担
当

　
令
和
３
年
度
第
４
期

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
有
料
広
告

■ 

掲
載
期
間
／
１
月
１
日
～
３
月
31

日
※
１
ヶ
月
単
位
で
掲
載
可
能

１
月
１
枠
１
万
円

�

１
月
か
ら
掲
載
：
11
月
30
日
㈫

２
月
か
ら
掲
載
：
12
月
28
日
㈫

３
月
か
ら
掲
載
：
１
月
31
日
㈪

�

持
参
ま
た
は
郵
送
で
申
込
書
を

提
出
。
申
込
書
は
担
当
課
に
あ

る
ほ
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
入
手
可
。

�

秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
担
当

　
緊
急
事
業
継
続
応
援
支
援
金

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
再

拡
大
に
伴
い
、
経
営
に
大
き
な
影

響
を
受
け
て
い
る
事
業
者
に
対
し
、

応
援
支
援
金
を
給
付
し
ま
す
。

■ 

支
援
金
の
額
／
①
宿
泊
業
：
収

容
人
数
50
人
以
上
30
万
円
、
収

容
人
数
50
人
未
満
20
万
円
、
収

容
人
数
20
人
未
満
10
万
円
②
宿

泊
業
以
外
：
個
人
事
業
主
10
万

円
、
法
人
20
万
円

■ 

実
施
期
間
／
１
月
31
日
㈪
ま
で

■ 

対
象
業
種
／
飲
食
サ
ー
ビ
ス
業
、

宿
泊
業
、
旅
行
業
、
小
売
・
卸

売
業
、
運
転
代
行
業
、
療
術
業
、

洗
濯
業
、
理
容
・
美
容
業
、
公

衆
浴
場
業
、
写
真
業
、
娯
楽
業

■ 

申
請
要
件
／
令
和
３
年
７
～
９

月
の
い
ず
れ
か
ひ
と
月
の
売
上

げ
が
令
和
元
年
か
２
年
の
同
月

比
で
20
％
以
上
減
少
し
て
い
る
こ

と
。
本
支
援
金
給
付
後
も
事
業

を
継
続
す
る
意
思
が
あ
る
こ
と
。

�

申
請
書
類
を
商
工
課
宛
て
に
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。
※
申
請
書

類
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

　
応
援
支
援
金
ペ
ー
ジ

　
　
　
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
▼

商
工
課
商
業
振
興
担
当

　
中
小
企
業
新
展
開
促
進

　
事
業
費
補
助
金

　

ポ
ス
ト
コ
ロ
ナ
に
対
応
す
る
た

め
、
新
分
野
展
開
や
業
態
・
業
種
転

換
、事
業
再
編
な
ど
を
支
援
し
ま
す
。

�

本
市
に
事
業
所
な
ど
を
有
し
て

い
る
中
小
企
業
お
よ
び
小
規
模

事
業
者
で
米
沢
商
工
会
議
所
の

支
援
を
受
け
て
新
た
な
事
業
展

開
に
取
り
組
む
事
業
者

■ 

対
象
経
費
／
新
分
野
展
開
や
業

態
転
換
、
事
業
・
業
種
転
換
、

事
業
再
編
な
ど
に
要
す
る
経
費

■ 

補
助
額
／
１
事
業
所
あ
た
り

１
０
０
万
円（
上
限
）補
助
率
３

分
の
２
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｢真心こめた介護で  

その人らしく楽しい生活を｣ 
なごみグループ 

有限会社 なごみの部屋  
米沢市門東町  2-8-38 ☎22-7557

株式会社 カ ル ム 
米沢市東大通 1-2-34-2 ☎37-1730 

ホームページはこちらからhttps://nagomi-calm.com

3 2021.11.15

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物

福
祉

そ
の
他

�

２
月
28
日
㈪
※
た
だ
し
、
予
算

額
に
達
し
次
第
終
了
。

�

米
沢
商
工
会
議
所
☎（
21
）

５
１
１
１
ま
た
は
商
工
課
工
業

労
政
担
当

　
令
和
３
年
米
価
下
落
対
策

　
緊
急
資
金

　
令
和
３
年
産
米
の
概
算
金
減
額

な
ど
で
収
入
が
減
少
し
た
農
業
者

は
、
令
和
３
年
米
価
下
落
対
策
緊

急
資
金
を
利
用
で
き
ま
す
。
貸
付

期
間
は
３
月
31
日
㈭
ま
で
で
す
。

　
詳
細
は
最
寄
の
融
資
取
扱
金
融

機
関
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

�

農
政
課
農
産
担
当

　
介
助
が
必
要
な
人
の
入
浴
日

�

12
月
１
日
㈬
、
１
月
12
日
㈬
、

２
月
２
日
㈬
10
時
～
16
時

小
町
の
湯
や
ま
ぼ
う
し

�

①
概
ね
60
歳
以
上
で
介
助
が
必
要

な
人
②
身
体
に
障
が
い
が
あ
る
人

■ 

利
用
条
件
／
付
添
人
が
同
行
し

介
助
で
き
る
こ
と
。

３
０
０
円
※
付
添
人
は
無
料

�

介
助
者
が
待
機
し
て
い
ま
す
。

一
般
の
人
の
入
浴
も
可
。
送
迎

は
要
相
談
。

�

小
町
の
湯
や
ま
ぼ
う
し（
赤
芝

町
）☎（
32
）
２
９
９
０（
木
曜

日
を
除
く
平
日
10
時
～
16
時
）

高
齢
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
担
当

　
元
気
回
復
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き

　
ク
ー
ポ
ン
券
事
業

　
市
内
飲
食
店
や
小
売
店
な
ど
で

利
用
で
き
る
「
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き

ク
ー
ポ
ン
券
」
を
発
行
し
ま
す
。

�

額
面
２
千
円（
販
売
額
千
円
：

プ
レ
ミ
ア
ム
１
０
０
％)

■ 
実
施
期
間
／
11
月
28
日
㈰
～
２

月
28
日
㈪

�

米
沢
商
工
会
議
所
☎（
21
）

５
１
１
１
ま
た
は
商
工
課
商
業

振
興
担
当

　
地
盤
沈
下
を
防
ぐ
た
め

　
地
下
水
は
適
切
な
利
用
を

　
地
下
水
の
約
７
割
が
降
雪
期
に

く
み
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
一
度
に
大
量
の
地
下
水
が
く
み

上
げ
ら
れ
る
と
地
盤
が
沈
下
す
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
地
盤
沈
下

を
防
ぐ
た
め
、
消
雪
用
地
下
水
の

節
水
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

【
地
盤
沈
下
の
対
策
】

① 

く
み
上
げ
量
を
減
ら
す
。
地
下

水
の
こ
ま
め
な
出
し
・
止
め
が

第
一
で
す
。
ま
た
、
降
雪
セ
ン

サ
ー
の
設
置
が
有
効
で
す
。

② 

雨
水
な
ど
が
地
下
浸
透
量（
涵か
ん

養よ
う
量
）を
増
や
す
。
雨
水
浸
透
ま

す
や
還
元
井
戸
な
ど
を
設
置
す

る
方
法
が
あ
り
ま
す
。

環
境
生
活
課
環
境
担
当

　

灯
油
の
取
扱
に
注
意

　
冬
期
間
は
灯
油
な
ど
の
油
流
出
事

故
が
多
く
な
り
ま
す
。
油
流
出
事
故

は
河
川
の
水
質
を
悪
化
さ
せ
、
生
態

系
に
大
き
な
影
響
を
与
え
る
ほ
か
、

原
因
者
が
処
分
費
用
を
負
担
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
流
出
事
故
発
生
時
、
ま
た
は
発

見
し
た
場
合
は
、
市
役
所
・
消
防

署
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

環
境
生
活
課
環
境
担
当

　
市
議
会
12
月
定
例
会

 

12
月
２
日
㈭
～
21
日
㈫（
予

定
）

■ 

請
願
提
出
期
限
／
11
月
25
日
㈭

17
時

※�
日
程
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
市
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

議
会
事
務
局
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

議
会
事
務
局

　
置
賜
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

　
ホ
ー
ル
の
貸
出
停
止

　
貸
出
を
一
時
停
止
し
ま
す
。
ご

不
便
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
。

１
月
４
日
㈫
か
ら
当
面
の
間

■ 

理
由
／
経
年
劣
化
に
よ
る
ホ
ー
ル

舞
台
照
明
設
備
の
故
障
の
た
め
。

社
会
教
育
課
指
導
管
理
担
当

　
人
権
週
間

�

12
月
４
日
㈯
～
10
日
㈮

　
法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員

連
合
会
は
、
世
界
人
権
宣
言
が
採

択
さ
れ
た
翌
年（
昭
和
24
年
）
か

ら
、
毎
年
12
月
10
日
の
人
権
デ
ー

を
最
終
日
と
す
る
１
週
間
を
人
権

週
間
と
定
め
、
人
権
尊
重
思
想
の

普
及
高
揚
の
啓
発
活
動
を
展
開
し

て
い
ま
す
。

総
務
課
行
政
担
当

　
お
ま
つ
り
広
場
駐
車
場
の

　
適
切
な
利
用
を

　
防
犯
上
の
問
題
や
冬
期
間
は
除

雪
作
業
の
支
障
に
な
る
た
め
、
昼

夜
問
わ
ず
長
時
間
駐
車
は
、
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。

■
利
用
時
間
／
８
時
～
22
時
30
分

観
光
課
観
光
施
設
担
当

　
市
民
課
窓
口
延
長
日

　

11
月
23
日
㈫
が
祝
日
の
た
め
、

翌
24
日
㈬
に
市
民
課
窓
口
サ
ー
ビ

ス
を
18
時
30
分
ま
で
延
長
し
ま
す
。

■ 

取
扱
業
務
／
各
種
証
明
書
の
発

行
業
務
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
関
係

手
続
※
一
部
発
行
で
き
な
い
証

明
書
が
あ
り
ま
す
。

市
民
課
証
明
担
当
、
記
録
担
当
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◆ フルタイム・パートタイム、どちらでも可能です。
◆ ブランクある方も、初心者の方も大歓迎！
◆ 月と 月の年 回、賞与を支給します。
◆ 〝子の看護休暇〟は無給ではなく、有給で付与！
子育て中の方にも安心して就労いただけます。

募集しています！

米沢市大字笹野 養護老人ホーム 星の村
TEL 0238-38-3011

この地に根ざして95年。
私たちは、ひたすら地域福祉と向合い、今を見つめ、過ごしてきました。

42021.11.15

米沢の生活をナビゲーション！市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）

税
金

事例

アドバイス

就寝中に寝返りを打った際、足元に置いていた衣類
が電気ストーブに接触し出火してしまった。

電気ストーブ類は、炎が出ていないため安全に見えますが、熱がある
ので火災の危険があります。ストーブの近くに燃えやすいものを置いたり、ス
トーブで衣類を乾かしたりしないようにしましょう。寝るときは必ずスイッチ
を切ってください。■問合せ／消費生活センター☎ 40-0525

暖房器具での火災に
気を付けて！ 借金に関する無料法律相談会

弁護士による無料の相談会です。
■日時／ 11 月 25日㈭ 18時～ 20時
■場所／市役所相談室
■ 予約・問合せ／消費生活センター�
☎ 40-0525

※�事前相談が必要です。11月 19 日㈮
までご相談・ご予約ください。

市
営
・
県
営
住
宅

入
居
者
募
集

【
市
営
住
宅
】

■ 

募
集
期
間
／
11
月
15
日
㈪
～
19
日
㈮

■
入
居
時
期
／
12
月
24
日
㈮

�

市
営
住
宅
指
定
管
理
者（
門

東
町
３
丁
目
３-

１
）☎（
40
）

８
７
０
０
※
日
曜
・
祝
日
を
除

く
９
時
～
18
時

【
県
営
住
宅
】

■ 

募
集
期
間
／
12
月
１
日
㈬
～
７
日
㈫

■ 

募
集
住
宅
／
太
田
町
、
春
日
、

中
田
第
一
、
相
生
、
他
４
団
地

■ 

入
居
時
期
／
２
月
上
旬

�

県
営
住
宅
指
定
管
理
者
㈱

西
王
不
動
産（
置
賜
総
合
支
庁

内
）
☎（
24
）
２
３
３
２
※
土

曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
10
時

～
17
時

団地名 部屋数 戸数 家賃（円） 区分

窪田 6-6-6 1 17,300 ～ 34,100 一般

窪田 8-6-4.5 1 16,200 ～ 31,900 一般

窪田 8-8-6 2 24,500 ～ 48,100 一般

太田町 8-6-6 5 24,900 ～ 50,000 一般

※家賃は収入により決定

　
市
税
な
ど
の
納
付
期
限

�
市
税
・
国
民
健
康
保
険
税
、
介

護
保
険
料
の
第
６
期
分
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料（
普
通
徴

収
の
人
）の
第
５
期
分

■ 

納
期
限
／
11
月
30
日
㈫

【
市
税
な
ど
の
納
付
窓
口
】

　
次
の
金
融
機
関
全
て
の
本
支
店
・

出
張
所（
平
日
９
時
～
15
時
）で
納

付
ま
た
は
口
座
振
替
が
で
き
ま
す
。

・
荘
内
銀
行
・
山
形
銀
行
・
東
邦
銀

行
・
き
ら
や
か
銀
行
・
米
沢
信
用

金
庫
・
東
北
労
働
金
庫
・
山
形
第

一
信
用
組
合
・
山
形
お
き
た
ま
農

業
協
同
組
合
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

※�

専
用
の
納
付
書
で
全
国
の
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
ア
プ
リ
な
ど
で
も
納
付

が
可
能
で
す
。
詳
細
は
納
付
書

の
裏
面
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

納
税
課
管
理
担
当

所得税と市・県民税？収入と扶養の関係って？
― 暮らしを支える税の疑問にお答えします ―

Q「所得税」と「市・県民税」の違いって？
A�「所得税」は国税（国に納める税金）で、その年の所得に対して課税されます。
「市・県民税」は地方税（市・県に納める税金）で、前年の所得に対して課税さ
れます。

Q「確定申告」と「市・県民税申告」は何が違うの？
A 所得税の申告が「確定申告」、市・県民税の申告が「市・県民税申告」です。
所得税は、年末調整の他に、所得税の納付や還付がある場合に、「確定申告書」
で国に申告を行います。一方、市・県民税は、１月下旬に「市・県民税申告
書」をお送りしますので、申告期間に申告してください。なお「確定申告書」
を提出した場合は、市役所への「市・県民税申告書」は不要です。

Q 給与収入がいくらまでなら扶養に入れるの？
A １月１日から12月31日までの給与収入が103万円以内であれば、税金上の扶
養に入ることができます。ただし、給与収入が93万円以上の人は、市・県民税
の均等割が課税されることがあります。なお、扶養には入れなくても、納税義
務者および配偶者の所得金額によって配偶者特別控除を受けることができます。

■ご不明な点はお問い合わせください
　所得税⇒米沢税務署☎ 22-6320　市・県民税⇒税務課市民税担当


