
■期日／６月 18日㈰　■場所／すこやかセンター
■�試験科目／ SPI3 ※専門試験は今年度から実施しませ
ん。

■�申込受付期間／～６月
６日㈫ 17 時 15 分必
着（土日を除く）
■�申込方法／インター
ネット（やまがた e 申
請）でお申し込みくだ
さい。
■�第２次試験／第１次試
験合格者に後日通知

　５月８日㈪から新型コロナウイルスの感染症法上の位置づ
けが２類相当から５類に変更され、季節性インフルエンザと
同様の取扱いになりました。

米沢市平日夜間・休日診療所の受診にあたって米沢市平日夜間・休日診療所の受診にあたって
　受診の際、発熱、のどの痛み、せきなどのかぜ症状がある場
合は、来院前に必ず電話での受診相談をお願いします。
　受診者の問診は、診療所玄関のインターホンまたは携帯電話
越しで行います。ご理解とご協力をお願いします。

　ライフイベントごとのチェックシートを作成しました。
引っ越しの届出や戸籍関係の手続の際にご活用ください。

　ライフイベントチェックシート

　転入、転出、転居、出生、婚姻、離婚の際の手続をまと
めたものです。必要な手続・窓口番号をチェックしながら
手続を進めることができます。

　おくやみハンドブック

　ご遺族の様々な手続を支援するため、主な手続・必要書
類をまとめたものです。
■�設置場所／市ホームページ・市民課７番窓口前

■試験区分・採用人数／
試験区分 採用人数

大卒程度（行政） ６人程度
大卒程度（行政）
U・I ターン枠 １人程度

大卒程度（土木） 若干名
保健師 若干名

管理栄養士 1人程度
社会福祉士 1人程度

■５月８日㈪以降の取扱い
検査・外来・入院・薬の費用に関すること

検査 自己負担

外来医療費 自己負担
※新型コロナ治療薬は９月末まで公費負担

入院医療費
自己負担
※ �9 月末まで高額療養費制度の自己負担限度

額から最大２万円減額
外出制限などに関すること

外出制限 外出自粛要請はなくなります
（個人の判断になります）

療養期間
待機期間

療養期間の目安　
発症後５日間（かつ、症状軽快後 24時間）
※濃厚接触者としての外出自粛は求められません

宿泊療養 外出制限がなくなるため、終了
食料支援 外出制限がなくなるため、終了

患者支援などに関すること

相談窓口 新型コロナ総合コールセンター☎0120-567-690
24時間受付（受診相談、陽性者の健康相談など）

外来対応
医療機関

外来対応医療機関を受診する際は、
受診前に必ず電話してください

健康観察 発生届が出されなくなるため、健康観察は終了
検査体制 薬局などでの無料検査は終了
陽性登録 登録受付は終了

【米沢市平日夜間・休日診療所（すこやかセンター隣）】☎22-9922
診療科 受付時間 診察開始

平日 内科、小児科 18時 30分～ 21時 19時
日曜
祝日 内科、小児科 8時30分～11時30分

13時～ 16時 30分 ９時
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◆くらしNAVI・消費生活コラム（p.1-4）　◆乳幼児健診など・無料
相談（p.5)　◆情報交差点（p.6-7)　◆情報カレンダー（p.8)

市役所へのお問い合わせはこちら☎ 22-5111（代表）

今号の内容

米沢市職員採用試験
問合せ／総務課人事研修担当

手続チェックシートを
ご活用ください
問合せ／市民課記録担当・戸籍担当

新型コロナウイルスが季節性インフルエンザと同様の取扱いになりました
問合せ／�健康課新型コロナウイルスワクチン接種対策室☎ 27-7156

医療機関一覧（県ホームページ）▶

申込み・詳細はこちら▲
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米沢の生活をナビゲーション！市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）

催
し
物

募
集

補
助
金

　
第
16
回
生
き
が
い
と
創
造

　
の
事
業
総
合
展
示
会

�
５
月
26
日
㈮
～
28
日
㈰

�

よ
ね
ざ
わ
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

�

高
齢
者
が
持
っ
て
い
る
知
識
や

経
験
、
技
能
を
生
か
し
制
作
し

た
作
品
を
展
示（
陶
芸
、籐
づ
る
、

木
彫
、
水
墨
画
、
日
本
画
部
会
）

高
齢
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
担
当

　
経
営
所
得
安
定
対
策
等
の

　
受
付
会

�

６
月
１
日
㈭
・
２
日
㈮
９
時
～
17
時

市
役
所

�

主
に
水
田
で
野
菜
な
ど
の
転
換

作
物
を
作
付
け
し
て
い
る
人

農
政
課
農
産
担
当

�

詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　
児
童
会
館
運
営
委
員
会
委
員

　
児
童
会
館
の
管
理
運
営
や
事
業

な
ど
に
つ
い
て
調
査
審
議
し
ま
す

（
会
議
は
年
１
回
程
度
）。

■�

募
集
人
数
／
２
人
以
内

■�

任
期
／
委
嘱
を
受
け
た
日
～
令

和
７
年
６
月
30
日
㈪

■�

委
員
報
酬
／
委
員
会
に
出
席
し

た
場
合
、
日
額
支
給

■�

応
募
資
格
／
①
市
内
に
居
住
し
、

応
募
日
現
在
の
年
齢
が
18
歳
以

上
で
あ
る
こ
と
②
国
ま
た
は
地
方

公
共
団
体
の
議
員
・
職
員
で
な
い

こ
と
③
応
募
日
現
在
で
本
市
の

審
議
会
な
ど
の
委
員
で
な
い
こ
と

�

次
の
２
点
を
持
参
・
郵
送
・
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
で
提
出
【
応
募

用
紙
】
社
会
教
育
文
化
課
・
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手

可
。【
レ
ポ
ー
ト
】
テ
ー
マ
「
児

童
会
館
に
期
待
す
る
こ
と
」・

「
児
童
会
館
に
関
す
る
私
見
」

の
ど
ち
ら
か
一
つ（
８
０
０
字

程
度
・
様
式
自
由
）
※
レ
ポ
ー

ト
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

■�

募
集
期
間
／
５
月
15
日
㈪
～
31

日
㈬
※
郵
送
は
必
着

�

〒
９
９
２-
０
０
１
２
米

沢
市
金
池
３
丁
目
１-
14
社
会

教
育
文
化
課
文
化
振
興
担
当	

☎（
21
）６
１
１
１		


sya

b
u
n
-ka

@
city.

yonezaw
a.yam

agata.jp

　
奨
学
金
返
還
支
援（
や
ま

　
が
た
若
者
定
着
枠
）助
成

　
県
と
連
携
し
た
奨
学
金
返
還
支

援
事
業
の
候
補
者
を
募
集
し
ま
す
。

�「
日
本
学
生
支
援
機
構
第
一
種
奨

学
金
」「
米
沢
有
為
会
奨
学
金
」

の
貸
与
を
受
け
て
い
る
人
ま
た

は
今
年
度
中
に
受
け
る
予
定
の

人
。
そ
の
他
要
件
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■�

募
集
期
間
／
５
月
26
日
㈮
～
６

月
30
日
㈮

地
域
振
興
課
若
者
支
援
担
当

　
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
住
宅

　
改
修
に
関
す
る
補
助
金

�

市
内
の
居
住
誘
導
区
域
内
に
あ

る
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
住
宅
の

登
録
を
行
っ
た（
行
う
予
定
の
）

住
宅
の
所
有
者
な
ど
で
市
税
の

滞
納
が
な
い
人

■�

対
象
事
業
／
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ

ト
住
宅
の
改
修
事
業
※
低
額
所

得
者
世
帯
な
ど
特
定
の
入
居
世

帯
専
用
の
賃
貸
住
宅
と
し
て
工

事
完
了
後
10
年
以
上
管
理
す
る

こ
と
が
条
件
。
バ
リ
ア
フ
リ
ー

改
修
工
事
な
ど
補
助
対
象
工
事

に
係
る
費
用
の
み
が
対
象
。

事
業
計
画
を
提
出

■�

受
付
期
間
／
５
月
15
日
㈪
～
31

日
㈬
※
予
算
額
を
超
え
る
申
請

が
あ
っ
た
場
合
は
抽
選

�

建
築
住
宅
課
空
き
家
対
策

担
当

　
ま
ち
な
か
賑
わ
い

　
イ
ベ
ン
ト
支
援
事
業

　
ナ
セ
Ｂ
Ａ
を
中
心
と
し
た
ま
ち

な
か
で
交
流
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
行

う
団
体
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

�

５
月
15
日
㈪
～
６
月
９
日
㈮

■�

補
助
対
象
／
イ
ベ
ン
ト
実
施
に

直
接
必
要
と
な
る
経
費

■�

補
助
金
額
／
経
費
の
３
分
の
２

に
相
当
す
る
額
で
50
万
円
以
内

※
応
募
多
数
の
場
合
、
調
整

�

米
沢
商
工
会
議
所
中
小
企

業
振
興
部
☎（
21
）
５
１
１
１

ま
た
は
都
市
計
画
課
計
画
担
当

　
町
内
会
な
ど
へ
の
支
援

【
Ｌ
Ｅ
Ｄ
公
衆
街
路
灯
設
置
費
補
助
金
】

�

蛍
光
灯
使
用
の
公
衆
街
路
灯
を

Ｌ
Ｅ
Ｄ
に
変
更
、
ま
た
は
Ｌ
Ｅ
Ｄ

公
衆
街
路
灯
を
新
設
す
る
場
合
。

■�

補
助
金
額
／
設
置
費
用
の
２
分

の
１（
20
ワ
ッ
ト
以
下
は
上
限

１
万
５
０
０
０
円
、
21
ワ
ッ
ト

以
上
は
上
限
２
万
円
）

【
公
衆
街
路
灯
電
気
料
補
助
金
】

町
内
会
な
ど
の
団
体

■�

補
助
金
額
／（
令
和
５
年
４
月
分

の
電
気
料
金
×
12
か
月
）×
３
分

の
２（
１
０
０
円
未
満
切
捨
て
）

【
共
通
】

６
月
30
日
㈮（
郵
送
可
）

�

環
境
生
活
課
生
活
安
全
担
当

　
令
和
５
年
度

　
個
人
用
電
気
柵
の
補
助
金

�
個
人
で
電
気
柵
を
設
置
す
る
本

市
在
住
の
人

■�

補
助
金
額
／
購
入
金
額
の
２
分

の
１
の
額（
上
限
６
万
円
）

■�

条
件
／
①
市
内
の
耕
作
地（
自

家
用
含
む
）
で
あ
る
こ
と
②
交

付
決
定
を
受
け
て
か
ら
着
工
す

る
こ
と
③
市
税
の
滞
納
が
な
い

こ
と
※
そ
の
他
条
件
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�

８
月
31
日
㈭
※
予
算
に
達
し
次

第
終
了

�

森
林
農
村
整
備
課
農
村
振

興
担
当

　
令
和
６
年
度

　
広
域
電
気
柵
の
申
請

�

鳥
獣
被
害
を
防
止
す
る
た
め
に

広
域
的
に
電
気
柵
を
設
置
す
る

本
市
在
住
の
販
売
農
家

■�

設
置
可
能
時
期
／
令
和
６
年
８

月
以
降

■�

条
件
／
①
申
請
者
に
販
売
農
家

が
３
戸
以
上
含
ま
れ
て
い
る
こ

と
②
設
置
後
５
年
間
は
同
じ
場

所
に
設
置
、
維
持
管
理
が
で
き

る
こ
と
※
そ
の
他
条
件
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

�

８
月
31
日
㈭

�

森
林
農
村
整
備
課
農
村
振

興
担
当

　
ペ
レ
ッ
ト
・
薪
ス
ト
ー
ブ

　
の
購
入
お
よ
び
設
置

�

住
宅
や
事
業
所
な
ど
に
木
質
バ

イ
オ
マ
ス
燃
焼
機
器
で
あ
る
ペ



3 2023.5.15

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物

福
祉

税
金

そ
の
他

レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
ま
た
は
薪
ス

ト
ー
ブ
を
購
入
・
設
置
す
る
も
の

■�

条
件
／
①
市
内
に
自
ら
居
住
す

る
住
宅
や
市
内
の
事
業
所
な
ど

に
ス
ト
ー
ブ
を
購
入
・
設
置
す

る
こ
と
②
交
付
決
定
を
受
け
て

か
ら
着
工
す
る
こ
と
③
市
税
の

滞
納
が
な
い
こ
と

■�

補
助
金
額
／
費
用
の
６
分
の
１

以
内（
ペ
レ
ッ
ト
ス
ト
ー
ブ
は
最

大
５
万
円
、
薪
ス
ト
ー
ブ
は
最
大

８
万
円
）

■�

受
付
期
間
／
５
月
22
日
㈪
～
令

和
６
年
３
月
22
日
㈮
※
予
算
に

達
し
次
第
終
了

�

森
林
農
村
整
備
課
林
業
振

興
担
当

�

申
請
様
式
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
入
手
可
。

　
親
元
就
農
支
援
交
付
金

　
親
元
で
新
た
に
農
業
に
従
事
す

る
人
に
対
し
、
交
付
し
ま
す
。

�

本
市
に
住
所
を
有
す
る
満
50
歳

未
満
で
、
次
の
全
て
に
該
当
す

る
人
①
令
和
５
年
４
月
１
日
～

令
和
６
年
３
月
31
日
の
間
に
２

親
等
以
内
の
人
が
経
営
主
で
あ

る
経
営
体
に
お
い
て
、
専
業
で

農
業
に
従
事
す
る
こ
と
②
右
記

の
経
営
主
が
認
定
農
業
者
ま
た

は
地
域
の
中
心
経
営
体
に
位
置

付
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
③
国
の

事
業
に
よ
る
助
成
金
な
ど
の
交

付
を
受
け
て
い
な
い
こ
と

■�

交
付
金
額
／
20
万
円（
就
農
初

年
度
の
み
）

�

農
政
課
農
政
担
当

　
市
税
な
ど
の
納
付
の
お
願
い

　
市
税
お
よ
び
保
険
料
は
、
定
め
ら

れ
た
期
限
ま
で
に
自
主
的
に
納
め
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
納
期
限
を
過
ぎ
て
も
納
め
て
い

た
だ
け
な
い
と
き
は
、
督
促
状
に

よ
り
納
付
を
促
す
ほ
か
、
電
話
や

訪
問
、
文
書
に
よ
る
催
告
を
行
い

ま
す
。
納
期
限
ま
で
に
完
納
さ
れ

な
い
場
合
に
は
、
延
滞
金
が
発
生

し
、
滞
納
処
分
を
受
け
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
納
期
限
内
の
納
付
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

納
税
課
納
税
担
当
・
整
理
担
当

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

　
養
成
講
座

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
認
知
症

に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
、
認
知
症

の
人
や
家
族
を
温
か
く
見
守
り
、
支

援
す
る
応
援
者
で
す
。
受
講
者
に

は
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
「
オ
レ

ン
ジ
リ
ン
グ
」
を
差
し
上
げ
ま
す
。

市
民

�

高
齢
福
祉
課
地
域
包
括
支

援
担
当

　
介
助
が
必
要
な
人
の
入
浴
日

�

６
月
７
日
㈬
、
７
月
５
日
㈬	

10
時
～
16
時

�

小
町
の
湯
や
ま
ぼ
う
し

�

①
概
ね
60
歳
以
上
で
介
助
が
必
要

な
人
②
身
体
に
障
が
い
が
あ
る
人

■�

利
用
条
件
／
付
添
人
が
同
行
し

介
助
で
き
る
こ
と
。

３
０
０
円
※
付
添
人
は
無
料

�

介
助
者
が
待
機
し
て
い
ま
す
。

送
迎
は
要
相
談
。

日時 場所 内容（定員・参加費）
5/26 ㈮ 19 時
～ 21時

置賜総合文化
センター

認知症サポーター養成講座×
フラワーセラピー体験（20人・500円)

6/24 ㈯ 9 時
30分～ 12時 ナセ BA 認知症サポーター養成講座×

臨床アート体験（20人・500円）
7/6㈭ 13 時～
15時

すこやかセン
ター

認知症サポーター養成講座×
体験型！交通安全教室!！（10人・無料）

※�定員になり次第締切、認知症サポーター養成講座のみ受講の場合は無料

�

小
町
の
湯
や
ま
ぼ
う
し（
赤
芝

町
）
☎（
32
）２
９
９
０（
木
曜

日
を
除
く
全
日
10
時
～
20
時
）

高
齢
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
担
当

　
身
体
障
が
い
者
巡
回
相
談

　
18
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
身
体

障
害
者
手
帳
お
よ
び
補
装
具（
車
い

す
、
補
聴
器
な
ど
）の
交
付
に
関
す

る
相
談
が
無
料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

�

６
月
８
日
㈭
14
時
30
分
～
15
時

30
分

置
賜
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

�

肢
体
不
自
由
障
が
い（
手
帳
新

規
申
請
を
除
く
）
４
人
、
聴
覚

障
が
い
６
人
ま
で（
先
着
順
）

■�

申
込
受
付
期
間
／
５
月
22
日
㈪

～
６
月
５
日
㈪

�

申
込
先
に
電
話
ま
た
は
直
接
窓

口
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

�

社
会
福
祉
課
障
が
い
者
支

援
室

　
漏
水
調
査
に
ご
協
力
を

　
道
路
や
民
地
に
埋
設
し
て
い
る

水
道
管
を
調
査
し
ま
す
。
私
有
地
へ

の
立
ち
入
り
も
あ
り
ま
す
が
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�
漏
水
調
査
員
は
上
下
水
道
部
の

委
託
業
者
で
、
腕
章
を
し
て
身

分
証
明
書
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

５
月
中
旬
～
12
月
下
旬

水
道
課
給
排
水
担
当

　
６
月
１
日
㈭
～
７
日
㈬
は

　
全
国
一
斉
水
道
週
間

■�

水
道
週
間
ス
ロ
ー
ガ
ン
／
「
水

道
水 

安
心
・
安
全 

こ
れ
か
ら
も
」

【
管
工
事
協
同
組
合
の
サ
ー
ビ
ス
】

�

６
月
６
日
㈫
・
７
日
㈬
９
時
～ 

16
時

�

①
給
水
装
置
の
診
断
②
蛇
口
の

パ
ッ
キ
ン
取
り
替
え
③
水
道
給
水

工
事
全
般
の
相
談
※
①
②
は
高
齢

者
・
身
体
障
が
い
者
世
帯
に
限
る

�

米
沢
市
管
工
事
協
同
組
合		

☎（
23
）２
１
２
３

業
務
課
企
画
担
当

　
市
議
会
６
月
定
例
会

■�

会
期
／
６
月
８
日
㈭
～
28
日
㈬

ま
で（
予
定
）

■�

６
月
定
例
会
に
提
出
す
る
場
合

の
請
願
提
出
期
限
／
６
月
１
日

㈭
17
時

※�

日
程
は
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
市
議
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

議
会
事
務
局

　
貯
水
槽
水
道（
受
水
槽
）の

　
適
切
管
理
を

　
管
理
が
不
十
分
だ
と
、
水
道
水

が
汚
染
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
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米沢の生活をナビゲーション！市役所へのお問い合わせはこちらまで　22-5111（代表）

事例

アドバイス

若い業者が「近くで作業をしている。屋根が飛びそうになって
いる」と言って家に来た。屋根を見てみたが不具合はないように見えた。

突然訪問してくる業者とはその場で契約せず、複数の業者から
見積もりを取るなどして検討しましょう。また火災保険で修理を持ちか
けられた際は、契約している保険会社に修理内容が対象か確認しましょ
う。クーリング・オフができる場合がありますので早めにご相談くださ
い。■問合せ／消費生活センター☎ 40-0525

不安をあおる点検商法に
ご注意！

外来種オオキンケイギクに注意！

　お近くに黄色の花が咲いていませんか？
オオキンケイギクは特定外来生物法により
栽培、保管、運搬などが禁止されています。
ご自宅に咲いている場合は駆除
にご協力ください。
■問合せ／環境生活課環境担当

適
切
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

■�

管
理
方
法
／
①
受
水
槽
の
清
掃

を
年
１
回
以
上
定
期
的
に
行
う
。

②
破
損
箇
所
が
な
い
か
、
施
錠

さ
れ
て
い
る
か
点
検
を
行
う
。

③
容
量
が
10
ト
ン
を
超
え
る
場

合
は
、
厚
生
労
働
大
臣
の
登
録

を
受
け
た
者
に
依
頼
し
て
、
年

１
回
定
期
検
査
を
受
け
る
。

水
道
課
給
排
水
担
当

　
令
和
４
年
度
情
報
公
開
・
個

　
人
情
報
保
護
制
度
実
施
結
果

①�

開
示
請
求
の
処
理
状
況		



【
情
報
公
開
制
度
】全
部
開
示
48
件
、

一
部
開
示
71
件
、
不
開
示
66
件
。	

【
個
人
情
報
保
護
制
度
】
全
部
開

示
12
件
、
一
部
開
示
6
件
、
不

開
示
14
件
。
※
一
部
開
示
は
情

報
の
一
部
に
個
人
情
報
が
含
ま

れ
て
い
た
な
ど
の
理
由
で
そ
の

部
分
を
除
い
て
開
示
し
た
も
の
。

※
開
示
結
果
に
つ
い
て
の
審
査

請
求
は
13
件（
７
件
は
認
容
、
一

部
認
容
、
棄
却
。
ほ
か
６
件
に

つ
い
て
は
現
在
審
査
中
。）

②�

個
人
情
報
保
護
条
例
に
基
づ
く

訂
正
の
請
求
は
な
し
。
利
用
停

止
の
請
求
は
３
件
あ
り
、
全
て
利

用
停
止
の
決
定
を
し
て
い
ま
す
。

③�

個
人
情
報
が
記
録
さ
れ
た
公
文
書

な
ど
の
事
務
取
扱
件
数
は
７
８
１

件（
令
和
５
年
３
月
31
日
現
在
）。

総
務
課
行
政
担
当

市
営
・
県
営
住
宅

入
居
者
募
集

【
市
営
住
宅
】

■�

募
集
期
間
／
５
月
15
日
㈪
～
19
日
㈮

■
入
居
時
期
／
６
月
23
日
㈮

�

市
営
住
宅
指
定
管
理
者

（
門
東
町
３
丁
目
３-

１
）	

☎（
40
）
８
７
０
０
※
日
曜
・

祝
日
を
除
く
９
時
～
18
時

【
県
営
住
宅
】

■�

募
集
期
間
／
６
月
１
日
㈭
～
７
日
㈬

■�

募
集
団
地
／
太
田
町
、
春
日
、

玉
の
木
、
成
島
、
米
沢
中
央
、

中
田
第
一
、
相
生

■�

入
居
時
期
／
８
月
上
旬

�

山
形
県
す
ま
い
・
ま
ち
づ

く
り
公
社
置
賜
地
域
管
理
事
務

所
☎（
24
）２
３
３
２
※
土
日
・

祝
日
を
除
く
９
時
～
16
時
30
分

団地名 部屋数 戸数 家賃（円） 区分
相生町 8-6-4.5 1 15,900～31,300 一般
窪田 6-6-6 1 17,300～34,100 一般
窪田 8-6-4.5 ２ 17,700～34,700 一般
窪田 8-8-6 1 24,500～48,100 一般
林泉寺 8-8-6 1 20,900～41,100 一般
太田町 8-6-6 3 24,900～49,600 一般
塩井町 6-6 1 19,000～37,400 単身可
※家賃は収入により決定
※本募集のほか随時募集の住戸もあります。

無料人権なんでも相談所を開催します６月１日は人権擁護委員の日

■開催場所・日時／
開催場所 日時 時間

置賜総合文化センター（米沢市） 6/1 ㈭ 10時～14時 30分
おぐに開発総合センター（小国町）6/2 ㈮ 10時～ 14時
白鷹町中央公民館（白鷹町） 6/2 ㈮ ９時～ 11時 30分
白椿公民館（飯豊町） 6/2 ㈮ 13時～ 15時
長井市民文化会館（長井市） 6/3 ㈯ 10時～ 15時
えくぼプラザ（赤湯公民館）
（南陽市） 6/6 ㈫ 13時30分～15時

30分
老人福祉センター（高畠町） 6/7㈬ ９時～ 12時
生きがい交流館（川西町） 6/7㈬ 13時 30分～16時

�山形地方法務局米沢支局☎ 22-2148
主催 米沢人権擁護委員協議会

　秘密は厳守します。どんなことでもご相談ください。
　人権擁護委員が相談者と一緒に問題を考えます。女
性の場合は、女性人権擁護委員が相談
を受けることも可能です。

　例えばこんな相談ができます
夫婦・家族間のいざこざ、高齢者・子どもの虐待、遺
産相続、いじめ問題、体罰、近所とのトラブル、騒音・
悪臭などの公害、土地の境界問題、登記、地代・家賃
などの供託、戸籍、震災に伴う人権問題 ほか
　右記以外の日は電話でも相談可能（通話料自己負
担）です。
●みんなの人権 110番☎ 0570-003-110

　　人権イメージキャラクター
「人ＫＥＮまもる君・人ＫＥＮあゆみちゃん」
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省エネで値上げに勝つ！！

省エネ提案30年　光熱費でお悩みの方はお気軽にご相談ください

夏に備える、そしてすぐにやってくる次の冬に備える

5 2023.5.15

◆持ち物／母子健康手帳、健診票、外出に必要なもの（バスタオル・オムツなど）

◆持ち物／母子健康手帳、外出に必要なもの（バスタオル・オムツなど）

名称 場所 日時 問合せ

法律相談（予約制）
市役所相談室 6/2 ㈮・16㈮　13時 30分～ 16時

※予約は７日前から（市外の人は３日前から） 秘書広報課☎ 22-5111

勤労者福祉会館 6/15 ㈭　13時～ 16時※予約は前月 15日から 勤労者福祉協会☎21-5250

こまりごと人権相談
市役所相談室 6/13 ㈫　13時 30分～ 16時

法務局米沢支局☎22-2148
法務局米沢支局 毎週月・金　９時～ 16時

行政相談 市役所相談室 6/21 ㈬　13時 30分～ 16時※受付 15時 30分まで 秘書広報課☎ 22-5111
登記相談 市役所相談室 6/1 ㈭　10時～ 12時※受付 11時まで 秘書広報課☎ 22-5111
交通事故・相続・遺言・
各手続全般 市役所相談室

6/5 ㈪　13時～ 15時※予約可 行政書士会米沢分会
☎ 28-59716/19 ㈪　10時～ 15時※予約可

就業（内職）相談 市役所相談室 毎週月・水・金　９時～ 16時 商工課☎ 22-5111
消費生活相談 市役所相談室 毎週月～金　８時 30分～ 17時 環境生活課☎ 22-5111
生活相談（予約制） すこやかセンター 毎週月～金　13時～ 16時 社会福祉協議会☎24-7881
ボランティア相談 すこやかセンター 毎週月～金　9時～ 17時 社会福祉協議会☎24-7881
健診結果・健康づくり
相談会（予約制） すこやかセンター 6/21 ㈬　９時 30分～ 11時 健康課☎ 24-8181

日時 対象 内容
6/30 ㈮ 13時 30分～ 15時 30分 妊婦、0〜 6か月頃の親子 体重測定、個別相談（助産師・保健師・栄養士・保育士）

日時 対象 内容
6/5 ㈪ 15時～ 16時 30分

未就学児の親子 保健師・栄養士へ気軽に子育て相談ができます。
※もくいくひろばが閉鎖した場合、中止となります。6/22 ㈭ 10時～ 11時 30分

名称 対象児 日程 時間 お知らせ

４か月児健診 市指定機関（小児科）で個別健診となります。※詳細はすこやか Kids 参照

７か月児健康教室 R4/10/25 ～ 11/8 生 6/23 ㈮ 午前 　受付時間を個別に指定して案内しています。詳細はお
送りする通知をご覧ください。
�　該当日に受診できない場合は健康課にご連絡ください。
７月以降の日程は、市ホームページに掲載しています。

１歳８か月児健診 R3/10/1 ～ 10/14 生 6/13 ㈫
午後

３歳児健診 R1/11/27 ～ 12/13 生 6/14 ㈬

■

問合せ／健康課（すこやかセンター内）☎ 24-8181　
■場所／すこやかセンター（４か月児健診除く）　■休館日／６月 11日㈰

【全員参加】乳幼児健診・教室

【自由参加】おやこ広場

乳 幼 児 健 診

【自由参加】もくいくひろば健康相談

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物
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急募！！ 夜勤職員 
有料老人ホーム勤務 
無資格、未経験者大歓迎 

✿詳しい求人情報はホームページをご覧ください。 

 

有限会社 なごみの部屋   
米沢市門東町  2-8-38    ☎22-7557 

ホームページはこちらからhttps://nagomi-calm.com 施工事例 は HH  PP  から 

石附硝子 2211--66667777  
米沢市下花沢3丁目10-26 

二重窓 
内窓プラマードＵで 
夏夏も冬冬も  

お見積り 
無料です 

市の住宅リフォーム 
補助金申請受付中～♪ 

！！

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物

その他

相談

情報を寄せる場合はこちらまで

　このコーナー（毎月 15日号）は、国・
県・市民団体など市の行政情報以外の
ものを掲載しています。「行事名・日時・
場所・内容・参加費・問合せ先」を明
記の上、掲載希望号の前月 20 日まで
に情報をお寄せください。なお掲載を
保証するものではありません。また、
期日が掲載月の 15日〜18 日のもの、
サークルなどの会員募集、営利を目的
とするものは掲載できません。
     box@city.yonezawa.yamagata.jp
     0238-22-0498
〈送付先〉
〒 992-8501 米沢市金池５丁目 2-25
米沢市秘書広報課 宛て

入る名称をお考えください。
�URL https://sites.google.
com/yamagataps.jp/
yonezawa-koumei	
から応募、または官製はがきに①
校名案（ふりがな）②校名案の趣
旨③住所・氏名（ふりがな）・電話
番号を記入の上、申込先に郵送（６
月 30日㈮消印有効）
�〒 990-8570 山形市松波２丁目
8-1 高校教育課高校未来創造室
�県教育局高校教育課高校未来創造
室（山形市）☎ 023-630-2493

　B型肝炎特措法無料相談会
�５月 20日㈯ 13時 30分～ 16時
（受付は 15時まで）
置賜総合文化センター
�弁護士による無料相談会。個人情
報厳守。
�集団予防接種で B型肝炎になった
人とその家族
� 全国B型肝炎訴訟新潟・山形・福
島事務所（新潟市）☎025-223-1130
※事前予約優先、当日会場での申込可

　不動産無料相談（予約制）
６月 13日㈫ 13時～ 15時
�山形県宅地建物取引業協会米沢地
区事務所
�不動産に関する一般的な相談、苦
情相談など
� 宅建米沢事務局☎ 23-0001
（水曜日を除く平日９時～ 15時）

　住まいの無料法律相談（予約制）
６月 15日㈭ 13時 30分～
置賜総合支庁
先着３人（１人 40分程度）

� 県営住宅管理代行者山形県す
まい・まちづくり公社（山形県住
宅供給公社）置賜地域管理事務所
☎ 24-2332

　「やまがた縁結びたい」
　結婚相談会（予約制）　

�６月 24日㈯ 13時～ 16時 45分
（１組 45分程度）
�やまがたハッピーサポートセン
ター置賜支所
�婚活の仕方、お見合い相手の紹介
など個別相談
�結婚を希望する人またはその家族
�無料　 ６月 22日㈭
� やまがたハッピーサポートセン
ター（山形市）☎023-687-1972
�県登録ボランティア仲
人「やまがた縁結びた
い」募集中。詳細はホー
ムページをご覧ください。

　空き家相談窓口
　お近くの相談員が対応します。
■受付時間／平日 10時～ 16時

�（公社）全日本不動産協会山形県
本部（山形市）☎ 023-665-0100

　令和５年度自動車税種別割
　（県税）の納税について
　自動車税種別割の納期限は５月 31
日㈬です。お近くの金融機関・郵便局・
各総合支庁税務担当課・コンビニでの
納付のほか、クレジットカードやスマ
ホ決済アプリでも納付できます。

�置賜総合支庁税務課☎ 26-6014

　求職者に対する職業訓練
　福祉住環境サービス科

７月４日㈫～ 12月 26日㈫
ポリテクセンター山形（山形市）
ハローワークの求職登録者
15人
無料（テキスト代など自己負担）
６月 15日㈭正午
ハローワーク
�ポリテクセンター山形（山形市）
☎ 023-686-2016

　令和５年度山形県調理師試験
�10 月 28 日㈯ 13 時 30 分～ 15
時 30分
山形県庁（山形市）

■�願書配布場所／各保健所生活衛生
課（室）※山形市保健所を除く

■�願書受付期間／６月２日㈮～ 16日
㈮※閉庁日を除く
�各保健所生活衛生課（室）まで願
書を持参※山形市保健所を除く
�県食品安全衛生課食品衛生企画担
当（山形市）☎ 023-630-2621

▲６月１日公開
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飲み放題プラン100分
お一人様 2,200円～（税込)

ご宴会プラン

ご予約専用
ダ イ ヤ ル 0238-22-4122 ［URL］ https://www.kongoukaku.com

金剛閣 検 索

焼肉宴会プラン
3,800円（税込）
5,000円（税込）

毘沙門宴会プラン
4,000円（税込）
四季の会席
5,500円（税込）

明星宴会プラン
4,500円（税込）
6,000円（税込）

全てのプランは2名様からご予約可能です。
3日前までの要予約となっております。

メインのお料理はすき焼きとなっております
＋550円(税込)でしゃぶしゃぶに変更可能です

接待に
オススメ
接待に
オススメ

写真は四季の会席のイメージ写真です

身近な情報まとめ
てゲット！

催し物

募集

　SDGs「米工なせばなる」
　高校生チャレンジ

～５月 28日㈰ 10時～ 18時
産業科学館（山形市）
どなたでも
�産業科学館（山形市）		
☎ 023-647-0771

　フリースクール
　卒業生に聞く！

５月 20日㈯ 10時～ 11時 30分
伝国の杜
�卒業生から、当時の悩みや一歩踏
み出せたきっかけなどを聞きます。
無料
� With優☎33-9137 share_
love_future@yahoo.co.jp

　ゆびでくるくるとえがく
　パステルアート体験

�５月 20 日㈯、７月 15 日㈯、10
月 21日㈯
10時〜 11時 30分
南部コミュニティセンター
�型紙とパステルを使い、ゆびでく
るくると描くアート体験
市内の小学３年生以上の子ども
先着 10人
500円（１回）
� JWPAA １級インストラク
ター・JPHAA 公認インストラク
ター 佐々木☎ 090-2956-3061

　雲井龍雄の銅像建立除幕式
５月 20日㈯ 10時 30分
常安寺
�銅像完成披露、詩吟・読経・民謡
一家の祝い太鼓など

屋代☎ 090-3366-6982
申込不要

　シルバー人材センター
　入会説明会

５月 24日㈬、６月 14日㈬
10時
すこやかセンター
�（公社）米沢市シルバー人材セン
ター☎ 22-6680

　着付け無料体験会
５月 25日㈭ 19時 30分～ 21時
東部コミュニティセンター
�単衣着物一式、半幅帯、細ひも４
～５本
�新日本婦人の会 長沼		
☎ 080-8213-8000

　宮澤賢治の読書会
　米澤ポランの廣場

５月 26日㈮ 19時
ザルノイエ　■作品／「台川」
無料

� 事務局 本間☎ 28-3982

　米沢一中・米沢五中吹奏楽部
　合同定期演奏会

�５月 28日㈰
13時開場、13時 30分開演
伝国の杜
どなたでも　 無料
�米沢一中 野川☎ 23-3383		
米沢五中 奥山☎ 23-1139

　第６回錦心流琵琶演奏会
　「琵琶で語る歴史物語」

５月 28日㈰ 13時 30分～ 15時
置賜総合文化センター　 無料
笈
おいかけ
掛☎ 080-6020-1441

　吾妻山開き
６月４日㈰

■�集合場所・時間／峠駅７時35分（米
沢駅７時 18分発の電車に乗車）
�峠駅～滑川温泉～霧の平（林道含み
登り３時間、下り２時間30分程度）
�同程度の登山経験が十分ある人
無料（電車代は自己負担）
�米沢山の会 高橋☎090-6252-4767
申込不要

　草月会山形県支部米沢地区
　2023いけばな展

6 月 10日㈯・11日㈰
�10 時～ 18 時（入場は 17 時 30
分まで）
ナセ BA よねざわ市民ギャラリー

■�テーマ／「草月ってなんだろう 
What's SOGETSU?」
無料
星☎ 090-7339-1010

　視覚障がい者スマートフォン
　体験会・情報交換会

６月 29日㈭ 11時～ 16時
すこやかセンター
�午前：情報交換会、午後：NTT
ドコモによる iPhone 体験会
無料（昼食希望の人は 600円）
14人
６月 15日㈭
� 山形県点字図書館（山形市）
☎ 023-631-5930

　米沢工業高・米沢商業高を
　統合した新高校の校名公募

６月１日㈭～ 30日㈮
�「山形県立　　高等学校」の　　に

◆� アイコンのあるイベントは原則事前
申込みが必要です。
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ーの 情 報 カ レ ン ダ月６
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
舟山病院 市立病院 三友堂病院

登記相談○市市 �法律相談○予○市市

4 5 6 7 8 9 10
市立病院 三友堂病院 市立病院 市立病院 市立病院 三友堂病院 市立病院

すまいる歯科 �相続などの相
談○市
�もくいくひろ
ば健康相談○すす

市民課窓口延長 勤 勤

11 12 13 14 15 16 17
三友堂病院 市立病院 市立病院 市立病院 三友堂病院 市立病院 三友堂病院

�米沢ファミリー
歯科・矯正歯科�
�マイナンバー

�こまりごと人
権相談○市
�１歳８か月児
健康診査○す
市民課窓口延長

�３歳児健康診
査○すす

法律相談○予○勤勤 法律相談○予○市市

18 19 20 21 22 23 24
市立病院 市立病院 市立病院 三友堂病院 市立病院 三友堂病院 市立病院
�つちや歯科医院 �相続などの相

談○市市
�赤ちゃんを迎
える親講座【栄
養編】○予○す
市民課窓口延長

�行政相談○市
�健診結果・健
康づくり相談
会○予○すす

�もくいくひろ
ば健康相談○すす
�松川コミセン

　�13時30分～16時

�７か月児健康
教室○すす

�マイナンバー

25 26 27 28 29 30

す

市立病院 市立病院 三友堂病院 市立病院 三友堂病院 市立病院

�西原歯科医院
�ヤマザワ米沢
中田町店

　�10時～ 12時、13
時 30分～ 16時

�発達に関する個
別相談○予○すす

市民課窓口延長 す す おやこ広場○す す

�赤ちゃんを迎
える親講座【育
児編】○予○すす

救急輪番病院　 休日歯科診療　 相談　 献血
乳幼児健診など　 休日窓口など　○予要予約

○市市役所　○すすこやかセンター　○勤勤労者福祉会館

■診療時間／�土日・祝日　8時 30 分～翌 8時 30 分
平日　17時～翌 8時 30分

市立病院　 ☎ 22-2450
三友堂病院 ☎ 24-3700
舟山病院　 ☎ 23-4435

　比較的軽症の時は
平日夜間・休日診療所へ
☎ 22-9922

市民課窓口延長
■�時間／毎週火曜日 18時 30分まで延長
■�取扱業務／各種証明書発行、マイナンバー
関係手続

マイナンバー休日窓口
■時間／９時～ 12時
■場所／市民課

■診療時間／９時～ 15時

米沢ファミリー歯科・矯正歯科☎ 21-5533
つちや歯科医院（高畠）☎ 52-0464
すまいる歯科（南陽）☎ 43-8143
西原歯科医院（長井）☎ 0238-84-7722

�予約・問合せ先は健康課☎ 24-8181 です。

11月 30日㈭まで 12月１日㈮から

診療場所 米沢市平日夜間・休日診療所
（すこやかセンター隣） 米沢市立病院内の診察室

診療時間 平日夜間 19 時～ 21時 30分
休　　日 ９時～ 17時

平日夜間 19 時～ 22時
休　　日 ９時～ 17時

診療科目 内科、小児科 内科、小児科

12 月１日㈮から米沢市平日夜間・休日診療所の機能が
米沢市立病院へ移行します。問合せ／健康課健康企画担当 24-8181

救急輪番病院（非常時のみ対応）

休日歯科診療 担当歯科医院

� �詳細は５ページをご覧ください。

　より便利で安心できる救急医療を実現するために移行します。
　なお、現在の平日夜間・休日診療所は 11月 30日㈭で閉所となり、
利用できなくなります。


