
健康増進に関する連携協定を締結している明治安田生命保険相互会社から、令和６年度

の事業報告をしていただきます。 

つきましては、下記のとおり執り行いますので、時節柄御多用の折大変恐縮ですが、ぜ

ひ取材くださいますようお願い申し上げます。 

記 

１ 日 時 令和 7年３月１８日（火）１５：００～（３０分程度） 

２ 場 所  米沢市役所３階市長応接室 

３ 連携実績 

令和２年１０月 ７日 上記連携協定締結 

令和３年 １月３０日 運動習慣が身につくエクササイズセミナー 

※新型コロナウイルス感染症の感染拡大により中止

５月 さつきラン＆ウォークへの明治安田生命米沢営業所の参加 

目標達成者への特典（エコバック）の協賛（200個） 

１０月１８日 寄附金受納（727,500円） 

１２月 ８日 笑いヨガセミナーin米沢 

令和４年 ９月２８日 第 1回笑いヨガ＆健康増進セミナー

１０月 オクトーバー・ラン＆ウォークへの明治安田生命米沢営業所の

参加 

１０月 ６日 寄附金受納（619,000円） 

１０月２６日 第２回笑いヨガ＆健康増進セミナー 

１１月２４日 第３回笑いヨガ＆健康増進セミナー 

令和５年 ３月 春ま～ちウォーク目標達成者への特典（保冷バッグ）の協賛（350

個） 

次頁あり 

明治安田生命保険相互会社 

令和６年度事業報告を行います 

令和 ７年 ３月 １４日 

スポーツ課 健康スポーツ担当 

電話 22-5111（内線 7604） 

米沢市報道資料 



１０月 ８日 米澤上杉城下町マラソン２０２３ 参加者へのドリンクの協賛

（240本） 

            米澤上杉城下町マラソン２０２３ 体験ブースの出展 

    １０月３０日 第１回笑いヨガ＆健康増進セミナー 

１０月３０日 寄附金受納 （621,000円） 

１１月２９日 第２回笑いヨガ＆健康増進セミナー 

    １２月１８日 第３回笑いヨガ＆健康増進セミナー 

令和６年 ３月    春ま～ちウォーク目標達成者へ特典（タオル）の協賛（350個） 

    １０月    オクトーバーラン＆ウォーク目標達成者への特典（手袋）の協

賛（350個） 

    １０月１２日 歩いて！走って！知って米沢 ラン＆ウォークラリー 

  体験ブースの出展、スタッフとしてのご協力 

１０月２２日 寄附金受納 （819,200円） 

    １０月２９日 幸せ 14筋体操＆健康増進セミナー 

 

※上記以外にも、健康長寿日本一のまちづくり推進事業（市共催）「カラダシアワセ大作

戦」におけるブース出展や参加者へのドリンク協賛、イベントチラシの配布等の御協

力をいただいています。 

 


