
 

思考、感情、行動のパターンから自分の強みを知り、仕事やプライベートで活用する方

法を学ぶ標記の講座を実施いたします。詳しくは下記をご覧ください。 

 

                 記 

 

日 時    令和７年３月２７日（木）１８時～２０時３０分 

会 場    置賜総合文化センター２階２０１研修室 

内 容    ストレングスファインダーという方法で自分の強みを知り、仕事やプ

ライベートに活用する方法を学ぶワークショップです。 

講 師    青森大学 社会学部 教授 GALLUP
ギャラップ

認定ストレングスコーチ 

佐藤
さ と う

 淳
あつし

 氏 

参加予定人数 一般・１０人(定員となったため受付終了) 

  参加方法   事前に受講者に書籍『さあ、才能（じぶん）に目覚めよう最新版スト

レングスファインダー2.0』を購入していただき、書籍のアクセスコー

ドからウェブテストを受けた上で受講していただく。 

   

     

令和６年度米沢市生涯学習推進事業 

令和６年度米沢市中央公民館事業 

「さあ！才能に目覚めよう！ 

ストレングス・ファインダー2.0ワークショップ」 

を開催します。 

令和７年３月７日（金） 

社会教育文化課社会教育担当 

電話 2１-６111（内線 7510） 

メールアドレス 

syakyo-t@city.yonezawa.yamagata.jp 
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