
標記の講座を下記のとおり実施いたしますので、お知らせします。 

記 

講座名：学校・家庭・地域の連携協働推進事業「しなやかな体幹をつくる キッズ☆合氣道」 

日 程：１０月６日（日）１０時～１１時３０分 

場 所：米沢市営武道館 

内 容：全てのスポーツに活かせる柔軟性や体幹をつくろう、遊びながら楽しく合氣道の

基礎の動きを学ぼう、合氣道の動きを生かした鬼ごっこや帯ずもうをしよう、演

武や合氣道の型を鑑賞しよう。 

対 象：年中～小学校中学年程度の子どもとその保護者・１０組 

講 師：鷹心館道場 館長 竹田 雅彦氏 ほか（門下生数名） 

参加費：無料 

参加予定人数：年長～小学校２年生の子ども１０名、保護者７名（７組）（１０月４日現在） 

以上 

学校・家庭・地域の連携協働推進事業「しなやかな

体幹をつくる キッズ☆合氣道」を開催します 

１０月６日（日） １０時～１１時３０分 

米沢市営武道館 

令和６年１０月４日（金） 

社会教育文化課社会教育担当 

【電話】 

2１-６111（内線 7510） 

【メールアドレス】 

syakyo-t@city.yonezawa.yamagata.jp 

米沢市報道資料 
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