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みんなでワクワク 体験活動を楽しもう！

おいしくできるかな～
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啓翁桜の花束で

感謝を伝える

地元の花を知る花育事業〈２月 14 日㈮〉

　三沢東部小学校で、６年生が保護
者に、啓翁桜の花束をプレゼントす
る「花育事業」が行われました。
　花束を渡すのは「保護者に感謝する
会」と題した最後の授業参観。児童は
事前の授業で、真剣な眼差しで花束
を製作しました。授業参観では、親子
で楽しむゲームや手紙の朗読で自身の
成長と感謝が伝えられ、終盤に心を
込めた花束が児童から贈呈されると、
涙ぐむ保護者もいました。この事業は
市内７つの小学校で、啓翁桜のほかア
ルストロメリアでも実施しました。

　２月 15 日㈯、南部コミセンで行われた「わ

くわく体験教室」では６組の親子がちらし寿司

作りなどに挑戦しました。お母さんの有
ゆ

希
き

恵
え

さ

ん、妹の彩
ひかり

ちゃんと３人で参加した笹
ささ

原
はら

明
あ す か

日香

ちゃんは、包丁を使い真剣なこの表情。一生懸

命自分で作った料理は、おいしさもひとしお

だったのではないでしょうか。

まちの話題〈トピックス〉 02

米沢品質〈TEAM NEXT YONEZAWA〉 03

特集／体験活動を楽しもう！ 04

くらし NAVI 06

教えて ! 市立病院／目指せ ! 健康長寿日本一 12

ナセ BA のお知らせ／米沢偉人伝 13

まちの話題／市長コラム／編集後記 14

対前月比／ 37人↘
	 男／ 40,337人
	 女／ 41,439人

対前月比／ 5世帯 ↘
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米沢産の新素材を活かし

より快適な眠りを実現

「米沢品質向上運動」とは

寝具やカーテンなどの製造・販売を行う

株式会社シルキーリビング（直江町）

ゼオテックス羽毛ふとん

　昭和 63 年４月に創業した㈱シルキーリビング。30 種
類以上の寝具の製造・販売を中心に、羽毛布団の羽毛を
洗浄、増量する「寝具のリフォーム」サービスなど、幅広
い事業を展開しています。
　「米沢の冬の寒さに負けないような、温かい寝具を目指
しています。毎日肌に触れるものなので、安心して使っ
ていただけるよう一枚一枚手作業で丁寧に作っていま
す」と製品へのこだわりを語る横山隆さん。米沢織の買
い付けを家業とする家に生まれ育ち、米沢の「モノづく
り」に対する熱意を間近で感じてきたと言います。今回
の米沢品質AWARDに申請したオリジナル寝具「ゼオテッ
クス羽毛ふとん」について、「板谷で採掘できる『ゼオラ
イト』という鉱石が、消臭、保温・調湿、抗菌・防カビ
などの作用に優れていることに着目し、この特性を寝具
に取り入れようと考えました。ゼオライト鉱石を超微粉
化して寝具素材の生地などに練りこむ技術を開発し、よ
り快適で健康的な寝具ができました」と開発の経緯を振
り返りました。寒冷地仕様の温かい寝具の製造に長年向
き合い続けてきた横山さんは「お客様の『良かったよ』と
いう喜びの声が何よりの励みになっています」と自身の
原動力について語ります。
　代表取締役社長の遠藤優子さんは「私たちの人生のう
ち３分の１は睡眠時間であるといわれています。良質な
睡眠は健康の源。高齢化が進む長寿社会を健やかに過ご
していただけるよう、寝具製造を通して健康づくりに貢
献していきたいです」と話し、寝具製造にかける想いの
強さを感じました。

昭和 63 年創業。代表取締役社長の遠
えん

藤
どう

優
ゆう

子
こ

さん（写真右）、営業企

画課長の横
よこやまたかし

山隆さん（写真左）を含む 65 人の社員で、より快適な

眠りを実現するためのサービスを提供している。

　本市では、挑戦と創造のあかし「米沢品質」をスローガンに掲げ、産品だけではなくサービス・観光・

文化・行政など、様々な領域の「挑戦と創造」を喚起し、付加価値を高めていくことを目的に「米沢

品質向上運動」を展開しています。本市のブランディングに賛同し、この運動に参加するプレイヤー

が「TEAM	NEXT	YONEZAWA（TNY）」です。（２月 13 日現在、156 の企業・団体・個人が登録）
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体
験
活
動
を
楽
し
も
う
！

子
ど
も
の
成
長
に
欠
か
せ
な
い
体
験
活
動
。
市
内
各
所
で
開
催
さ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
、
体
験
活
動
を

楽
し
み
な
が
ら
子
ど
も
の
「
生
き
る
力
」
を
育
ん
で
い
き
ま
せ
ん
か
。

■
問
合
せ
／	
社
会
教
育
課
社
会
教
育
担
当
☎
（
22
）
５
１
１
１

み
ん
な
で
ワ
ク
ワ
ク

今年度はこんな活動を行いました！

３月の活動に参加しませんか？

▼今年度の活動の様子

　

子
ど
も
た
ち
は
、
学
校
や
家
庭
の
内
外

で
た
く
さ
ん
の
人
と
出
会
い
、
物
に
触

れ
、
社
会
や
自
然
と
関
わ
る
体
験
を
通
し

て
、
実
生
活
の
様
々
な
課
題
に
取
り
組
む

力
（
生
き
る
力
）
を
身
に
付
け
ま
す
。

　

し
か
し
、
テ
レ
ビ
や
動
画
を
通
じ
た

「
間
接
体
験
」
や
デ
ジ
タ
ル
的
な
「
疑
似

体
験
」
が
身
近
に
な
っ
た
現
在
、
自
分
の

身
体
と
五
感
で
「
直
接
体
験
」
す
る
機
会

が
親
世
代
と
比
べ
て
少
な
く
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
過
去
に
は
盛
ん
だ
っ
た
子
ど

も
会
の
活
動
が
下
火
に
な
る
な
ど
、
子
ど

も
た
ち
の
活
動
の
場
そ
の
も
の
も
狭
ま
っ

て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

　

け
れ
ど
も
、
市
内
の
あ
ち
ら
こ
ち
ら
に

目
を
向
け
れ
ば
、
各
施
設
や
民
間
団
体
が

一
年
を
通
し
て
様
々
な
体
験
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
イ
ベ
ン
ト

を
上
手
に
利
用
し
て
、
子
ど
も
た
ち
の
生

き
る
力
を
育
み
ま
し
ょ
う
。

親子 de チャレンジ☆「春を先取り！さくらドーム」

スノードームを春仕様にアレンジ！桜の花びらが舞う、電球型容器
で素敵なさくらドームを作りましょう。ワイヤークラフトにも挑戦！
■ 日時／ 3 月 20 日（金・祝）	10 時 30 分～ 11 時 30 分
■場所／置賜総合文化センター

■対象／年中から年長児とその保護者 12 組（先着順）
■参加費／ 500 円（２個分）　

■申込／社会教育課社会教育担当☎ 22-5111

社会教育課

樋
ひ ぐ ち

口　風
か ざ ね

音

子どもと一緒に

体験の輪を

広げましょう！

This is
体験活動

5/12 ㈰	

9/21 ㈯・22 ㈰

6/1 ㈯	

12/7 ㈯

ママへ贈る おしゃれブリトー

防災×脱出ゲーム「異世界からの帰還」 つくって、ともそう！クリスマスキャンドル

ちょっとオシャレで手軽なパエリア

　本市では子どもの体験活動の推進を目的として、各種講座やイベ
ントを開催しています。特に社会教育課が主催する「親子 de チャレンジ
☆」では、各回を通して多くの親子に参加いただきました。来年度も楽
しいイベントを実施する予定ですので、ぜひご参加ください！
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左から、お母さんの遠
えんどう

藤	澄
すみ

恵
え

さん、長男の日
ひゅうが

向くん、祖
父の数

かず

男
お

さん、次男の響
ひびき

くん

 体験活動リポート！

 こんな体験も！
LET'S

体験活動！
　市内各所で提供される様々な体験の機会。
　その活動をしている人に魅力を紹介してもらいました。

専門員

島
しま

貫
ぬき

		清
きよ

美
み

	さん

代表

渡
わた

邊
なべ

	宥
ゆう

介
すけ

さん
（工学部２年）

3/8 ㈰ 10 時～ 12 時「昆虫おもしろ雑学」
世界の様々な昆虫の魅力と秘密を紹介。
5/5（火・祝）10 時～ 15 時「虫タッチ！」
ヘラクレスなど貴重な虫を触れます。
※詳細は施設にお問い合わせください。

来年度も様々な科学イベントを計画中で
す。依頼も受け付けているので下記まで
お問い合わせください。（費用は要相談）

イベント情報

お知らせ

（参加費無料）

2/1㈯ 上手にできた！竹あかり講座

　松川コミュニティーセンターで「親子でつくる竹あかり講
座」が開催されました。この日、親子３世代で参加した遠藤
さん一家。おじいちゃんに誘われ参加した日向くんと響くん
は好きな模様を竹に貼り付け、ドリルで穴を空けていきま
す。少しずつ完成していく竹あかりと向き合う姿は真剣その
もの。自分たちの竹あかりに火が灯ると、「きれいだね」と
達成感に満ちた表情を浮かべていました。みなさんも情報を
チェックし、地区の体験活動に参加してはいかがでしょうか。

2/9㈰ 肉まんづくりで中国文化体験！

　米沢市国際交流協会が主催する「Y
ワ イ ラ

IRA キッチン	肉まんを
作ろう！」。中国出身の先生の指導のもと皮から肉まんを作
り、本場の味を体験しました。
　イベントには、韓国やアメリカ、ニュージーランドなど、
様々な国籍の人も参加。子どもが外国人と直に交流し、国際
的な体験をすることを大切にしている親子もいました。最後
には、出来上がった料理を他の参加者と一緒に食べ、子ども
の「社会性を育む場」という側面もみられました。

How was
体験活動？

　子どもたちが体験活動を行っている様子を取材しました。
　市内には、大人も楽しめる体験活動が満載です！

　身近なものから珍しいものまで、世界の様々な
昆虫の標本を展示し、体験コーナーでは折り紙・ぬ
り絵などで遊びながら昆虫について学べます。また、
昆虫を実際に触ることができる企画も開催。実物を
見て・触ることで初めて得る驚きや発見をきっかけ
に、身近な自然に目を向けて、環境問題などへの関

心にもつなげてほしいと思います。ぜ
ひ親子で一緒に遊びに来てください。

　山形大学公認のサークルで、工
学部の学生を中心に米沢を拠点と
し、施設やイベントで実験ブース
やサイエンスショーを開催してい
ます。子どもたちは万華鏡を作りながら光の仕組み
を解明するなど、ここで体験したことが学校の勉強

の理解につながることも。巨大シャボン
玉作りなど、とにかく楽しめるよう工夫
しているので、遊び感覚で参加して科
学の面白さを知っていただきたいです。

身近な自然を五感で感じて！よねざわ昆虫館 ワクワク科学入門！ S
サ イ タ

CITA center@米沢

【施設情報】
大字簗沢 1776-1（三沢コ
ミセン内）☎ 32-2005
開館：９時～ 17 時（入館
無料・水曜日休館）

【連絡先】

scitastaff.yonezawa@gmail.com
Twitter:@SCITA_yonezawa
イベントなど最新情報はツイッターで　→

左から、キャナヴァン・由
ゆ か

華さん、有
あり あ

愛ちゃん、アンドリュー
さん ( アイルランド出身）、白

しらいし

石	杏
あん

ちゃん、里
り え

恵さん
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米沢の生活をナビゲーション！市役所へのお問合せはこちらまで　22-5111（代表）

年
度
末
・
年
度
初
め
は
、
市
民
課
窓
口
が
混
雑
し
ま
す

早
め
の
来
庁
・
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す

問
合
せ
／
市
民
課
記
録
担
当

フ
ァ
ミ
サ
ポ

協
力
会
員

問
合
せ
／
米
沢
市
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

☎
（
24
）
６
４
６
４
又
は
こ
ど

も
課
子
育
て
支
援
担
当

◆主な手続　　　※届出の際は、届出に来た人の本人確認書類（運転免許証など）の提示をお願いしています。

届出の種類・内容（届出の期間） 届出に必要なもの（●は全員  〇はお持ちの人のみ）

転入

他市区町村から米沢市への
引っ越し（引っ越し先に住
み始めてから 14 日以内）

●前市区町村から交付された転出証明書　●印鑑（認印可）
●マイナンバー通知カード又はマイナンバーカード
〇住民基本台帳カード　〇年金手帳
〇在留カードなど（外国人）※交付前の人はパスポート

転出

米沢市から他市区町村への
引っ越し（転出先の住所と
住み始めの日が決まったら）

●印鑑（認印可）
〇住民基本台帳カード又はマイナンバーカード
〇印鑑登録証　〇国民健康保険被保険者証　〇各種医療受給者証

転居

米沢市内での引っ越し
（引っ越し先に住み始めてか
ら 14 日以内）

●印鑑（認印可）
●マイナンバー通知カード又はマイナンバーカード
〇住民基本台帳カード　〇在留カード（外国人）
〇印鑑登録証　〇国民健康保険被保険者証　〇各種医療受給者証

国民健康保険

の資格取得

社会保険などから国民健康
保険への切替え

●	社会保険など以前の健康保険の資格を
　喪失したことが確認できる証明書

国民健康保険

の資格喪失

国民健康保険から社会保険
などへの切替え

●新しく加入した健康保険証

　

３
月
中
旬
か
ら
４
月
中
旬
ま
で
は
、
引
っ
越
し
な
ど
に
伴
う
住
所
異

動
と
国
民
健
康
保
険
の
取
得
・
喪
失
に
関
す
る
手
続
で
窓
口
が
大
変
混

雑
し
ま
す
。
お
待
ち
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
混
雑
予
想
カ

レ
ン
ダ
ー
を
参
考
に
、
時
間
に
余
裕
を
持
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日 月 火 水 木 金 土
15 16 17 18 19 20 21
閉庁 Ａ Ｂ Ｂ Ｂ 閉庁 閉庁
22 23 24 25 26 27 28
閉庁 Ａ Ｂ Ｂ Ａ Ａ 閉庁
29 30 31
Ａ Ａ Ａ

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４
Ａ Ｂ Ｂ 閉庁

5 ６ ７ ８ ９ 10 11
閉庁 Ａ Ｂ Ｃ Ｃ Ｂ 閉庁

３月

　Ａ　 待ち時間が２時間以上のこともあります。
　Ｂ　 待ち時間が 30 分以上２時間未満

　Ｃ　	通常予想

混雑予想カレンダー

４月

　

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
で
は
、子
育
て
の
「
お

手
伝
い
を
し
た
い
人
（
協
力
会

員
）」
と
「
お
手
伝
い
を
し
て
ほ

し
い
人
（
利
用
会
員
）」
が
会
員

に
な
り
、
地
域
の
中
で
助
け
合

い
な
が
ら
子
育
て
を
す
る
会
員

制
の
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
し
て
い
ま
す
。
協
力
会
員
は
、

講
習
を
受
け
、
安
心
し
て
参
加

い
た
だ
け
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
登

録
（
随
時
受
付
）
く
だ
さ
い
。

　
フ
ァ
ミ
サ
ポ
事
業
説
明
会

　
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い

　

月
に
１
回
、
説
明
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

	

４
月
25
日
㈯
、
５
月
23
日

㈯
15
時
～

	

米
沢
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ

ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
（
徳
町

１
‐
38
‐
１
プ
チ
ハ
ウ
ス
内
）

	

フ
ァ
ミ
サ
ポ
の
疑
問
な
ど
に

お
応
え
し
ま
す
。
当
日
、
会

員
登
録
も
で
き
ま
す
。

	３月 29 日㈰８時 30 分～ 12 時
 取扱いできる手続／転入、転居、
転出、国民健康保険の取得・喪失、
住民票・戸籍の証明書・印鑑登録
証明書の交付

◆ 転入：マイナンバーカードや住民基本台帳
カードを利用した転入の際、転出地の住民
基本台帳ネットワークシステムが稼働して
いない場合や、転出地市区町村への確認の
問合せができない場合は手続できません。

◆ 国民健康保険の取得・喪失：他の市区町
村や健康保険の保険者又は事業所に確認
が必要で、その問合せができない場合や、
一般証以外（後期高齢、短期証、資格証
など）の手続はできません。

◆ 戸籍の証明書：交付できるものは現在の
戸籍に限ります。

休日窓口 を開設します

 注意点
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日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物

引
っ
越
し
の
際
は
水
道
の
手
続
を
忘
れ
ず
に

問
合
せ
／
業
務
課
総
務
係
☎
（
22
）
４
５
１
１
FAX
（
26
）

８
３
１
８

ご
み
の
適
正
な
処
分
を
お
願
い
し
ま
す

問
合
せ
／
環
境
生
活
課
廃
棄
物
対
策
担
当

高
齢
者
向
け

優
良
賃
貸
住
宅

申
込
・
問
合
せ
／
都
市
整
備
課

建
築
住
宅
担
当

【退去する時】所有者又は管理人に確認し、引っ越す前に届出又はご連絡ください。水栓№が分かる場
合はお知らせください。なお、退去の際、連絡がない場合は引き続き使用しているものとみなされ、水
道料金が発生しますので、ご注意ください。※メータ・止水栓周辺を除雪しておくようお願いします。

退去時の届出 料金

精算

（電話可）

開栓中（使用継続）のまま、現在の使用者の料金に区切りをつける場
合です。精算後に使用者がいないときは、所有者に料金を請求します。

検針日を基準として算定します。
【異動日が検針日よりも前の場合】

当月分の使用料金となります。
【異動日が検針日以降の場合】

検針日～異動日の使用料金は翌月
分として請求します。

中止

（電話可）

料金の区切りをつけ、水が出ないように止水栓止めを行う場合で
す。中止中は料金が掛かりません。

廃止

今後、水道を使用する見込みがない場合です。所有者が捺印のうえ、
異動届（廃止）を提出してください。再び使用するときは新たな給
水契約となり、加入金や工事費の負担が必要です。

【入居する時】様式は市ホームページからもダウンロードできます。
入居時の届出（届出は FAX・電子メール可） 料金

使用者異動 開栓中で使用者が変わる場合 検針日を基準として算定します。検針日の属する月
をその月分とし、翌月請求となります。異動日（使用
開始日）から検針日までの分がその月分となります。

再開栓・使用者異動
閉栓中で使用者が変わる場合
※再開栓のみの場合は電話でも可

◆	その月分の請求は、翌月10日頃納入通知書を送付しますので納期限（月末）までお支払いください。
口座振替の場合は、翌月 26 日（土日・祝日の場合は翌営業日）となります。

◆		検針日は設備の所在により決められています。「検針のお知らせ」か市ホームページをご覧ください。

料金請求

と検針日

◆日程

展示及び

応募期間

公開抽選日

（10 時～）

引き渡し

締切日

① 4/6 ㈪～
5/9 ㈯ 5/12 ㈫ 6/6 ㈯

② 6/10 ㈬～
7/11 ㈯ 7/14 ㈫ 8/1 ㈯

③ 8/5 ㈬ ～
9/5 ㈯ 9/8 ㈫ 10/3 ㈯

④ 10/7 ㈬～
12/5 ㈯ 12/8 ㈫ 12/26 ㈯

家
庭
用
ご
み
収
集

カ
レ
ン
ダ
ー
を
配
布
し
ま
す

「
く
り
え
い
と
工
房
」

再
生
品
の
提
供

粗
大
ご
み
の
回
収

　

令
和
２
年
度
の
ご
み
収
集
カ

レ
ン
ダ
ー
を
衛
生
組
合
を
通
じ

て
、
各
家
庭
に
配
布
し
ま
す
。

お
手
元
に
届
か
な
か
っ
た
人
や

ア
パ
ー
ト
な
ど
集
合
住
宅
の
管

理
者
は
、
環
境
生
活
課
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
ご
み
収
集
カ
レ
ン

ダ
ー
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
及

び
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
用
ア
プ
リ

「
モ
バ
支
所
」
で
も
確
認
で
き
ま

す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

粗
大
ご
み
と
し
て
搬
入
さ
れ

た
自
転
車
や
家
具
を
修
理
再
生

し
て
無
償
で
提
供
し
ま
す
。
置
賜

在
住
の
人
は
、
１
回
の
展
示
で
１

世
帯
に
つ
き
自
転
車
１
台
・
家
具

１
点
を
申
し
込
み
で
き
ま
す
。
※

複
数
申
し
込
み
の
場
合
は
抽
選

 

提
供
品
（
１
回
の
予
定
数
）
／

自
転
車
10
台
、
家
具
類
５
点

	

千
代
田
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
に
あ
る
申
込
用
紙
に

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
本
人

確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
な

ど
）
の
提
示
が
必
要
で
す
。

	

千
代
田
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
☎（
57
）４
０
０
４（
日
曜
・

祝
日
を
除
く
９
時
～
16
時
）

　

引
っ
越
し
な
ど
に
伴
い
、
粗

大
ご
み
の
回
収
を
希
望
す
る
場

合
は
、
粗
大
ご
み
回
収
セ
ン

タ
ー
（
☎
（
22
）
５
２
３
５
）
に

直
接
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
３
月

は
申
込
み
が
集
中
す
る
た
め
、

収
集
日
の
ご
希
望
に
添
え
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。
お
早
め
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

	

９
時
～
16
時
（
土
日
・
祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）

団地名（所在地） 間取り 戸数 階数 家賃（円） 申込先

光陽マンション
（大町５丁目）

１LDK 3 1～ 3 32,900 ～
㈲西山不動産
	☎ 22-4334

いきいき館陽だまり
（駅前３丁目）

１LDK 3 1・2 31,400 ～
小形アカデミー
ホーム㈱
☎ 023-642-5445

※	全てエレベーター設置、家賃は収入により決定（共益費・駐車場料金別途）

　

入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

■ 

入
居
資
格
／
60
歳
以
上
の
自

立
し
た
生
活
を
営
む
こ
と
が

で
き
る
人
（
高
齢
単
身
者
や
、

い
ず
れ
か
一
方
が
60
歳
以
上

の
夫
婦
世
帯
も
入
居
可
能
）

　

※	

入
居
は
そ
れ
ぞ
れ
先
着
順
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「マルチマグネットケース作り」
令和２年４月１０日（金）

軽食、入浴付き

料金： 円（税込み）

対象：６５歳以上の方

定員：１５名

お申込み：☎32-2990
受付直通：☎22-6288

開催場所： 株 菊地組

小町の湯やまぼうし

高齢者温泉
利用福祉事業

詳しくはお問い合わせください。

「親子スキーパック」
親子で天元台高原デビュー！親子で天元台高原デビュー！

リフト1日券が親子２名で5,500円！
４月5日（日）まで毎日開催

(通常8,500円)
小学生を含む

春好きー感謝デー
３月20日(金)開催

ランチセット券お一人様1,300円を購入すると

 ロープウェイ＆リフトが終日無料！！

米沢の生活をナビゲーション！市役所へのお問合せはこちらまで　22-5111（代表）

本
市
の
消
防
活
動
状
況
を
報
告
し
ま
す

問
合
せ
／
環
境
生
活
課
危
機
管
理
室

高
齢
者
の
虐
待
を
見
聞
き
し
た
ら

ご
相
談
く
だ
さ
い

問
合
せ
／
高
齢
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

　

消
防
活
動
に
は
、
火
災
の
消
火
を
行
う
「
消
火
活
動
」、
け
が
人
や
病

人
に
適
切
な
応
急
処
置
を
し
て
病
院
へ
運
ぶ
「
救
急
活
動
」、
事
故
や

災
害
で
物
の
下
敷
き
に
な
る
・
取
り
残
さ
れ
る
な
ど
し
た
人
を
助
け
る

「
救
助
活
動
」
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
消
防
活
動
で
、
平
成
31
年
１
月
１

日
～
令
和
元
年
12
月
31
日
に
本
市
で
行
わ
れ
た
も
の
を
報
告
し
ま
す
。

119 番は緊急専用です

　令和元年は、10,037 件の 119 番通報のうち2,008 件（約
20％）が問合せを含むその他の通報でした。
　「今のサイレン何？」「火事はどこ？」「今日の当番病院
は？」などの問合せで 119 番通報すると、緊急の通報が
受信できなくなる恐れがあります。

 災害情報・当番病院はこちらへお電話ください

 ◆テレホンガイド／☎ 0238-21-1191（自動音声）

◆
火
災
発
生
状
況

　

火
災
件
数
は
19
件
で
、
２
市

２
町
全
体
の
件
数
43
件
中
の

44
・
２
％
で
す
。

◆
救
急
出
動
・
搬
送
人
員
状
況

　

救
急
出
動
件
数
は
、
３
１
３
５

件
で
、
２
市
２
町
全
体
の
件
数

６
１
０
１
件
中
の
51
・
４
％
と

な
っ
て
い
ま
す
。
搬
送
人
員
数
は
、

２
９
３
０
人
で
全
体
の
搬
送
人
員

数
５
７
６
５
人
中
の
50
・８
％
で
す
。

◆
救
助
出
動
状
況

　

救
助
出
動
件
数
は
53
件
で
、

２
市
２
町
全
体
の
件
数
１
１
１
件

中
の
47
・
８
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

◆
そ
の
他
の
災
害
別
出
動
状
況

　

そ
の
他
の
災
害
出
動
件
数
は

１
３
５
件
で
、
２
市
２
町
全
体
の

件
数
２
５
３
件
中
53
・
４
％
で
す
。

◆ 

１
１
９
番
通
報
内
容

　

２
市
２
町
の
１
１
９
番
受
信

に
つ
い
て
、
最
も
多
い
も
の
は

救
急
受
信
の
５
９
１
７
件
で
、

火
災
受
信
は
43
件
で
し
た
。

市役所高齢福祉課　 ☎ 22-5111
米沢市地域包括支援センター ☎ 22-5111
成島園地域包括支援センター ☎ 37-6667
米沢市社会福祉協議会地域包括支援センター ☎ 24-4165
おいたまの郷地域包括支援センター ☎ 36-0363
サンファミリア地域包括支援センター ☎ 26-8170

 高齢者虐待・成年後見制度に関することは

 こちらの相談窓口へご相談ください

   

「
高
齢
者
虐
待
」
と
は
？

   

例
え
ば
こ
の
よ
う
な
こ
と

　
身
体
的
虐
待

■	

殴
る
、
つ
ね
る
、
蹴
る
、
無

理
や
り
食
事
を
口
に
入
れ
る

■	

ベ
ッ
ド
に
縛
り
付
け
、
身
体

を
拘
束
す
る

　
心
理
的
虐
待

■	

怒
鳴
る
、
の
の
し
る
、
悪
口

■	

侮
辱
を
込
め
て
、
子
ど
も
の

よ
う
に
扱
う

■	

意
図
的
に
無
視
す
る

　
経
済
的
虐
待

■	

年
金
や
貯
金
を
本
人
の
意
思

に
反
し
て
使
用
す
る

■	

日
常
生
活
に
必
要
な
金
銭
を

渡
さ
な
い
、
使
わ
せ
な
い

　
介
護
・
世
話
の
放
棄
・

　
放
任
（
ネ
グ
レ
ク
ト
）

■	
室
内
に
ゴ
ミ
や
汚
物
を
放
置

■
食
事
や
水
を
と
ら
せ
な
い

■	

必
要
な
医
療
や
介
護
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
を
制
限
す
る

■	

入
浴
を
さ
せ
な
い

　
性
的
虐
待

■	

排は
い

泄せ
つ

を
失
敗
し
た
罰
と
し
て

下
半
身
を
裸
に
し
て
放
置
す
る

■	

わ
い
せ
つ
な
行
為
、
そ
の
強
要

  

成
年
後
見
制
度
の
相
談
を

  

受
付
け
て
い
ま
す

　

成
年
後
見
制
度
は
、
認
知
症
・

障
が
い
な
ど
の
理
由
で
判
断
能

力
の
不
十
分
な
人
が
、
財
産
の

管
理
や
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
・

施
設
入
所
の
契
約
を
行
う
こ
と

が
困
難
な
場
合
に
、
本
人
や
親

族
な
ど
の
申
し
立
て
で
家
庭
裁

判
所
が
本
人
の
権
利
を
守
る
援

助
者
（
成
年
後
見
人
な
ど
）
を
選

任
す
る
こ
と
で
、
本
人
を
法
律

的
に
支
援
し
て
い
く
制
度
で
す
。
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21-6677 ☎ 石附硝子株式会社 

断熱内窓断熱内窓プラマープラマードＵドＵ  あ わ し 
せ ～ 

お気軽に 

お問合せください♪ 

 工事も 
  すぐ 
  おわったワン 

愛する我が子の 
大好きな場所を 
 暖か〰くして 
あげませんか?? 

米沢市春日三丁目3-5
　TEL. 0238-23-2840

株式会社置賜農機商会
ホンダ耕運機一級サービスエンジニア 髙木 祐輔

幸せになろうよ 土と心を耕して！

我が社の耕うん機は、幸運機。

足もと気にせず
より安心安全

サラダ FF300
( ～100 坪 )

軽量・小型
ラクラク移動耕うん
プチな (～30坪 )

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物

米
沢
上
杉
ま
つ
り
（
４
月
29
日
（
水
・
祝
）
～
５
月
３
日
（
日
・
祝
）
）
参
加
者

申
込
・
問
合
せ
／
米
沢
四
季
の
ま
つ
り
委
員
会
（
米
沢
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
内
）

☎
（
22
）
９
６
０
７
FAX
（
22
）
２
０
４
２

sik
in

o
m

a
tu

ri@
y
a
h
o
o
.c

o
.jp

の
ど
自
慢
会

場
の
駐
車
場

問
合
せ
／
総
務
課
総
務
担
当

開
幕
祭
で
華
や
か
に
踊
ろ
う
！

踊
り
手
な
ど

①
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

	

４
月
29
日
（
水
・
祝
）	

　

９
時
～
17
時

	

伝
国
の
杜
前
広
場
特
設
ス

テ
ー
ジ　

	

歌
や
踊
り
な
ど
の
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス

無
料

②
民
踊
流
し

	

４
月
29
日
（
水
・
祝
）	

	

11
時
15
分
～
13
時

米
織
会
館
～
伝
国
の
杜

	

米
沢
新
調
と
花
笠
音
頭
の

交
互
パ
レ
ー
ド

無
料

上
杉
謙
信
出
陣
の
儀
式

武

式
参
加
者

	

５
月
２
日
㈯	

	
	

12
時
～
20
時
30
分

	

甲
冑
を
身
に
ま
と
い
、
武

禘
式
行
列
と
武
禘
式
に
参

加
し
ま
す
。

無
料

	

18
歳
以
上
で
体
力
に
自
信

が
あ
る
人

24
人
（
先
着
順
）

■ 

配
役
／
旗
持
ち
、
松
明
持
ち

上
杉
軍
団
行
列
を
鼓
舞
し
よ
う
！

上
杉
謙
信
役

	

５
月
３
日
（
日
・
祝
）	

	

８
時
～
12
時

	
出
発
式
で
出
陣
の
掛
け
声

を
行
い
、
大
将
鎧
を
着
て

騎
乗
し
、
軍
団
を
合
戦
会

場
に
導
き
ま
す
。

20
歳
以
上
の
男
性

	

１
人（
４
月
上
旬
の
オ
ー

デ
ィ
シ
ョ
ン
で
決
定
）

	

５
０
０
０
円
（
着
付
け
・
昼

食
代
・
保
険
料
・
記
念
品

な
ど
）

上
杉
軍
団
行
列
・
川
中
島
合
戦

甲
冑
武
者

	

５
月
３
日
（
日
・
祝
）	

	

８
時
～
16
時

	

甲
冑
を
身
に
ま
と
い
、
軍

団
行
列
と
合
戦
に
参
加
し

ま
す
。

	

５
０
０
０
円
（
着
付
け
・
昼

食
代
・
保
険
料
・
記
念
品

な
ど
）

	

18
歳
以
上
で
体
力
に
自
信

が
あ
る
人

	

50
人
（
応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選
で
決
定
）

■ 

配
役
／
副
将
４
人
程
度
、
雑

兵（
合
戦
当
日
に
抽
選
で
決
定
）

　

共
通
項
目

■ 

募
集
期
間
／
３
月
１
日
㈰
～

23
日
㈪

	

米
沢
上
杉
ま
つ
り
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http://uesugi.

yonezaw
a-m
atsuri.jp/

）

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
又
は
申

込
先
に
あ
る
申
込
書
に
記
入

の
上
、提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

	
内
容
や
時
間
は
変
更
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
上

杉
謙
信
役
は
応
募
動
機
や

意
気
込
み
な
ど
を
記
入
し

て
く
だ
さ
い
。

P

P

P

P

H

H

H

P

P
P
P

P

市民文化会館

まちなか駐車場

平和通リ駐車場

ナセBA

一方通行

　

３
月
７
日
㈯
・
８
日
㈰
に
開

催
す
る
「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自
慢
」

の
会
場
に
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ

ん
。
観
覧
者
・
予
選
出
場
者
の

皆
さ
ん
は
、
公
共
交
通
機
関
又

は
周
辺
の
有
料
駐
車
場
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
当
日
は

会
場
周
辺
及
び
周
辺
の
駐
車
場

が
大
変
混
み
合
い
ま
す
。

　

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

■ 

予
選
会
／
３
月
７
日
㈯
11
時

開
場
・
11
時
45
分
開
会
（
17

時
30
分
結
果
発
表
予
定
）

　

※
入
場
自
由

■ 

本
選
／
３
月
８
日
㈰
11
時
開

場
・
11
時
45
分
開
演
（
13
時

30
分
終
演
予
定
）
※
観
覧
の

募
集
は
終
了
し
ま
し
た
。

◆会場周辺地図
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米沢の生活をナビゲーション！市役所へのお問合せはこちらまで　22-5111（代表）

催
し
物

税
金

こ
ど
も

福
祉

　
東
日
本
大
震
災
復
興
祈
念

　
追
悼
式
・
復
興
イ
ベ
ン
ト

３
月
11
日
㈬
14
時

伝
国
の
杜

	

追
悼
式
、
朝
倉
さ
や
コ
ン
サ
ー

ト
、
抽
選
会

４
５
０
人

	

３
月
６
日
㈮
17
時
※
定
員
に

な
り
次
第
終
了

	

会
場
で
の
献
花
は
申
込
み
不

要
（
11
時
～
18
時
）。

	

置
賜
総
合
支
庁
総
務
課	

	

☎
（
26
）
６
０
０
７

	

避
難
者
支
援
セ
ン
タ
ー
お
い
で

☎
（
26
）
８
０
０
３
又
は
環
境

生
活
課
危
機
管
理
担
当

　
米
沢
市
地
域
お
こ
し
協
力

　
隊
活
動
報
告
会

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
３
人
が
今

年
度
の
活
動
を
振
り
返
り
ま
す
。

	

３
月
18
日
㈬
18
時
30
分
～
20

時
30
分

伝
国
の
杜

	

協
力
隊
に
つ
い
て
、
今
年
度

の
活
動
報
告
な
ど

50
人
・
無
料

３
月
11
日
㈬

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル

	

総
合
政
策
課
地
域
振
興
担

当
FAX
（
24
）
４
５
４
０	

	
yonem

ailtiiki@
gm
ail.com

　
第
９
回
議
会
報
告
会
・

　
意
見
交
換
会

	

３
月
28
日
㈯
13
時
～
16
時　

①
13
時
～
13
時
30
分
：
全
体

会
議
②
13
時
30
分
～
16
時
：

常
任
委
員
会
ご
と
の
分
科
会

す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

議
会
事
務
局

　
市
・
県
民
税
の
申
告
は

　
３
月
16
日
㈪
ま
で
！

　

申
告
期
限
近
く
は
、
会
場
が
大

変
混
雑
し
ま
す
。
指
定
さ
れ
た
日

又
は
郵
送
で
、
早
め
に
申
告
を
お

願
い
し
ま
す
。

税
務
課
市
民
税
係

　
臨
時
福
祉
灯
油
等
助
成
金

　
申
請
は
お
早
め
に
！

　

助
成
の
対
象
と
な
る
可
能
性
の

あ
る
世
帯
に
は
、
申
請
に
必
要
な

書
類
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。
内

容
を
確
認
の
上
、
直
接
又
は
郵
送

で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■ 

助
成
金
額
／
１
世
帯
５
０
０
０
円

３
月
13
日
㈮

社
会
福
祉
課
総
務
企
画
担
当

　
３
月
は
児
童
扶
養
手
当
の

　
支
給
月
で
す

　

１
月
分
・
２
月
分
の
児
童
扶

養
手
当
（
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
対

象
）
を
３
月
11
日
㈬
に
指
定
さ
れ

た
金
融
機
関
の
受
給
者
名
義
口
座

に
振
り
込
み
ま
す
。

　

な
お
、
口
座
を
変
更
す
る
場
合

は
、
支
給
月
の
前
月
中
頃
ま
で
に

届
け
て
く
だ
さ
い
。
現
況
届
が
未

提
出
の
人
や
児
童
扶
養
手
当
の
証

書
を
取
り
に
来
て
い
な
い
人
は
、

至
急
お
越
し
く
だ
さ
い
。

こ
ど
も
課
給
付
担
当

　
認
可
外
保
育
施
設
を
利
用

　
す
る
皆
さ
ん
へ

　

認
可
外
保
育
施
設
に
お
子
さ
ん

が
在
園
し
て
い
る
世
帯
の
経
済
的

な
負
担
を
軽
く
す
る
た
め
、
保
育

料
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
今
回

は
後
期
（
令
和
元
年
10
月
～
令
和

２
年
３
月
）
分
の
申
請
を
受
け
付

け
ま
す
。

	

①	

２
人
以
上
の
お
子
さ
ん
が

認
可
外
保
育
施
設
に
同
時

期
に
在
園
し
て
い
る
人

　

		

②	

幼
稚
園
や
他
の
保
育
施
設

な
ど
に
在
園
し
て
い
る
お
子

さ
ん
以
外
に
、
同
時
期
に
認

可
外
保
育
施
設
に
１
か
月
以

上
連
続
し
て
在
園
し
て
い
る

お
子
さ
ん
が
い
る
人

　

		

③	

小
学
生
の
お
子
さ
ん
か
ら
出

生
順
に
数
え
て
第
３
子
以
降

の
お
子
さ
ん
が
認
可
外
保
育

施
設
に
１
か
月
以
上
連
続
し

て
在
園
し
て
い
る
人

　

		

※	

本
市
に
住
民
登
録
を
し
て

い
る
人
が
対
象
で
す
（
た
だ

し
、
幼
児
教
育
・
保
育
の
無

償
化
の
対
象
と
な
る
月
は
対

象
外
）。

■ 

申
請
書
配
布
開
始
日
／
３
月
２

日
㈪
※
市
内
の
保
育
施
設
の
利

用
者
は
、
利
用
施
設
を
通
し
て

配
布
し
ま
す
。
市
外
の
保
育
施

設
の
利
用
者
は
、
こ
ど
も
課
窓

口
で
お
渡
し
し
ま
す
。

	

３
月
13
日
㈮

■ 

補
助
金
額
／
同
時
期
に
在
園
し

て
い
る
お
子
さ
ん
の
間
で
第

２
子
：
保
育
料
の
半
額
（
月
額

１
万
２
０
０
０
円
上
限
）
第
３

子
以
降
：
保
育
料
の
全
額
（
月
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東大通
2丁目

(有)髙山工務店 ☎ 0238-23-0944
〒992-1202 山形県米沢市大字三沢26099-33 FAX：0238-21-7125
■宅地建物取引業 山形県知事免許（3）第2275号 ■山形県宅地建物取引業協会会員／東北地区不動産公正取引協議会加盟

■建設業 山形県知事許可（般-29）第500139号 ■一級建築士事務所

○交通／米沢駅より約1.5ｋｍ

○学区／東部小学校、第五中学校

○設備／上下水道

○引渡し／応相談

○取引形態／売主

お気軽にお問い合わせください。

＜物件概要＞

○所在地／米沢市東大通2丁目

○土地面積／209㎡（63坪）

○建物面積／99.38㎡（30坪）

○道路／西側 8ｍ

○構造／木造2階建て

○築年数／平成30年4月

イシンホーム米沢店

日時

申込締切 申込先 申込方法 その他問合せ

期間 時間 場所 内容 講師 対象 定員 費用 持ち物

募
集

健
康

額
２
万
４
０
０
０
円
上
限
）

※	

ど
ち
ら
か
一
方
の
額
に
な
り
ま

す
。
詳
し
く
は
各
認
可
外
保
育

施
設
又
は
こ
ど
も
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

	

こ
ど
も
課
子
育
て
施
設
担
当

　
遺
跡
発
掘
調
査
作
業
員

■
募
集
人
数
／
10
人
程
度

心
身
と
も
に
健
康
な
人

■ 

作
業
予
定
期
間
／
５
月
～
６
月

	

遺
跡
（
埋
蔵
文
化
財
）
の
発
掘

調
査
、
図
面
作
成
の
補
助
な
ど

■ 

作
業
場
所
／
窪
田
地
区
ほ
か

■ 

受
付
日
時
／
３
月
10
日
㈫
～
12

日
㈭
９
時
～
16
時
30
分

■ 

受
付
場
所
／
文
化
課
※
作
業
員

登
録
用
紙
（
履
歴
書
）
に
必
要

事
項
を
記
入
し
て
い
た
だ
き
、

簡
単
な
面
接
を
行
い
ま
す
。

	

文
化
課
文
化
財
担
当

　
奨
学
金
返
還
支
援
制
度

　
市
町
村
連
携
枠
助
成
候
補
者

　

若
者
の
地
元
定
着
・
回
帰
を
促

進
す
る
た
め
、
奨
学
金
の
貸
与
を

受
け
る
大
学
生
な
ど
に
対
し
返
還

支
援
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

　

今
回
は
米
沢
有
為
会
奨
学
金
の

貸
与
を
受
け
て
い
る
人
が
対
象
で

す
。
卒
業
後
、
県
内
へ
の
居
住
・

就
業
・
職
種
や
進
学
先
の
要
件
が

あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

４
月
13
日
㈪

	

総
合
政
策
課
若
者
支
援
担
当

　
第
３
期
米
沢
市
工
業
振
興

　
計
画
策
定
に
係
る
委
員

　

新
た
な
工
業
振
興
計
画
を
策
定

す
る
た
め
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
人
数
／
２
人
以
内

■ 
任
期
／
委
嘱
を
受
け
た
日
か
ら

令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で

■ 

報
酬
／
会
議
に
出
席
し
た
場

合
、
日
額
支
給

■ 

応
募
資
格
／
①
市
内
に
居
住

し
、
応
募
日
現
在
20
歳
以
上
の

人
②
国
又
は
地
方
公
共
団
体
の

議
員
、
職
員
で
な
い
人
③
応
募

日
現
在
で
本
市
の
他
の
審
議
会

な
ど
の
委
員
で
な
い
人

	

次
の
２
点
を
直
接
持
参
す
る

か
郵
送
、
電
子
メ
ー
ル
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。【
応
募
用

紙
】
商
工
課
に
あ
る
応
募
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
く

だ
さ
い
。
用
紙
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。【
作
文
】
テ
ー

マ
「
本
市
の
も
の
づ
く
り
振
興

の
あ
り
方
」（
様
式
自
由
・

８
０
０
字
程
度
）

３
月
19
日
㈭

	

商
工
課
工
業
労
政
担
当	

syouko-ka@
city.	

yonezaw
a.yam

agata.jp

　

自
衛
官
な
ど	

■ 

募
集
種
目
／
①
自
衛
官
候
補
生

②
予
備
自
衛
官
補
（
一
般
・
技

能
）
③
幹
部
候
補
生

	

①
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
人

②
【
一
般
】
18
歳
以
上
34
歳
未

満
の
人
、【
技
能
】
18
歳
以
上

で
国
家
免
許
資
格
な
ど
を
有

す
る
人
（
資
格
に
よ
り
年
齢
上

限
は
53
歳
未
満
～
55
歳
未
満
）

③
【
一
般
】
大
卒
程
度
試
験
：

22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
人

（
20
歳
以
上
22
歳
未
満
の
人
は

大
卒
（
見
込
含
む
）、
修
士
課

程
修
了
者
な
ど
（
見
込
含
む
）

は
28
歳
未
満
の
人
）、
院
卒
者

試
験
：
20
歳
以
上
28
歳
未
満

の
人
で
修
士
課
程
修
了
者
な

ど
（
見
込
含
む
）【
歯
科
】
20

歳
以
上
30
歳
未
満
で
専
門
の

大
卒
者
（
見
込
含
む
）【
薬
剤

科
】
20
歳
以
上
28
歳
未
満
で
専

門
の
大
卒
者
（
見
込
含
む
）

■ 

受
付
期
間
／
①
随
時
②
～
４
月

10
日
㈮
③
～
５
月
１
日
㈮

■ 

試
験
日
／
①
受
付
時
に
お
知
ら

せ
②
４
月
18
日
㈯
～
22
日
㈬
の

い
ず
れ
か
１
日
③
【
一
般
】
１

次
：
５
月
９
日
㈯
・
10
日
㈰
２
次
：

１
次
合
格
者
に
通
知
【
歯
科
・

薬
剤
科
】
１
次
：
５
月
９
日
㈯	

２
次
：
１
次
合
格
者
に
通
知

	

自
衛
隊
米
沢
地
域
事
務
所	

☎
（
23
）
０
０
１
１

申
込
先
又
は
総
務
課
総
務
担
当

　

３
月
は
自
殺
対
策
強
化

　
月
間
で
す

＞

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

統
一
ダ
イ
ヤ
ル

＜

☎
０お
こ
な
お
う

５
７
０
（
０ま
も
ろ
う
よ

６
４
）
５こ

こ

ろ
５
６

 

３
月
１
日
㈰
～
７
日
㈯
９
時
～

17
時
※
期
間
以
外
は
月
～
金

曜
日
９
～
12
時
・
13
～
17
時

（
祝
祭
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

＞

自
死
遺
族
相
談

 

自
死
遺
族
の
集
い

＜

　

大
切
な
人
を
自
死
で
亡
く
さ
れ

た
人
の
相
談
窓
口
と
し
て
個
別
相

談
と
集
い
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

■ 

相
談
窓
口
／
山
形
県
精
神
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー		

	

☎
０
２
３
（
６
７
４
）
０
１
３
９

	
健
康
課
母
子
保
健
担
当
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■ 問合せ／市立病院総務課企画財務担当☎ 22-2450

〈第 81回〉令和５年度から医療機能の分担を

　　　 行います

〈第 23 回〉 食育絵本ができました！  
～「和」を「輪」で築くよねざわの食育～

■�問合せ／健康課健康企画担当☎ 24-8181

　市立病院と三友堂病院の医療機
能分化は、表のとおり計画してい
ます。両病院は、それぞれが独立
した法人として経営し、新病院も
それぞれの財源で建設します。
　市立病院が担当する急性期の入
院医療により症状が安定した患者
は、在宅復帰に向けて三友堂病院
を含めた回復期の病院などに転院
します。
　外来では、24 時間 365 日の救急
医療を担当するに当たり、平日夜
間・休日診療所の機能集約を検討
していきます。
　また、市立病院の透析機能には、
ハイケアユニットで行うものや小
児透析も含んでいます。

　市では、健康長寿日本一を目指
したまちづくり事業の一つとして
食育絵本の作成に取り組み、米沢
の味 ABC と、山形を代表する名産
品であるさくらんぼをテーマとし
た写真を用いた絵本が完成しまし
た。

　この食育絵本は、生活習慣の基
礎を作る幼児期や学童期からの食
育を推進していくために、子ども
たちが親しみのある絵本を通して
農産物や生産農家に興味を持ち、
食について親子で考えるきっかけ
づくりを目的としています。米沢
の豊かな自然と歴史の中で、ぐん
ぐん育つ子どもたちと「食」との
輪が表現された温かい絵本となっ
ています。

　「鯉や牛を育てる人」や「農作
物を作る人」、「料理をする人」な
ど、食べるまでの過程に関わって
いる人と、自然や「いのち」との
深い関わりについて、絵本を通し
て想像を広げてみませんか。
　食育絵本は市内の保育施設や
コミュニティセンター、ナセ BA、
児童会館、もくいくひろばなどに
配布する予定です。ぜひご覧くだ
さい。

A（Apple）	 舘山りんご B（Beef）	 米沢牛 C（Carp）	 米沢鯉 山形代表　さくらんぼ

※	集中治療室よりもやや重篤度の低い患者を受け入れる特殊治療施設

市立病院 三友堂病院

入院

病床機能 高度急性期・急性期 回復期

病床構成
集中治療室、ハイケアユニッ
ト※、急性期一般
（270 床程度）

地域包括ケア、回復期リハ
ビリ、緩和ケア
（199 床）

入院機能
急性期状態の早期安定に向
けた医療の提供など

在宅復帰目的のリハビリ提
供など

外来
外来機能

救急・入院治療を必要とす
る重症患者への対応など

緩和ケア外来の実施
退院後のリハビリ提供など

救急機能 24 時間 365 日救急体制
時間内の在宅などからの急
変時の受入れ

その
他

透析機能 急性期透析 慢性期透析

在宅機能 基本的には実施しない 訪問看護ステーションなど

健診機能 基本的には実施しない 人間ドック、健診
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■	開館時間／ 9時～20時　■	米沢市中央一丁目10-6　
※図書館の開館時間は〈平日〉10時～19 時	〈土日・祝日〉9時～19時
市立米沢図書館		☎ 26-3010	■休館日／ 3月 26 日㈭
よねざわ市民ギャラリー		☎ 22-6400		■休館日／年末年始ほか

公職追放となるも神奈川大学などで教
きょうべん

鞭を執

り、人間中心の経済学を構想した経済学者

〈第 22 回 後編〉

今月のおすすめの１冊

おはなしかい

今月のお知らせ

新着図書

新着児童書

日時 対象

3/14 ㈯	14 時～ 乳幼児～
3/21 ㈯	14 時～ 乳幼児～
3/27 ㈮	11 時～ 乳幼児

Nobuyuki Okuma
1893 - 1977

　毎日毎日、さばきをくだすえんま
さま。休むひまなく働くおにたち。
ついに、まちにまった休みがやって
きた！「えんまさまだって、休みた

い！」地獄のドタバタ旅行記です。

『えんまだいおうごいっこう』

著者：中
なか

尾
お

昌
まさ

稔
とし

　絵：広
ひろ

瀬
せ

克
かつ

也
や

出版：イースト・プレス

大
おお

熊
くま

 信
のぶ

行
ゆき

　30 分程度の読み聞かせ
です。お気軽にお越しくだ
さい。（申込不要）
■場所／おはなしのへや

ARTS MEET OKITAMA 2020 ＆ AMO 2019 大賞 髙
たか

橋
はし

幸
さち

子
こ

展

 　　　　　　　  期間：３月 14 日㈯～ 22 日㈰
　置賜在住の人、置賜で
働く人、置賜で生まれ他
の地域で活躍している人
など、「置賜」にゆかり
のある人を対象に、世代・
年代を超え幅広く作品を
募集した公募展を開催します。展示作品は鑑賞するだけで
なく、購入も可能。作家制作の小作品を中心としたギャラ
リーショップ、同一規格・同一価格の作品を募集した特別
企画も開催します。「作る」「観る」だけでなく、「買う」「飾
る」といった、アートの様々な楽しみ方を提供します。
　また、当展覧会では来場者の投票によって大賞作品を
決定します。受賞作家は次年度の展示にて個展を開催。
今回は、昨年開催の「ARTS	MEET	OKITAMA2019」にて
「Borderless- 人がいて、猫がいて -」で大賞を受賞した髙
橋幸子さんの個展を AMO2020 に併せて開催します。

同僚は宇宙人 野
の

澤
ざわ

	幸
こう

司
じ

血圧リセット術

食べ方、座り方、眠り方で下がる !
市
いち

原
はら

	淳
あつ

弘
ひろ

朝つめるだけ弁当 188 

同時に３品作りおき
渥
あつ

美
み

	まゆ美
み

くまくんのたすけて～ ! くりはら	たかし

古代遺跡のサバイバル２ 洪
ホン

	在
ジェチョル

徹	ほか
3/28 ㈯・29 ㈰　いけばな小原流米沢支部 創立 70 周年

記念花展※最終日は 16 時まで

3/31 ㈫～ 4/5 ㈰
松
まつ

本
もと

正
まさ

光
みつ

写真展８「スタジオを出て外に行こう」

吉田スクール～吉
よし

田
だ

卓
たく

哉
や

・福
ふくざきつばさ

崎翼・渋
しぶ

谷
や

翔
しょう

・石
いし

塚
づか

由
ゆ

美
み

子
こ

展～

 よねざわ市民ギャラリー ●展示時間は原則10 時～18 時

　昭和 22 年、公職追放となった
大熊信行は、季刊『理論』に「告
白」を執筆、戦時中の言論活動を
自己批判し、懺

ざん

悔
げ

しています。追
放中も教育思想研究会を創設し、
多彩な評論活動を継続しました。
昭和 27 年に公職追放が解除され
ると、神奈川大学教授となり、以
後、富山大学・創価大学でも教鞭
を執りました。経済学の研究では
『家庭論』や『生命再生産の理論』

を著し、人間中心の経済学を構想
しました。また、国家の戦争責任
についても論じています。
　昭和 52 年、大熊は 84 歳で亡く
なりました。生涯で数十冊もの膨
大な著作を遺し、死後も大熊信行
研究会が発足してその業績の検討
が行われるなど注目され続け、学
会にも大きな影響を与えました。

次号は中
ちゅう

條
じょう

精
せ い

一
い ち

郎
ろ う

を紹介します。

山
形
県
立
図
書
館
蔵
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広
告

☆１回無料体験又は１ヶ月体験 （有料）

3･4月3･4月

日能研関東と河合塾グループが作った学習教室　
ガウディア米沢教室（対象：幼児～小学生）

・学習教室のみ（２週間無料体験 算数・国語）
※クラスの人数によっては受付できないクラスもあります。料金・時間等詳しくは当倶楽部へ

（別途入会登録料2,750円（税込）がかかります。）
100％ＯＦＦ

春の体験会  募集中 !!
３月１日㈰～３月２８日㈯　４月１日㈬～４月２８日㈫

※3 月 20 日（祝）、３月 29 ～ 31 日、4 月 29、30 日は休館日ととなります。
※対象：子ども/スイミング・ダンス・英会話  大人/フィットネス・スイミング・パドルバイク

…曜日・時間を選んで頂いての１回又は
１ヶ月 (４回 ) の体験

入会特典
入会金（６,６００円） オリジナルマフラータオル

・スイミングキャップなど
プレゼント！！

「スイミング」

「英会話教室」

「ダンス教室」

「学習教室」

※４月から日曜日が

休館となります。

米沢市金池7丁目8-13　
☎0238-22-3644

マイティスイミング倶楽部米沢
オーシャン・イングリッシュ・クラブ米沢校
ガウディア米沢教室(幼児～小学生の学習教室) 検索 マイティスイミング

「
未
来
に
伝
え
る
山
形
の
宝
」
登
録

米
沢
の
宝
が

ま
た
一
つ
登
録
に

フ
ェ
ン
シ
ン
グ
香
港
チ
ー
ム
来
市

東
京
五
輪
に
向
け
て

交
流
を
深
め
る

蓮
華
山
普
門
寺

　
豆
ま
き

鬼
も
一
緒
に

福
を
呼
び
込
む

中
学
生
議
会

中
学
生
議
員
が
質
問

ふ
る
さ
と
の
未
来

２

水

５

２

月

３

　

初
代
山
形
県
令
三み

島し
ま

通み
ち

庸つ
ね

に

よ
っ
て
建
設
さ
れ
た
萬ば

ん

世せ
い

大た
い

路ろ

な
ど
の
文
化
財
を
活
用
す
る
万

世
地
区
の
取
り
組
み
が
「
未
来

に
伝
え
る
山
形
の
宝
」
に
登
録

さ
れ
た
こ
と
を
受
け
、
萬
世
大

路
保
存
会
の
梅
津
幸
保
会
長
を

は
じ
め
３
人
が
、
市
長
に
報
告

し
ま
し
た
。

　
「
未
来
に
伝
え
る
山
形
の
宝
」

は
山
形
県
が
地
域
の
文
化
財
を

保
存
・
活
用
す
る
取
り
組
み
を

登
録
す
る
制
度
で
、
本
市
で
は

４
番
目
の
登
録
と
な
り
ま
し
た
。

１

金

31

　

１
月
30
日
か
ら
４
泊
５
日
の

日
程
で
東
京
五
輪
ホ
ス
ト
タ
ウ

ン
で
あ
る
本
市
を
訪
れ
て
い
た

香
港
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
協
会
選
抜

チ
ー
ム
が
市
役
所
を
表
敬
訪
問

し
ま
し
た
。

　

正
面
玄
関
前
で
は
香
港
を
象

徴
す
る
「
バ
ウ
ヒ
ニ
ア
」
の
花

が
描
か
れ
た
横
断
幕
を
持
っ
た

市
職
員
が
選
手
た
ち
を
歓
迎
。

目
前
に
迫
っ
た
東
京
五
輪
に
向

け
、
本
市
と
香
港
が
相
互
に
交

流
を
深
め
て
い
く
こ
と
を
改
め

て
確
認
し
ま
し
た
。

　

室
町
時
代
（
１
５
１
４
年
）
か

ら
続
く
と
い
わ
れ
る
普
門
寺
の
豆

ま
き
。「
難
を
禁
じ
、
摩
を
滅
す

る
」
と
い
う
言
葉
に
あ
や
か
り
準

備
さ
れ
た
南
京
豆
が
、「
七
福
神
」

や
「
ひ
ょ
っ
と
こ
」
に
よ
っ
て
投

げ
ら
れ
、
約
80
人
の
参
拝
者
と

と
も
に
福
を
呼
び
込
み
ま
し
た
。

　

堤
住
職
に
よ
る
御
祈
祷
の
の

ち
、
赤
鬼
や
青
鬼
も
登
場
し
ま

し
た
が
、「
悪
い
こ
と
を
す
る

な
よ
」
と
住
職
に
諭
さ
れ
る
と

静
か
に
正
座
。
最
後
に
は
仲
良

く
豆
を
ま
い
て
い
ま
し
た
。

２

木

６

　

市
議
会
本
会
議
場
で
、
市
内

中
学
生
が
議
員
と
な
り
、
中
学
生

に
よ
る
議
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
ち
づ
く
り
や
議
会
へ
の
理

解
・
関
心
を
深
め
る
目
的
で
開

催
さ
れ
た
こ
の
議
会
で
は
、
市

内
７
校
の
中
学
２
年
生
（
計
28

人
）
が
、
中
学
生
目
線
で
の
一

般
質
問
を
行
い
ま
し
た
。
市
議

会
同
様
の
進
行
の
中
、
本
市
の

未
来
を
見
据
え
た
一
般
質
問
の

内
容
に
対
し
、
市
長
・
教
育
長

や
担
当
部
長
の
答
弁
に
も
熱
意

が
込
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
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広
告

ショールームでは、最新の水まわり（お風呂・キッチン・トイレ等）や、住宅設備

品、エアコンを展示しております。「新築」や「リフォーム」をお考えの方 
はもちろん、中古住宅の購入や建替えをご検討の方、古民家のご相談など、 
住宅のことならなんでもご相談ください。各種セミナーも開催いたします。 

「まちの話題」で取り上げてほしい写真や情報をお待ちしています。

お気軽にお問い合わせください。　■問合せ／秘書広報課広報広聴係 ☎ 22-5111

たくましい米沢の中学生～中学生議会の開催～

　
『
私
た
ち
の
米
沢	

私
た
ち

の
夢
』
を
テ
ー
マ
に
「
米
沢

市
中
学
生
議
会
」
が
２
月
６

日
㈭
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

普
段
の
市
議
会
に
な
ら
い
、

議
場
で
市
議
会
議
長
が
進
行

し
、
市
長
・
教
育
長
・
部
長

が
答
弁
し
ま
し
た
。
開
会
前
、

中
学
生
議
員
の
皆
さ
ん
に
声

を
掛
け
る
と
「
緊
張
し
な
い

よ
う
に
頑
張
る
け
ど
緊
張
し

て
い
ま
す
」
と
の
こ
と
で
し

た
が
、
演
壇
で
質
問
す
る
姿

は
堂
々
と
し
た
も
の
で
し
た
。

　

一
般
質
問
は
、
各
校
１
項

目
ず
つ
で
「
今
後
の
市
財
政

の
見
通
し
」「
子
ど
も
読
書
活

動
の
推
進
」「
米
沢
ブ
ラ
ン
ド

戦
略
」「
移
住
者
対
応
」「
災
害

時
の
避
難
所
と
対
策
」「
人
口

減
少
に
よ
る
産
業
衰
退
へ
の

対
策
」「
高
速
道
路
周
辺
の
環

境
整
備
」
な
ど
で
、
併
せ
て
解

決
策
の
提
案
も
あ
り
ま
し
た
。

ど
れ
も
柔
軟
で
発
想
の
豊
か

さ
を
感
じ
る
内
容
で
し
た
。

最
後
は
、
各
校
で
検
討
し
た

新
生
徒
会
の
方
針
、
取
り
組

み
の
決
意
を
決
議
案
と
し
て

発
議
し
、
全
校
と
も
全
議
員

の
賛
成
で
決
議
さ
れ
ま
し
た
。

　

中
学
生
議
会
は
、
教
育
委

員
会
主
導
の
も
と
、
昨
年
12

月
か
ら
取
り
組
み
が
ス
タ
ー

ト
し
、
市
議
会
議
員
の
サ

ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
各
校

が
準
備
を
進
め
て
き
ま
し

た
。
米
沢
の
課
題
や
米
沢
へ

の
思
い
を
「
議
員
」
と
し
て

発
表
す
る
機
会
を
得
た
こ
と

で
、
米
沢
の
今
を
よ
く
知
り
、

深
く
学
び
、
未
来
へ
の
思
い

を
強
く
す
る
と
同
時
に
、
成

長
の
種
が
し
っ
か
り
と
植
え

付
け
ら
れ
た
こ
と
と
思
い
ま

す
。
将
来
を
担
う
た
く
ま
し

い
中
学
生
の
皆
さ
ん
に
、
心

か
ら
期
待
い
た
し
ま
す
。

米
沢
ヤ
ン
グ
チ
ャ
レ
ン
ジ
特
命
課

若
い
ア
イ
デ
ア
で

米
沢
を
活
性
化

除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

高
齢
者
宅
の
除
雪
に

大
学
生
が
協
力

２

土

８

２

土

15

　市内各所の
体験イベント
を取材し、地
域の中で大人と
子どもが一緒に
目を輝かせながら、時
に真剣に一つのことに
取り組む姿を見ました。
家や学校以外での体験
も、子どもの成長の糧
となってほしいと思い
ます。ところで、例年
より何倍も早く春の訪
れを感じる今年。うれ
しい反面、雪遊びなど
適度に雪を活用した体
験も来年はもっとでき
るといいですね。（佐藤）

　

門
東
町
１
丁
目
で
、
山
形
大

学
の
学
生
に
よ
る
除
雪
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

毎
年
、
地
域
に
住
む
高
齢
者

の
冬
期
間
の
不
安
を
解
消
す
る

た
め
、
山
形
大
学
工
学
部
・
米

沢
女
子
短
期
大
学
の
学
生
に
よ

る
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

行
っ
た
学
生
は
、
多
く
が
雪
の

降
ら
な
い
地
域
を
含
む
県
外
出

身
者
で
、
短
期
間
で
降
り
積
も
っ

た
大
雪
に
驚
き
な
が
ら
も
、
工

夫
し
て
除
雪
を
行
い
ま
し
た
。

　

昨
年
６
月
に
開
講
し
た
若
者

人
材
育
成
事
業
「
米
沢
ヤ
ン
グ

チ
ャ
レ
ン
ジ
特
命
課
」
の
政
策

提
言
発
表
会
と
修
了
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

任
命
以
来
、
本
市
の
抱
え
る

課
題
を
改
め
て
見
つ
め
な
お

し
、
解
決
策
を
検
討
し
て
き
た

特
命
課
メ
ン
バ
ー
。「
小
野
川

温
泉
で
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー

テ
ィ
」
や
「
大
森
山
森
林
公
園

の
キ
ャ
ン
プ
場
化
」
な
ど
、
若

者
の
感
性
を
活
か
し
た
意
見
が

発
表
さ
れ
ま
し
た
。
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２
月
７
日
㈮
の
プ
レ
点
灯
に

始
ま
り
、
８
日
㈯
・
９
日
㈰
に

開
催
さ
れ
た
、
第
43
回
上
杉
雪

灯
篭
ま
つ
り
の
様
子
を
写
真
で

お
伝
え
し
ま
す
。

　

雪
不
足
の
影
響
で
雪
灯
篭
基

数
を
削
減
し
て
の
開
催
と
な
り

ま
し
た
が
、
製
作
団
体
や
市
民

の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

の
お
か
げ
で
、
雪
灯
篭
や
キ
ャ

ン
ド
ル
タ
ワ
ー
、
そ
し
て
新
し

い
試
み
で
あ
る
ア
イ
ス
キ
ャ
ン

ド
ル
の
幻
想
的
な
灯
り
で
会
場

を
包
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

上
杉

雪
灯
篭
ま
つ
り


