
알고있나요알고있나요알고있나요알고있나요????????????        

요네자와요네자와요네자와요네자와    잉어잉어잉어잉어     

 

요네자와의 맛 ABC 의 C 는  

잉어(Carp)입니다.  

요네자와 잉어는 우에스기 요 

우자안이 1802 년 요네자와 사람들의 단백질 

섭취를 위해 소우마지방(현재의 후쿠시마현)에서 

치어를 들여와, 요네자와성 수로에서 키운것이 

시작이라고 전해져 내려오고 있습니다. 현재는 

모가미강 상류의 맑고 찬 물에서 키우고 있기 

때문에 민물고기 특유의 흙냄새가 나지 않습니다. 

잉어요리에는「아라이(회종류)」,「튀김」등 

여러종류가 있지만 가장 대표적인 것은 술•간장• 

설탕 등을 넣고 오랜시간 졸여 만든 

「코이노아마니(잉어조림)」입니다. 요네자와의 

잉어요리는 지금까지도 새해나 잔치날에 빼놓을 

수 없는 전통 향토요리입니다. 또한 잉어는 

영양가가 풍부하기 때문에 임산부들이 많이 

즐기는 요리중에 하나입니다. 

    

제설작업에제설작업에제설작업에제설작업에    협력을협력을협력을협력을    
금년 겨울에는 714노선과 60노선의 보 

도를 제설합니다. 제설작업은 오전 7시 

까지 끝낼 예정입니다만, 적설상황 등에 

따라서는 시간 내에 제설하지 못할  

경우도 있사오니 양해해 주시길 바랍니다. 또한 

제설작업이 원활이 이루어지 위해서는 여러분의 

협력이 필요합니다. 다음 사항들에 협력을 

부탁드립니다. 

 

・도로위의 노상주차나 튀어나온 주차, 자전거나 

오토바이 등의 방치를 삼가해 주십시오. 

・지붕이나 자택 내의 눈을 도로에 쌓지 말아주십시오. 

・마당의 나무가지나, 나무를 보호하기 위해 설치한 

가마니 등이 도로에 튀어나오지 않도록 해 

주십시오. 

・건물이나 담 등, 고장나거나 상처가 날 염려가 있는 

물건에 대해서는 눈에 띄도록 봉을 세우는 등의 

표시를 해주십시오  
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요네자와의 눈의 계절이 다가왔습니다. 눈을 극복하고 쾌적한 겨울을 보내도록 합시다. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

     

   

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

YONEZAWAJINYONEZAWAJINYONEZAWAJINYONEZAWAJIN    米 沢 

겨울철겨울철겨울철겨울철    도로의도로의도로의도로의    교통안전교통안전교통안전교통안전    

겨울철 도로 운전이나 보행시에는  

적설•도로동결•악천후에 의해 시야가  

확보되지 않는 등의 많은 위험이 따릅니다.  

또한 송년회 등 술을 마실 기회가 많아지기 때문에 

그에 따른 음주운전으로 인한 대형사고의 증가도 

염려되고 있습니다. 가정을 비롯, 지역전체가 교통사고 

방지와 음주운전 추방에 힘을 모아 교통사고를 줄이고 

소중한 생명을 지킵시다. 

 

겨울도로 안전운전 5규칙을 지킵시다. 

１．속도는 여름철보다 10Km/h 이상 줄입시다.  

２．도로가 젖어있을 때에는 차간거리를 2배이상 

늘립시다. 

３．급가속, 급제동, 급핸들 등의 갑작스런 조작을 

피합시다. 

４．시야가 나쁠 때는 전방을 잘 살피고 속도를 

줄입시다. 

５．추월운전을 하지맙시다. 

폭설로폭설로폭설로폭설로    인한인한인한인한    재해재해재해재해, , , , 사고를사고를사고를사고를    방지합시다방지합시다방지합시다방지합시다....    
 

・폭발 방지를 위해 가스통과 호스에 동결대책을. 

・등유 유출방지를 위해 가정용 탱크에도 동결대책을.  

・수로 등을 이용할 땐 떨어지지 않도록 주의를. 

・수로에 눈을 버릴때는 넘치지 않도록 매너를. 

・사다리에서 떨어지지 않도록 단단히 고정을. 

・집이나 건물이 쓰러지지 않도록 지붕에 쌓인 눈은 

신속히 제설을. 

・지붕에 쌓인 눈을 처리할 땐 통학로나 보도가 아닌 

곳에. 

・만일의 화재에 대비하여 피난로의 확보를. 

동결동결동결동결    예보를예보를예보를예보를    체크합시다체크합시다체크합시다체크합시다. . . .     
 

12월 하순부터 2월에 걸쳐 기온  

이 영하 4～5도 이하가 되면 수도 

관의 동결이 많이 발생합니다.  

이 시기에 장시간 집을 비울 경우나 빈방을 소유하고 

있는 분은 특히 주의를 필요로 하오니 서둘러서 

점검(보온이나 물 빼놓기 등의 대책)할 것을 적극 

권장합니다.   

 

 

    처음으로 눈이 많이오는 지방에서 겨울을 

맞이하는 분 중 모르는 점이나 걱정되는 

것이 있으면 부담없이 요네자와 시청으로 

연락주십시오.   요네자와시청요네자와시청요네자와시청요네자와시청    TEL 22TEL 22TEL 22TEL 22----5111511151115111 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  

    

                

            

    

    

    

    
                                                
                                            

 

「단골의사」란, 일반적인 진찰이나 건강관리 등을 

해주는 단골병원의 의사를 말합니다. 가벼운 

병이라면 종합병원의 전문의가 아닌 본인 상태를 잘 

아는 단골의사에게 진찰을 받도록 합시다. 필요한 

경우에는 증상에 따라 전문의를 소개해 드리니 

안심하십시오. 본인의 건강상태나 특별한 병 등을 

숨김없이 의논할 수 있는「단골의사」가 있는 경우, 

몸상태나 지금까지의 상황에 맞는 적절한  

 

 

어드바이스를 받을 수 있으므로 안심할 수 있습니다. 

몸상태가 안 좋아진 경우 증상이 악화되기 

전에「단골의사」의 진료를 받도록 합시다. 급환으로 

인해 일시적으로 평일야간・휴일진료소 또는 당번 

병원에서 진찰 받은 경우도 그 

후에는「단골의사」에게 

진찰 받을 것을 적극 권장합니다. 

 

 

 

YonezawajinYonezawajinYonezawajinYonezawajin 은은은은    매월매월매월매월    발행하고있습니다발행하고있습니다발행하고있습니다발행하고있습니다    구독을구독을구독을구독을        
희망하시는희망하시는희망하시는희망하시는    분은분은분은분은    망설이지망설이지망설이지망설이지    마시고마시고마시고마시고    연락주십시오연락주십시오연락주십시오연락주십시오.  .  .  .      
여러분의여러분의여러분의여러분의    의견과의견과의견과의견과    요망을요망을요망을요망을    기다리고기다리고기다리고기다리고    있습니다있습니다있습니다있습니다....    
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TEL: 0238-22-5111 内線
ないせん

3005 FAX: 0238-24-4540 

E メール: hisyo-ka@city.yonezawa.yamagata.jp  

ホームページ: http://www.city.yonezawa.yamagata.jp/ 

            shisei/matidukuri/kokusai/index.html 

ＹＩＲＡＹＩＲＡＹＩＲＡＹＩＲＡ
ワ イ ラ

카페카페카페카페    

국제교류에 관심있는 분이나 일본어・그 외의 언어로 

교류하고 싶으신 분（영어, 중국어, 한국어도 ＯＫ！） 

함께 차를 마시면서 부담없이 이야기 나누지 

않겠습니까? 

언제:11/5 (근) 14:30～16:30  

어디:요네자와시청 7층 701회의실        

참가비:무료 

신청•문의：요네자와시국제교류협회 （ＹＩＲＡ
ワ イ ラ

） 

TEL 22-5111 
---------------------------------------------------

마을광장「「「「일루미네이션일루미네이션일루미네이션일루미네이션」」」」 

언제： 12/1（월）～2009년 2/28（토）  

17：00～24：00 

어디：요네자와시 중앙마을광장 

내용：광장의 나무들에 2만개 이상의 일루미네이션 

장식을 합니다.  

--------------------------------------------------- 

야마가타대학공학부야마가타대학공학부야마가타대학공학부야마가타대학공학부    일루미네이션일루미네이션일루미네이션일루미네이션    

언제：12월 상순～2009년２월 하순 16:00～24：00 

어디：야마가타대학공학부캠퍼스 

내용：공학부캠퍼스내 건물과 가로수를 약 2만 

9천개의 백•청•오렌지색의 네온으로 장식합니다. 
--------------------------------------------------- 

오키타마오키타마오키타마오키타마    여러분의여러분의여러분의여러분의    크리스마스크리스마스크리스마스크리스마스    

언제：12/2１（일） 14：00  

어디：텐코쿠노모리 오키타마 문화홀  

참가비：무료 

문의：케이센 그리스도교회 TEL 090-5832-2359 

 

요네자와시국제교류협회요네자와시국제교류협회요네자와시국제교류협회요네자와시국제교류협회（（（（ＹＩＲＹＩＲＹＩＲＹＩＲAAAA
ワ イ ラ

））））이벤트이벤트이벤트이벤트    

 

 

 

    

    
일본의일본의일본의일본의    정월요리인정월요리인정월요리인정월요리인    ‘‘‘‘오세치요리오세치요리오세치요리오세치요리’’’’를를를를    만들어만들어만들어만들어    봐요봐요봐요봐요！！！！    

언제언제언제언제：：：：12/13 (토) 10：30～14：00 

어디어디어디어디：：：：오키타마종합문화센터 요리실습실 

대상대상대상대상：：：：거주외국인 또는 그 가족분. 

참가비참가비참가비참가비：：：： 회원 500 엔 .  

비회원 1,000 엔  

 

 

 

 

    
볼링으로볼링으로볼링으로볼링으로    국제교류를국제교류를국제교류를국제교류를    하지하지하지하지    않겠습니까않겠습니까않겠습니까않겠습니까? ? ? ? 볼링종료볼링종료볼링종료볼링종료    
후후후후    장소를장소를장소를장소를    옮겨옮겨옮겨옮겨    즐겨운즐겨운즐겨운즐겨운    교류파티를교류파티를교류파티를교류파티를    개최합니다개최합니다개최합니다개최합니다    

언제언제언제언제：：：：12/20 (토) 18：00～21：00 

어디어디어디어디：：：：요네자와센트럴홀, 호텔선루트요네자와 

참가비참가비참가비참가비：：：：ＹＩＲＡ회원 2,000 엔   비회원 2,500 엔 

팀팀팀팀::::개인으로도 팀으로도 응모가능 （1 팀 3 명） 

정원정원정원정원：：：：70 명（정원이 되는 대로 마감합니다.） 

 

    

＊＊＊＊다음다음다음다음    이벤트이벤트이벤트이벤트：：：：YIRAYIRAYIRAYIRA    신년회신년회신년회신년회    1/101/101/101/10 ( ( ( (토토토토))))＊＊＊＊    
떡치기・꽃꽂이 등의 문화체험을 기대해 주세요！ 

 

신청신청신청신청・・・・문의문의문의문의：：：：요네자와시국제교류협회（ＹＩＲＡ
ワ イ ラ

） ＴＥＬ22-5111  

「「「「단골의사단골의사단골의사단골의사((((병원병원병원병원))))」」」」를를를를    만들어만들어만들어만들어    둡시다둡시다둡시다둡시다    

의미：남녀노소. 노인도 젊은이도 남자도 

여자도 포함하는 

모든 사람 

老若男女老若男女老若男女老若男女
ろうにゃくなんにょ

 

----일본문화를일본문화를일본문화를일본문화를    느껴보아요느껴보아요느껴보아요느껴보아요！！！！----    

「「「「오세치요리오세치요리오세치요리오세치요리」」」」를를를를    만들어보지만들어보지만들어보지만들어보지    

않을래요않을래요않을래요않을래요？？？？    


